
 

ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЖУРСТВА 

- дежурство носит характер поручений; 

- единство требований со стороны обоих воспитателей и их 

помощника; 

-обязательное выполнение гигиенических процедур, наличие 

привлекательной формы для дежурных; 

-назначают по 1 дежурному для каждого стола  

 

ПРИМЕРНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ДЕЖУРНЫХ ПО 

СТОЛОВОЙ 
 

МЛАДШАЯ ГРУППА 

до приема пищи: 

1.Поставить на стол: 

- салфетницу с салфетками, 

- хлебницы, 

- глубокие тарелки ставит помощник воспитателя на край стола, 

- дежурные раскладывают ложки для первого блюда и вилки для 

второго блюда. 

По окончании приема пищи: 

Отнести на раздаточный стол: 

- хлебницу, 

- салфетницу. 

Если позволяют условия, каждый ребенок может отнести на 

раздаточный стол или разнос свою чашку 

 

 



 

ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЖУРСТВА 

- дежурство носит характер поручений; 

- единство требований со стороны обоих воспитателей и их 

помощника; 

-обязательное выполнение гигиенических процедур, наличие 

привлекательной формы для дежурных; 

-назначают по 1 дежурному для каждого стола. 

 

ПРИМЕРНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ДЕЖУРНЫХ ПО 

СТОЛОВОЙ  

СРЕДНЯЯ ГРУППА №2 

до приема пищи: 

- стелют скатерти и индивидуальные салфетки, 

-расставляют подставку с салфетками (со второй половины года дети 

сами наполняют подставку салфетками),  

-хлебницу с хлебом, 

-чашка с блюдцами (чашки носят по 2 с раздаточного стола, блюдца 

ставит стопкой на стол помощник воспитателя). Чашки ставятся так, 

чтобы ручка была с правой стороны; 

- глубокие тарелки (ставит помощник воспитателя на край стола) 

- разложить столовые приборы (ложки, вилки, ножи со 2 половины 

года) 

По окончании приема пищи: 

Убрать на раздаточный стол: 

-хлебницы 

-салфетницы 

-чашку с блюдцем относит каждый ребенок сам;  

- столовые приборы и тарелки убирает помощник воспитателя 

-сметают крошки со стола 

- убирают на место скатерти или индивидуальные салфетки 

 



 

ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЖУРСТВА 

- дежурство носит характер поручений; 

- единство требований со стороны обоих воспитателей и их 

помощника; 

-обязательное выполнение гигиенических процедур, наличие 

привлекательной формы для дежурных; 

-назначают по 2 дежурных на все столы 

 

ПРИМЕРНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ДЕЖУРНЫХ ПО 

СТОЛОВОЙ 

СТАРШАЯ ГРУППА 

До приема пищи: 

-стелют скатерти и индивидуальные салфетки, 

-ставят на столы салфетницы (салфетки дети нарезают сами под 

руководством взрослого), 

- ставят хлебницы, 

-чашки с блюдцами, 

-глубокие тарелки (носят по 4 штуки с раздаточного стола) 

-раскладывают столовые приборы 

-сообщают воспитателю о готовности столов 

-приглашают детей за стол 

По окончании приема пищи: 

Убрать раздаточный стол: 

-салфетницы, 

-хлебницы 

Помощник воспитателя убирает тарелки, и столовые приборы; в 

подготовительной группе могут помочь дежурные 

 

 



 

ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ПРИ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЖУРСТВА 

- дежурство носит характер поручений; 

- единство требований со стороны обоих воспитателей и их 

помощника; 

-обязательное выполнение гигиенических процедур, наличие 

привлекательной формы для дежурных; 

-назначают по 2 дежурных на все столы 

 

ПРИМЕРНЫЕ ОБЯЗАННОСТИ ДЕЖУРНЫХ ПО 

СТОЛОВОЙ 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА 

До приема пищи: 

-стелют скатерти и индивидуальные салфетки, 

-ставят на столы салфетницы (салфетки дети нарезают сами под 

руководством взрослого), 

- ставят хлебницы, 

-чашки с блюдцами, 

-глубокие тарелки (носят по 4 штуки с раздаточного стола) 

-раскладывают столовые приборы 

-сообщают воспитателю о готовности столов 

-приглашают детей за стол 

По окончании приема пищи: 

Убрать раздаточный стол: 

-салфетницы, 

-хлебницы 

Помощник воспитателя убирает тарелки, и столовые приборы; в 

подготовительной группе могут помочь дежурные 

 


