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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. Пояснительная записка
О сновная общ еобразовательная программа дош кольного образования (далее - П рограмма) 

м униципального бю дж етного дош кольного образовательного учреж дения детский сад №  137 г.Брянска 
разработана рабочей группой в составе старш его воспитателя Грищ енко Е.С., воспитателей: В асенко Т.В., 
Герасим овой Л.П., Галузиной В .Н ., учителя-логопеда К алуга И .А . и в соответствии с ф едеральны м 
государственны м образовательны м стандартом дош кольного образования (утверж ден приказом 
М инобрнауки России от 17 октября 2013 г. №  1155, зарегистрировано в М иню сте России 14 ноября 2013 г., 
регистрационны й №  30384; в редакции приказа М инпросвещ ения России от 8 ноября 2022 г. №  955, 
зарегистрировано в М иню сте России 6 февраля 2023 г., регистрационны й №  72264) (далее -  
Ф ГО С Д О )иф едеральной образовательной программой дош кольного образования (утверж дена приказом 
М инпросвещ ения России от 25 ноября 2022 г. №  1028, зарегистрировано в М иню сте России 28 декабря 
2022 г., регистрационны й №  71847) (далее -  Ф О П  ДО).

О сновная общ еобразовательная программа М БД О У  детский сад №  137 г.Брянска является норм ативно
управленческим  документом, обосновы ваю щ им выбор цели, содержания, применяемы х методик и 
технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в Д О У  с детьми, разработана в 
соответствии с законодательно-норм ативны м и документами:

Н орм ативно-правовой основой для разработки П рограм м ы  являю тся следую щ ие нормативно-правовы е 
документы:

У каз П резидента Российской Ф едерации от 7 мая 2018 г. №  204 «О национальны х целях и 
стратегических задачах развития Российской Ф едерации на период до 2024 года»;

■ У каз П резидента Российской Ф едерации от 21 ию ля 2020 г. №  474 «О национальны х целях 
развития Российской Ф едерации на период до 2030 года»;

- У каз П резидента Российской Ф едерации от 9 ноября 2022 г. №  809 «Об утверж дении основ 
государственной политики по сохранению  и укреплению  традиционны х российских духовно-нравственны х 
ценностей»

Ф едеральны й закон от 29декабря 2012г.№ 273-Ф З «Об образовании в Российской Ф едерации»;
Ф едеральны й закон от 31 ию ля 2020 г. №  304-Ф З «О внесении изменений в Ф едеральны й закон 

«Об образовании в Российской Ф едерации» по вопросам воспитания обучаю щ ихся»
-  Ф едеральны й закон от 24 сентября 2022 г. №  371-ФЗ «О внесении изменений в Ф едеральный 

закон «Об образовании в Российской Ф едерации» и статью 1 Ф едерального закона «Об обязательных 
требованиях в Российской Ф едерации»

распоряж ение П равительства Российской Ф едерации от 29 мая 2015 г. №  999-р «Об утверж дении 
С тратегии развития воспитания в Российской Ф едерации на период до 2025 года»;

-  ф едеральны й государственны й образовательны й стандарт дош кольного образования (утверж ден 
приказом  М инобрнауки России от 17 октября 2013 г. №  1155, зарегистрировано в М иню сте России 14 
ноября 2013 г., регистрационны й №  30384; в редакции приказа М инпросвещ ения России  от 8 ноября 2022 г. 
№  955, зарегистрировано в М иню сте России 6 февраля 2023 г., регистрационны й №  72264);

-  федеральная образовательная программа дош кольного образования (утверж дена приказом 
М инпросвещ ения России от 25 ноября 2022 г. №  1028, зарегистрировано в М иню сте России 28 декабря 
2022 г., регистрационны й №  71847);

-  П орядок организации и осущ ествления образовательной деятельности по основным 
общ еобразовательны м программам -  образовательны м программам дош кольного образования (утверж дена 
приказом  М инпросвещ ения России от 31 июля 2020 года №  373, зарегистрировано в М иню сте России 31 
августа 2020 г., регистрационны й №  59599);

С анитарны е правила СП  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отды ха и оздоровления детей и молодёж и (утверж дены  постановлением  Главного 
государственного санитарного врача Российской Ф едерации от 28сентября 2020 г. №  28, зарегистрировано 
в М иню сте России 18 декабря 2020 г., регистрационны й №  61573);

Закона Брянской области от 08.08.2013г. №  62-3 «Об образовании в Брянской области»
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-  У став М Д О У  д/с № 137 «Ивуш ка» г.Брянска;
Л ицензия на ведение образовательной деятельности (регистрационны й №  3644 от 24.06.2015 г.)

-  П рограм м а развития М Д О У  д/с № 137 «Ивуш ка» г.Брянска;
П ри разработке П рограм м ы  учиты вались парциальны е программы, которые реализую тся в Д О У :
- П рограм м а патриотического воспитания дош кольников «Я ж иву России» под ред. Н .Г .Зеленовой,
Л .Е.О сиповой.
П редм етная среда ДОУ позволяет реш ать задачи воспитания, развития, обучения, коррекции 

воспитанников. И м еет развиваю щ ую  здоровьесберегаю щ ую  направленность. Для реализации 
образовательной программы  имею тся соответствую щ ие педагогические условия: кадровые, програм м но
методическое обеспечение и учебно-м атериальная база. В дош кольном  учреж дении трудится 14 педагогов. 
И з них: 12 воспитателей, 1 музы кальны й руководитель, учитель-логопед, старш ий воспитатель.

Д етский сад на 100% уком плектован квалиф ицированны ми педагогическими кадрами.
П рограм м а состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отнош ений. Обе части являю тся взаимодополняю щ ими и необходимы ми с точки зрения реализации 
требований Ф ГОС ДО.

О бязательная часть П рограм м ы  соответствует Ф О П  ДО  и обеспечивает:
-  воспитание и развитие ребенка дош кольного возраста как граж данина Российской Ф едерации, 

ф ормирование основ его граж данской и культурной идентичности на доступном еговозрастусодерж ании 
доступны ми средствами;

-  создание единого ядра содерж ания дош кольного образования (далее-Д О ), ориентированного на 
приобщ ение детей к духовно-нравственны м  и социокультурны м ценностям  российского народа, воспитание 
подрастаю щ его поколения как знаю щ его и уваж аю щ его историю  и культуру своей семьи, больш ой и малой 
Родины;

-  создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 
рож дения до поступления в начальную  школу, обеспечиваю щ его ребенку и его родителям  (законным 
представителям), равные, качественны е условия ДО, вне зависим ости от места и региона проживания.

В части, формируемой участниками образовательны х отнош ений, представлены  выбранные 
участникам и образовательны х отнош ений программы, направленны е на развитие детей в образовательных 
областях, видах деятельности и культурны х практиках (парциальны е образовательны е программы), 
отобранны е с учетом приоритетны х направлений, климатических особенностей, а такж е для обеспечения 
коррекции наруш ений развития и ориентированны е на потребность детей и их родителей:

О бъем  обязательной части П рограм м ы  составляет не менее 60%  от ее общ его объема; части, 
формируемой участниками образовательны х отнош ений, не более 40%.

П рограм м а представляет собой учебно-методическую  документацию , в составе которой:
-  рабочая программа воспитания,
-  реж им  и распорядок дня для всех возрастны х групп ДОО,
-  календарны й план воспитательной работы.

В соответствии с требованиями Ф ГОС ДО в П рограмме содерж ится целевой, содерж ательны й и 
организационны й разделы.

В целевом  разделе П рограм м ы  представлены  цели, задачи, принципы  и подходы  к ее формированию ; 
планируемые результаты  освоения П рограм м ы  в младенческом, раннем, дош кольном  возрастах, а такж е на 
этапе заверш ения освоения П рограммы; характеристики особенностей развития детей младенческого, 
раннего и дош кольного возрастов, подходы  к педагогической диагностике планируемы х результатов.

Содерж ательны й раздел П рограм м ы  вклю чает описание:
- задач и содерж ания образовательной деятельности по каж дой из образовательны х областей для
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всех возрастны х групп обучаю щ ихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 
худож ественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с ф едеральной программой и с учетом 
используемы х м етодических пособий, обеспечиваю щ их реализацию  данного содержания.

-  вариативны х форм, способов, методов и средств реализации Ф едеральной программы с учетом  
возрастны х и индивидуальны х особенностей воспитанников, специфики их образовательны х потребностей 
и интересов;

-  особенностей образовательной деятельности разны х видов и культурны х практик;
-  способов поддерж ки детской инициативы;
-  особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучаю щ ихся;
-  образовательной деятельности по профессиональной коррекции наруш ений развития детей.
Содерж ательны й раздел вклю чает рабочую  программу воспитания, которая раскры вает задачи и

направления воспитательной работы, предусм атривает приобщ ение детей к российским традиционны м  
духовны м ценностям, вклю чая культурны е ценности своей этнической группы, правилам  и нормам 
поведения в российском  общ естве.

О рганизационны й раздел П рограм м ы  вклю чает описание:
-  психолого-педагогических и кадровы х условий реализации П рограммы;
-  организации развиваю щ ей предм етно-пространственной среды (далее -  РПП С);
-  м атериально-техническое обеспечение П рограммы;
-  обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания.
В разделе представлены  реж им  и распорядок дня во всех возрастных группах, календарны й план 

воспитательной работы.

1.2. Цели и задачи Программы
У читы вая содерж ание пункта 1 статьи 64 Ф едерального закона «Об образовании в Российской 

Ф едерации» и пункта 1 раздела 1 Ф О П  ДО, целями П рограм м ы  являю тся разностороннее развитие детей 
дош кольного возраста с учетом  их возрастны х и индивидуальны х особенностей, в том  числе достиж ение 
детьми дош кольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успеш ного освоения ими 
образовательны х программ начального общ его образования, на основе индивидуального подхода к детям 
дош кольного возраста и специф ичны х для детей дош кольного возраста видов деятельности на основе 
духовно-нравственны х ценностей российского народа, исторических и национально-культурны х традиций.

К  традиционны м  российским духовно-нравственны м  ценностям  относятся, прежде всего, жизнь, 
достоинство, права и свободы  человека, патриотизм, граж данственность, служ ение О течеству и 
ответственность за  его судьбу, вы сокие нравственны е идеалы, крепкая семья, созидательны й труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощ ь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России1.

П рограмма, в соответствии с Ф едеральны м законом  «Об образовании в Российской Ф едерации», 
направлена на формирование общ ей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, 
эстетических и личностны х качеств, формирование предпосы лок учебной деятельности, сохранение и 
укрепление здоровья детей дош кольного возраста.

Ц ель П рограм м ы  достигаю тся через реш ение следую щ их задач (и. 1.6. Ф ГОС ДО, и. 1.1.1 Ф О П  ДО):
1) обеспечение единых для Российской Ф едерации содерж ания ДО  и планируемы х результатов 

освоения образовательной программы  ДО;
2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том  числе их 

эм оционального благополучия;
3) приобщ ение детей (в соответствии с возрастны ми особенностями) к базовым ценностям 

российского народа -  жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граж данственность,

1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей, 
утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 
№ 46, ст. 7977).
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высокие нравственны е идеалы, крепкая семья, созидательны й труд, приоритет духовного над
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощ ь и взаимоуважение, 
историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 
ф ормирования ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру, становления опы та действий и поступков на 
основе осмы сления ценностей;

4) обеспечение равны х возмож ностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 
дош кольного детства независимо от м еста жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 
психоф изиологических и других особенностей (в том  числе ограниченны х возмож ностей здоровья), с 
учетом  разнообразия образовательны х потребностей и индивидуальны х возмож ностей;

5) создание благоприятны х условий развития детей в соответствии с их возрастны ми и
индивидуальны ми особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 
каж дого ребёнка как субъекта отнош ений с самим собой, другими детьми, взрослы ми и миром;

6) объединение обучения и воспитания в целостны й образовательны й процесс на основе духовно
нравственны х и социокультурны х ценностей и принятых в общ естве правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общ ества;

7) ф ормирование общ ей культуры личности детей, в том  числе ценностей здорового образа жизни,
обеспечение развития физических, личностных, нравственны х качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальны х и худож ественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности,
самостоятельности и ответственности, ф ормирование предпосы лок учебной деятельности;

8) ф ормирование социокультурной среды, соответствую щ ей возрастным, индивидуальным, 
психологическим и ф изиологическим особенностям  детей;

9) обеспечение психолого-педагогической поддерж ки семьи и повыш ение компетентности
родителей (законны х представителей) в вопросах развития и образования, охраны  и укрепления здоровья 
детей;

10) обеспечение преем ственности целей, задач и содерж ания дош кольного общ его и начального 
общ его образования;

11) достиж ение детьми на этапе заверш ения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 
успеш ного освоения ими образовательны х программ начального общ его образования.

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы
Ф едеральная программа построена на следую щ их принципах, установленны х Ф ГОСДО:
1) полноценное прож ивание ребенком  всех этапов детства (младенческого, раннего и дош кольного 

возраста), обогащ ение (амплификация) детского развития;
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальны х особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активны м в выборе содерж ания своегообразования, 
становится субъектом образования;

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законны х представителей), соверш еннолетних 
членов семьи, принимаю щ их участие в воспитании детей младенческого, раннего и дош кольного возрастов, 
а такж е педагогических работников (далее вместе -  взрослые);

4) признание ребёнка полноценны м участником (субъектом) образовательны х отнош ений;
5) поддерж каинициативы детейвразличны хвидахдеятельности;
6) сотрудничествоД О О ссемьей;
7) приобщ ение детей к социокультурны м нормам, традициям  семьи, общ ества и государства;
8) ф ормирование познавательны х интересов и познавательны х действий ребенка в различных 

видах деятельности;
9) возрастная адекватность дош кольного образования (соответствие условий, требований, методов

возрасту и особенностям  развития);
10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 2

2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 
законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598).
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Основные подходы к формированию Программы.
П рограмма:

сф орм ирована на основе требований ФГОС ДО и Ф О П  ДО, предъявляемы х к структуре 
образовательной программы  дош кольного образования;

определяет содерж ание и организацию  образовательной деятельности на уровне дош кольного 
образования;

обеспечивает развитие личности детей дош кольного возраста в различны х видах общ ения и 
деятельности с учетом  их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей;

сф орм ирована как программа психолого-педагогической поддерж ки позитивной социализации и 
индивидуализации, развития личности детей дош кольного возраста и определяет комплекс основны х 
характеристик дош кольного образования (базовы е объем, содерж ание и планируемые результаты  освоения 
П рограммы).

1.4. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики
В М БД О У  детский сад № 137 «И вуш ка» г.Брянска воспиты ваю тся дети в возрасте от 3 до 7 лет.
О с н о в н ы е  у ч а с т н и к и  р е а л и з а ц и и  П р о гр а м м ы :  педагоги, обучаю щ иеся, родители

(законныепредставители).
С о ц и а л ь н ы м и  з а к а з ч и к а м и  р е а л и з а ц и и  П р о гр а м м ы  как ком плекса образовательны х услуг выступаю т, 

в первую  очередь, родители (законны е представители) обучаю щ ихся, как гаранты  реализации прав ребенка 
на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.

О собенностиразработкиП рограммы :
условия, созданные в ДО О  для реализации целей и задач Программы;

-  социальный заказ родителей (законны х представителей);
-  детский контингент;
-  кадровы й состав педагогических работников;
-  культурно-образовательны е особенностиМ БД О У  д/с 3137 «Ивуш ка» г.Брянска
-  климатические особенности;
-  взаимодействие с социумом.

1.5. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется
образовательная деятельность:

О рганизация образовательного процесса в Д О У  строится с учетом  национально- культурных, 
демографических, климатических особенностей. В процессе организации различны х видов детской 
деятельности дети получаю т информацию  о климатических особенностях Брянской области, об 
особенностях растительного и ж ивотного мира Брянского края, знакомятся с традициями и обычаями, 
историей города Брянска.

-  Н а ц и о н а л ь н о -к у л ь т у р н ы е  о с о б е н н о с т и .

С учетом  национально-культурны х традиций осущ ествляется отбор произведений писателей, поэтов, 
композиторов, худож ников Брянского края, образцов местного фольклора, народны х худож ественны х 
промыслов при ознакомлении детей с искусством, народны ми традициями, средствами оздоровления.

Ц ели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка дош кольного возраста:
1. В оспитание лю бви к малой Родине, осознание ее м ногонациональности, многоаспектности. 

Ф ормирование общ ей культуры личности с учетом  этнокультурной составляю щ ей образования.
2. Ф ормирование духовно-нравственного отнош ения и чувства сопричастности к родному дому, семье, 

детскому саду, городу, родному краю, культурному наследию  своего народа.
-  К л и м а т и  ч е с к и е  о с о б е н н о с т и :

С учетом  особенностей климата и природны х условий определяется проведение реж им ны х моментов и 
оздоровительны х м ероприятий с детьми.

Граф ик образовательного процесса составляется на холодны й и теплы й периоды:
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-холодны й период (сентябрь-май) -  образовательный: определенны й реж им дня и планирование 
занятий с детьми;

-теплы й период (ию нь-август) -  оздоровительный: другой реж им  дня, оздоровительная и культурно
досуговая деятельность.

-  С о ц и а л ь н о -д е м о гр а ф и ч е с к и е  о с о б е н н о с т и .

П ри организации образовательного процесса учиты ваю тся реальны е потребности детей различной 
этнической принадлеж ности, которые воспиты ваю тся в семьях с разны ми национальны ми и культурными 
традициями. С учетом  особенностей дем ограф ической ситуации в городе и Брянском  крае определяю тся 
формы, средства образовательной деятельности.

1.6. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста
1.6.1. Вторая группа детей раннего возраста (второй год жизни)

Р о с т о -в е с о в ы е  х а р а к т е р и с т и к и

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К  двум годаммальчики 
набираю т вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Еж емесячная прибавка в весе составляет200-250 граммов, а в 
росте 1 см. К  двум  годам  длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек -86,1см.

Ф у н к ц и о н а л ь н о е  с о з р е в а н и е

Рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мы ш ечной ицентральной нервной 
системы. П овы ш ается работоспособность нервных центров. О бщ ее время сна, практически полностью  
подчиненного с уточной ритмике, составляет! 1-12часов.

Развитие центральной нервной системы на этом  этапе характеризуется зам едлением  ростовых 
процессов, сниж ением  скорости увеличения объема головного мозга и ф ормированием  нервны х связей.

Н ачиная с16-18-ти месяцев уровень развития м ускулатуры  и нервной системы  обеспечивает 
рефлекторную  деятельность по контролю  вы делительной системы. К  двум годам  у больш инства детей 
ночное мочеиспускание прекращ ается, хотя время от времени оно может повторяться у многих из них и 
гораздо позднее в результате наруш ения привы чны х видов повседневной активности, на фоне болезни, в 
случаях перевозбуж дения ребенка или испуга.

Р а з в и т и е  м о т о р и к и .  Развитие м оторики является определяю щ им для всего психического развития. 
П реим ущ ественно формируется подкорковы й уровень организации движения, вклю чаю щ ий ф ормирование 
ритма, темпа, тонуса. В се движ ения формирую тся на основании ритм ической картины, соответственно, 
чрезвы чайно важно формировать ритм ичность (движ енияпод ритм; реж им дня; чередование активности и 
отдыха). П одавляю щ ие больш инство детей (90% )мож ет хорош о ходить (в год и два месяца); строить баш ню  
из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум 
годам). Н а развитие основных движ ений ребенка частично влияю т пропорции его тела: короткие ноги, 
длинное туловищ е, больш ая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда 
м ож етвовремя остановиться, обойти препятствие. Н есоверш енна и осанка. В следствие 
недостаточногоразвития мы ш ечной системы ребенку трудно долго вы полнять однотипны е движения, 
например, ходить с мамой «только за ручку». П остепенно ходьба соверш енствуется. Д ети учатся свободно 
передвигаться на прогулке: они взбираю тся на бугорки, ходят по траве, переш агиваю т через небольш ие 
препятствия, например, палку, лежащ ую  на земле. И счезает ш аркаю щ ая походка. В подвиж ны х играх и на 
музы кальны х занятиях дети делаю т боковые шаги, медленно круж атся наместе. Д аж е в начале второго года 
дети много лазают: взбираю тся на горку, на диванчики, а позж е (приставны м ш агом) и на ш ведскую  стенку. 
О ни такж е перелезаю т через бревно, подлезаю т подскамейку, пролезаю т через обруч. П осле полутора лет у 
малыш ей кроме основны х развиваю тся и подраж ательны е движ ения (миш ке,зайчику). В простых 
подвиж ны х играх и плясках дети привы каю т координировать свои движ ения и действия друге другом. В 
полтора года дети способны рисовать каракули, а к двум  годам могут нарисовать прямую линию . Д ети все 
лучш е контролирую т просты е движения, а затем  объединяю т их во все более слож ны е и согласованны е 
системы.

П с и х и ч е с к и е  ф у н к ц и и .  В осприятие становится ведущ ей психической функцией. С оверш енствуется 
зрительное восприятие и становится ведущим. В м есте с тем, дети полутора -д в у х  лет не могут
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одновременно воспринимать объект в целом и отдельны е его части. В области восприятия происходит 
ф ормирование перцептивны х действий и предм етны х эталонов. Ф ункция перцептивны х действий- 
ориентировочная, обследование перцептивны х свойств объекта на основе эталонов. Ф ормирование 
наглядно-действенного мыш ления как отраж ения скрытых сущ ностных связей и отнош ений объектов 
происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком  предметно-орудийны ми 
действиями. П ервоначально перцептивны е действия представляю т собой развернуты е внеш ние действия. 
П о мере овладения речью  восприятие начинает приобретать черты  произвольности. Слово начинает 
регулировать восприятие ребенка. П о мере взросления и накопления опы та дети приобретаю т способность 
принимать и одновременно перерабаты вать все больш е информации, сопоставляя знание о части и целом. 
П оявляю тся зачатки экспериментирования. Ф изический опыт становится основой обобщений. 
П оследовательность овладения обобщ ениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на 
основании формы (от полутора до двух лет); ф ункциональны е обобщ ения (от двух до трех лет).

В ходе ф ормирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: 
целенаправленны х проб, «подстерегания», навязчивого вмеш ательства, объективной регуляции. 
О собенности предметной деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, ф ункциональная 
сторона действия опереж ает операциональную  (знание действия опереж ает его реализацию ). Л огика 
развития действия: неспецифичны е действия - ф ункциональны е действия -вы д елен и е способа действия -  
перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). П редм етно-орудийны е 
действия ф ормирую тся только в сотрудничестве со взрослы м .Ф ункции взрослого в формировании 
предметны х действий:показ, совместны е действия, поощ рение активны х проб ребенка, словесны е указания. 
П редм етная деятельность становится основой развития наглядно-образного мыш ления через представления 
о цели действия и ож идаемом результате, вы деление соотнош ений и связей между предметами, условий 
реализации действий.

В торой год ж изни - период интенсивного формирования речи, где мож но вы делить два основны х этапа. 
П ервы й (от года до года и ш ести-восьм и месяцев) - переходный, со следую щ ими особенностями: 
интенсивное развитие понимания, активной речи почтинет; активная речь своеобразна по лексике, 
семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. В торой период (от года ивосьми месяцев до трех лет) - 
практическое овладение речью. Связи между предметом  (действием) и словами, их обозначаю щ ими, 
формирую тся значительно быстрее, чем  в конце первого года(«взрыв наименований»). П ри этом  понимание 
речи окруж аю щ их по-преж нему опереж ает умениеговорить. У становлена четкая зависим ость между 
качеством язы ковой стимуляции в дом аш нем  окруж ении ребенка и развитием  его речи. Д ети усваиваю т 
названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этом у можно 
организовать деятельность иповедение малыш ей, ф ормировать и соверш енствовать восприятие, в том  числе 
составляю щ ие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначаю т те предметы, с которыми 
ребенок мож ет играть (мяч, м аш инка и т. и.). П оскольку в окруж ении каж дого ребенка набор предметов, с 
которыми он мож ет так или иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальны й словарны й запас 
каж дого ребенка уникален. Н аучивш ись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети 
вскорее начинаю т использовать их в описаниях других ситуаций, незамечая производимой нередко 
подмены  их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослы ми дети усваиваю т, 
что одно и тож е действие мож ет относиться к разны м предметам: «надень шапку, надень колечки на 
пирамидку и т.д.». В аж ны м  приобретением  речи и мы ш ления является ф ормирую щ аяся на втором  году 
ж изни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, 
а обозначать все предметы, относящ иеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже 
внеш нему виду (кукла больш ая и маленькая). А ктивны й словарь на протяж ении года увеличивается 
неравномерно. К  полутора годам он равен примерно 20-30 словам. П осле года и восьми-десяти месяцев 
происходит скачок, и активно используемы й словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов 
и сущ ествительных, встречаю тся простые прилагательны е и наречия (тут, там, туда и т.д .),а такж е 
предлоги. У прощ енны еслова («ту-ту»,«ав-ав») зам еняю тся обычными, пусть и несоверш енны ми в 
ф онетическом  отнош ении. П осле полутора лет ребенок чащ е всего воспроизводит контур слова (число 
слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию  слы ш имому образцу.
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У  двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора года дети 
узнаю т о предназначении многихвещ ей, закрепленном  в культуре их социального окружения, и с этих пор 
игра становится все более символической. Образы, которые использую т дети в своих играх, похож и на 
реальны е предметы. Э тапы  развития игры  в раннем  детстве: на первом  этапе (один год) игра носит узко
подраж ательны й характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго 
определенны м, которы й показал взрослый, а затем  и другими. Н а втором этапе репертуар предметных 
действий расш иряется, и уж е не только сам предмет, но и указание взрослого вы зы ваю т действия и 
слож ны е цепочки действий. Н а третьем  этапе (от полутора до трех лет) возникаю т элем енты  воображ аемой 
ситуации, составляю щ ей отличительную  особенность игры: зам ещ ение одного предмета другим.

Н авы ки . Д ети осваиваю т действия с разнообразны м и игрушками: разборны ми (пирамиды, 
матреш киидр.), строительны м материалом  и сю ж етны ми игруш ками (куклы с атрибутами к ним и пр.). Эти 
действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного подраж ания. П остепенно, 
из отдельных действий склады ваю тся «цепочки», и малыш  учится доводить предметны е действия до 
результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их поцвету и размеру, из строительного 
м атериала возводит по образцу забор, паровозик, баш енку и другие неслож ны е постройки. Д ети активно 
воспроизводят бытовые действия, дом инирует подраж ание взрослому. Д ети начинаю т переносить 
разученное действие с одной игруш кой (кукла) на другие (миш ки, зайцы  и другие мягкие игрушки); они 
активно ищ ут предмет, необходимы й для заверш ения действия (одеяло, чтобы  улож ить куклу спать; 
мисочку,чтобы  накормить мишку).

К о м м у н и к а ц и я  и с о ц и а ли за ц и я . Ф ормируется ситуативно-деловое общ ение со взрослы м,основны ми 
характеристикам и которого являю тся:стрем ление привлечь внимание к своей деятельности; поиск оценки 
своих успехов; обращ ение за  поддерж кой в случае неуспеха;отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как 
поощ рение своих достижений. П ринципиально важ ной является позиция ребенка ориентации на образец 
взрослого, позиция подраж ания и сотрудничества, признания позитивного авторитета взрослого. 
Ф ормирования эмоциональной привязанности: индивидуализация привязанности; сниж ение сепарационной 
тревоги.

П оявляю тся первые социальны е эмоции, возникаю щ ие преимущ ественно по типу заражения: 
сочувствие, сорадование. Н а втором  году ж изни у детей при направленной работе взрослого формирую тся 
навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть друг с 
другом в разученны е ранее при помощ и взрослого игры («П рятки», «Догонялки»), О днако несоверш енство 
коммуникативны х навыков ведет к непониманию  и трудностям  общ ения. Ребенок мож ет расплакаться и 
даж е ударить жалею щ егоего. Он активно протестует против вм еш ательства в свою игру. И груш ка в руках 
другого гораздо интереснее для малыш а, чем та, что стоит рядом. О тобрав ееу соседа, но не зная, что делать 
дальш е, малыш  ее просто бросает. О бщ ение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе 
предм етно-игровой деятельности и реж имны х моментах, а поскольку предм етно-игровы е действия и 
самообслуж ивание только формирую тся, самостоятельность, заинтересованность в их вы полнении следует 
всячески оберегать. Д етей приучаю т соблю дать «дисциплину расстояния», и они осваиваю т умение играть 
и действовать рядом, немеш ая друг другу, вести себя в группе соответствую щ им образом: не лезть в 
тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы  м ог сесть еще один ребенок, не ш уметь вспальне и т.д. 
П ри этом  они пользую тся простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «нехочу»и др.

С ам орегуляция . О владение туалетны м  поведением. Ф ормирование основ регуляции поведения. В речи 
появляю тся оценочны е суждения: «плохой, хорош ий, красивы й».Ребенок овладевает умением  
самостоятельно есть лю бы е виды пищи, ум ы ться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 
С оверш енствуется самостоятельность детей в предм етно-игровой деятельности и самообслуживании. С 
одной стороны, возрастает сам остоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой - он осваивает 
правила поведения в группе (играть рядом, не меш ая другим, помогать, если это понятно и не сложно). Все 
это является основой для развития в будущ ем совместной игровой деятельности.

Л ичн ост ь. П оявляю тся представления о себе, в том  числе как представитель пола. Разворачиваю тся 
ярко вы раж енны е процессы  идентиф икации с родителями. Ф ормирую тся предпосы лки самосознания через 
осущ ествление эф ф ективны х предметны х действий.
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1.6.2. Первая младшая группа (третий год жизни)
Росто-весовые характеристики
С редний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек - 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 

см, у девочек - 97,3 см.
Функциональное созревание
П родолж аю тся рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мыш ечной и 

центральной нервной системы. С оверш енствую тся формы двигательной активности.
Развитие моторики. Д иф ф еренциация развития м оторики у мальчиков и девочек. У  мальчиков 

опереж аю щ ее развитие крупной м оторики (к трем  годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у 
девочек опереж аю щ ее развитие мелкой моторики (координированны е действия с мелкими предметами).

Психические функции. П родолж ает развиваться предметная деятельность, ситуативноделовое 
общ ение ребенка со взрослым; соверш енствую тся восприятие, речь, начальные формы произвольного 
поведения, игры, наглядно-действенное мыш ление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением  
культурны х способов действия с различны ми предметами. Развиваю тся действия соотносящ ие и 
орудийные. У мение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральны е 
формы активности в культурные на основе предлагаем ой взрослыми модели, которая вы ступает в качестве 
не только объекта подраж ания, но и образца, регулирую щ его собственную  активность ребенка. В ходе 
совместной со взрослы ми предметной деятельности продолж ает развиваться понимание речи. Слово 
отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Д ети продолж аю т осваивать названия 
окруж аю щ их предметов, учатся вы полнять просты е словесны е просьбы  взрослых в пределах видимой 
наглядной ситуации. К оличество понимаемы х слов значительно возрастает. Соверш енствуется регуляция 
поведения в результате обращ ения взрослы х к ребенку, которы й начинает понимать не только инструкцию , 
но и рассказ взрослых.

И нтенсивно развивается активная речь детей. К  трем  годам они осваиваю т основны е грамматические 
структуры, пы таю тся строить простые предложения, в разговоре со взрослы м использую т практически все 
части речи. А ктивны й словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К  концу третьего года ж изни речь 
становится средством  общ ения ребенка со сверстниками.

К  третьем у году ж изни соверш енствую тся зрительны е и слуховые ориентировки, что позволяет детям 
безош ибочно выполнять ряд заданий: осущ ествлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и 
цвету; различать мелодии; петь. С оверш енствуется слуховое восприятие, прежде всего ф онематический 
слух. К  трем  годам  дети восприним аю т все звуки родного языка, но произносят их с больш ими 
искажениями.

О сновной формой мыш ления становится наглядно-действенная. Е е особенность заклю чается в том, что 
возникаю щ ие в ж изни ребенка проблемны е ситуации разреш аю тся путем реального действия с предметами. 
Разм ы ш ляя об отсутствую щ их лю дях или предметах, дети начинаю т использовать их образы. Третий год 
ж изни знаменуется появлением  символического м ы ш ления - способности по запечатленны м  
психологическим образам-символам  предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они 
могут проделы вать некоторы е операции не с реальны м и предметами, а с их образами, и эти мысленные 
операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы  детского мыш ления. П ереход от 
конкретно-чувственного «мыш ления» к образному мож ет осущ ествляться на протяж ении двух лет.

Детские виды деятельности. В этом  возрасте у детей ф ормирую тся новые виды деятельности: игра, 
рисование, конструирование. И гра носит процессуальны й характер, главное в ней - действия. Они 
соверш аю тся с игровы ми предметами, приближ енны ми к реальности. В середине третьего года ж изни 
появляю тся действия с предметами-заместителями.

П оявление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уж е способен 
сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичны м является изображ ение человека в 
виде «головонога» - окруж ности и отходящ их от нее линий.

Коммуникация и социализация. Н а третьем  году ж изни отмечается рост автономии и изменение 
отнош ений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Н ачинает ф ормироваться критичность к
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собственны м действиям.
Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, им пульсивность и 

зависим ость чувств и ж еланий от ситуации. Д ети легко зараж аю тся эм оциональны м  состоянием 
сверстников. О днако в этот период начинает склады ваться и произвольность поведения. Она обусловлена 
развитием  орудийны х действий и речи.

Личность. У  детей появляю тся чувства гордости и стыда, начинаю т ф ормироваться элементы  
самосознания, связанны е с идентиф икацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного 
человека, отличного от взрослого. У  него формируется образ Я. Заверш ается ранний возраст кризисом  трех 
лет, которы й часто сопровож дается рядом  отрицательны х проявлений: негативизмом, упрямством, 
наруш ением  общ ения со взрослы м и др. К ризис мож ет продолж аться от нескольких месяцев до двух лет.

1.6.3.Дошкольный возраст (от трех до семи лет)
Росто-весовые характеристики
С редний вес у мальчиков к четы рем  годам достигает 17 кг, у девочек - 16 кг. Средний рост у мальчиков 

к четы рем  годам  достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см.

Функциональное созревание
В данном  возрасте уровень развития скелета и мыш ечной системы  определяет возмож ность 

ф ормирования осанки, свода стопы, базовых двигательны х стереотипов.
П родолж ается формирование ф изиологических систем организма: дыхания, кровообращ ения

терморегуляции, обеспечения обмена веществ.
Д анны й возраст характеризуется интенсивны м  созреванием  нейронного аппарата проекционной и 

ассоциативной коры больш их полуш арий.
Психические функции. В три-четы ре года память ребенка носит непроизвольны й, непосредственны й 

характер. Н аряду с непроизвольной памятью , начинает ф ормироваться и произвольная память. Ребенок 
запоминает эмоционально значимую  информацию . Н а основе накопления представлений о предметах 
окруж аю щ его м ира у ребенка интенсивно развивается образное мыш ление, воображение. П родолж ается 
ф ормирование речи, накопление словаря, развитие связной речи.

В три-четы ре года внимание ребёнка носит непроизвольны й, непосредственны й характер. О тмечается 
двусторонняя связь восприятия и внимания - внимание регулируется восприятием  (увидел яркое - обратил 
внимание). В младш ем дош кольном  возрасте развивается перцептивная деятельность. Д ети от 
использования предэталонов —  индивидуальны х единиц восприятия —  переходят к сенсорны м эталонам  —  
культурно вы работанны м средствам восприятия. К  концу младш его дош кольного возраста дети м огут 
воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны  диф ф еренцировать 
предметы  по величине, ориентироваться в пространстве группы  детского сада, а при определенной 
организации образовательного процесса и во всех знакомы х ему помещ ениях образовательной организации.

Детские виды деятельности. Система значимы х отнош ений ребенка с социальной средой 
определяется возм ож ностям и познавательной сферы, наличием образного мыш ления, наличием 
самосознания и начальны ми формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по 
образцу). С оциальная ситуация развития характеризуется вы раж енны м интересом  ребенка к системе 
социальны х отнош ений между лю дьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подраж ать взрослому, 
быть «как взрослый». П ротиворечие между стремлением  быть «как взрослый» и невозмож ностью  
непосредственного воплощ ения данного стремления приводит к формированию  игровой деятельности, где 
ребенок в доступной для него форме отображ ает систему человеческих взаимоотнош ений, осваивает и 
применяет нормы  и правила общ ения и взаимодействия человека в разны х сферах жизни. И гра детей в три- 
четы ре года отличается однообразием  сю жетов, где центральны м  содерж анием  игровой деятельности 
является действие с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, наруш ение 
логики игры ребенком  не опротестовывается.

В данны й период начинаю т ф ормироваться продуктивны е виды деятельности, ф ормирую тся первичные 
навыки рисования, лепки, конструирования. Граф ические образы  пока бедны, у одних детей в 
изображ ениях отсутствую т детали, у других рисунки могут быть более детализированы . Д ети начинаю т
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активно использовать цвет.
Больш ое значение для развития мелкой м оторики имеет лепка. Д ети способны  под руководством  

взрослого вы лепить простые предметы.
К онструктивная деятельность в младш ем дош кольном  возрасте ограничена возведением  неслож ных 

построек по образцу и по замыслу.
Коммуникация и социализация. В общ ении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой 

общ ения, начинает интенсивно ф ормироваться внеситуативно-познавательная форма общ ения, 
формирую тся основы  познавательного общ ения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно
деловая форма общ ения, что определяется становлением  игровой деятельности и необходимостью  
согласовы вать действия с другим  ребенком  в ходе игрового взаимодействия. П олож ительно
индиф ф ерентное отнош ение к сверстнику, преобладаю щ ее в раннем  возрасте, сменяется конкурентны м 
типом  отнош ения к сверстнику, где другой ребенок вы ступает в качестве средства самопознания.

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное поведение, в 
основном, регулируется взрослым. П ри этом, ребенок мож ет действовать по инструкции, состоящ ей из 2-3 
указаний. Слово играет в больш ей степени побудительную  функцию , по сравнению  с функцией 
тормож ения. Э м оции вы полняю т регулирую щ ую  роль, накапливается эм оциональны й опыт, позволяю щ ий 
предвосхищ ать действия ребенка.

Личность и самооценка. У  ребенка начинает ф ормироваться периферия самосознания, 
дифф еренцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственны х умений, опирается на оценку 
взрослого, к четы рем  годам  ребенок начинает сравнивать свои достиж ения с достиж ениям и сверстников, 
что мож ет повыш ать конфликтность между детьми. Д анны й возраст связан с дебю том  личности.

Средняя группа (пятый год жизни)
Росто-весовые характеристики
С редний вес девочек изменяется от 16 кг в четы ре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков - от 17 кг в 

четы ре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четы ре года до 109 
см в пять лет, у м альчиков - от 102 см в четы ре года до 110 см в пять лет.

Функциональное созревание
Д анны й возраст характеризуется интенсивны м  созреванием  нейронного аппарата ассоциативной коры 

больш их полуш арий. Возрастание специализации корковых зон и меж полуш арны х связей. П равое 
полуш арие является ведущим.

П родолж ается развитие скелета, мыш ц, изменяю тся пропорции тела. Слабо, но проявляю тся различия в 
строении тела мальчиков и девочек.

Психические функции. В едущ им психическим  процессом  в данном  возрасте является память. В 
четы ре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эф ф ективность непроизвольного 
запоминания выше, чем произвольного. Н ачинает ф ормироваться опосредованная память, но 
непосредственное запоминание преобладает. В озрастает объем  памяти, дети запоминаю т до 7-8 названий 
предметов.

К  концу пятого года ж изни восприятие становится более развитым. И нтеллектуализация процессов 
восприятия - разлож ение предметов и образов на сенсорны е эталоны. В осприятие опосредуется системой 
сенсорны х эталонов и способами обследования. Н аряду с действиями идентиф икации и приравнивания к 
образцу, интенсивно формирую тся перцептивны е действия наглядного м оделирования (в основном, через 
продуктивны е виды деятельности). Д ети способны  упорядочить группы  предметов по сенсорному признаку 
—  величине, цвету; вы делить такие параметры, как высота, длина и ширина. С оверш енствуется ориентация 
в пространстве. О сновной характеристикой мыш ления детей четы рех-пяти лет является эгоцентризм. 
Н аряду с интенсивны м  развитием  образного мыш ления и расш ирением  кругозора, начинает формироваться 
наглядносхематическое мыш ление. И нтенсивно формируется воображение. Ф ормирую тся такие его 
особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольны м, увеличивается 
устойчивость произвольного внимания. Н а пятом году ж изни улучш ается произнош ение звуков и дикция, 
расш иряется словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом  активности детей. Для 
детей данного возраста характерно словотворчество. И нтерес вы зы ваю т ритмическая структура речи,
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рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четы рех-пяти лет формирую тся основы 
познавательной активности и лю бознательности.

Д етские виды деятельности. Н а пятом  году ж изни ребенок осваивает сложную  систему норм  и правил, 
принятых в социуме. Ф ормируется развернутая сю ж етно-ролевая игра, где центральны м содерж анием 
вы ступает моделирование системы человеческих отнош ений в ходе вы полнения игровой роли. В данном 
возрасте в игре дети различаю т игровы е и реальны е отнош ения, характерна ролевая речь. К онф ликты  чащ е 
возникаю т в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. И гра носит процессуальный, 
творческий характер. Д етям  доступны  игры  с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная 
деятельность. С оверш енствуется техническая сторона изобразительной деятельности, зам ы сел смещ ается с 
конца на начало рисования. Д ети могут рисовать основны е геометрические фигуры, вы резать ножницами, 
наклеивать изображ ения на бумагу и т. д.

У слож няется конструирование. Ф ормирую тся навыки конструирования по образцу, доступно 
конструирование по схеме, по условию  и по замыслу, а такж е планирование последовательности действий.

П родуктивны е виды деятельности способствую т развитию  мелкой моторики рук.
Коммуникация и социализация. В общ ении со взрослы ми интенсивно формирую тся внеситуативны е 

формы общ ения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общ ения, возраст «почемучек» 
приходится именно на четы ре-пять лет. У  детей формируется потребность в уваж ении со стороны 
взрослого, для них оказывается чрезвы чайно важ ной его похвала. Это приводит к их повы ш енной 
обидчивости на замечания. П овы ш енная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 
сверстниками продолж ает ф ормироваться ситуативно-деловая форма общ ения, что определяется развитием  
развернутой сю ж етно-ролевой игры и совместны ми видами деятельности со сверстниками. П ри этом, 
характер меж личностны х отнош ений отличает ярко вы раж енны й интерес по отнош ению  к сверстнику, 
высокую  значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны 
взрослых, конфликтность со сверстниками такж е характерна для данного возраста. В группе формируется 
стабильная структура взаимоотнош ений между детьми, определяю щ ая социометрический статус каждого 
ребенка.

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет сущ ественно возрастает роль регулятивны х 
механизмов поведения. П отребность в самовы раж ении (стремление быть компетентны м в доступны х видах 
деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок мож ет управлять собственным 
поведением, опираясь на систему правил, залож енны х в данной роли. Ребенку доступно осознание 
основны х правил поведения в ходе общ ения и поведения в социуме. Речь начинает вы полнять роль 
планирования и регуляции поведения. И нтенсивно формирую тся социальны е эм оции (чувство стыда, 
смущ ение, гордость, зависть, переж ивание успеха-неуспеха и др.).

Личность и самооценка. У  ребенка интенсивно формируется периф ерия самосознания, продолж ает 
ф ормироваться диф ф еренцированная самооценка. О ценка взрослого, оценка взрослы м других детей, а 
такж е м еханизм  сравнения своих результатов деятельности с результатами других детей оказываю т 
сущ ественное влияние на характер самооценки и самосознания. П оявляется краткосрочная временная 
перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет).

Старшая группа (шестой год жизни)
Росто-весовые характеристики
С редний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в ш есть лет, у девочек - от 18,5 кг в 

пять лет до 21,3 кг в ш есть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в ш есть 
лет, у девочек - от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в ш есть лет.

Функциональное созревание
Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-м оторной координации 

позволяет ребенку значительно расш ирить доступны й набор двигательны х стереотипов.
Психические функции. В период от пяти до ш ести лет детям  доступно опосредованное запоминание. 

Эфф ективность запоминания с помощ ью  внеш них средств (картинок, пиктограмм) м ож ет возрастать в 2 
раза. В старш ем дош кольном  возрасте продолж ает развиваться образное мыш ление. Д ети способны  не 
только реш ить задачу в наглядном плане, но и соверш ить преобразования объекта, указать, в какой
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последовательности объекты  вступят во взаимодействие и т.д. Э гоцентризм  детского мыш ления 
сохраняется. О сновой развития м ы слительны х способностей в данном  возрасте является наглядно
схематическое мыш ление, начинаю т развиваться основы  логического мыш ления. Ф ормирую тся обобщ ения, 
что является основой словесно-логического мыш ления. И нтенсивно формируется творческое воображение. 
Н аряду с образной креативностью , интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 
беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. У величивается устойчивость, распределение, 
переклю чаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны  
речи, связной речи, ребенку доступен ф онематический анализ слова, что является основой для освоения 
навыков чтения. П роявляется лю бознательность ребенка, расш иряется круг познавательны х интересов. 
С кладывается первичная картина мира.

Детские виды деятельности. У  детей ш естого года ж изни отмечается сущ ественное расш ирение 
регулятивны х способностей поведения, за  счет услож нения системы  взаимоотнош ений со взрослы ми и со 
сверстниками. Творческая сю ж етно-ролевая игра имеет сложную  структуру. В игре могут принимать 
участие несколько детей (до 5-6 человек). Д ети ш естого года ж изни могут планировать и распределять роли 
до начала игры  и строят свое поведение, придерж иваясь роли. И гровое взаимодействие сопровож дается 
речью, соответствую щ ей взятой роли по содерж анию  и интонационно. Н аруш ение логики игры не 
принимается и обосновывается. П ри распределении ролей могут возникать конфликты, связанны е с 
субординацией ролевого поведения, а такж е наруш ением  правил. С ю ж еты  игр становятся более 
разнообразны ми, содерж ание игр определяется логикой игры  и системой правил.

И нтенсивно развиваю тся продуктивны е виды  деятельности, которые способствую т развитию  
творческого воображ ения и самовы раж ения ребенка.

Д етям  доступны  рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию  и по замы слу 
самого ребенка. Н еобходим о отметить, что сю ж етно-ролевая игра и продуктивны е виды деятельности в 
пять-ш есть лет приобретаю т целостны е формы поведения, где требуется целеполагание, планирование 
деятельности, осущ ествление действий, контроль и оценка. П родуктивны е виды деятельности могут 
осущ ествляться в ходе совместной деятельности.

Коммуникация и социализация. В общ ении со взрослыми интенсивно формирую тся внеситуативно
познавательная и внеситуативно-личностная форм а общ ения. У  детей формируется потребность в 
самоутверж дении через возмож ность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемы м со 
стороны  взрослых. Со сверстниками начинает ф ормироваться внеситуативно-деловая форма общ ения, что 
определяется возрастаю щ им  интересом к личности сверстника, появляю тся избирательны е отнош ения, 
чувство привязанности к определенны м детям, дружба. Х арактер меж личностны х отнош ений отличает 
вы раж енны й интерес по отнош ению  к сверстнику, высокую  значимость сверстника, возрастанием 
просоциальны х форм поведения. Д етские группы характеризую тся стабильной структурой
взаимоотнош ений между детьми.

Саморегуляция. В период от пяти до ш ести лет начинаю т ф ормироваться устойчивы е представления о 
том, «что такое хорош о» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения 
ребенка. Ф ормируется произвольность поведения, социально значимы е мотивы  начинаю т управлять 
личны м и мотивами.

Личность и самооценка. С клады вается первая иерархия мотивов. Ф ормируется
диф ф еренцированность самооценки. П реобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к 
сохранению  позитивной самооценки.

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни)
Росто-весовые характеристики
С редний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек - 24,7 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек - 123,6 см.
В период от пяти до семи лет наблю дается выраж енное увеличение скорости роста тела ребенка в 

длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем  туловищ е. 
И зм еняю тся кости, формирую щ ие облик лица.

Функциональное созревание
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У ровень развития костной и мы ш ечной систем, наработка двигательны х стереотипов отвечаю т 
требованиям  длительны х подвиж ны х игр. Скелетны е мыш цы детей этого возраста хорош о приспособлены  к 
длительным, но не слиш ком вы соким по точности и мощ ности нагрузкам.

К ачественны е изменения в развитии телесной сферы  ребенка (полуростовой скачок) отраж ает 
сущ ественны е изменения в центральной нервной системе. К  ш ести-семи годам продолж ительность 
необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом  длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по 
сравнению  с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближ аясь к 90 минутам, характерны м  для сна 
детей старш его возраста и взрослых.

В аж нейш им  признаком  морф оф ункциональной зрелости становится ф ормирование тонкой 
биомеханики работы  кисти ребенка. К  этому возрасту начинает формироваться способность к сложным 
пространственны м программам движения, в том  числе к такой важ нейш ей функции как письму - отдельные 
элем енты  письма объединяю тся в буквы и слова.

К  пяти-ш ести годам  в значительной степени развивается глазомер. Д ети назы ваю т более мелкие детали, 
присутствую щ ие в изображ ении предметов, могут дать оценку предметов в отнош ении их красоты, 
комбинации тех или иных черт.

П роцессы  возбуж дения и тормож ения становятся лучш е сбалансированными. К  этом у возрасту 
значительно развиваю тся такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновеш енность. В то 
ж е время все эти  свойства нервны х процессов характеризую тся неустойчивостью , высокой истощ аемостью  
нервных центров.

Психические функции. К  ш ести-семи годам особую  значимость приобретает процесс формирования 
«взрослы х» м еханизмов восприятия. Ф ормируется способность дифф еренцировать слабо различаю щ иеся по 
физическим характеристикам  и редко появляю щ иеся сенсорные стимулы. К ачественны е перестройки 
нейроф изиологических механизмов организации системы восприятия позволяю т рассматривать этот период 
как сенситивны й для становления когнитивны х функций, в первую  очередь произвольного внимания и 
памяти. В рем я сосредоточенного внимания, работы  без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут.

Д етям  становятся доступны  формы опосредованной памяти, где средствами могут вы ступать не только 
внеш ние объекты  (картинки, пиктограммы), но и некоторы е мы слительны е операции (классификация). 
С ущ ественно повы ш ается роль словесного мыш ления, как основы  ум ственной деятельности ребенка, все 
более обособляю щ егося от м ы ш ления предметного, наглядно-образного. Ф ормирую тся основы  словесно
логического мыш ления, логические операции классификации, сериации, сравнения. П родолж аю т 
развиваться навыки обобщ ения и рассуж дения, но они ещ е ограничиваю тся наглядны ми признаками 
ситуации. У величивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи 
характеризуется правильны м  произнош ением  всех звуков родного языка, правильны м построением  
предложений, способностью  составлять рассказ по сю ж етны м и последовательны м  картинкам. В результате 
правильно организованной образовательной работы  у детей развивается диалогическая и некоторы е виды 
м онологической речи, формирую тся предпосы лки к обучению  чтения. А ктивны й словарны й запас 
достигает 3 , 5 - 7  ты сяч слов.

Д етские виды деятельности. П роцессуальная сю ж етно-ролевая игра сменяется результативной игрой 
(игры  с правилами, настольны е игры). И гровое пространство усложняется. Система взаимоотнош ений в 
игре услож няется, дети способны  отслеж ивать поведение партнеров по всему игровому пространству и 
менять свое поведение в зависим ости от места в нем.

П родуктивны е виды деятельности вы ступаю т как самостоятельны е формы целенаправленного 
поведения. Рисунки приобретаю т более детализированны й характер, обогащ ается их цветовая гамма. Дети 
подготовительной к ш коле группы  в значительной степени осваиваю т конструирование из различного 
строительного материала. Они свободно владею т обобщ енны ми способами анализа как изображений, так и 
построек; не только анализирую т основны е конструктивны е особенности различны х деталей, но и 
определяю т их форму на основе сходства со знакомы ми им объемны ми предметами. С пособны  выполнять 
различны е по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так  и по условиям.

Коммуникация и социализация. В общ ении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно
личностная форма общ ения. В общ ении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма
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общ ения. Х арактер меж личностны х отнош ений отличает вы раж енны й интерес по отнош ению  к сверстнику, 
высокую  значимость сверстника, возрастание просоциальны х форм поведения, феномен детской дружбы, 
активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Д етские группы  характеризую тся 
стабильной структурой взаим оотнош ений между детьми.

Саморегуляция. Ф ормируется соподчинение мотивов. Социально значимы е мотивы  регулирую т 
личны е мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Вы раж ено стремление ребенка заним аться социально 
значимой деятельностью . П роисходит «потеря непосредственности» (по Л.С. В ы готскому), поведение 
ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Ф ормируется систем а реально 
действую щ их мотивов, связанны х с ф ормированием  социальны х эмоций, актуализируется способность к 
«эмоциональной коррекции» поведения. П остепенно ф ормирую тся предпосы лки к произвольной регуляции 
поведения по внеш ним инструкциям. О т преобладаю щ ей роли эмоциональны х механизмов регуляции 
постепенно намечается переход к рациональным, волевы м формам.

Личность и самооценка. С клады вается иерархия мотивов. Ф ормируется диф ф еренцированность 
самооценки и уровень притязаний. П реобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к 
сохранению  позитивной самооценки. Ф ормирую тся внутренняя позиция ш кольника; гендерная и 
полоролевая идентичность, основы граж данской идентичности (представление о принадлеж ности к своей 
семье, национальная, религиозная принадлеж ность, соотнесение с названием  своего места жительства, со 
своей культурой и страной); первичная картина мира, которая вклю чает представление о себе, о других 
лю дях и мире в целом, чувство справедливости.

1.7. Планируемые результаты реализации Программы
В соответствии с Ф ГО С ДО  специф ика дош кольного детства и системны е особенности ДО делаю т 

неправомерны ми требования от ребенка дош кольного возраста конкретных образовательны х достижений. 
П оэтому результаты  освоения Ф едеральной программы  представлены  в виде целевых ориентиров ДО и 
представляю т собой возрастны е характеристики возмож ны х достиж ений ребенка к заверш ению  ДО.

Реализация образовательны х целей и задач Ф едеральной программы направлена на достиж ение 
целевых ориентиров ДО, которые описаны  как основны е характеристики развития ребенка.

О сновные характеристики развития ребенка представлены  в виде перечисления возмож ны х достиж ений 
воспитанников на разных возрастных этапах дош кольного детства.

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурноисторической 
психологии, дош кольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и второе полугодия 
жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дош кольны й возраст (от 3 до 7 лет).

О бозначенны е в Ф едеральной программе возрастны е ориентиры  «к одному году», «к трем, четырем, 
пяти, ш ести годам» имею т условны й характер, что предполагает ш ирокий возрастной диапазон для 
достиж ения ребенком  планируемы х результатов. Это связано с неустойчивостью , гетерохронностью  и 
индивидуальны м тем пом  психического развития детей в дош кольном  детстве, особенно при прохож дении 
критических периодов. П о этой причине ребенок м ож ет продемонстрировать обозначенны е в планируемы х 
результатах возрастны е характеристики развития раньш е или позже заданны х возрастных ориентиров.

Степень вы раж енности возрастны х характеристик возмож ны х достиж ений мож ет различаться у детей 
одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разны х стартовых 
условий освоения образовательной программы. О бозначенны е различия не долж ны  быть констатированы  
как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы О рганизации и не подразумеваю т 
его вклю чения в соответствую щ ую  целевую  группу.

1.7.1. Планируемые результаты в раннем возрасте
К трем годам:
•  у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенны е ранее движ ения, начинает
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осваивать бег, прыж ки, повторяет за  взрослым просты е им итационны е упраж нения, понимает указания 
взрослого, вы полняет движ ения по зрительном у и звуковому ориентирам; ребенок стремится к общ ению  со 
взрослыми, реагирует на их настроение; ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблю дает за  их 
действиями и подраж ает им; играет рядом;

•  ребенок владеет активной речью, использует в общ ении разны е части речи, простые предлож ения из 
4-х слов и более, вклю ченной в общ ение; м ож ет обращ аться с вопросами и просьбами;

•  ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и ф разы  за  взрослым;

•  ребенок рассм атривает картинки, показы вает и называет предметы, изображ енны е на них; ребенок 
понимает и вы полняет простые поручения взрослого;

•  ребенок различает и назы вает основны е цвета, формы предметов, ориентируется в основны х 
пространственны х и временных отнош ениях;

•  ребенок владеет основны ми гигиеническим и навыками, простейш ими навы ками самообслуж ивания 
(одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.);

•  ребенок стремится проявлять самостоятельность в бы товом  и игровом  поведении; ребенок с 
удовольствием  слуш ает музыку, подпевает, вы полняет просты е танцевальны е движения;

•  ребенок эм оционально откликается на красоту природы  и произведения искусства; ребенок 
осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: мож ет выполнять 
уж е довольно слож ны е постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорож ки, дождик, 
шарики; лепит палочки, колечки, лепеш ки;

•  ребенок способен направлять свои действия на достиж ение простой, самостоятельно поставленной 
цели; знает, с помощ ью  каких средств и в какой последовательности продвигаться к цели;

•  ребенок активно действует с окруж аю щ ими его предметами, знает названия, свойства и назначение 
многих предметов, находящ ихся в его повседневном обиходе;

•  ребенок в играх отображ ает действия окруж аю щ их («готовит обед», «ухаж ивает за  больным» и др.), 
воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, но и социальные отнош ения (ласково 
обращ ается с куклой, делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»),

1.7.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте
К четырем годам:
•  ребенок дем онстрирует полож ительное отнош ение к разнообразны м  физическим упражнениям, 

проявляет избирательны й интерес к отдельны м двигательны м  действиям  (бросание и ловля, ходьба, бег, 
прыж ки) и подвиж ны м играм;

•  ребенок проявляет элем енты  самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 
вклю чается в подвиж ны е игры, стремится к выполнению  правил и основны х ролей в игре, вы полняет 
простейш ие правила построения и перестроения, вы полняет ритмические движ ения под музыку;

•  ребенок дем онстрирует достаточную  координацию  движ ений при вы полнении упражнений, 
сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыж ках, способен реагировать на сигналы, переклю чаться с одного 
движ ения на другое, вы полнять движ ения в общ ем для всех темпе;

•  ребенок владеет культурно-гигиеническим и навыками: умывание, одевание и т.п., соблю дает 
требования гигиены, имеет первичны е представления о факторах, полож ительно влияю щ их на здоровье;

•  ребенок произносит правильно в словах все гласны е и согласные звуки, кроме ш ипящ их и сонорных, 
согласовы вает слова в предлож ении в роде, числе и падеже, повторяет за  педагогом рассказы  из 3-4-х 
предложений, пересказы вает знакомы е литературны е произведения, использует речевы е формы вежливого 
общ ения;

•  ребенок понимает содерж ание литературны х произведений и участвует в их драматизации, 
рассм атривает иллю страции в книгах, запоминает небольш ие потеш ки, стихотворения, эм оционально 
откликается на них;

•  ребенок проявляет доверие к миру, полож ительно оценивает себя, говорит о себе в первом

• лице;

•  ребенок откликается эм оционально на ярко выраж енное состояние близких и сверстников по показу
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и побуж дению  взрослых; друж елю бно настроен в отнош ении других детей;

•  ребенок владеет элем ентарны м и нормами и правилами поведения, связанны ми с определенны ми 
разреш ениям и и запретам и («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к полож ительны м поступкам;

•  ребенок дем онстрирует интерес к сверстникам в повседневном общ ении и бы товой деятельности, 
владеет элем ентарны м и средствами общ ения в процессе взаимодействия со сверстниками;

•  ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасны е способы 
обращ ения со знакомы ми предметами ближ айш его окружения;

•  ребенок демонстрирует познавательную  активность в деятельности, проявляет эм оции удивления в 
процессе познания, отражает в общ ении и совместной деятельности со взрослы ми и сверстниками, 
полученны е представления о предметах и объектах ближ айш его окружения, задает вопросы  
констатирую щ его характера;

•  ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общ ении со взрослыми; 
демонстрирует стремление к наблю дению , сравнению , обследованию  свойств и качеств предметов, к 
простейш ему экспериментированию ;

•  ребенок дем онстрирует умения вступать в речевое общ ение со знакомы ми взрослыми: понимает 
обращ енную  к нему речь, отвечает на вопросы, используя просты е распространенны е предложения; 
проявляет речевую  активность в общ ении со сверстником;

•  ребенок совместно со взрослы м пересказы вает знакомы е сказки, короткие стихи;

•  ребенок охотно вклю чается в совместную  деятельность со взрослым, подраж ает его действиям, 
отвечает на вопросы  взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности;

•  ребенок способен создавать простые образы  в рисовании и аппликации, строить простую 
композицию  с использованием  нескольких цветов, создавать неслож ны е формы из глины и теста, 
видоизменять их и украш ать; использовать просты е строительны е детали для создания постройки с 
последую щ им ее анализом;

•  ребенок с интересом  вслуш ивается в музыку, запоминает и узнает знакомы е произведения, 
проявляет эмоциональную  отзывчивость, различает м узы кальны е ритмы, передает их в движении;

•  ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от 
имени героя, строит ролевы е высказывания, использует предметы -заместители, разворачивает неслож ный 
игровой сю ж ет из нескольких эпизодов;

•  ребенок в дидактических играх действует в рам ках правил, в театрализованны х играх разы гры вает 
отрывки из знакомы х сказок, рассказов, передает интонацию  и мимические движения.

К пяти годам:
•  ребенок проявляет интерес к разнообразны м физическим упраж нениям , действиям  с 

ф изкультурны ми пособиями, настойчивость для достиж ения хорош его результата, испы ты вает потребность 
в двигательной активности;

•  ребенок дем онстрирует хорош ую  координацию , быстроту, силу, выносливость, гибкость, хорош ее 
развитие крупной и мелкой м оторики рук активно и с интересом  вы полняет основны е движения, основные 
элем енты  общ еразвиваю щ их, спортивны х упраж нений, свободно ориентируется в пространстве, переносит 
освоенны е упраж нения в самостоятельную  деятельность;

•  ребенок интересуется факторами, обеспечиваю щ ими здоровье, стремится узнать о правилах 
здорового образа жизни, готов элем ентарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание 
взрослого в случае недомогания;

•  ребенок стремится к самостоятельному осущ ествлению  процессов личной гигиены, их правильной 
организации;

•  ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощ ается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»;

•  ребенок вы полняет самостоятельно знакомы е правила общ ения со взрослыми, внимателен к словам и 
оценкам взрослого, стремится к познавательному, интеллектуальному общ ению  со взрослыми: задает много 
вопросов поискового характера, стремится к полож ительны м  формам поведения, зам ечает ярко выраж енное

20



эм оциональное состояние сверстника или близких, по примеру воспитателя проявляет сочувствие;
•  ребенок дем онстрирует стремление к общ ению  со сверстниками, по предложению  воспитателя 

мож ет договориться с детьми, стремится к самовы раж ению  в деятельности, к признанию  и уважению  
сверстников;

•  ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной

•  жизни;

•  ребенок проявляет познавательны й интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отраж ает эти 
представления в играх;

•  ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан;

•  ребенок самостоятелен в самообслуживании;

•  ребенок стремится к выполнению  трудовы х обязанностей, охотно вклю чается в совместны й труд со 
взрослыми или сверстниками;

•  ребенок проявляет высокую  активность и лю бознательность, задает много вопросов поискового 
характера;

•  ребенок имеет некоторы й опыт деятельности и запас представлений об окруж аю щ ем мире, с 
помощ ью  воспитателя активно вклю чается в деятельность экспериментирования, в процессе совместной 
исследовательской деятельности активно познает и назы вает свойства и качества предметов, особенности 
объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы  и объекты  в видовые категории с 
указанием  характерны х признаков;

•  ребенок инициативен в разговоре, речевы е контакты  становятся более длительны м и и активными, 
использует разны е типы  реплик и просты е формы объяснительной речи;

•  ребенок больш инство звуков произносит правильно, пользуется средствами эм оциональной и 
речевой выразительности;

•  ребенок самостоятельно пересказы вает знакомы е сказки, с небольш ой помощ ью  взрослого 
составляет описательны е рассказы  и загадки;

•  ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом  слуш ает литературны е тексты, 
воспроизводит текст.

•  ребенок способен использовать обследовательские действия для вы деления качеств и свойств 
предметов и материалов;

•  ребенок проявляет интерес к различны м  видам искусства, эм оционально откликается на отраженные 
в произведениях искусства действия, поступки, события;

•  ребенок проявляет себя в разны х видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности, используя вы разительны е и изобразительны е средства;

•  ребенок использует накопленны й худож ественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, 
с ж еланием  участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и др.);

•  ребенок создает изображ ения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразны е 
материалы, владеет техническим и и изобразительны ми умениями;

•  ребенок назы вает роль до начала игры, обозначает новую  роль по ходу игры, активно использует 
предметы  заместители, предлагает игровой замы сел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно 
вклю чается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки;

•  ребенок принимает игровую  задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрыш у; 
ведет негром кий диалог с игруш ками, комментирует их «действия» в реж иссерских играх.

К шести годам:
•  ребенок дем онстрирует ярко выраж енную  потребность в двигательной активности, проявляет 

интерес к новым и знакомы м  физическим  упраж нениям, пеш им прогулкам, показы вает избирательность и 
инициативу при вы полнении упраж нений, имеет представления о некоторы х видах спорта, туризме, как 
форме активного отдыха;

•  ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью  выносливость, быстроту, силу, 
координацию , гибкость, уверенно, в заданном  темпе и ритме, вы разительно вы полняет упражнения,
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способен творчески составить неслож ны е комбинации из знакомы х упражнений;

•  ребенок проявляет необходимы й самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно привлечь 
внимание других детей и организовать знакомую  подвижную  игру;

•  ребенок владеет основны ми способами укрепления здоровья, правилами безопасного поведения в 
двигательной деятельности, м отивирован на сбереж ение и укрепление собственного здоровья и здоровья 
окруж аю щ их его людей;

•  ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблю дать очередность и учиты вать 
права других лю дей, проявляет инициативу в общ ении и деятельности, задает вопросы различной 
направленности, слуш ает и поним ает взрослого, действует по правилу или образцу в разны х видах 
деятельности, способен к произвольны м действиям;

•  ребенок способен различать разные эм оциональны е состояния взрослы х и сверстников, учиты вает их 
в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные 
представления;

•  ребенок настроен полож ительно по отнош ению  к окружаю щ им, охотно вступает в общ ение с 
близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдерж анность по отнош ению  к незнакомы м лю дям, при 
общ ении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общ еприняты е нормы  и правила культуры 
поведения, проявляет лю бовь к родителям, уваж ение к воспитателям , интересуется ж изнью  семьи и 
детского сада;

•  ребенок проявляет активность в стремлении к познанию  разны х видов труда и профессий, бережно 
относится к предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, 
самостоятелен, инициативен в самообслуж ивании, участвует со сверстниками в разны х видах 
повседневного и ручного труда;

•  ребенок испы ты вает интерес к событиям, находящ имся за  рамками личного опыта, фантазирует, 
сочиняет разные истории, предлагает пути реш ения проблем, имеет представления о социальном, 
предметном и природном мире;

•  ребенок владеет представлениям и о безопасном поведении, соблю дает правила безопасного 
поведения в разны х видах деятельности, дем онстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под 
присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общ ения с незнакомыми 
ж ивотными, владеет основны ми правилами безопасного поведения на улице;

•  ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумы вания загадок, сказок, 
рассказов, владеет первичны ми приемами аргументации и доказательства, дем онстрирует богатый 
словарны й запас, безош ибочно пользуется обобщ аю щ ими словами и понятиями, самостоятельно 
пересказы вает рассказы  и сказки, проявляет избирательное отнош ение к произведениям  определенной 
тем атики и жанра;

•  ребенок проявляет интерес и/или с ж еланием  заним ается музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельностью ; различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном 
искусстве; проявляет м узы кальны е и худож ественно-творческие способности;

•  ребенок принимает активное участие в праздничны х программах и их подготовке; взаимодействует 
со всеми участникам и культурно-досуговы х мероприятий;

•  ребенок самостоятельно определяет замы сел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы  
и ком позиционны е изображения, интегрируя освоенны е техники и средства выразительности, использует 
разнообразны е материалы;

•  ребенок согласовы вает свои интересы  с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет 
предлож ить и объяснить замы сел игры, комбинировать сю ж еты  на основе разны х событий, создавать 
игровые образы, управлять персонаж ами в реж иссерской игре;

•  ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию , развиваю щ им  и познавательны м 
играм, в играх с готовым содерж анием и правилами действует в точном  соответствии с игровой задачей и 
правилами.

1.7.3. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы
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К концу дошкольного возраста:
•  у ребенка сформ ированы  основны е физические и нравственно-волевы е качества; ребенок владеет 

основны ми движ ениям и и элем ентами спортивны х игр, мож ет контролировать свои движ ение и управлять 
ими;

•  ребенок соблю дает элем ентарны е правила здорового образа ж изни и личной гигиены; ребенок 
результативно вы полняет ф изические упраж нения (общ еразвиваю щ ие, основны е движ ения, спортивные), 
участвует в туристических пеш их прогулках, осваивает простейш ие туристические навыки, ориентируется 
на местности;

•  проявляет элем енты  творчества в двигательной деятельности;

•  проявляет м орально-волевы е качества, сам оконтроль и мож ет осущ ествлять самооценку своей 
двигательной деятельности;

•  имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о 
том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;

•  владеет здоровьесберегаю щ им и умениями: навыками личной гигиены, мож ет заботливо относиться 
к своему здоровью  и здоровью  окружаю щ их, стремится оказать помощ ь и поддерж ку заболевш им  людям;

•  ребенок соблю дает элем ентарны е социальны е нормы и правила поведения в различны х видах 
деятельности, взаимоотнош ениях со взрослыми и сверстниками;

•  ребенок способен к осущ ествлению  социальной навигации и соблю дению  правил безопасности в 
реальном  и циф ровом взаимодействии;

•  у ребенка вы раж ено стремление заним аться социально значим ой деятельностью ; ребенок владеет 
средствами общ ения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и 
учиты вать интересы  и чувства других; договариваться и друж ить со сверстниками; старается разреш ать 
возникаю щ ие конфликты  конструктивны ми способами;

•  ребенок способен понимать свои переж ивания и причины  их возникновения, регулировать свое 
поведение и осущ ествлять выбор социально одобряемы х действий в конкретны х ситуациях, обосновывать 
свои ценностны е ориентации;

•  ребенок проявляет полож ительное отнош ение к миру, разны м  видам труда, другим  лю дям и самому 
себе;

•  ребенок стремится сохранять позитивную  самооценку;

•  ребенок способен откликаться на эмоции близких лю дей, проявлять эм патию  (сочувствие, 
сопереживание, содействие);

•  ребенок проявляет лю бознательность, активно задает вопросы  взрослы м и сверстникам; 
интересуется субъективно новым и неизвестны м в окруж аю щ ем мире; способен самостоятельно

•  придумы вать объяснения явлениям  природы  и поступкам  лю дей; склонен наблюдать, 
экспериментировать;

•  ребенок обладает начальны ми знаниям и о природном и социальном мире, в котором он живет: 
элем ентарны м и представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, 
инф орматики и инж енерии и т.п.; о себе, собственной принадлеж ности и принадлеж ности других лю дей к 
определенному полу; составе семьи, родственны х отнош ениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 
общ естве, его национально-культурны х ценностях; государстве и принадлеж ности к нему;

•  ребенок владеет речью  как средством  коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, 
использует формулы  речевого этикета в соответствии с ситуацией общ ения, владеет ком м уникативно
речевы ми умениями;

•  ребенок знает и осмы сленно восприним ает литературны е произведения различны х жанров, имеет 
предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам  познавательного характера, определяет 
характеры  персонажей, мотивы  их поведения, оценивает поступки литературны х героев;

•  ребенок способен воспринимать и понимать произведения различны х видов искусства, им еет 
предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;

•  ребенок вы раж ает интерес к культурны м традициям  народа в процессе знакомства с различны ми
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видами и ж анрами искусства; обладает начальны ми знаниям и об искусстве;

•  ребенок владеет умениями, навы ками и средствами худож ественной вы разительности в различны х 
видах деятельности и искусства; использует различны е технические приемы  в свободной худож ественной 
деятельности;

•  ребенок участвует в создании индивидуальны х и коллективны х творческих работ, тематических 
ком позиций к праздничны м утренникам  и развлечениям, худож ественны х проектах;

•  ребенок самостоятельно вы бирает технику и вы разительны е средства для наиболее точной передачи 
образа и своего замысла, способен создавать слож ны е объекты  и композиции, преобразовы вать и 
использовать с учетом  игровой ситуации;

•  ребенок владеет разны ми формами и видами игры, различает условную  и реальную  ситуации, 
предлагает и объясняет замы сел игры, ком бинирует сю ж еты  на основе реальны х, вы мы ш ленны х событий, 
вы полняет несколько ролей в одной игре, подбирает разны е средства для создания игровых образов, 
согласовы вает свои интересы  с интересами партнеров по игре, управлять персонаж ами в реж иссёрской 
игре;

•  ребенок проявляет интерес к игровому эксперим ентированию  с предметами, развиваю щ им  и 
познавательны м  играм, в играх с готовы м содерж анием  и правилами мож ет объяснить содерж ание и 
правила игры другим  детям, в совместной игре следит за  точны м  вы полнением  правил всеми участниками;

•  ребенок способен реш ать адекватны е возрасту интеллектуальные, творческие и личностны е задачи; 
применять накопленны й опы т для осущ ествления различны х видов детской деятельности, принимать 
собственны е реш ения и проявлять инициативу;

•  ребенок способен планировать свои действия, направленны е на достиж ение конкретной цели; 
демонстрирует сф ормированны е предпосы лки к учебной деятельности и элем енты  готовности к ш кольному 
обучению .

1.7.4. Планируемые результаты образования и коррекции речевого развития детей с ТНР (ОНР)

5 лет.
•  ребенок проявляет речевую  активность, ж елание общ аться вербальны ми и невербальными 

средствами общ ения; понимает и вы полняет простые словесны е инструкции, назы вает предметы  и действия 
по картинке и реальной ситуации, отвечает на вопросы простой нераспространенной фразой, слуш ает 
сказку и отвечает на вопросы  после ее прочтения;

•  ребёнок понимает некоторые грамматические формы слов, неслож ны х рассказов, коротких сказок; 
ум еет правильно употреблять в самостоятельной речи отдельны е падеж ные окончания слов, используемых 
в рамках предлож ны х конструкций;

•  ребёнок способен усвоить ритм ико-слоговой рисунок двухслож ны х и трёхслож ны х слов;

•  ребенок планирует свои действия, направленны е на достиж ение конкретной цели, сформировано 
ценностное отнош ение к собственному труду, труду других лю дей и его результатам;

•  проявляет интерес к наблю дению , экспериментированию , устройству вещей, причинам  
наблю даемы х явлений, окруж аю щ ему миру. И м еет представления о себе, семье и взаимосвязях, об 
общ естве, культурны х явлениях, отечественны х традициях и праздниках, социокультурны х ценностях, об 
окруж аю щ ем мире и природе;

•  ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в разны х видах деятельности, умеет 
подчиняться правилам и социальны м нормам; ребенок эм оционально реагирует на произведения искусства, 
испы ты вает эстетические переживания, проявляет творческие способности;

•  ребенок проявляет интерес к занятиям  физической культурой, потребность в двигательной 
активности, овладевает основны ми движениями, начальны ми представлениями о здоровом  образе жизни. 
С пособен контролировать свои движ ения в плане развития крупной и мелкой моторики. В ы полняет 
доступны е возрасту гигиенических процедуры.

6 лет.
•  ребёнок понимает обращ енную  речь в соответствии с параметрами возрастной нормы;
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•  ребёнок пользуется в самостоятельной речи просты ми распространенны м и и сложны ми 
предлож ениями, владеет навы ками объединения их в рассказ; владеет элем ентарны м и навы ками пересказа; 
владеет навы ками диалогической речи;

•  ребёнок ф онетически правильно оф ормляет звуковую  сторону речи;

•  правильно передаёт слоговую  структуру слов;

•  ребёнок владеет навы ками словообразования: продуцирует названия сущ ествительны х от глаголов, 
прилагательны х от сущ ествительны х и глаголов, ум еньш ительно ласкательны х форм сущ ествительны х и 
проч.

•  ребёнок грамматически правильно оф ормляет самостоятельную  речь в соответствии с нормами 
языка. П адежные, родовидовы е окончания слов проговариваю тся четко; простые предлоги употребляю тся 
адекватно;

•  ребёнок ум еет использовать в спонтанном общ ении слова различны х лексикограм м атических 
категорий (сущ ествительных, глаголов, прилагательных, местоимений, наречий и т.д.)

•  ребёнок владеет грамматически правильной разговорной речью. О днако развернутая речь может 
иметь лексические, грамматические, ф онетические неточности.

•  ребенок самостоятельно прим еняет усвоенны е знания и способы  деятельности для реш ения новых 
задач; мож ет преобразовы вать способы реш ения задач; лю бит экспериментировать, обладает 
представлениями о себе, семье, семейны х традициях, своем городе, стране и ее жителях, родной природе, 
мире, общ естве, социокультурны х ценностях;

•  ребенок проявляет устойчивы й интерес к различны м  видам детской деятельности: конструированию , 
изобразительной деятельности, игре. П роявляет лю бознательность, интерес к исследовательской 
деятельности, экспериментированию , к проектной деятельности;

•  ребенок планирует свои действия, направленны е на достиж ение конкретной цели;

•  ребёнок проявляет эм оциональное отнош ение к литературны м произведениям;

•  ребенок эм оционально реагирует на произведения изобразительного, м узы кального и 
худож ественного искусства, передает свое представление о мире на язы ке искусства, проявляет умения и 
навыки в творческой деятельности;

•  ребенок проявляет интерес к занятиям  физической культурой, развиты  ф изические качества, владеет 
основны ми видами движения, проявляет ж елание участвовать в играх с элем ентами соревнования;

•  ребенок владеет элем ентарны м и навы ками самообслуж ивания, вы полняет доступны е возрасту 
гигиенические процедуры, соблю дает элем ентарны е правила поведения во время еды. И м еет элем ентарны е 
представления о ценности здоровья, правильном питании, пользе закаливания, физических упражнений. 
П роявляет умение заботиться о своем здоровье.

7 лет.
•  ребёнок пользуется в самостоятельной речи просты ми распространенны ми и сложны ми 

предлож ениями, владеет навы ками объединения их в рассказ; владеет элем ентарны м и навы ками пересказа; 
владеет навы ками диалогической речи;

•  ребёнок ф онетически правильно оф ормляет звуковую  сторону речи;

•  правильно передаёт слоговую  структуру слов;

•  ребёнок владеет навы ками словообразования: продуцирует названия сущ ествительны х от глаголов, 
прилагательны х от сущ ествительны х и глаголов, уменьш ительно ласкательны х и увеличительны х форм 
сущ ествительны х и проч.

•  ребёнок ум еет грамматически правильно оформлять самостоятельную  речь в соответствии с 
нормами языка; падежные, родовидовы е окончания слов проговаривать четко; просты е и почти все 
слож ны е предлоги - употреблять адекватно;

•  ребёнок ум еет использовать в спонтанном общ ении слова различны х лексикограм м атических 
категорий (сущ ествительных, глаголов, наречий, прилагательных, местоимений и т.д.);

•  ребёнок мож ет выделять звуки в словах, у ребенка склады ваю тся предпосы лки грамотности: владеет 
навы ками чтения и печатания некоторых букв, слогов, слов коротких предложений;
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•  ребенок достаточно хорош о владеет устной речью, мож ет вы раж ать свои мысли и желания, может 
использовать речь для выраж ения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого вы сказы вания в 
ситуации общ ения;

•  ребенок овладевает основны ми культурны ми способами деятельности, проявляет инициативу и 
самостоятельность в разны х видах деятельности - игре, общ ении, познавательно-исследовательской 
деятельности, конструировании и др.; способен вы бирать себе род занятий, участников по совместной 
деятельности;

•  ребенок обладает установкой полож ительного отнош ения к миру, к разны м  видам труда, другим 
лю дям и самому себе, обладает чувством  собственного достоинства; активно взаимодействует со 
сверстниками и взрослыми, участвует в совместны х играх. С пособен договариваться, учиты вать интересы  и 
чувства других, сопереж ивать неудачам  и радоваться успехам  других, адекватно проявляет свои чувства, в 
том  числе чувство веры  в себя, старается разреш ать конфликты;

•  ребенок обладает развиты м  воображением, которое реализуется в разны х видах деятельности, и 
прежде всего в игре; ребенок владеет разны м и формами и видами игры, различает условную  и реальную  
ситуации, ум еет подчиняться разны м правилам и социальны м нормам;

•  у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основны ми 
движ ениями, мож ет контролировать свои движ ения и управлять ими;

•  ребенок способен к волевым усилиям, м ож ет следовать социальны м  нормам поведения и правилам в 
разны х видах деятельности, во взаимоотнош ениях со взрослыми и сверстниками, м ож ет соблю дать правила 
безопасного поведения и личной гигиены;

•  ребенок проявляет лю бознательность, задает вопросы  взрослы м и сверстникам, интересуется 
причинно-следственны м и связями, пы тается самостоятельно придумы вать объяснения явлениям  природы  и 
поступкам лю дей; склонен наблю дать, экспериментировать. О бладает начальны ми знаниям и о себе, о 
природном и социальном мире, в котором он живет; знаком  с произведениями детской литературы, 
обладает элем ентарны м и представлениями из области ж ивой природы, естествознания, математики, 
истории и т.п.; ребенок способен к принятию  собственны х реш ений, опираясь на свои знания и умения в 
различны х видах деятельности.

1.8.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов

П едагогическая диагностика достиж ений планируемы х результатов направлена на изучение 
деятельностны х умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностны х особенностей, 
способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. О на позволяет выявлять особенности и динамику 
развития ребёнка, составлять на основе полученны х данных индивидуальны е образовательны е марш руты 
освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содерж ание и 
организацию  образовательной деятельности.

Ц ели педагогической, диагностики, а такж е особенности её проведения определяю тся требованиями 
Ф ГОС ДО. П ри реализации П рограм м ы  мож ет проводиться оценка индивидуального развития детей, 
которая осущ ествляется педагогом в рамках педагогической диагностики. В опрос о её проведении для 
получения информации о динам ике возрастного развития ребёнка и успеш ности освоения им П рограммы, 
формах организации и методах реш ается непосредственно ДОО.

П рограм м ой предусмотрена система м ониторинга динам ики развития детей, динамики их 
образовательны х достижений. Такая оценка производится педагогическим работником  рамках 
педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дош кольников, связанной с оценкой 
эф ф ективности педагогических действий и леж ащ ей в основе их дальнейш его планирования, оптимизации).

С пециф ика педагогической диагностики достиж ения планируемы х образовательны х результатов 
обусловлена следую щ ими требованиями Ф ГОС ДО:

-планируемы е результаты  освоения основной образовательной программы  ДО заданы  как целевые 
ориентиры  ДО и представляю т собой социально-норм ативны е возрастны е характеристики возможны х 
достиж ений ребёнка на разны х этапах дош кольного детства;

26



-целевые ориентиры  не подлеж ат непосредственной оценке, в том  числе и в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являю тся основанием  для их формального сравнения с реальны ми 
достиж ениям и детей и основой объективной оценки соответствия установленны м  требованиям  
образовательной деятельности и подготовки детей освоение П рограм м ы  не сопровож дается проведением  
промеж уточны х аттестации и итоговом  аттестации обучаю щ ихся.

Д анны е полож ения подчеркиваю т направленность педагогической диагностики на оценку 
индивидуального развития детей дош кольного возраста, на основе которой определяется эф ф ективность 
педагогических действий и осущ ествляется их дальнейш ее планирование.

Результаты  педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исклю чительно для 
реш ения следую щ их образовательны х задач:

-индивидуализации образования (в том  числе поддерж ки ребёнка, построения его образовательной 
траектории или проф ессиональной коррекции особенностей его развития);

-оптимизации работы  с группой детей.
П ериодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. О птимальны м является её 

проведение на начальном этапе освоения ребёнком  образовательной программы  в зависим ости от времени 
его поступления в дош кольную  группу (стартовая диагностика) и на заверш аю щ ем  этапе освоения 
программы его возрастной группой (заклю чительная, ф инальная диагностика). П ри проведении 
диагностики на начальном этапе учиты вается адаптационны й период пребы вания ребёнка в группе. 
С равнение результатов стартовой и ф инальной диагностики позволяет выявить индивидуальную  динамику 
развития ребёнка.

П едагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной 
форме на основе м алоф ормализованны х диагностических методов: наблю дения, свободны х бесед с детьми, 
анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 
подобное), специальных диагностических ситуаций. П ри необходимости педагог мож ет использовать 
специальны е методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 
худож ественно эстетического развития.

О сновны м методом педагогической диагностики является наблю дение. О риентирам и для наблю дения 
являю тся возрастны е характеристики развития ребёнка. О ни вы ступаю т как обобщ енны е показатели 
возмож ны х достиж ений детей на разны х этапах дош кольного детства в соответствую щ их образовательных 
областях. П едагог наблю дает за  поведением ребёнка в деятельности (игровой, общ ении, познавательно
исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разны х ситуациях (в реж имных 
процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). 
В процессе наблю дения педагог отмечает особенности проявления ребёнком личностны х качеств, 
деятельностны х умений, интересов, предпочтений, ф иксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 
конфликтны х ситуациях и тому подобное.

Н аблю дая за  поведением  ребёнка, педагог обращ ает внимание на частоту проявления каждого 
показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в деятельности. Ч астота проявления указы вает на 
периодичность и степень устойчивости показателя. С амостоятельность выполнения действия позволяет 
определить зону актуального и ближ айш его развития ребёнка. И нициативность свидетельствует о 
проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии.

Результаты  наблю дения фиксирую тся, способ и форму их регистрации педагог вы бирает 
самостоятельно. О птимальной ф ормой ф иксации результатов наблю дения мож ет являться карта развития 
ребёнка. П едагог м ож ет составить её самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребёнка и 
критерии их оценивания. Ф иксация данны х наблю дения позволит педагогу вы явить и проанализировать 
динамику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а такж е скорректировать образовательную  
деятельность с учётом  индивидуальны х особенностей развития ребёнка и его потребностей.

Результаты  наблю дения могут быть дополнены  беседами с детьми в свободной форме, что позволяет 
выявить причины  поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о 
предметах и явлениях окруж аю щ ей действительности и другое.

А нализ продуктов детской деятельности может осущ ествляться на основе изучения материалов
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портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, ф отографий работ по лепке, построек, поделок и 
другого). П олученны е в процессе анализа качественны е характеристики сущ ественно дополнят результаты  
наблю дения за  продуктивной деятельностью  детей (изобразительной, конструктивной, м узы кальной и 
другой деятельностью ).

П едагогическая диагностика заверш ается анализом  полученны х данных, на основе которы х педагог 
вы страивает взаимодействие с детьми, организует РПП С, мотивирую щ ую  активную  творческую  
деятельность обучаю щ ихся, составляет индивидуальны е образовательны е марш руты  освоения 
образовательной П рограммы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательны й процесс.

П ри необходимости используется психологическая диагностика развития детей (вы явление и изучение 
индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 
образовательной программы), которую  проводят квалиф ицированны е специалисты  (педагоги психологи, 
психологи). У частие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 
(законны х представителей). Результаты  психологической диагностики могут использоваться для реш ения 
задач психологического сопровож дения и оказания адресной психологической помощи.

П едагогическая диагностика проводится с периодичностью :
• в группах дош кольного возраста (2 раза в год, октябрь, май),
• в группах раннего возраста (2 раза в год, октябрь, май),

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального развития
детей при реализации ООП ДО:

•  Н .В. В ерещ агина: «Д иагностика педагогического процесса во второй младш ей группе (с 3 до 4 лет) 
дош кольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС»;

•  Н .В. Верещ агина: «Д иагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) 
дош кольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС»;

•  Н .В. В ерещ агина: «Д иагностика педагогического процесса в старш ей группе (с 5 до 6 лет) 
дош кольной образовательной организации. Разработано в соответствии с Ф ГОС»;

•  Н .В .Верещ агина: «Д иагностика педагогического процесса в подготовительной к ш коле группе (с 6 
до 7 лет) дош кольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС».

Система логопедического обследования и диагностики речи детей (ТНР) - ссы лка на оценочные 
материалы  -  К оноваленко В.В., К оноваленко С.В. Э кспресс-обследование звукопроизнош ения у детей 
дош кольного возраста,- М.: «И здательство ГН О М  и Д», 2011 г., А ким енко В.М . «Л огопедическое 
обследование с наруш ением  речи».

Психологическую диагностику ребенка проводит квалиф ицированны й специалист (педагог-психолог) 
только с согласия его родителей (законны х представителей). Результаты  психологической диагностики 
использую тся для реш ения задач психологического сопровож дения и проведения квалиф ицированной 
коррекции развития детей:

М етодика Е. А. Стребелевой - исследование уровня познавательного развития.
О строухова «А даптация детей в детском  саду»- диагностика адаптации вновь поступивш их детей.
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М ониторинг готовность детей к ш коле Витцлак, К ерн - И ерасик «Ш кольная зрелость»
1.9.Часть, формируемая участниками образовательных отношений

П рограм м а вклю чает обязательную  часть и часть, формируемую  участникам и образовательны х 
отнош ений.

О бязательная (инвариантная) часть соответствует Ф О П  ДО  и составляет 87%  от общ его объема 
П рограммы. Часть, формируемая участникам и образовательны х отнош ений (вариативная часть), составляет 
13% от общ его объема П рограммы; ориентирована на специфику национальны х, социокультурны х и иных 
условий, в том  числе региональны х и муниципалитета, образовательны х потребностей и запросов 
воспитанников.

О бе части являю тся взаимодополняю щ ими и необходимы ми с точки зрения реализации требований
Ф ГОС до.

Часть П рограммы, ф ормируемая участникам и образовательны х отнош ений, вклю чает программу 
социально-коммуникативного развития дош кольников «Я ж иву в России». Авторы: Н .Г.Зеленова, 
Л .Е.Осипова.

В клю чение программы  «М ы ж ивем  в России» как часть О О П  ДО М БД О У  №  137 «Ивушка», 
формируемой участникам и образовательны х отнош ений обоснован учетом  образовательны х потребностей, 
интересов и мотивов детей, членов их семей (90%  родителей детей отметили, что на современном  этапе 
важно патриотическое воспитание дош кольников, наличие у них знаний о М алой Родине, родном городе, 
родной стране).

О бразовательная деятельность по реализации программы «М ы ж ивем  в России» способствует 
воспитанию  у детей лю бви к родному городу, родному краю, родной стране, уваж ения к культурному, 
историческому прош лому народов прож иваю щ их в России, родного города.

В едущ ие отрасли экономики обуславливаю т вклю чение в тематику данной программы  ознакомления 
детей с трудом  взрослых. О рганизация образовательной деятельности по программе «М ы ж ивем  в России» 
способствует ознакомлению  воспитанников с историей и достопримечательностями, с проф ессиональной 
деятельностью  взрослы х (родителей).

Реализация программы «М ы ж ивем  в России», ориентирована на детей от 4 до 7 лет и реализую тся 
через совместную  деятельность взрослых и детей, самостоятельную  деятельность детей и при проведении 
реж имны х моментов.

Срок реализации программы рассчитан на три года.
Реализация программы  «М ы живем в России» дополняет и расш иряет задачи, поставленны е в 

образовательной области «П ознавательное развитие».
Цели и задачи реализации программы
Цель: воспитание гуманной, духовно-нравственной личности, достойны х будущ их граждан России, 

патриотов своего Отечества.
Задачи:
-ф ормировать чувства привязанности к своему дому, детскому саду, друзьям  в детском  саду, своим 

близким;
-ф ормировать у детей чувство лю бви к своей родине, на основе приобщ ения к природе, культуре и 

традициям;
-ф ормировать представления о России как родной стране, М оскве как о столице России;
-воспиты вать патриотизм, уваж ение к культурному прош лому родного города, России средствами 

эстетического воспитания: музыка, изодеятельность, худож ественное слово;
-воспиты вать граж данско-патриотические чувства через изучение государственной символики России.

Принципы и подходы к реализации программы
В основу реализации программы полож ены  следую щ ие принципы:
-принцип личностно-ориентированного общ ения - индивидуально-личностное формирование и 

развитие морального облика человека. В процессе обучения дети вы ступаю т как активные исследователи 
окруж аю щ его мира вместе с педагогом, а не просто пассивно перенимаю т его опыт. П артнерство, соучастие 
и взаимодействие- приоритетны е формы общ ения педагога с детьми;
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-принцип тем атического планирования предполагает подачу изучаемого м атериала по тем атическим  
блокам;

-принцип наглядности - ш ирокое представление соответствую щ ей изучаемому материалу 
наглядности;

-принцип последовательности предполагает планирование изучаемого м атериала последовательно, 
чтобы  дети усваивали знания постепенно, в определенно системе;

-принцип заним ательности - изучаемы й материал долж ен быть интересным, увлекательны м  для детей.
П о д х о д ы :

-личностно-ориентированны й - направлен на развитие всех качеств личности. Это подход обращ ает 
внимание к личности ребенка, к его внутреннему миру, где таятся еще не развиты е способности и 
возможности.

-культурологический - подчеркивает ценность уникальности пути развития своего родного края на 
основе не противопоставления природны х факторов и культуры, а поиска их взаимосвязи, взаимовлияния.

-диалектический- обеспечивает ф ормирование у детей начальных форм диалектического 
рассм отрения и анализа окруж аю щ их явлений в их движении, изменении и развитии, в их взаимосвязях и 
взаимопереходах. У  детей развивается общ ее понимание того, что лю бой предмет, лю бое явление имеет 
свое прош лое, настоящ ее и будущее.

-компетентностны й- вы двигает на первое место не информированность, а умение реш ать проблемы, 
возникаю щ ие в практической деятельности, и направлен на изучение динам ики и оценки результативности 
полученны х навыков и умений.

1.9. 1.Особенности развития детей дошкольного возраста
Д ош кольное детство - важ нейш ий период становления личности человека, когда заклады ваю тся 

нравственны е основы граж данских качеств, ф ормирую тся первые представления детей об окруж аю щ ем 
мире, общ естве и культуре. В дош кольном  возрасте чувства господствую т над всем и сторонами жизни: 
ребенок переж ивает то, что с ним происходит и им соверш ается, он определенны м образом относится к 
тому, что его окружает; переж ивание этого отнош ения к окруж аю щ ему составляет сферу чувств и эм оций 
ребенка. Ч увства ребенка - это отнош ение его к миру, к тому, что он испы ты вает и делает в форме 
непосредственного переживания.

К  концу дош кольного детства внеш ние чувства все чащ е становятся мотивами поведения ребенка. 
П осредством  чувств происходит регуляция поступков, действий, ж еланий ребенка сообразно 
установленны м  этическим, эстетическим  требованиям  общества.

Э м оции играю т важную  роль в регуляции детской деятельности, в становлении ценностных 
ориентаций и отнош ений. Результаты  деятельности детей и взаимоотнош ения между ними способствую т 
актуализации эмоций, слож ивш ихся ранее в опыте ребенка, а такж е перестройке или возникновению  новых 
социальны х эмоций. Ребенок в дош кольном  возрасте постигает значение этических эталонов через 
рассудочное эм оциональное общ ение со взрослым или другим  ребенком. Э тические эталоны  вы ступаю т в 
качестве взаимосвязанны х полярных категорий добра и зла. Н равственное развитие ребенка в больш ей мере 
зависит оттого, насколько у него развита способность соотносить свои действия с этическим и эталонами.

Д ош кольны й возраст, как возраст ф ормирования основ личности, имеет свои потенциальные 
возмож ности для форм ирования высш их социальны х чувств, к которы м относится и чувство патриотизма. 
Чтобы  найти верный путь воспитания м ногогранного чувства лю бви к Родине, сначала следует представить, 
на базе каких чувств эта лю бовь м ож ет сформироваться или без какой эм оционально-познавательной 
основы  она не смож ет появиться. Если патриотизм  рассматривать как привязанность, преданность, 
ответственность по отнош ению  к своей Родине, то ребенка ещ е в дош кольном  возрасте надо научить быть 
привязанны м к чему-то, кому-то, быть ответственны м уж е в лю бом своем, пусть маленьком, деле. П реж де 
чем человек будет сопереж ивать бедам и проблемам Родины, он вообщ е долж ен приобрести опыт 
сопереж ивания как человеческого чувства. В осхищ ение просторами страны, ее красотой и богатством 
возникает, если научить ребенка видеть красоту вокруг себя. П реж де чем человек смож ет трудиться на 
благо Родины, он долж ен уметь добросовестно и ответственно выполнять лю бое дело, за  которое берется.

Базой патриотического воспитания является нравственное, эстетическое, трудовое, умственное
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воспитание маленького человека. В процессе такого разностороннего воспитания зарож даю тся первые 
ростки граж данскопатриотических чувств.

5 лет
В 4 года познавательное развитие ребёнка переходит на другую  ступень - более высокую  и 

качественно отличную  от предыдущ ей. С редством познания становится речь. Развивается умение 
принимать и правильно понимать информацию , переданную  посредством  слова. П ознавательная 
деятельность приобретает новую форму; ребёнок активно реагирует на образную  и вербальную  
информацию  и мож ет ее продуктивно усваивать, анализировать, запомнить и оперировать ею. Словарь 
детей обогащ ается словами-понятиями. В этом  возрасте вы деляю тся 4 основны х направления 
познавательного развития:

- знакомство с предметами и явлениями, находящ имися за  пределами непосредственного восприятия и 
опыта детей;

- установление связей и зависим остей между предметами, явлениям и и событиями, приводящ их к 
появлению  в сознании ребёнка целостной системы представлений;

- удовлетворение первых проявлений избирательны х интересов детей.
6 лет

С тарш ий дош кольник познает уже «больш ой мир». В основе детского отнош ения к миру находятся 
заботливость, доброта, гуманность, сострадание. Д ети уже могут систематизировать накопленную  и 
полученную  информацию , 30 посредством  логических операций устанавливать связи и зависимости, 
располож ение в пространстве и во времени. Развивается знаково-сим волическая функция сознания, то есть 
умение использовать знаки для обозначения действий, признаков, построения модели логических 
отнош ений между понятиями. П ознавая различны е объекты , события, явления ребёнок учится не только 
анализировать и сравнивать, но и делать выводы и вы яснять закономерности, обобщ ать и конкретизировать, 
упорядочивать и классиф ицировать представления и понятия. У  него появляется потребность утвердиться в 
своем отнош ении к окруж аю щ ему миру путём созидания.

7 лет
К  6 годам  сведения о мире являю тся серьезной базой для дальнейш его развития познавательной сферы 

ребёнка. П роцесс познания в этом  возрасте предполагает содерж ательное упорядочивание информации 
(весь мир - это система, в которой все взаимосвязано). П оним ание взаим освязанности всего происходящ его 
в наш ем мире является одним из основных моментов построения ребёнком элем ентарной целостной 
картины  путём сопоставления, обобщ ения, рассуж дения и вы страивания гипотетических высказываний, 
элем ентарны х умозаклю чений, предвидений возмож ного развития событий. И так, на протяж ении 
дош кольного детства ребёнок непосредственно вклю чается в овладение способами целенаправленного 
познания и преобразования мира через освоение умений:

-постановка цели и планирование;
-прогнозирование возмож ны х эф фектов действия;
-контроль за  вы полнением  действий;
-оценка результатов и их коррекция.
К  семи годам происходит ф ормирование обобщ енны х представлений о пространстве и времени, о 

предметах, явлениях, процессах и их свойствах, об основных действиях и важнейш их отнош ениях, о числах 
и фигурах, язы ке и речи. У  ребёнка формируется познавательное и бережное отнош ение к миру.

1.9.2 .П ла ни р уем ы е р езульт а т ы  освоения  част и ООП, ф орм ируем ой  уч а с т н и к а м и
об разоват ельны х о т н о ш ен и й :

Военно-патриотическое воспитание:
•  имеет элем ентарны е представления о назначении армии;

•  имеет представление о содерж ании деятельности «военного»;

•  имеет представление об основны х родах войск;

•  имеет представления об основном празднике защ итников О течества -23 февраля;

•  имеет представления о военной технике;
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•  имеет элем ентарны е представления о символах армии (форма, погоны, знамя);

•  имеет представления о героях ВОВ, в честь которы х названы улицы  города, установлены  памятники 
и малые скульптурны е формы;

•  имеет представления о военном прош лом Брянска;

•  имеет представления о традициях празднования 9 мая в г.Брянска;

•  ж елает рассказы вать о символах армии;

•  мож ет рассказы вать о героях ВОВ, о празднике 9 мая;

•  имеет полож ительное отнош ение к армии России;
•  проявляет ж елание рассказы вать об армии России;

•  знает о символах Российской армии в практической деятельности;

•  ум еет реализовы вать представления о героях ВОВ в практической ситуации;

•  проявляет ж елание защ ищ ать Родину.

Гражданское воспитание:
•  имеет представления о нормах и правилах взаимоотнош ений в семье;

•  имеет представления о нормах и правилах взаимоотнош ений со сверстниками (в том  числе с детьми 
с ОВЗ);

•  имеет представления о нормах и правилах взаим оотнош ений с другими лю дьми (в том  числе с 
лю дьми с ОВЗ);

•  имеет представления о правах и обязанностях каж дого ребенка группы в коллективе детского сада;

•  имеет представления о правах и обязанностях каж дого члена семьи, которые надо выполнять;

•  имеет представления о необходимости согласовы вать свою работу с работой товарищ ей при 
реализации общ его дела;

•  имеет представления о друж еских взаимоотнош ениях;

•  имеет представления о том, как можно сохранить чистоту в городе, беречь и ценить его наследие;

•  имеет представления об элем ентарны х правилах поведения;

•  стремится проявлять заботу о членах семьи;

•  стремится проявлять заботу о сверстниках (в том  числе о детях с ОВЗ);

•  стремится проявлять заботу о других лю дях (в том  числе о лю дях с ОВЗ);

•  стремится согласовы вать свою работу с работой товарищ ей при реализации общ его дела;

•  ум еет регулировать свое поведение во взаимоотнош ениях со сверстниками (в том  числе с детьми с 
ОВЗ);

•  ум еет работать коллективно;

•  ум еет оказы вать помощ ь при реализации общ его дела, поддерж ивать товарищ ей, проявлять 
ответственность;

•  имеет элем ентарны е представления о П резиденте РФ  как главе наш его государства; о 
государственной символике РФ;

•  имеет элем ентарны е представления о К онституции РФ  как о главном законе государства и о 
возмож ности защ иты  граж данина государством;

•  имеет представления о достиж ениях граждан РФ, которы ми мы мож ем гордиться;

•  ж елает рассказы вать о символах РФ;

•  ж елает рассказы вать о защ ите граж дан государством  (законом, П резидентом, полицией, армией);

•  стремится проявлять эм оционально-полож ительное отнош ение к достиж ениям  россиян, России; 
интерес и чувство сопричастности событиям, происходящ им  в государстве;

•  ум еет реализовы вать элем ентарны е представления о П резиденте РФ  в практической деятельности;

•  ум еет реализовы вать элем ентарны е представления о символах Российской Ф едерации в 
практической деятельности;

•  ум еет реализовы вать элем ентарны е представления о защ ите граж дан государством  (законом, 
П резидентом , полицией, армией);

32



•  ум еет проявлять свое отнош ение, выраж ать точку зрения к событиям, происходящ им в государстве.
Историко - краеведческое воспитание:

•  имеет представления об историческом  прош лом родного города; о заводах города; о символике 
родного города;

•  имеет представления о достопримечательностях родного города;

•  имеет представления о ж ивой и неж ивой природе родного края;

•  ж елает рассказы вать о родном  городе;

•  ж елает рассказы вать о достопримечательностях родного города; - ж елает рассказы вать о природе 
родного края;

•  ум еет реализовы вать представления о родном  городе в практической деятельности;

•  ум еет реализовы вать представления о достопримечательностях родного города в практической 
деятельности;

•  ум еет реализовы вать представления о природе родного края в практической деятельности.

Духовно- нравственное воспитание:
•  имеет представление о важ ности мира семьи для человека, умение вы делять и назы вать признаки 

семьи;

•  имеет представления о значении своего имени, знание своего отчества, имен близких родственников 
(мамы, папы брата, сестры, бабуш ек, дедуш ек);

•  имеет представления о занятиях и увлечениях членов своей семьи; о традициях своей семьи, 
значимости их сохранения;

•  имеет представления о прош лом своей семьи, о том, что мир семьи развивается;

•  стремится проявлять внимание, лю бовь к членам своей семьи, заботу о них;

•  стремится быть активны м участником  семейны х традиций, проявляет ж елание их продолжать;

•  ум еет с помощ ью  взрослого составлять родословную  своей семьи (древо семьи);

•  владеет способами приумнож ения достоинств и достиж ений своей семьи;

•  ум еет презентовать семейные реликвии (рассказы вать о семейных реликвиях);

•  имеет представления о народах, ж ивущ их в России (русские, татары , чуваш и, мордва), ум ение их 
перечислить (назвать);

•  имеет представления о жилищ е, предметах бы та народов России;

•  имеет представления о национальны х костю мах народов России (одежде, обуви, головны х уборах);

•  имеет представления о традиционны х праздниках народов России;

•  знает сказки народов России;

•  имеет ж елание участвовать в традиционны х праздниках народов России;

•  имеет ж елание играть в подвиж ны е игры народов России;

•  имеет ж елание слуш ать и рассказы вать сказки народов России;

•  ум еет выбирать из предлож енны х на иллю страциях предметов предметы  м атериальной культуры 
народов России (жилищ е, предметы  быта, народны е костю мы, игруш ки, музы кальны е инструменты), умеет 
объяснить свой выбор;

•  ум еет использовать элем енты  традиционны х орнаментов народов России в изобразительной 
деятельности;

•  ум еет играть в подвиж ны е игры  народов России
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11.СОДЕРЖАТЕЛБНЫЙРАЗДЕЛ
С одерж ательны е линии образовательной деятельности, реализуемой ДО О  по основны м направлениям  

развития детей дош кольного возраста (социально - коммуникативного, познавательного, речевого, 
худож ественно-эстетического, физического развития), определяет Ф едеральная образовательная программа.

В каж дой образовательной области сф ормулированы  задачи и содерж ание образовательной 
деятельности, предусмотренное для освоения в каж дой возрастной группе детей в возрасте от 3 до 7 лет. 
П редставлены  задачи воспитания, направленны е на приобщ ение детей к ценностям  российского народа, 
ф ормирование у них ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру.

Содерж ательны й раздел П рограм м ы  вклю чает такж е описания:
- вариативны х форм, способов, методов и средств реализации П рограммы;
- особенностей образовательной деятельности разны х видов и культурны х практик;
- способов и направлений поддерж ки детской инициативы  в соответствии с Ф О П  ДО;
- взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников (отраж ение направлений в 

соответствии с Ф ГОС ДО, в соответствии с Ф О П;
- направлений и задач КРР.
В содерж ательны й раздел П рограм м ы  входит П рограм м а воспитания, которая раскры вает задачи и 

направления воспитательной работы. П ри реализации задач и содерж ания П рограм м ы  обеспечивается 
интеграция воспитания и обучения в едином образовательном процессе.

С одерж ание образовательной деятельности Д О У  ориентировано на разностороннее развитие 
дош кольников с учетом  их возрастны х и индивидуальны х особенностей в различны х видах деятельности и 
охваты вает пять образовательны х областей:

- «С оциально-ком м уникативное развитие»,
- «П ознавательное развитие»,
- «Речевое развитие»,
- «Х удож ественно-эстетическое развитие»,
- «Ф изическое развитие».
П редставлены  задачи воспитания, направленны е на приобщ ение детей к ценностям  российского 

народа, ф ормирование у них ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру. Более конкретное и 
дифф еренцированное по возрастам описание воспитательны х задач приводится в П рограм м е воспитания.

Реализация задач образовательны х областей предусмотрена как в обязательной части П рограммы, так 
и в части, формируемой участникам и образовательны х отнош ений.

2.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям

В М БД О У  д/с № 137 «И вуш ка» г.Брянска сф ормулированы  задачи, содерж ание образовательной 
деятельности, предусмотренное для освоения в каж дой возрастной группе детей в возрасте от трех до 
восьми лет, а такж е результаты , которые могут быть достигнуты  детьми при целенаправленной 
систематической работе с ними.

Ф едеральная рабочая программа образования М БД О У  д/с № 137 «И вуш ка» г.Брянска построена на 
следую щ их принципах:

принцип учёта ведущей деятельности: Ф едеральная программа реализуется в контексте всех 
перечисленны х в Ф ГО С ДО видов детской деятельности, с акцентом  на ведущ ую  деятельность для каждого 
возрастного периода - от непосредственного эм оционального общ ения со взрослы м до предметной 
(предметно - м анипулятивной) и игровой деятельности;

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Ф едеральная программа 
учиты вает возрастны е характеристики развития ребенка на разны х этапах дош кольного возраста, 
предусматривает возмож ность и механизмы  разработки индивидуальны х траекторий развития и 
образования детей с особыми возмож ностями, способностями, потребностями и интересами;

принцип амплификации детского развития как направленного процесса обогащ ения и
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разверты вания содерж ания видов детской деятельности, а такж е общ ения детей с взрослыми и 
сверстниками, соответствую щ его возрастны м задачам  дош кольного возраста;

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса образования, 
направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общ им подходом к отбору содерж ания и 
организации воспитания и обучения через обогащ ение содерж ания и форм детской деятельности;

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах дошкольного 
детства и при переходе на уровень начального общего образования: Ф едеральная программа реализует 
данны й принцип при построении содерж ания обучения и воспитания относительно уровня начального 
ш кольного образования, а такж е при построении единого пространства развития ребенка образовательной 
организации и семьи;

принцип сотрудничества с семьей: реализация Ф едеральной программы предусм атривает оказание 
психолого-педагогической, м етодической помощ и и поддерж ки родителям  (законны м  представителям) 
детей раннего и дош кольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с родителями 
(законны ми представителями) с целью  создания единого/общ его пространства развития ребенка;

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не допускается 
использование педагогических технологий, которые могут нанести вред физическому и (или) психическому 
здоровью  воспитанников, их психоэмоциональному благополучию .

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие
2.1.1.1. От 2 лет до 3 лет.
В области социально-ком м уникативного развития основны ми задачами образовательной деятельности 

являю тся:
• поддерж ивать эм оционально-полож ительное состояние детей в период адаптации к ДОО;
• развивать игровой опыт ребёнка, помогая детям  отраж ать в игре представления об окруж аю щ ей 

действительности;
• поддерж ивать доброж елательны е взаим оотнош ения детей, развивать эмоциональную  

отзы вчивость в ходе привлечения к конкретны м действиям  помощ и, заботы , участия;
• формировать элем ентарны е представления о лю дях (взрослые, дети), их внеш нем виде, действиях, 

одежде, о некоторы х ярко вы раж енны х эмоциональны х состояниях (радость, грусть), о семье и ДОО;
• формировать первичны е представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о родителях 

(законны х представителях) и близких членах семьи.
Содержание образовательной деятельности.
П едагог поддерж ивает ж елание детей познакомиться со сверстником, узнать его имя, используя приемы 

поощ рения и одобрения. О казы вает помощ ь детям  в определении особенностей внеш него вида мальчиков и 
девочек, их одежды, причесок, предпочитаемы х игруш ек, задает детям  вопросы  уточняю щ его или 
проблемного характера, объясняет отличительны е признаки взрослых и детей, используя наглядны й 
материал и повседневны е ж изненны е ситуации. П оказы вает и назы вает ребёнку основны е части тела и лица 
человека, его действия. П оддерж ивает ж елание ребёнка назы вать и различать основны е действия взрослых.

П едагог знаком ит детей с основны ми эм оциям и и чувствами человека, обозначает их словом, 
демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. П редлагает детям  повторить слова, 
обозначаю щ ие эм оциональное состояние человека, предлагает детям  задания, помогаю щ ие закрепить 
представление об эмоциях, в том  числе их узнавание на картинках.

П едагог рассм атривает вместе с детьми картинки с изображ ением  семьи: детей, родителей (законных 
представителей). П оощ ряет стремление детей узнавать членов семьи, назы вать их, рассказы вает детям  о 
том, как члены  семьи могут заботиться друг о друге.

П едагог поддерж ивает ж елание детей познавать пространство своей группы, узнавать вход в группу, её 
располож ение на этаж е, педагогов, которые работаю т с детьми. Рассм атривает с детьми пространство 
группы, назначение каждого помещ ения, его наполнение, помогает детям  ориентироваться в пространстве 
группы.

П едагог поддерж ивает стремление детей вы полнять элем ентарны е правила поведения («можно»,
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«нельзя»). Л ичны м  показом  дем онстрирует правила общ ения: здоровается, прощ ается, говорит «спасибо», 
«пожалуйста», напоминает детям  о важ ности использования данны х слов в процессе общ ения со взрослыми 
и сверстниками, поощ ряет инициативу и самостоятельность ребёнка при использовании «веж ливы х слов».

П едагог использует приемы общ ения, позволяю щ ие детям  проявлять внимание к его словам и 
указаниям, поддерж ивает ж елание ребёнка выполнять указания взрослого, действовать по его примеру и 
показу.

П едагог организует детей на участие в подвижных, музы кальны х, сю ж етных и хороводны х играх, 
поощ ряет их активность и инициативность в ходе участия в играх.

П едагог ф ормирует представление детей о простых предметах своей одежды, обозначает словами 
каж ды й предмет одежды, рассказы вает детям  о назначении предметов одежды, способах их использования 
(надевание колготок, футболок и тому подобное).

2ЛЛ.2. От 3 лет до 4 лет.
В области социально-ком м уникативного развития основны ми задачами образовательной деятельности 

являю тся:

1) в сф ер е  со ц и а л ьн ы х  от н о ш ен и й :
• развивать эмоциональную  отзывчивость, способность откликаться на ярко вы раж енны е эм оции 

сверстников и взрослых, различать и понимать отдельны е эм оциональны е проявления, учить правильно их 
называть;

• обогащ ать представления детей о действиях, в которых проявляю тся доброе отнош ение и забота о 
членах семьи, близком  окружении;

• поддерж ивать в установлении полож ительны х контактов между детьми, основанны х на общ их 
интересах к действиям  с игруш ками, предметами и взаимной симпатии;

• оказы вать помощ ь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном 
общ ении и бы товой деятельности;

• приучать детей к выполнению  элем ентарны х правил культуры поведения вДОО;

2) в о бл аст и  ф о р м и р о ва н и я  о сн о в  гр а ж д а н ст вен н о ст и  и п ат ри от и зм а:
• обогащ ать представления детей о малой родине и поддерж ивать их отраж енияв различны х видах 

деятельности;

3) в сф ер е  т р удо во го  восп и т ан и я :
• развивать интерес к труду взрослы х в ДО О  и в семье, ф ормировать представления о конкретных 

видах хозяйственно-бы тового труда, направленны х на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещ ений 
группы и участка и прочее) и трудовы е навыки;

• воспиты вать береж ное отнош ение к предметам и игруш кам как результатам  труда взрослых;
• приобщ ать детей к самообслуж иванию  (одевание, раздевание, умывание), развивать 

самостоятельность, уверенность, положительную  самооценку;

4) в о бл аст и  ф о р м и р о ва н и я  о сн о в  б езо п а сн о го  п оведен и я :
• развивать интерес к правилам  безопасного поведения;
• обогащ ать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования 

бытовых предметов и гаджетов, исклю чая практическое использование электронны х средств обучения.
Содержание образовательнойдеятельности.

1) В  сф ер е  со ц и а л ьн ы х  от н ош ен ий .
П едагог создает условия для ф ормирования у детей образа Я: закрепляет умение назы вать свое имя и 

возраст, говорить о себе в первом  лице; проговаривает с детьми характеристики, отличаю щ ие их друг от 
друга (внеш ность, предпочтения в деятельности, личны е достижения).

П едагоги способствую т различению  детьми основны х эм оций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, 
удивление) и пониманию  ярко вы раж енны х эмоциональны х состояний. П ри общ ении с детьми педагог 
интересуется настроением  детей, предоставляет возмож ность рассказать о своих переживаниях, 
демонстрирует разнообразны е способы эм патийного поведения (поддерж ать, пожалеть, обнадежить, 
отвлечь и порадовать). П ри чтении худож ественной литературы  педагог обращ ает внимание на проявления,
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характеризую щ ие настроения, эм оции и чувства героев, комментирует их отнош ения и поведение, 
поощ ряет подраж ание детей позитивному опыту персонаж ей худож ественны х произведений и 
мультипликации.

П едагог обогащ ает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляю тся доброе 
отнош ение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит с 
произведениями, отраж аю щ ими отнош ения между членам и семьи.

П едагог создает в группе полож ительны й эм оциональны й фон для объединения детей, проводит игры и 
упраж нения в кругу, где дети видят и слы ш ат друг друга. П едагог поощ ряет позитивны й опыт 
взаимодействия детей, создает условия для совместны х игр, демонстрирует позитивны й настрой и 
удовольствие, которое мож но испы ты вать от общ ения и совместной игры. П ом огает детям  обращ аться друг 
к другу, распознавать проявление основны х эм оций и реагировать на них. С пособствует освоению  детьми 
простых способов общ ения и взаимодействия: обращ аться к детям  по именам, договариваться о совместных 
действиях, вступать в парное общ ение (спокойно играть рядом, обмениваться игруш ками, объединяться в 
парной игре, вместе рассматривать картинки, наблю дать и прочее). В совместны х игровых и бытовых 
действиях педагог дем онстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения 
между детьми договоренности.

Знаком ит детей с элем ентарны м и правилами культуры поведения, упраж няет в их выполнении 
(здороваться, прощ аться, благодарить), дем онстрирует одобрение при самостоятельном вы полнении детьми 
правил поведения.

2) В  о бл аст и  ф о р м и р о ва н и я  о сн о в  гр а ж д а н ст вен н о ст и  и п ат ри от и зм а.
П едагог обогащ ает представления детей о малой родине: регулярно напом инает название населенного 

пункта, в котором  они живут; знаком ит с близлеж ащ им  окруж ением  ДО О  (зданиями, природными 
объектами), доступны ми для рассм атривания с территории. О бсуж дает с детьми их лю бимы е места 
времяпрепровож дения в населенном пункте. Д ем онстрирует эм оциональную  отзы вчивость на красоту 
родного края, восхищ ается природны м и явлениями.

П оддерж ивает отраж ение детьми своих впечатлений о малой родине в различны х видах деятельности 
(рассказывает, изображает, воплощ ает образы  в играх, разворачивает сю ж ет и так далее).

3) В  сф ер е  т р уд о во го  восп и т ан ия .
П едагог ф ормирует первоначальны е представления о том, что предметы  делаю тся лю дьми, например, 

демонстрирует процессы  изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми вы деляет 
особенности строения предметов и знаком ит с назначением  их частей (например: ручка на входной двери 
нуж на для того, чтобы  удобнее было откры ть дверь и прочее). Знаком ит детей с основны ми свойствами и 
качествами материалов, из которых изготовлены  предметы, знакомы е ребёнку (картон, бумага, дерево, 
ткань), создает игровы е ситуации, вы зы ваю щ ие необходимость в создании предметов из разных 
материалов, использует дидактические игры  с предметами и картинками на группировку по схож им 
признакам, м оделирует ситуации для активизации ж елания детей вклю читься в вы полнение простейш их 
действий бытового труда.

П едагог формирует первоначальны е представления о хозяйственно-бы товом  труде взрослы х дом а и в 
группе ДОО, поощ ряет ж елание детей соблю дать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное 
склады вание одежды), уборке рабочего места после продуктивны х видов деятельности (лепки, рисования, 
аппликации) и тому подобное. И спользует приемы одобрения и поощ рения ребёнка при правильном 
вы полнении элем ентарны х трудовы х действий (убирает за  собой посуду на раздаточны й стол, убирает 
рабочее место после занятий, собирает игруш ки, помогает раздать наглядны й материал на занятие и тому 
подобное).

П едагог поддерж ивает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельны е действия 
самообслуживания: одевание на прогулку, умы вание после сна или перед приемом пищи, элем ентарны й 
уход за  собой (расчесы вание волос, поддерж ание опрятности одежды, пользование носовым платком  и тому 
подобное). П едагог создает условия для приучения детей к соблю дению  порядка, используя приемы 
напоминания, упражнения, личного примера, поощ рения и одобрения при самостоятельном и правильном 
вы полнении действий по самообслуживанию .
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П едагог организует специальны е игры и упраж нения для развития мелкой моторики рук детей с целью 
повы ш ения качества вы полнения действий по самообслуживанию .

4) В  о бл аст и  ф о р м и р о ва н и я  о сн о в  безо п а сн о го  поведен и я .
П едагог поддерж ивает интерес детей к бы товы м предметам, объясняет их назначение и правила 

использования, доброж елательно и корректно обращ ает внимание, что несоблю дение правил использования 
бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасны е для здоровья.

П едагог использует игровые ситуации, создавая условия для дем онстрации и ф ормирования умений 
ребёнка пользоваться просты ми бы товы ми приборами, обсуж дает с детьми какими предметами бы та детям 
можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее.

П едагог обсуж дает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказы вает, почему игруш ки 
нужно убирать на свои места, дем онстрирует детям, как безопасно вести себя за  столом, во время одевания 
на прогулку, во время совместны х игр.

П едагог рассказы вает детям  о том, как себя вести на площ адке ДОО, игровой площ адке рядом  с домом. 
О бращ ает внимание детей на необходимость оповещ ать взрослы х (педагога, родителей (законных 
представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую  площ адку, уйти с участка ДОО. О бсуж дает вместе 
с детьми их действия, дает возмож ность ребёнку рассказать о своем  опыте, как себя вести безопасно: рядом 
с бездомны ми ж ивотны м и (не нужно подходить близко, пугать ж ивотных), рядом  с незнакомы ми 
растениями (без разреш ения взрослых не пробовать незнакомы е ягоды, листья растений, если у ребёнка 
появляется ж елание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, мож но ли их есть).

П едагог поддерж ивает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощ ряет вопросы детей 
дош кольного возраста, с готовностью  на них отвечает, привлекая к обсуждению  всех детей. И спользует 
приемы упраж нения, напоминания, личного примера для закрепления формируемы х представлений.

2.1.1.3. От 4 лет до 5 лет.
В области социально-ком м уникативного развития основны ми задачами образовательной деятельности 

являю тся:

1) в сф ер е  со ц и а л ьн ы х  от н о ш ен и й :
• формировать полож ительную  самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности;
• развивать эмоциональную  отзы вчивость к взрослы м и детям, слабы м и нуж даю щ имся в помощ и, 

воспиты вать сопереж ивание героям литературны х и анимационны х произведений, доброе отнош ение к 
ж ивотны м  и растениям;

• развивать позитивное отнош ение и чувство принадлеж ности детей к семье, уваж ение к родителям  
(законны м представителям), педагогам и окруж аю щ им людям;

• воспиты вать доброж елательное отнош ение ко взрослы м и детям;
• воспиты вать культуру общ ения со взрослыми и сверстниками, ж елание выполнять правила 

поведения, быть веж ливыми в общ ении со взрослыми и сверстниками;
• развивать стремление к совместным играм, взаимодействию  в паре или небольш ой подгруппе, к 

взаимодействию  в практической деятельности;

2) в о бл аст и  ф о р м и р о ва н и я  о сн о в  гр а ж д а н ст вен н о ст и  и п ат ри от и зм а:
• воспиты вать уваж ительное отнош ение к Родине, символам  страны, памятным
• датам;
• воспиты вать гордость за  достиж ения страны в области спорта, науки, искусства и других 

областях;
• развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в котором 

они живут.

3) в сф ер е  т р удо во го  восп и т ан и я :
• формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с 

конкретны ми видами труда;
• воспиты вать уваж ение и благодарность взрослы м за их труд, заботу о детях; вовлекать в 

простейш ие процессы  хозяйственно-бы тового труда; развивать самостоятельность и уверенность в
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самообслуж ивании, ж елании вклю чаться в повседневны е трудовы е дела в ДО О  и семье;

4) в о бл аст и  ф о р м и р о ва н и я  о сн о в  б езо п а сн о го  п оведен и я :
• обогащ ать представления детей об основны х источниках и видах опасности в быту, на улице, в 

природе, в общ ении с незнакомы ми людьми;
• знакомить детей с простейш ими способами безопасного поведения в опасных ситуациях;
• формировать представления о правилах безопасного дорож ного движ ения в качестве пеш ехода и 

пассаж ира транспортного средства.
• формировать представления о правилах безопасного использования электронны х гаджетов, в том  

числе мобильны х устройств, планш етов и прочее, исклю чая практическое использование электронны х 
средств обучения.

Содержание образовательной деятельности.

1) В  сф ер е  со ц и а л ьн ы х  от н ош ен ий .
П едагог обогащ ает представления детей об их развитии, проговаривает и ф иксирует внимание на 

разнообразны х возрастны х изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). С пособствует 
освоению  детьми традиционны х представлений о половы х и гендерных различиях, семейных ролях и 
отнош ениях.

Ф ормирует полож ительную  самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивны е изменения в 
развитии и поведении детей, береж но и тактично помогает ребёнку обнаруж ить свои ош ибки и найти 
адекватны й способ их устранения.

П едагог способствует распознаванию  и пониманию  детьми эмоциональны х состояний, их 
разнообразны х проявлений, связи эм оций и поступков людей. Создает ситуации получения детьми опы та 
проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на эм оциональное состояние 
сверстников и взрослых, воспиты вает чувствительность и внимательность к затруднениям  и переж иваниям  
окружаю щ их. П ри чтении худож ественной литературы, просмотре фрагментов анимационны х фильмов 
педагог обращ ает внимание на разнообразие эмоциональны х проявлений героев, комментирует и обсуж дает 
с детьми обусловивш ие их причины.

П едагог развивает позитивное отнош ение и чувство принадлеж ности детей к семье, уваж ение к 
родителям  (законны м представителям): обогащ ает представление о структуре и составе семьи, родственных 
отнош ениях; семейны х событиях, делах.

О беспечивает вклю ченность детей в детское сообщ ество, умение согласовы вать взаимоотнош ения со 
сверстниками. П обуж дает детей наблю дать за  поведением  сверстников, развивает чувствительность к 
поступкам сверстников, интерес к их действиям. С пособствует освоению  детьми вербальны х и 
невербальны х средств и способов обращ ения к сверстникам, привлечения внимания и дем онстрации своего 
расположения. П оддерж ивает детей в ситуации, когда им трудно вы разить собственны е потребности и при 
урегулировании конфликтов между сверстниками, дем онстрирует культурны е формы общ ения. П оощ ряет 
инициативу и сам остоятельны й выбор детьми занятий и партнеров, обогащ ает умение договариваться, 
поддерж ивает совместны е дела детей в небольш их группах (3-4 человека). О беспечивает развитие 
личностного отнош ения ребёнка к соблю дению  или наруш ению  моральны х норм при взаимодействии со 
сверстником.

С оздает условия для развития детско-взрослого сообщ ества. С пособствует освоению  правил и форм 
проявления вежливости, уваж ения к старш им: напоминает и демонстрирует различны е формы приветствия, 
прощ ания, выраж ения благодарности и просьбы. Знаком ит детей с правилами поведения в общ ественны х 
местах.

Развивает позитивное отнош ение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными работниками ДОО, с 
доступны ми для восприятия детьми правилами ж изнедеятельности в ДОО; её традициями; воспитывает 
береж ное отнош ение к пространству и оборудованию  ДОО. О бращ ает внимание детей на изменение и 
украш ение её пом ещ ений и территории, поддерж ивает инициативу детей и совместно планирует 
презентацию  продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы  и прилегаю щ их к ней 
помещ ениях.
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2) В  о бл аст и  ф о р м и р о ва н и я  о сн о в  гр а ж д а н ст вен н о ст и  и п ат ри от и зм а.
В оспиты вает уваж ительное отнош ение к наш ей Родине -  России. П родолж ает знакомить с 

государственной символикой Российской Ф едерации: Российский флаг и герб России; воспитывает 
уваж ительное отнош ение к символам  страны.

О богащ ает представления детей о государственны х праздниках: Д ень защ итника О течества, День 
П обеды. Знаком ит детей с содерж анием праздника, с памятны ми местами в населенном пункте, котором 
живет, посвящ енны ми празднику.

П едагог обогащ ает представления детей о малой родине: знакомит с основными 
достопримечательностям и населенного пункта, развивает интерес детей к их посещ ению  с родителями 
(законны ми представителями); знакомит с названиями улиц, на которых ж ивут дети. П оддерж ивает 
эмоциональную  отзы вчивость детей на красоту родного края. С оздает условия для отраж ения детьми 
впечатлений о малой родине в различны х видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощ ает образы  
в играх, разворачивает сю ж ет и так далее).

П оддерж ивает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творчеству, 
народной музыке, танцам, играм, игрушкам).

3) В  сф ер е  т р уд о во го  восп и т ан ия .
П едагог знаком ит детей с содерж анием  и структурой процессов хозяйственно-бы тового труда 

взрослых, обогащ ает их представления, организуя специальны е образовательны е ситуации с 
м оделированием  конкретны х трудовы х процессов взрослых, работаю щ их в ДО О  (как музыкальный 
руководитель готовится к занятиям  с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой 
комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращ ает внимание на целостность трудового 
процесса, направленного на продуктивны й результат, вы зы вает у детей  добрые и уваж ительны е чувства к 
взрослым, которые заботятся о ж изнедеятельности детей в ДОО.

П едагог поддерж ивает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрослых, 
поощ ряет коммуникативную  активность ребёнка, связанную  с ж еланием  рассказать о профессии мамы или 
папы, описать их трудовы е действия, рассказать о результатах их труда.

П едагог расш иряет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о м ногообразии 
предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кож а и тому подобное), знаком ит детей с 
клю чевыми характеристикам и материалов, организуя эксперим ентирование способствует обогащ ению  
представлений детей об отличительны х признаках материалов для создания продуктов труда (прочный 
(ломкий) материал, промокаемы й (водоотталкиваю щ ий) материал, м ягкий (твердый) материал и тому 
подобное).

П едагог рассказы вает детям  о бы товой технике, помогаю щ ей взрослы м организовать бытовой труд 
дома: стиральная и посудомоечная маш ины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о 
назначении бытовой техники, формирует представление о её назначении для ускорения и облегчения 
процессов бы тового труда.

П едагог создает условия для позитивного вклю чения детей в процессы  самообслуж ивания в реж имных 
моментах группы, поощ ряет ж елание детей проявлять самостоятельность и инициативность, используя 
приемы поощ рения и одобрения правильны х действий детей, результатов процесса самообслуживания.

О добряет действия детей, направленны е на оказание взаимопомощ и (помочь доделать поделку, помочь 
одеться, помочь убрать со стола и тому подобное).

В процессе самообслуж ивания обращ ает внимание детей на необходимость береж ного отнош ения к 
вещам: аккуратное склады вание одежды, возвращ ение игруш ек на место после игры  и тому подобное. В 
процессе самообслуж ивания педагог напоминает детям  о важ ности соблю дения очередности действий в 
трудовом  процессе для достиж ения качественного результата, дем онстрирует детям  приемы  самоконтроля 
для оценки результата, поощ ряет действия детей, направленны е на прим енение способов самоконтроля в 
процессе вы полнения действий.

4) В  о бл аст и  ф о р м и р о ва н и я  о сн о в  б езоп асн ост и  поведен и я .
П едагог способствует обогащ ению  представлений детей об основных правилах безопасного поведения 

в быту, в природе, на улице, в реальном  общ ении с незнакомы ми лю дьми и в телеф онны х разговорах с
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ними.
С оздает условия для расш ирения и углубления интереса детей к бы товы м приборам  и предметам  быта, 

обсуж дает вместе с детьми правила их использования, поощ ряет стремление детей поделиться своим 
опытом с другими, предлагает детям  рассказать о том, как они дом а соблю даю т правила безопасного 
поведения, вы бирает вместе с детьми лучш ие примеры. О бсуж дает с детьми, что порядок в доме и ДОО 
необходимо соблю дать не только для красоты, но и для безопасности человека, что предметы  и игруш ки 
необходимо класть на свое место.

Рассм атривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритм ам и поведения в ситуациях, опасных 
для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближ айш ем с домом 
окружении: если неосторож но пользоваться, брать без разреш ения или играть острыми, колю щ ими, 
реж ущ ими предметами, то мож но порезаться или уколоться, лучш е предупредить взрослого и пользоваться 
только под его присмотром.

С оздает игровые ситуации, в которых ребёнок мож ет закрепить опы т безопасного поведения в быту, на 
улице, в природе, в общ ении с незнакомы ми лю дьми. О бсуж даю т с детьми правила безопасного поведения 
в чрезвы чайны х ситуациях: как позвать взрослого на помощ ь, как вы звать помощ ь по мобильному 
устройству и тому подобное.

2.1.1.4. От 5 лет до 6 лет.
В области социально-ком м уникативного развития основны ми задачами образовательной деятельности 

являю тся:

1) в сф ер е  со ц и а л ьн ы х  о т н ош ен и й :
• обогащ ать представления детей о формах поведения и действиях в различны х ситуациях в семье и 

ДОО;
• содействовать пониманию  детьми собственны х и чужих эмоциональны х состояний и 

переживаний, овладению  способами эм патийного поведения в ответ на разнообразны е эмоциональны е 
проявления сверстников и взрослых;

• поддерж ивать интерес детей к отнош ениям  и собы тиям  в коллективе, согласованию  действий 
между собой и заинтересованности в общ ем результате совместной деятельности;

• обеспечивать ум ение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в группе, 
понимание детьми последствий несоблю дения принятых правил;

• расш ирять представления о правилах поведения в общ ественны х местах; об обязанностях в 
группе;

2) в о бл аст и  ф о р м и р о ва н и я  о сн о в  гр а ж д а н ст вен н о ст и  и п ат ри от и зм а:
• воспиты вать уваж ительное отнош ение к Родине, к лю дям разны хнациональностей, прож иваю щ им 

на территории России, их культурному наследию ;
• знакомить детей с содерж анием государственны х праздников и традициями празднования, 

развивать патриотические чувства, уваж ение и гордость за  поступки героев О течества, достиж ения страны;
• поддерж ивать детскую  лю бознательность по отнош ению  к родному краю, эм оциональны й отклик 

на проявления красоты  в различны х архитектурны х объектах и произведениях искусства, явлениях 
природы;

3) в сф ер е  т р уд о во го  восп и т ан и я :
• формировать представления о профессиях и трудовы х процессах; воспиты вать бережное 

отнош ение к труду взрослых, к результатам  их труда; развивать самостоятельность и инициативу в 
трудовой деятельности по самообслуж иванию , хозяйственно-бы товому, ручному труду и конструированию , 
труду в природе;

• знакомить детей с элементарны м и экономическим и знаниями, формировать первоначальны е 
представления о ф инансовой грамотности;

4) в о бл аст и  ф о р м и р о ва н и я  б езо п а сн о го  п оведен и я:
• формировать представления детей об основны х источниках и видах опасности в быту, на улице, в 

природе, в инф орм ационно-телеком м уникационной сети «И нтернет» (далее - сеть И нтернет) и способах
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безопасного поведения; о правилах безопасности дорож ного движ ения в качестве пеш ехода и пассаж ира 
транспортного средства;

• формировать осмотрительное отнош ение к потенциально опасным для человека ситуациям;
• знакомить с основны ми правилами пользования сети И нтернет, циф ровы ми ресурсами, исклю чая 

практическое использование электронны х средств обучения индивидуального использования.
Содержание образовательной деятельности.

1) В  сф ер е  со ц и а л ьн ы х  от н ош ен ий .
П едагог предоставляет детям  возмож ность рассказать о себе, вы разить собственны е потребности и 

желания, воспиты вает самоуваж ение и уверенность в себе, подчеркивает достиж ения ребёнка. Знаком ит 
детей с их правами. О богащ ает представления детей о расш ирении форм поведения и действий детей в 
ситуации взросления (помощ ь взрослы м дом а и в группе, сочувствие и поддерж ка детей с ОВЗ в ДОО; 
забота и поддерж ка младших).

П едагог знаком ит детей с основны ми эмоциями и чувствами, их выраж ением в мимике, пантомимике, 
действиях, интонации речи. А нализирует с детьми причины  и события, способствую щ ие возникновению  
эмоций, рассм атривает примеры из ж изненного опы та детей, произведений литературы  и изобразительного 
искусства, кинем атограф а и мультипликации. У чит детей понимать свои и чуж ие эмоциональны е 
состояния, разговаривать о них, дем онстрирует примеры  эм оциональной поддерж ки и адекватны е возрасту 
способы регуляции эмоциональны х состояний.

О богащ ает представления о семье, семейны х и родственны х отнош ениях: члены  семьи, ближ айш ие 
родственники по линии матери и отца. С пособствует пониманию  того, как поддерж иваю тся родственны е 
связи (переписка, разговор по телефону, посещ ения, совместны й отдых), как проявляю тся в семье забота, 
лю бовь, уваж ение друг к другу. Рассм атривает проявления семейных традиций и отнош ения к пож илым 
членам  семьи. О богащ ает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощ и больному 
члену семьи.

П едагог поддерж ивает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: иметь ближайш ее 
окруж ение и предпочтения в общ ении; стремиться к деловому сотрудничеству; в совместной деятельности 
ориентироваться на свои возмож ности и сверстника. С пособствует овладению  детьми ум ений совместной 
деятельности: принимать общ ую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе 
общ его дела быть внимательны ми друг к другу, проявлять заинтересовать в достиж ении результата, 
выраж ать свое отнош ение к результату и взаимоотнош ениям. П оддерж ивает предотвращ ение и 
самостоятельное преодоление конфликтны х ситуаций, уступки друг другу, уточнения причин несогласия. 
О богащ ает опы т освоения детьми групповых форм совместной деятельности со сверстниками.

П едагог в совместной деятельности с детьми поощ ряет обсуж дение и установление правил 
взаимодействия в группе, способствует пониманию  детьми последствий несоблю дения принятых правил.

Расш иряет представления о правилах поведения в общ ественны х местах; об обязанностях в группе. 
О богащ ает словарь детей веж ливы ми словами (доброе утро, добры й вечер, хорош его дня, будьте здоровы, 
пожалуйста, извините, спасибо).

Развивает позитивное отнош ение к ДОО: поддерж ивает ж елание детей соблю дать порядок и чистоту в 
группе, преобразовы вать пространство в зависим ости от предстоящ их событий (праздники, мероприятия), 
воспиты вает береж ное отнош ение к пространству и оборудованию  ДОО. В клю чает детей в подготовку 
м ероприятий для родителей (законны х представителей), пож илы х лю дей, младш их детей в ДОО. 
П оддерж ивает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенны х мероприятий.

2) В  о бл аст и  ф о р м и р о ва н и я  о сн о в  гр а ж д а н ст вен н о ст и  и п ат ри от и зм а.
П едагог воспиты вает уваж ительное отнош ение к наш ей Родине - России. Расш иряет представления о 

государственны х символах России - гербе, флаге, гимне, знаком ит с историей их возникновения в 
доступной для детей форме. О богащ ает представления детей о том, что Россия - больш ая 
м ногонациональная страна, воспиты вает уваж ение к лю дям  разны х национальностей, их культуре. 
Развивает интерес к ж изни лю дей разны х национальностей, прож иваю щ их на территории России, их образу 
жизни, традициям  и способствует его выраж ению  в различны х видах деятельности детей (рисуют, играют, 
обсуждаю т). У деляет особое внимание традициям  и обычаям народов, которые прож иваю т на территории
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малой родины.
О богащ ает представления детей о государственны х праздниках: Д ень России, Д ень народного 

единства, Д ень Государственного ф лага Российской Ф едерации, Д ень Государственного герба Российской 
Ф едерации, Д ень защ итника О течества, Д ень П обеды, В сем ирны й день авиации и космонавтики. Знакомит 
детей с содерж анием  праздника, с традициям и празднования, памятны м и местами в населенном  пункте, 
посвящ енны ми празднику. В оспиты вает уваж ение к защ итникам  и героям О течества. Знаком ит детей с 
ярким и биографическими фактами, поступками героев О течества, вы зы вает позитивны й эм оциональны й 
отклик и чувство гордости.

П едагог обогащ ает представления детей о малой родине: поддерж ивает лю бознательность по 
отнош ению  к родному краю; интерес, почему именно так устроен населенны й пункт (располож ение улиц, 
площ адей, различны х объектов инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторы х символов и памятников 
населенного пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты  в различны х архитектурных 
объектах. П оддерж ивает проявления у детей первичной социальной активности: ж елание принять участие в 
значимы х событиях, переж ивание эм оций, связанных с собы тиями военны х лет и подвигами горожан 
(чествование ветеранов, социальны е акции и прочее).

3) В  сф ер е  т р уд о во го  восп и т ан ия .
П едагог обогащ ает представления детей о труде взрослых, знаком ит детей дош кольного возраста с 

разны ми видами производительного (промыш ленность, строительство, сельское хозяйство) и 
обслуж иваю щ его (сф ера досуга и отдыха, сфера культуры, медицина, торговля) труда. С оздает 
образовательны е ситуации по ознакомлению  детей с конкретны ми профессиями взрослых, демонстрирует 
возмож ны е связи меж ду профессиями, обращ ает внимание детей на содерж ание каж дой проф ессии в 
соответствии с общ ей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты  и оборудование, 
содерж ание действий, выбор трудовы х действий в соответствии с целью , результат): продавец продает 
товар покупателю , рабочий на фабрике изготавливает товар, ш офер развозит товар по магазинам, грузчик 
разгруж ает товар.

П едагог ф ормирует представление детей о современной технике, в том  числе цифровой, её 
разнообразии, создает образовательны е ситуации для знакомства детей с конкретны ми техническим и 
приборами, показывает, как техника способствует ускорению  получения результата труда и облегчению  
труда взрослых.

П едагог создает условия для знакомства детей с экономическим и знаниями, рассказы вает о назначении 
рекламы  для распространения информации о товаре, формирует представление о финансовой грамотности 
человека, обсуж дает с детьми назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, 
организует проблемны е и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы  на покупку 
необходимы х товаров и услуг, ф ормирует уваж ение к труду родителей (законны х представителей).

П едагог продолж ает поощ рять инициативность и самостоятельность детей в процессах 
самообслуж ивания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за  столами в зоне учебной 
деятельности), создает проблемны е и игровые ситуации для развития умений выполнять отдельные 
трудовы е действия, привлекает к реш ению  поставленны х задач родителей (законны х представителей) с 
целью  создания дом а условий для развития ум ений реализовы вать элем енты  хозяйственно-бы тового труда: 
вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, 
покормить домаш него питомца и тому подобное.

П едагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовы х поручений во время 
дежурства, учит детей распределять меж ду собой трудовы е поручения для получения единого трудового 
результата.

4) В  обл аст и  ф о р м и р о ва н и я  б езо п а сн о го  поведен и я .
П едагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах безопасного поведения в 

быту, на улице, в природе, в общ ении с лю дьми, в том  числе в сети И нтернет. О бсуж дает с детьми 
содерж ание детских книг, где герои попадаю т в опасны е ситуации, побуж дает детей к рассуж дениям, что 
нужно было сделать, чтобы  избеж ать опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного 
поведения. Рассм атривает с детьми картинки, постеры, где раскры вается связь между необдуманны м и
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неосторож ны м действиями человека и опасны ми последствиями разреш ения ситуации (наступил на лю к -  
чуть не провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке -  м альчик упал на остры й лед и тому подобное). 
И нициирует проблем ны ми вопросами ж елание детей рассказать о том, как мож но было избеж ать опасной 
ситуации, какие советы  дети могли бы  дать героям, представленны м на картинках.

П едагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можно было бы применить 
навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемны е ситуации, реш ая которые ребёнок может 
закрепить правила безопасного поведения. И нициирует вместе с детьми создание общ их правил 
безопасного поведения в группе, на улице, в природе, в общ ении с лю дьми, поощ ряет интерес детей к 
данной теме, поддерж ивает их творческие находки и предложения. Читает с детьми худож ественную  
литературу, инициирует обсуж дение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадаю т в опасную  ситуацию , 
активизирует проблемны ми вопросами ж елание детей рассказать, как нужно было себя вести в подобной 
ситуации, чтобы  избеж ать опасности.

П едагог обсуж дает с детьми правила пользования сетью И нтернет, цифровымиресурсами.
2.1.1.5. От 6 лет до 7 лет.
В области социально-ком м уникативного развития основны ми задачами образовательной деятельности 

являю тся:

1) в сф ер е  со ц и а л ьн ы х  о т н о ш ен и й :

• поддерж ивать положительную  самооценку ребёнка, уверенность в себе, осознание роста своих 
достиж ений, чувства собственного достоинства, стремления стать ш кольником;

• обогащ ать опы т применения разнообразны х способов взаимодействия со взрослы ми и 
сверстниками; развитие начал социально-значимой активности;

• обогащ ать эм оциональны й опы т ребёнка, развивать способность ребёнка распознавать свои 
переж ивания и эм оции окружаю щ их, осущ ествлять выбор социально одобряемы х действий в конкретных 
ситуациях и обосновывать свои намерения и ценностны е ориентации;

• развивать способность ребёнка понимать и учиты вать интересы  и чувства других; договариваться 
и друж ить со сверстниками; разреш ать возникаю щ ие конфликты  конструктивны ми способами;

• воспиты вать привы чки культурного поведения и общ ения с лю дьми, основ этикета, правил 
поведения в общ ественны х местах;

2) в о бл аст и  ф о р м и р о ва н и я  о сн о в  гр а ж д а н ст вен н о ст и  и п ат ри от и зм а:

• воспиты вать патриотические и интернациональны е чувства, уваж ительноеотнош ение к Родине, к 
представителям  разны х национальностей, интерес к их культуре и обычаям;

• расш ирять представления детей о государственны х праздниках и поддерж ивать интерес детей к 
событиям, происходящ им  в стране, развивать чувство гордости за  достиж ения страны в области спорта, 
науки и искусства, служ ения и верности интересам  страны;

• знакомить с целями и доступны ми практиками волонтерства в России и вклю чать детей при 
поддерж ке взрослы х в социальны е акции, волонтерские м ероприятия в ДО О  и в населенном пункте;

• развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переж ивание чувства удивления, 
восхищ ения достопримечательностями, собы тиями прош лого и настоящ его; поощ рять активное участие в 
праздновании событий, связанны х с его местом проживания;

3) в сф ер е  т р уд о во го  восп и т ан и я :
• развивать ценностное отнош ение к труду взрослых;
• формировать представления о труде как ценности общ ества, о разнообразии и взаимосвязи видов 

труда и профессий;
• формировать элем енты  ф инансовой грамотности, осознания материальных возможностей 

родителей (законных представителей), ограниченности материальны х ресурсов;
• развивать интерес и самостоятельность в разны х видах доступного труда, умения вклю чаться в 

реальны е трудовы е связи со взрослыми и сверстниками; поддерж ивать освоение ум ений сотрудничества в 
совместном труде; воспиты вать ответственность, добросовестность, стремление к участию  в труде 
взрослых, оказанию  посильной помощ и;
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4) в о бл аст и  ф о р м и р о ва н и я  б езо п а сн о го  п оведен и я:
• формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах 

правильного поведения; о правилах безопасности дорож ного движ ения в качестве пеш ехода и пассаж ира 
транспортного средства;

• воспиты вать осторож ное и осмотрительное отнош ение к потенциально опасны м для человека 
ситуациям  в общ ении, в быту, на улице, в природе, в сети Интернет.

Содержание образовательной деятельности.

1) В  сф ер е  со ц и а л ьн ы х  от н ош ен ий .
П едагог обеспечивает детям  возмож ность осознания и признания собственны х ош ибок, рефлексии 

качества реш ения поставленны х задач, определения путей развития. Знаком ит детей с их правами, 
возмож ны ми вариантами поведения и реакций в случае их наруш ения. В оспиты вает осознанное отнош ение 
к своему будущ ему и стремление быть полезным общ еству.

П едагог знаком ит детей с изм енением  позиции человека с возрастом  (ребёнок посещ ает ДОО, затем  
учится в общ еобразовательной организации, в колледже, вузе, взрослы й работает, пож илой человек 
передает опыт последую щ им поколениям). О бъясняет детям  о необходим ости укрепления связи между 
поколениями, взаимной поддерж ки детей и взрослых.

О богащ ает представления детей об общ еобразовательной организации, ш кольниках, учителе; 
поддерж ивает стремление к ш кольному обучению , к познанию , освоению  чтения, письма. Расш иряет 
представление о роли общ еобразовательной организации в ж изни людей.

П едагог развивает ум ение детей распознавать собственны е эм оции и чувства, понимать чувства и 
переж ивания окружаю щ их; учит понимать эм оциональное состояние сверстников по невербальны м 
признакам  (обращ ает внимание на мимику, позу, поведение); помогает находить причины  и следствия 
возникновения эмоций, анализировать свои переж ивания и рассказы вать о них; использовать социально 
приемлемые способы проявления эм оций и доступны х возрасту способы  произвольной регуляции 
эмоциональны х состояний (сменить вид деятельности и прочее). Д ем онстрирует детям  отражение 
эмоциональны х состояний в природе и произведениях искусства.

Расш иряет представления о семье, семейны х и родственны х отнош ениях: взаимные чувства, правила 
общ ения в семье, значимы е и памятны е события, досуг семьи, семейны й бюджет.

О богащ ает представления о нравственных качествах лю дей, их проявлении в поступках и 
взаим оотнош ениях.

П едагог развивает ум ение сотрудничать со сверстниками: побуж дает к обсуждению  планов, советуется 
с детьми по поводу дел в группе; поддерж ивает обращ енность и интерес к мнению  сверстника, инициирует 
ситуации взаимопомощ и детей в различны х видах деятельности; подчеркивает ценность каж дого ребёнка и 
его вклада в общ ее дело; способствует тому, чтобы  дети в течение дня в различны х видах деятельности 
выбирали партнеров по интересам; помогает устанавливать детям  тем п совместных действий.

В оспиты вает привы чку без напоминаний использовать в общ ении со сверстниками и взрослыми 
формулы словесной веж ливости (приветствие, прощ ание, просьбы, извинения).

П риучает детей самостоятельно соблю дать установленны й порядок поведения в группе, регулировать 
собственную  активность. О богащ ает представления о том, что они самые старш ие среди детей в ДОО, 
показы ваю т другим  хорош ий пример, заботятся о малыш ах, пом огаю т взрослым, готовятся к обучению  в 
общ еобразовательной организации.

2) В  о бл аст и  ф о р м и р о ва н и я  о сн о в  гр а ж д а н ст вен н о ст и  и п ат ри от и зм а.
П едагог воспиты вает патриотические и интернациональны е чувства, уваж ительное отнош ение к наш ей 

Родине - России. Знаком ит детей с признаками и характеристикам и государства с учётом  возрастных 
особенностей восприятия ими информ ации (территория государства и его границы, столица и так далее). 
Рассказывает, что Россия - самая больш ая страна м ира и показы вает на глобусе и карте. Расш иряет 
представления о столице России -  М оскве и об административном центре ф едерального округа, на 
территории которого прож иваю т дети. Знаком ит с основны ми полож ениями порядка использования 
государственной символики (бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны).

О богащ ает представления о том, что в наш ей стране мирно ж ивут лю ди разны х национальностей,
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воспиты вает уваж ение к представителям  разны х национальностей, интерес к их культуре и обычаям.
Знаком ит детей с назначением  и доступны м и практиками волонтерства в России, вызывает 

эм оциональны й отклик, осознание важ ности и значимости волонтерского движения. П редлагает детям  при 
поддерж ке родителей (законны х представителей) вклю читься в социальны е акции, волонтерские 
м ероприятия в ДО О  и в населенном пункте.

Расш иряет представления детей о государственны х праздниках: Д ень России, Д ень народного единства, 
Д ень Государственного ф лага Российской Ф едерации, Д ень Государственного герба Российской 
Ф едерации, Д ень защ итника О течества, Д ень П обеды, В сем ирны й день авиации и космонавтики. Знаком ит 
детей с праздниками: День полного освобож дения Л енинграда от ф аш истской блокады; М еж дународны й 
день родного языка, Д ень добровольца (волонтера) в России, Д ень К онституции Российской Ф едерации. 
В клю чает детей в празднование событий, связанных с ж изнью  населенного пункта, - Д ень рож дения города, 
празднование военны х триумфов, памятны е даты, связанны е с ж изнью  и творчеством  знамениты х горожан. 
П оощ ряет интерес детей к событиям, происходящ им в стране, воспиты вает чувство гордости за  её 
достижения. В оспиты вает уваж ение к защ итникам  О течества, к памяти павш их бойцов.

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором  живут, переж ивание чувства удивления, 
восхищ ения достопримечательностями, собы тиям  прош лого и настоящ его. С пособствует проявлению  
активной деятельностной позиции детей: непосредственное познание достопримечательностей родного 
населенного пункта на прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой 
представлена худож ественно-эстетическая оценка родного края. У чит детей действовать с картой, создавать 
коллаж и и макеты  локаций, использовать макеты в различны х видах деятельности. Знаком ит детей с 
ж изнью  и творчеством  знамениты х горожан; с профессиями, связанны ми со спецификой родного 
населенного пункта.

3) В  сф ер е  т р уд о во го  восп и т ан ия .
П едагог расш иряет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства детей с разны ми 

профессиями, рассказы вает о современны х профессиях, возникш их в связи с потребностями людей. 
О рганизует встречи детей с представителями разны х профессий, организует экскурсии с целью 
продемонстрировать реальны е трудовы е действия и взаимоотнош ения специалистов на работе, организует 
просмотры  видеофильмов, мультфильмов, чтение худож ественно литературы  для знакомства детей с 
м ногообразием  проф ессий современного человека. О рганизует этические беседы с детьми с целью 
обсуж дения требований, предъявляемы х к человеку определенной профессии, раскры вает личностны е 
качества, помогаю щ ие человеку стать проф ессионалом и качественно выполнять профессиональны е 
обязанности.

П едагог создает игровы е и проблемны е ситуации для расш ирения представлений детей об обмене 
ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о денеж ны х отнош ениях в сфере 
обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, рационального поведения в процессе реализации 
обменны х операций: деньги - товар (продаж а - покупка), ф ормирует представления о реальной стоимости и 
цене отдельны х продуктов питания, игруш ек, детских книг. В процессе обсуж дения с детьми основ 
ф инансовой грамотности педагог ф ормирует элем енты  культуры потребления: береж ного отнош ения к 
ресурсам  потребления: воде, электричеству, продуктам  питания, одежде, обуви, жилищу.

П оощ ряет инициативность и самостоятельность детей в процессах самообслуж ивания в группе (убрать 
постель после сна, расставить ровно стулья за  столами в зоне учебной деятельности), создает проблемны е и 
игровые ситуации для развития ум ений выполнять отдельны е трудовы е действия, привлекает к реш ению  
поставленны х задач родителей (законны х представителей) с целью  создания дом а условий для развития 
ум ений реализовы вать элем енты  хозяйственно-бы тового труда: вы мы ть тарелку после обеда, вытереть пыль 
в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покормить домаш него питомца и тому подобное.

П оддерж ивает коллективное выполнения детьми трудовы х поручений во время дежурства, учит детей 
распределять меж ду собой трудовы е поручения для получения единого трудового результата, знакомит 
детей с правилами использования инструментов труда - ножниц, иголки и тому подобное.

4) В  обл аст и  ф о р м и р о ва н и я  б езо п а сн о го  поведен и я .
П едагог осущ ествляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в ситуациях, создаю щ их
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угрозу ж изни и здоровью  ребёнка (погас свет, остался один в темноте, потерялся на улице, в лесу, в 
магазине, во время массового праздника, получил травм у (ушиб, порез) и тому подобное). Создавая 
игровые, проблемны е ситуации, досуги для детей, педагог активизирует сам остоятельны й опыт детей в 
области безопасного поведения, позволяет детям  демонстрировать сф ормированны е умения, связанны е с 
безопасны м поведением.

П едагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблю дении норм и правил безопасного 
поведения, ободряет похвалой правильно выполненны е действия.

П едагог рассказы вает детям  об элем ентарны х правилах оказания первой м едицинской помощ и при 
первых признаках недомогания, травмах, уш ибах. Закрепляет через организацию  дидактических игр, 
упраж нений действия детей, связанные с оказанием  первой медицинской помощи.

О рганизует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью  (врач скорой 
помощ и, врач - травматолог, полицейский, охранник в ДОО, пож арный и другие) с целью  обогащ ения 
представлений детей о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах больш ого 
скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на праздниках, в развлекательны х центрах и парках.

О бсуж дает с детьми правила безопасного общ ения и взаимодействия со сверстниками в разных 
ж изненны х ситуациях, поощ ряет стремление детей дош кольного возраста создать правила безопасного 
общ ения в группе.

О бсуж дает с детьми безопасны е правила использования цифровых ресурсов, правила пользования 
м обильны ми телеф онам и с учётом  требований С анитарных правил СП  2.4.3648-20 «С анитарно
эпидем иологические требования к организациям  воспитания и обучения, отды ха и оздоровления детей и 
молодежи», утверж дённы х постановлением  Главного государственного санитарного врача Российской 
Ф едерации от 28 сентября 2020 г. №  28 (зарегистрировано М инистерством  ю стиции Российской Ф едерации 
18 декабря 2020 г, регистрационны й №  61573), действую щ им до 1 января 2027 года (далее - С П  2.4 .3648
20), и С анитарны х правил и норм С анП иН  1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы  и требования к 
обеспечению  безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверж дённы х 
постановлением  Главного государственного санитарного врача Российской Ф едерации от 28 января 2021 г. 
№  2 (зарегистрировано М инистерством  ю стиции Российской Ф едерации 29 января 2021 г.,
регистрационны й №  62296), действую щ им до 1 марта 2027 года (далее - С анП иН  1.2.3685-21).

2.1.1.6. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Социально
коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа», 
«Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это 
предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:

• воспитание уваж ения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;
• воспитание уваж ительного отнош ения к другим  лю дям  - детям  и взрослым (родителям  (законны м 

представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависим ости от их этнической и национальной 
принадлежности;

• воспитание ценностного отнош ения к культурному наследию  своего народа, к нравственны м и 
культурны м традициям  России;

• содействие становлению  целостной картины  мира, основанной на представлениях о добре и зле, 
красоте и уродстве, правде и лжи;

• воспитание социальны х чувств и навыков: способности к сопереж иванию , общ ительности, 
дружелю бия, сотрудничества, умения соблю дать правила, активной личностной позиции;

• создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, 
приобретения ребёнком  опыта м илосердия и заботы;

• поддерж ка трудового усилия, привы чки к доступному дош кольнику напряж ению  физических, 
умственны х и нравственны х сил для реш ения трудовой задачи;

• ф ормирование способности береж но и уваж ительно относиться к результатам  своего труда и 
труда других людей.
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2.1.2. Познавательное развитие.
2.1.2.1. От 2 лет до 3 лет.
В области познавательного развития основны ми задачами образовательной деятельности являются:

1) развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, 
обонятельного;

2 )  развивать наглядно-действенное мы ш ление в процессе реш ения познавательны х практических 
задач;

3 )  соверш енствовать обследовательские действия: вы деление цвета, формы, величины  как особых 
признаков предметов, поощ рять сравнение предметов меж ду собой по этим  признакам  и количеству, 
использовать один предмет в качестве образца, подбирая пары, группы;

4) формировать у детей простейш ие представления о геометрических фигурах, величине и 
количестве предметов на основе чувственного познания;

5) развивать первоначальны е представления о себе и близких лю дях, эм оционально-полож ительное 
отнош ение к членам  семьи и лю дям  ближ айш его окружения, о деятельности взрослых;

6 )  расш ирять представления о населенном пункте, в котором ж ивет ребёнок, его 
достопримечательностях, эм оционально откликаться на праздничное убранство дома, ДОО;

7) организовы вать взаимодействие и знакомить с ж ивотны ми и растениям и ближ айш его окружения, 
их названиями, строением и отличительны ми особенностями, некоторы ми объектами неживой природы;

8 )  развивать способность наблю дать за  явлениям и природы, воспиты вать береж ное отнош ение к 
ж ивотны м  и растениям.

Содержание образовательной деятельности.

1) С енсорны е эталоны  и познавательны е действия:
педагог дем онстрирует детям  и вклю чает их в деятельность на сравнение предметов и определение их 

сходства-различия, на подбор и группировку по заданном у образцу (по цвету, форме, величине). П обуж дает 
и поощ ряет освоение простейш их действий, основанны х на перестановке предметов, изменении способа их 
располож ения, количества; на действия переливания, пересыпания. П роводит игры -занятия с 
использованием  предметов-орудий: сачков, черпачков для вы уж ивания из специальных емкостей с водой 
или без воды ш ариков, плаваю щ их игрушек, палочек со свисаю щ им на веревке магнитом  для «ловли» на 
нее небольш их предметов. О рганизует действия с игруш ками, имитирую щ ими орудия труда (заколачивание 
м олоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помощ ью  деревянны х или пластмассовы х винтов) и 
тому подобное, создает ситуации для использования детьми предм етов-орудий в самостоятельной игровой 
и бы товой деятельности с целью  реш ения практических задач;

педагог поощ ряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства одновременно; 
собирание одноцветных, а затем  и разноцветны х пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по 
убы ваю щ ей величине; различны х по форме и цвету баш енок из 2-3 геометрических форм-вкладыш ей; 
разбирание и собирание трехм естной матреш ки с совмещ ением  рисунка на её частях, закрепляя понимание 
детьми слов, обозначаю щ их различны й размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми 
дидактических упраж нений и игр-занятий формирует обобщ енны е способы  обследования ф ормы  предметов 
- ощ упывание, рассматривание, сравнение, сопоставление; продолж ает поощ рять появление настойчивости 
в достиж ении результата познавательны х действий.

2) Математические представления:
педагог подводит детей к освоению  простейш их умений в различении формы окруж аю щ их предметов, 

используя предэталоны е представления о шаре, кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических 
фигур по образцу, различению  и сравниванию  предметов по величине, выбору среди двух предметов при 
условии резких различий: больш ой и маленький, длинны й и короткий, высокий и низкий. П оддерж ивает 
интерес детей к количественной стороне различны х групп предметов (много и много, много и мало, много и 
один) предметов.

3 )  О круж аю щ ий мир:
педагог расш иряет представления детей об окруж аю щ ем мире, знаком ит их с явлениям и общ ественной
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жизни, с деятельностью  взрослых (повар варит кашу, ш офер водит машину, доктор лечит); развивает 
представления о себе (о своем имени, именах близких родственников), о внеш нем облике человека, о его 
физических особенностях (у каж дого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о 
его ф изических и эмоциональны х состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - 
вытер; заплакал - засм еялся и так далее); о деятельности близких ребёнку лю дей («М ама моет пол»; 
«Бабуш ка вяж ет носочки»; «С естра рисует»; «Д едуш ка читает газету»; «Брат строит гараж»; «П апа работает 
за  компью тером» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: предметы  домаш него 
обихода (посуда, мебель, одежда), игруш ки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее).

4 )  П рирода:
в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и направляет внимание детей 

на объекты  ж ивой и неж ивой природы, явления природы, которые доступны  для непосредственного 
восприятия. Ф ормирует представления о домаш них и диких ж ивотны х и их детены ш ах (особенности 
внеш него вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях ближ айш его окруж ения (деревья, 
овощ и, фрукты  и другие), их характерны х признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает 
внимание и

поддерж ивает интерес к объектам неж ивой природы  (солнце, небо, облака, песок, вода), к некоторы м 
явлениям  природы  (снег, дождь, радуга, ветер), поощ ряет береж ное отнош ение к ж ивотны м  и растениям.

2.1.2.2. От 3 лет до 4 лет.
В области познавательного развития основны ми задачами образовательной деятельности являются:

1) формировать представления детей о сенсорны х эталонах цвета и формы, их использовании в 
самостоятельной деятельности;

2 )  развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и 
количеству, определяя их соотнош ение меж ду собой; помогать осваивать чувственны е способы 
ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения;

3 )  обогащ ать представления ребёнка о себе, окруж аю щ их лю дях, эм оционально-полож ительного 
отнош ения к членам  семьи, к другим  взрослы м и сверстникам;

4 )  конкретизировать представления детей об объектах ближ айш его окружения: о родном 
населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эм оциональны й опыт 
участия в праздниках;

5 )  расш ирять представления детей о м ногообразии и особенностях растений, животны х ближайш его 
окружения, их сущ ественны х отличительны х признаках, неж ивой природе, явлениях природы  и 
деятельности человека в природе в разны е сезоны года, знакомить с правилами поведения по отнош ению  к 
ж ивы м объектам  природы.

Содержание образовательной деятельности.

1) С енсорны е эталоны  и познавательны е действия:
педагог развивает у детей осязательно-двигательны е действия: рассматривание, поглаживание, 

ощ упы вание ладонью , пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расш иряет 
содерж ание представлений ребёнка о различны х цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), 
знаком ит с оттенками (розовый, голубой, серы й) и закрепляет слова, обозначаю щ ие цвет. О рганизуя 
поисковую  деятельность, конкретизирует и обогащ ает познавательны е действия детей, задает детям  
вопросы, обращ ает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения 
принимать образец, инструкцию  взрослого, поощ ряет стремление сам остоятельно заверш ить начатое 
действие. О рганизует и поддерж ивает совместны е действия ребёнка со взрослы м и сверстниками;

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на выделение 
сходства, на овладение действием  соединения в пары  предметов с ярко вы раж енны ми признаками сходства, 
группировкой по заданному предметному образцу и по слову.

2 )  М атем атические представления:
педагог продолж ает работу по освоению  детьми практического установления простейш их 

пространственно-количественны х связей и отнош ений между предметами: больш е-меньш е, короче-
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длиннее, ш ире-уже, выш е-ниже, такие ж е по размеру; больш е-меньш е, столько же, поровну, не поровну по 
количеству, используя приемы налож ения и приложения; организует овладение уравниванием  неравных 
групп предметов путем добавления одного предмета к меньш ей группе или удаления одного предмета из 
больш ей группы; расш иряет диапазон слов, обозначаю щ их свойства, качества предметов и отнош ений 
между ними;

знаком ит детей с некоторы ми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в их речи 
данны е названия; обращ ает внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальш е), раньш е 
(позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху 
(снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастны е особенности утра и вечера, дня и ночи).

3 )  О круж аю щ ий мир:
педагог формирует у детей начальны е представления и эм оциональнополож ительное отнош ение к 

родителям  (законны м  представителям) и другим  членам  семьи, лю дям  ближ айш его окружения, поощ ряет 
стремление детей называть их по имени, вклю чаться в диалог, в общ ение и игры  с ними; побуж дает ребёнка 
благодарить за  подарки, оказывать посильную  помощ ь родным, приобщ аться к традициям  семьи. Знаком ит 
с населенны м пунктом, в котором ж ивет ребёнок, дает начальные представления о родной стране, о 
некоторых наиболее важных праздниках и событиях. В клю чая детей в отдельные бытовые ситуации, 
знаком ит с трудом  лю дей близкого окружения, (ходят в магазин, убираю т квартиру, двор, готовят еду, 
водят транспорт и другое). Знаком ит с трудом  работников ДО О  (пом ощ ника воспитателя, повара, дворника, 
водителя). Д ем онстрирует некоторые инструм енты  труда, воспиты вает береж ное отнош ение к предметам, 
сделанны м руками человека. П оощ ряет детей за  проявление аккуратности (не сорить, убирать за  собой, не 
расходовать лиш ние материалы  зря и так далее). Д ает первые представления о разнообразии вещей: 
игруш ек, видов транспорта (маш ина, автобус, корабль и другие), книг (больш ие, маленькие, толстые, 
тонкие, книж ки-игруш ки, книж ки-картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с 
некоторы ми овощ ами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми 
качествами (кислый, сладкий, соленый).

4 )  П рирода:
педагог расш иряет представления о диких и домаш них животных, деревьях, кустарниках, цветковых, 

травянисты х растениях, овощ ах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их различать и группировать 
на основе сущ ественны х признаков: внеш ний вид, питание; польза для человека; знаком ит с объектами 
неж ивой природы  и некоторы ми свойствами воды, песка, глины, камней. П родолж ает развивать 
способность наблю дать за  явлениям и природы  в разны е сезоны года и изменениями в ж изни животных, 
растений и человека (вы делять признаки времен года по состоянию  листвы  на деревьях, почвенному 
покрову). С пособствует усвоению  правил поведения в природе (не лом ать ветки, не рвать растения, 
осторож но обращ аться с ж ивотными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы  и 
замечать изменения в ней в связи со сменой времен года.

2.1.2.З. От 4 лет до 5 лет.
В области познавательного развития основны ми задачами образовательной деятельности являются:

1) обогащ ать сенсорны й опы т детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное 
обследование окруж аю щ их предметов (объектов) с опорой на разны е органы  чувств;

2 )  развивать способы реш ения поисковых задач в самостоятельной и совместной со сверстниками и 
взрослыми деятельности;

3 )  обогащ ать элем ентарны е математические представления о количестве, числе, форме, величине 
предметов, пространственны х и временны х отнош ениях;

4 )  расш ирять представления о себе и своих возмож ностях в познавательной деятельности с 
родителями (законны ми представителями) и членам  семьи; продолжать развивать представления детей о 
труде взрослого;

5 )  развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором  живут, его 
достопримечательностях, поддерж ивать интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками, 
принимать участие в подготовке к праздникам, эм оционально откликаться на участие в них;
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6 )  расш ирять представления о м ногообразии объектов ж ивой природы, их особенностях, питании, 
месте обитания, ж изненны х проявлениях и потребностях;

7) обучать сравнению  и группировке объектов ж ивой природы  на основе признаков, знаком ить с 
объектами и свойствами неж ивой природы, отличительны ми признаками времен года, явлениям и природы 
и деятельностью  человека в разны е сезоны, воспиты вать эм оционально-полож ительное отнош ение ко всем 
ж ивы м сущ ествам, ж елание их беречь и заботиться.

Содержание образовательной деятельности.

1) С енсорны е эталоны  и познавательны е действия:
на основе обследовательских действий педагог формирует у детей ум ение различать и назы вать уже 

известны е цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); 
знаком ит с новы ми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность 
различать и назы вать форму окруж аю щ их предметов, используя сенсорны е эталоны  геометрические 
фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и сходства между предметами 
по 2-3 признакам  путем непосредственного сравнения, осваивать группировку, классификацию  и сериацию; 
описы вать предметы  по 3 -4 основны м свойствам.

2) Математические представления:
педагог ф ормирует у детей умения считать в пределах пяти с участием  различны х анализаторов (на 

слух, ощупь, счет движ ений и другое), пересчиты вать предметы и отсчиты вать их по образцу и названному 
числу; способствует пониманию  независимости числа от формы, величины  и пространственного 
располож ения предметов; помогает освоить порядковы й счет в пределах пяти, познанию  пространственных 
и временных отнош ений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, 
сегодня, завтра).

3 )  О круж аю щ ий мир:
педагог дем онстрирует детям  способы  объединения со сверстниками для реш ения поставленны х 

поисковы х задач (обсуж дать проблему, договариваться, оказывать помощ ь в реш ении поисковых задач, 
распределять действия, проявлять инициативу в совместном реш ении задач, ф ормулировать вопросы 
познавательной направленности и так далее);

расш иряет представления детей о свойствах разны х материалов в процессе работы  с ними; подводит к 
пониманию  того, что сходны е по назначению  предметы  могут бы ть разной формы, сделаны  из разны х 
материалов; дает почувствовать и ощ утить, что предметы  имею т разны й вес, объем; дем онстрирует и 
разъясняет детям  способы  взвеш ивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание 
возмож ности сделать лож ные выводы (больш ой предмет не всегда оказы вается более тяжелы м);

показы вает ребёнку сущ ествую щ ие в окруж аю щ ем мире простые закономерности и зависимости, 
например: если холодно - нужно теплее одеться, если тем но - нуж но заж ечь свет, если сильны й ветер - 
закры ть окно. У казы вает на необходимость зам ечать целесообразность и целенаправленность некоторых 
действий, видеть простейш ие причины  и следствия собственны х действий;

педагог продолж ает расш ирять представления детей о членах семьи, о малой родине и Отечестве; 
представления о населенном пункте, в котором  живут, некоторы х городских объектах, видах транспорта; 
расш иряет и обогащ ает начальны е представления о родной стране, некоторы х общ ественны х праздниках и 
событиях. Знаком ит детей с трудом  взрослых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой 
зданий и их устройством  в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дом а невысокие, с 
печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с разны ми учреж дениями: общ еобразовательны е 
организации, ДОО, поликлиники, магазины, парки, стадионы  и другие.

4) П рирода:
педагог продолж ает знакомить ребёнка с м ногообразием  природы  родного края, представителями 

ж ивотного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны  года. Д ем онстрирует процесс 
сравнения группировки объектов ж ивой природы  на основе признаков (дикие - домаш ние, хищ ны е - 
травоядные, перелетны е - зимую щ ие, деревья - кустарники, травы  - цветковы е растения, овощ и - фрукты, 
ягоды, грибы  и другое). Знаком ит с объектами и свойствами неж ивой природы  (камни, песок, глина, почва, 
вода), с явлениям и природы  в разны е сезоны года (листопад, ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и
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качествами природны х материалов (дерево, металл и другое), используя для этого простейш ие опыты, 
экспериментирование;

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элем ентарны х потребностях 
растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что человек ухаж ивает за 
дом аш ним и животными, комнатны ми растениями, за  огородом и садом, способствует накоплению  
полож ительны х впечатлений ребёнка о природе.

2.1.2.4. От 5 лет до 6 лет.
В области познавательного развития основны ми задачами образовательной деятельности являются:

1) развивать интерес детей к самостоятельному познанию  объектов окруж аю щ его мира в его 
разнообразны х проявлениях и простейш их зависимостях;

2 )  формировать представления детей о циф ровы х средствах познания окруж аю щ его мира, способах 
их безопасного использования;

3 )  развивать способность использовать математические знания и аналитические способы для 
познания м атематической стороны  окруж аю щ его мира: опосредованное сравнение объектов с помощ ью  
зам естителей (условной меры), сравнение по разны м основаниям, счет, упорядочивание, классификация, 
сериация и тому подобное); соверш енствовать ориентировку в пространстве и времени;

4) развивать способы взаимодействия с членам и семьи и лю дьм и ближ айш его окруж ения в 
познавательной деятельности, расш ирять самостоятельны е действия различной направленности, закреплять 
позитивны й опы т в самостоятельной и совместной со взрослы м и сверстниками деятельности;

5) расш ирять представления о м ногообразии объектов ж ивой природы, их особенностях, среде 
обитания и образе жизни, в разны е сезоны  года, их потребностях; продолж ать учить группировать объекты  
ж ивой природы;

6 )  продолж ать учить детей использовать приемы эксперим ентирования для познания объектов 
ж ивой и неж ивой природы и их свойств и качеств;

7) продолж ать знакомить с сезонны ми изменениями в природе, и деятельностью  человека в разны е 
сезоны, воспиты вать полож ительное отнош ение ко всем  ж ивы м  сущ ествам, ж елание их беречь и 
заботиться.

Содержание образовательной деятельности.

1) С енсорны е эталоны  и познавательны е действия:
- педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и ахроматические цвета, 

оттенки цвета, тоны  цвета, теплы е и холодны е оттенки; расш иряет знания об известных цветах, знаком ит с 
новыми цветами (ф иолетовы й) и оттенками (голубой, розовый, тем но-зелены й, сиреневый); развивает 
способность различать и назы вать геометрические фигуры, осваивать способы воссоздания фигуры из 
частей, деления фигуры  на части; вы делять структуру плоских геометрических фигур, использовать 
сенсорны е эталоны  для оценки свойств и качеств предметов. П осредством  игровой и познавательной 
м отивации педагог организует освоение детьми ум ений выделять сходство и отличие между группами 
предметов, сравнивать предметы  по 3-5 признакам, группировать предметы по разны м основаниям 
преимущ ественно на основе зрительной оценки; соверш енствует приемы сравнения, упорядочивания и 
классиф икации на основе выделения их сущ ественны х свойств и отнош ений. Ф ормирует представления о 
том, как лю ди использую т циф ровы е средства познания окруж аю щ его мира и какие правила необходимо 
соблю дать для их безопасного использования;

- педагог дем онстрирует детям  способы осущ ествления разны х видов познавательной деятельности, 
осущ ествления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий 
во взаимодействии со сверстниками, поощ ряет проявление наблю дательности за  действиями взрослого и 
других детей. В процессе организации разны х форм совместной познавательной деятельности показы вает 
детей возм ож ности для обсуж дения проблемы, для совместного нахож дения способов её реш ения, 
поощ ряет проявление инициативы , способности ф ормулировать и отвечать на поставленны е вопросы.

2) Математические представления:
- в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти педагог
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соверш енствует счетны е умения детей, понимание независимости числа от пространственно-качественны х 
признаков, знакомит с цифрами для обозначения количества и результата сравнения предметов, с составом 
чисел из единиц в пределах пяти; подводит к пониманию  отнош ений между рядом  стоящ ими числами;

- педагог соверш енствует умения вы страивать сериационны е ряды  предметов, различаю щ ихся по 
размеру, в возрастаю щ ем и убы ваю щ ем  порядке в пределах десяти на основе непосредственного сравнения, 
показы вает взаимоотнош ения между ними; организует освоение детьми опосредованного сравнения 
предметов по длине, ширине, высоте с помощ ью  условной меры; обогащ ает представления и умения 
устанавливать пространственны е отнош ения при ориентировке на листе бумаги и временны е зависим ости в 
календарны х единицах времени: сутки, неделя, месяц, год.

3 )  О круж аю щ ий мир:
- педагог расш иряет первичны е представления о малой родине и О течестве, о населенном  пункте, его 

истории, его особенностях (местах отды ха и работы  близких, основны х достопримечательностях). 
Закрепляет представления о названии ближ айш их улиц, назначении некоторы х общ ественны х учреж дений - 
магазинов, поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательны й интерес к родной стране, к 
освоению  представлений о её столице, государственном флаге и гербе, о государственны х праздниках 
России, памятны х исторических событиях, героях О течества. Ф орм ирует представления о многообразии 
стран и народов мира;

- педагог формирует у детей понимание м ногообразия лю дей разны х национальностей - особенностей 
их внеш него вида, одежды, традиций; развивает интерес к сказкам, песням, играм  разны х народов; 
расш иряет представления о других странах и народах мира, понимание, что в других странах есть свои 
достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы.

4 )  П рирода:
- педагог формирует представления о м ногообразии объектов ж ивотного и растительного мира, их 

сходстве и различии во внеш нем виде и образе ж изни поведении в разны е сезоны года; соверш енствует 
умения сравнивать, выделять признаки, группировать объекты  ж ивой природы  по их особенностям, месту 
обитания, образу жизни, питанию ; направляет внимание детей на наличие потребностей у ж ивотны х и 
растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для поним ания необходимости ухода за 
растениями и ж ивотны м и относительно их потребностей;

- педагог организует целенаправленное эксперим ентирование и опыты для ознакомления детей со 
свойствами объектов неж ивой природы, расш иряя представления об объектах неж ивой природы, как среде 
обитания ж ивотны х и растений (вода, почва, воздух, горы). У точняет представления о признаках разных 
времен года (погодны е изменения, состояние деревьев, покров, изменений в ж изни человека, ж ивотны х и 
растений); о деятельности человека в разны е сезоны года (вы ращ ивание растений, сбор урожая, народные 
праздники и развлечения и другое);

- способствует усвоению  детьми правил поведения в природе, ф ормируя понимание ценности живого, 
воспиты вает ж елание защ итить и сохранить живую  природу.

2.1.2.5. От 6 лет до 7 лет.
В области познавательного развития основны ми задачами образовательной деятельности являются:

1) расш ирять самостоятельность, поощ рять творчество детей в познавательноисследовательской 
деятельности, избирательность познавательны х интересов;

2 )  развивать умения детей вклю чаться в коллективное исследование, обсуж дать его ход, 
договариваться о совместных продуктивны х действиях, выдвигать и доказы вать свои предположения, 
представлять совместны е результаты  познания;

3 )  обогащ ать пространственны е и временны е представления, поощ рять использование счета, 
вычислений, измерения, логических операций для познания и преобразования предметов окруж аю щ его 
мира;

4 )  развивать умения детей применять некоторы е циф ровы е средства для познания окруж аю щ его 
мира, соблю дая правила их безопасного использования;

5 )  закреплять и расш ирять представления детей о способах взаимодействия со взрослы ми и 
сверстниками в разны х видах деятельности, развивать чувство собственной компетентности в реш ении
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различны х познавательны х задач;

6 )  расш ирять представления о культурно-исторических событиях малой родины  и Отечества, 
развивать интерес к достопримечательностям  родной страны, её традициям  и праздникам; воспитывать 
эм оционально-полож ительное отнош ение к ним;

7) ф ормировать представления детей о многообразии стран и народов мира;

8 )  расш ирять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в разны х регионах 
России и на планете, о некоторы х способах приспособления ж ивотны х и растений к среде обитания, их 
потребностях, образе ж изни ж ивой природы и человека в разны е сезоны года, закреплять умения 
классиф ицировать объекты  ж ивой природы;

9) расш ирять и углублять представления детей о неж ивой природе и её свойствах, их использовании 
человеком, явлениях природы, воспиты вать береж ное и заботливое отнош ения к ней, формировать 
представления о профессиях, связанных с природой и её защ итой.

Содержание образовательной деятельности.

1) С енсорны е эталоны  и познавательны е действия:
- в процессе исследовательской деятельности педагог соверш енствует способы познания свойств и 

отнош ений между различны м и предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6 основаниям  с 
вы делением  сходства, отличия свойств материалов. В ходе специально организованной деятельности 
осущ ествляет развитие у детей способности к различению  и называнию  всех цветов спектра и 
ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смеш ивать цвета для получения нужного тона и оттенка;

- педагог поддерж ивает стремление детей к самостоятельному выбору способов осущ ествления разных 
видов познавательной деятельности, обеспечению  самоконтроля и взаимоконтроля результатов 
деятельности и отдельных действий во взаимодействии со сверстниками, использованию  разны х форм 
совместной познавательной деятельности. П оощ ряет умение детей обсуж дать проблему, совместно 
находить способы её реш ения, проявлять инициативу;

- обогащ ает представления о цифровых средствах познания окруж аю щ его мира, закрепляет правила 
безопасного обращ ения с ними.

2) Математические представления:
- педагог формирует у детей умения использовать для познания объектов и явлений окруж аю щ его мира 

математические способы нахож дения реш ений: вычисление, измерение, сравнение по количеству, форме и 
величине с помощ ью  условной меры, создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое;

- в процессе специально организованной деятельности соверш енствует умения считать в прямом и 
обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньш их в пределах первого десятка, закрепляет 
знания о цифрах, развивает умение составлять и реш ать просты е арифметические задачи на слож ение и 
вычитание;

- обогащ ает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, соверш енствует умение 
выделять структуру геометрических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. П едагог способствует 
соверш енствованию  у детей ум ений классифицировать фигуры по внеш ним структурны м признакам: 
округлые, многоугольники (треугольники, четы рехугольники и тому подобное), овладению  различны ми 
способами видоизм енения геометрических фигур: наложение, соединение, разрезание и другое;

- формирует представления и умение измерять протяж енность, массу и объем вещ еств с помощ ью  
условной меры и понимание взаимообратны х отнош ений между мерой и результатом  измерения. П едагог 
закрепляет умения ориентироваться на местности и показы вает способы ориентировки в двухмерном 
пространстве, по схеме, плану, на странице тетради в клетку. Ф ормирует представления о календаре как 
системе измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с точностью  до 
четверти часа.

3 )  О круж аю щ ий мир:
- в совместной с детьми деятельности педагог обогащ ает представления о родном населенном пункте 

(название улиц, некоторых архитектурны х особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, 
атрибуты государственной власти, П резидент, столица и крупные города, особенности природы  и 
населения). Раскры вает и уточняет назначения общ ественны х учреж дений, разны х видов транспорта,
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рассказы вает о местах труда и отды ха лю дей в городе, об истории города и вы даю щ ихся горожанах, 
традициях городской жизни. П осредством  поисковой и игровой деятельности педагог побуждает 
проявление интереса детей к ярким  фактам из истории и культуры страны и общ ества, некоторы м 
вы даю щ имся лю дям России;

- ф ормирует представление о планете Земля как общ ем доме людей, о м ногообразии стран и народов 
мира на ней.

4 )  П рирода:
- педагог расш иряет и актуализирует представления детей о м ногообразии природного мира родного 

края, различны х областей и регионов России и на Земле, рассказы вает о некоторы х наиболее ярких 
представителях ж ивотны х и растений разных природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их 
образе ж изни и приспособлении к среде обитания, изменениях ж изни в разны е сезоны года. Закрепляет 
умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, формирует 
представления об отличии и сходстве животны х и растений, их ж изненны х потребностях, этапах роста и 
развития, об уходе взрослых ж ивотны х за  своим потомством, способах вы ращ ивания человеком  растений, 
ж ивотны х (в том  числе и культурных, лекарственны х растений), профессиях с этим  связанных;

- педагог поддерж ивает стремление детей к наблю дениям  за  природны ми явлениями, живимы ми и 
неж ивы ми объектами, самостоятельному экспериментированию , наблю дению  и другим  способам 
деятельности для познания свойств объектов неж ивой природы  (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней 
и других), знакомит с м ногообразием  водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водопады), камней и 
минералов, некоторы х полезных ископаемы х региона прож ивания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы  и 
другие); об использовании человеком  свойств неж ивой природы  для хозяйственны х нужд (ветряные 
мельницы, водохранилищ а, солнечны е батареи, ледяны е катки); о некоторы х небесных телах (планеты, 
кометы, звезды), роли солнечного света, тепла в ж изни ж ивой природы;

- углубляет представления о характерны х явлениях природы  в разны е сезоны года (изменение 
тем пературы  воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), изм енениях в ж изни животных, растений 
и человека, о влиянии деятельности человека на природу;

- закрепляет правила поведения в природе, воспиты вает осознанное, береж ное и заботливое отнош ение 
к природе и её ресурсам.

2.1.2.6. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 
«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:

- воспитание отнош ения к знанию  как ценности, понимание значения образования для человека, 
общ ества, страны;

- приобщ ение к отечественны м традициям  и праздникам, к истории и достиж ениям  родной страны, к 
культурному наследию  народов России;

- воспитание уваж ения к лю дям - представителям  разны х народов России независимо от их этнической 
принадлежности;

- воспитание уваж ительного отнош ения к государственны м символам  страны (флагу, гербу, гимну);
- воспитание береж ного и ответственного отнош ения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению  природы.
2.1.3. Речевое развитие
2.1.З.1. От 2 лет до 3 лет.
В области речевого развития основны ми задачами образовательной деятельности являю тся:

1) Ф ормирование словаря:
- развивать понимание речи и активизировать словарь. Ф ормировать у детей умение по словесному 

указанию  педагога находить предметы, различать их местополож ение, им итировать действия лю дей и 
движ ения животных. О богащ ать словарь детей сущ ествительными, глаголами, прилагательными, 
наречиями и ф ормировать умение использовать данны е слова в речи.

2 )  Звуковая культура речи:
- упраж нять детей в правильном произнош ении гласных и согласных звуков, звукоподраж аний,
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отельных слов.
- Ф ормировать правильное произнош ение звукоподраж ательны х слов в разном  темпе, с разной силой 

голоса.

3 )  Грамматическийстройречи:
- ф ормировать у детей умение согласовы вать сущ ествительны е и местоимения с глаголами, составлять 

фразы  из 3-4 слов.

4) Связнаяречь:
- продолж ать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на вопросы; рассказы вать об 

окруж аю щ ем в 2-4 предложениях.

5 )  И нтерес к худож ественной литературе:
- ф ормировать у детей умение воспринимать небольш ие по объему потеш ки, сказки и рассказы  с 

наглядны м сопровож дением  (и без него);
- побуж дать договаривать и произносить четверостиш ия уже известны х ребёнку стихов и песенок, 

воспроизводить игровые действия, движ ения персонажей;
- поощ рять отклик на ритм  и м елодичность стихотворений, потеш ек; формировать ум ение в процессе 

чтения произведения повторять звуковы е жесты;
- развивать умение произносить звукоподраж ания, связанные с содерж анием  литературного материала 

(мяу-мяу, тик-так, баю -бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на вопросы  по содерж анию  прочитанных 
произведений;

- побуж дать рассм атривать книги и иллю страции вместе с педагогом и самостоятельно;
- развивать восприятие вопросительны х и восклицательны х интонаций худож ественного произведения.
Содержание образовательной деятельности.

1) Ф ормирование словаря:
- педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по словесному 

указанию  находить предметы  по цвету, размеру («П ринеси красны й кубик»), различать их местоположение, 
имитировать действия лю дей и движ ения ж ивотных; активизирует словарь детей: сущ ествительными, 
обозначаю щ ими названия транспортны х средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощ ей, домаш них 
ж ивотны х и их детеныш ей; глаголами, обозначаю щ ими трудовы е действия (мыть, стирать), 
взаимоотнош ения (помочь); прилагательными, обозначаю щ ими величину, цвет, вкус предметов; наречиями 
(сейчас, далеко). П едагог закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, некоторых 
особенностей предметов; названия некоторы х трудовы х действий и собственны х действий; имена близких 
лю дей, имена детей группы; обозначения личностны х качеств, особенностей внеш ности окруж аю щ их 
ребёнка взрослых и сверстников.

2 )  Звуковая культура речи:
- педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно произносить гласные и 

согласные звуки. В звукопроизнош ении для детей характерно ф изиологическое смягчение практически всех 
согласных звуков. В словопроизнош ении ребёнок пытается произнести все слова, которые необходим ы  для 
выраж ения его мысли. П едагог поощ ряет детей использовать разны е по слож ности слова, воспроизводить 
ритм  слова, ф ормирует умение детей не пропускать слоги в словах, вы раж ать свое отнош ение к предмету 
разговора при помощ и разнообразны х вербальны х и невербальны х средств. У  детей проявляется 
эмоциональная непроизвольная вы разительность речи.

3 )  Г рам м ати ческий стройречи :
- педагог помогает детям  овладеть ум ением  правильно использовать больш инство основных 

грамматических категорий: окончаний сущ ествительных; ум еньш ительно-ласкательны х суффиксов; 
поощ ряет словотворчество, формирует умение детей вы раж ать свои мысли посредством  трех-, 
четы рехсловны х предложений.

4) Связная речь:
- педагог формирует у детей умения рассказы вать в 2-4 предлож ениях о нарисованном на картинке, об 

увиденном  на прогулке, активно вклю чаться в речевое взаимодействие, направленное на развитие умения 
понимать обращ енную  речь с опорой и без опоры  на наглядность; побуж дает детей проявлять интерес к
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общ ению  со взрослы ми и сверстниками, вступать в контакт с окружаю щ ими, вы раж ать свои мысли, 
чувства, впечатления, используя речевы е средства и элем ентарны е этикетны е формулы общ ения, 
реагировать на обращ ение с использованием  доступны х речевы х средств, отвечать на вопросы педагога с 
использованием  ф разовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь педагога, 
обращ енную  к группе детей, понимать её содержание;

- педагог развивает у детей умение использовать инициативную  разговорную  речь как средство 
общ ения и познания окруж аю щ его мира, употреблять в речи предлож ения разных типов, отраж аю щ ие связи 
и зависим ости объектов.

2.1.З.2. От 3 лет до 4 лет.
В области речевого развития основны ми задачами образовательной деятельности являю тся:

1) Ф ормирование словаря:
- обогащ ение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качества 

предметов, сходны е по назначению  предметы, понимать обобщ аю щ ие слова;
- активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначаю щ ие названия предметов ближ айш его 

окружения.

2 )  Звуковая культура речи:
- продолж ать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласны е звуки, 

кроме ш ипящ их и сонорных. В ы рабаты вать правильны й тем п речи, интонационную  выразительность; 
отчетливо произносить слова и короткие фразы.

3 )  Грам матический строй речи:
- продолж ать формировать у детей умения согласовы вать слова в роде, числе, падеже; употреблять 

сущ ествительны е с предлогами, использовать в речи им ена сущ ествительны е в форме единственного и 
м нож ественного числа, обозначаю щ ие ж ивотны х и их детеныш ей; сущ ествительны х в форме 
м нож ественного числа в родительном падеже; составлять предлож ения с однородны ми членами. 
Закреплять у детей умения образовы вать повелительную  форму глаголов, использовать приставочны й 
способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием  звукоподраж ательны х глаголов. 
С оверш енствовать у детей умение пользоваться в речи разны ми способами словообразования.

4) Связная речь:
- продолж ать закреплять у детей умение отвечать на вопросы  педагога при рассматривании предметов, 

картин, иллю страций; свободно вступать в общ ение со взрослы ми и детьми, пользоваться простыми 
формулами речевого этикета. В оспиты вать умение повторять за  педагогом  рассказ из 3-4 предлож ений об 
игруш ке или по содерж анию  картины, побуж дать участвовать в драматизации отрывков из знакомы х 
сказок. П одводить детей к пересказы ванию  литературны х произведений, формировать умение 
воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам  педагога, а затем  
совместно с ним.

5 )  П одготовка детей к обучению  грамоте:
- ф ормировать ум ение вслуш иваться в звучание слова, знакомить детей с терм инам и «слово», «звук» в 

практическом  плане.

6 )  И нтерес к худож ественной литературе:
- обогащ ать опыт восприятия ж анров ф ольклора (потеш ки, песенки, прибаутки, сказки о ж ивотны х) и 

худож ественной литературы  (небольш ие авторские сказки, рассказы, стихотворения);
- формировать навык совместного слуш ания вы разительного чтения и рассказы вания (с наглядным 

сопровож дением  и без него);
- способствовать восприятию  и пониманию  содерж ания и ком позиции текста (поступки персонажей, 

последовательность собы тий в сказках, рассказах);
- ф ормировать ум ение внятно, не спеш а произносить небольш ие потеш ки и стихотворения, 

воспроизводить короткие ролевы е диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за 
педагогом знакомы е строчки и рифмы  из стихов, песенок, пальчиковы х игр;

- поддерж ивать общ ение детей друг с другом  и с педагогом в процессе совместного рассматривания 
книж ек-картинок, иллю страций;
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- поддерж ивать полож ительны е эмоциональны е проявления (улыбки, смех, жесты) детей в процессе 
совместного слуш ания худож ественны х произведений.

Содержание образовательной деятельности.

1) Ф ормирование словаря:
- обогащ ение словаря: педагог обогащ ает словарь детей за  счет расш ирения представлений о людях, 

предметах, частях предметов (у рубаш ки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, 
форма, материал), некоторы х сходны х по назначению  предметов (стул - табурет), объектах природы 
ближ айш его окружения, их действиях, ярко вы раж енны х особенностях, формирует у детей умение 
понимать обобщ аю щ ие слова (мебель, одежда);

- активизация словаря: педагог ф ормирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 
объектов ближ айш его окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; названия 
действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за  внеш ним видом и 
поддерж ания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений 
природы.

2 )  Звуковая культура речи:
- педагог продолж ает развивать у детей звуковую  и интонационную  культуру речи, ф онематический 

слух, ум ение правильно произносить гласные звуки; тверды е и мягкие согласные звуки ([м], [б], [и], [т], [д], 
[и], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слыш ать специально интонируемы й в речи педагога звук, формирует 
правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, соверш енствует умение 
детей воспроизводить ритм  стихотворения.

3 )  Грам матический строй речи:
- педагог ф ормирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовы вать прилагательны е и 

сущ ествительны е в роде, падеже, употреблять сущ ествительны е с предлогами (в, на, под, за), использовать 
в речи названия ж ивотны х и их детены ш ей в единственном и множ ественном  числе (кош ка - котенок, 
котята); составлять простое распространенное предлож ение и с помощ ью  педагога строить сложны е 
предложения;

- педагог закрепляет овладение детьми разны ми способами словообразования (наименования предметов 
посуды с помощ ью  суффиксов), формирует умение образовы вать повелительную  форму глаголов (беги, 
лови), использовать приставочны й способ для образования глаголов (вош ел - выш ел), образовывать 
звукоподраж ательны е глаголы  (чирикает).

4) Связная речь:
- педагог развивает у детей следую щ ие умения: по инициативе взрослого называть членов своей семьи, 

знакомы х литературны х героев и их действия на картинках, разговаривать о лю бимы х игрушках; 
элем ентарно договариваться со сверстником  о совместны х действиях в игровом общ ении; с помощ ью  
педагога определять и назы вать ярко вы раж енны е эм оциональны е состояния детей, учиты вать их при 
общ ении: пожалеть, развеселить, использовать ласковы е слова. П едагог закрепляет у детей умения 
использовать основны е формы речевого этикета в разны х ситуациях общения;

- педагог способствует освоению  умений диалогической речи: отвечать на вопросы  и обращ ения 
педагога; сообщ ать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно представленной 
ситуации общ ения. П едагог формирует умения у детей использовать друж елю бный, спокойны й тон, 
речевые формы веж ливого общ ения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощ аться, благодарить, 
выраж ать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого 
предлож ения или вы сказы вания из 2-3 простых фраз;

- педагог способствует освоению  ум ений монологической речи: по вопросам составлять рассказ по 
картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом пересказы вать хорош о знакомы е сказки; читать 
наизусть короткие стихотворения, слуш ать чтение детских книг и рассматривать иллю страции.

5 )  П одготовка детей к обучению  грамоте:
- педагог ф ормирует у детей умение вслуш иваться в звучание слова, закрепляет в речи детей  термины  

«слово», «звук» в практическом  плане.

58



2.1.З.З. От 4 лет до 5 лет.
В области речевого развития основны ми задачами образовательной деятельности являю тся:

1) Развитие словаря:
- обогащ ение словаря: вводить в словарь детей сущ ествительные, обозначаю щ ие профессии, глаголы, 

трудовы е действия. П родолж ать учить детей определять и называть м естополож ение предмета, время суток, 
характеризовать состояние и настроение людей;

- активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи сущ ествительные, 
обозначаю щ ие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначаю щ ие свойства предметов, 
наиболее употребительны е глаголы, наречия и предлоги; употреблять сущ ествительны е с обобщ аю щ им 
значением.

2 )  Звуковая культура речи:
- закреплять правильное произнош ение гласных и согласных звуков, отрабаты вать произнош ение 

свистящ их, ш ипящ их и сонорных звуков. П родолж ать работу над дикцией: соверш енствовать отчетливое 
произнош ение слов и словосочетаний. П роводить работу по развитию  ф онематического слуха: учить 
различать на слух и назы вать слова с определенны м звуком. 
С оверш енствоватьинтонационную вы разительностьречи.

3 )  Грам матический строй речи:
- продолж ать ф ормировать у детей ум ение правильно согласовы вать слова в предложении. 

С оверш енствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовы вать форму м нож ественного 
числа сущ ествительных, обозначаю щ их детены ш ей животных, употреблять эти сущ ествительны е в 
им енительном и родительном  падежах; правильно использовать форму множ ественного числа 
родительного падеж а сущ ествительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; 
использовать просты е слож носочиненны е и слож ноподчиненны е предложения; правильно понимать и 
употреблять предлоги с пространственны м значением  (в, под, между, около); правильно образовывать 
названия предметов посуды.

4 )  Связная речь:
- продолж ать соверш енствовать диалогическую  речь детей. Закреплять у детей ум ение поддерж ивать 

беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, взаимоотнош ений с 
окружаю щ ими, правильно по форме и содержанию  отвечать на вопросы. П оддерж ивать стремление детей 
рассказы вать о своих наблю дениях, переживаниях; пересказы вать небольш ие сказки и рассказы, знакомы е 
детям  и вновь прочитанные; составлять по образцу небольш ие рассказы  о предмете, игруш ке, по 
содерж анию  сю ж етной картины. В оспиты вать культуру общ ения: формирование умений приветствовать 
родных, знакомы х, детей по группе. И спользовать формулы речевого этикета при ответе по телефону, при 
вступлении в разговор с незнакомы ми лю дьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевы е 
умения у детей (умение вступить, поддерж ать и заверш ить общение).

5 )  П одготовка детей к обучению  грамоте:
- продолж ать знакомить с терм инам и «слово», «звук» практически, учить понимать и употреблять эти 

слова при вы полнении упраж нений, в речевы х играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят из звуков, 
звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной последовательности, могут быть 
разны е по длительности звучания (короткие и длинные). Ф ормировать умения различать на слух тверды е и 
мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить первый звук в слове, 
называть слова с заданны м  звуком;

- выделять голосом звук в слове: произносить заданны й звук протяжно, громче, четче, чем  он 
произносится обычно, назы вать изолированно.

6 )  И нтерес к худож ественной литературе:
- обогащ ать опыт восприятия ж анров ф ольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о животных, 

волш ебны е сказки) и худож ественной литературы  (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать 
основны е особенности ж анров литературны х произведений;

- развивать способность воспринимать содерж ание и форму худож ественны х произведений 
(устанавливать причинно-следственны е связи в повествовании, понимать главны е характеристики героев;
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привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образны м характеристикам  предметов и явлений);
- развивать худож ественно-речевы е и исполнительские умения (вы разительное чтение наизусть 

потеш ек, прибауток, стихотворений; вы разительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ 
небольш их рассказов и сказок);

- воспиты вать ценностное отнош ение к книге, уваж ение к творчеству писателей и иллю страторов.
Содержание образовательной деятельности.

1) Развитие словаря:
- педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, из которых 

они изготовлены; названия ж ивых сущ еств и сред их обитания, некоторы е трудовы е процессы; слова, 
обозначаю щ ие части предметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовы е оттенки, 
вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначаю щ ие некоторые 
родовы е и видовы е обобщ ения, а такж е леж ащ ие в основе этих обобщ ений сущ ественны е признаки; слова 
извинения, участия, эм оционального сочувствия.

2 )  Звуковая культура речи:
- педагог помогает детям  овладеть правильны м произнош ением  звуков родного язы ка и 

словопроизнош ением , развивает у детей звуковую  и интонационную  культуру речи, ф онематический слух, 
закрепляет у детей умения правильно произносить свистящ ие и ш ипящ ие звуки; четко воспроизводить 
ф онетический и м орфологический рисунок слова; ф ормирует умения говорить внятно, в среднем темпе, 
голосом средней силы, вы разительно читать стихи, регулируя интонацию , тембр, силу голоса и ритм  речи в 
зависим ости от содерж ания стихотворения.

3 )  Грам матический строй речи:
- педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенны е простые с однородны ми 

членами и слож ноподчиненны е предлож ения для передачи временных, пространственных, причинно
следственны х связей; правильно употреблять суффиксы  и приставки при словообразовании; использовать 
систему окончаний сущ ествительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания.

4) Связная речь:
- педагог развивает у детей связную, грамматически правильную  диалогическую  и монологическую  

речь, обучает детей использовать вопросы  поискового характера («П очему?», «Зачем?», «Для чего?»); 
составлять описательны е рассказ из 5-6 предлож ений о предметах и повествовательны е рассказы  из 
личного опыта; использовать элем ентарны е формы объяснительной речи;

- педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательны е рассказы  по 
игрушкам, картинам; составлять описательны е загадки об игруш ках, объектах природы; поддерж ивает 
инициативность и самостоятельность ребёнка в речевом  общ ении со взрослыми и сверстниками; формирует 
умение использовать в практике общ ения описательны е монологи и элем енты  объяснительной речи;

- педагог развивает у детей умения использовать вариативны е формы приветствия, прощ ания, 
благодарности, обращ ения с просьбой, поддерж ивает стремление детей задавать и правильно 
ф ормулировать вопросы, при ответах на вопросы  использовать элем енты  объяснительной речи, развивает 
умение пересказы вать сказки, составлять описательны е рассказы  о предметах и объектах, по картинкам;

- педагог помогает детям  осваивать умения вступать в речевое общ ение с окружаю щ ими, задавать 
вопросы, отвечать на вопросы, слуш ать ответы  других детей, использовать разные типы  реплик, 
рассказы вать о событиях, приглаш ать к деятельности; адекватно реагировать на эм оциональное состояние 
собеседника речевы м  высказыванием. П едагог формирует у детей ум ение участвовать в коллективном 
разговоре, поддерж ивая общ ую беседу, не перебивая собеседников, использовать средства интонационной 
речевой выразительности, элем енты  объяснительной речи при разреш ении конфликтов, закрепляет у детей 
умения использовать в речи вариативны е формы приветствия; прощ ания; обращ ения к взрослы м и 
сверстникам  с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, ф ормирует у детей навыки обращ аться к 
сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству.

5 )  П одготовка детей к обучению  грамоте:
- педагог закрепляет у детей умение понимать терм ины  «слово», «звук», использовать их в речи; 

формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинны м и и короткими;
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формирует ум ение сравнивать слова по протяж енности; помогает детям  осваивать начальны е умения 
звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; 
узнавать слова на заданны й звук.

2.1.З.4. От 5 лет до 6 лет.
В области речевого развития основны ми задачами образовательной деятельности являю тся:

1) Ф ормирование словаря:
- обогащ ение словаря: вводить в словарь детей сущ ествительные, обозначаю щ ие профессии (каменщ ик, 

тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); прилагательные, обозначаю щ ие признаки 
предметов; наречия, характеризую щ ие отнош ение лю дей к труду (старательно, бережно); глаголы, 
характеризую щ ие трудовую  деятельность людей. У праж нять детей в ум ении подбирать слова со сходны ми 
значениям и (синонимы) и противополож ны м и значениям и (антонимы);

- активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи 
сущ ествительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, использовать сущ ествительны е с 
обобщ аю щ им значением  (строитель, хлебороб).

2 )  Звуковая культура речи:
- закреплять правильное, отчетливое произнош ение всех звуков родного языка; умение различать на 

слух и отчетливо произносить часто смеш иваемы е звуки (с-ш , ж-з); определять место звука в слове. 
П родолж атьразвиватьф онематическийслух. О трабаты ватьинтонационную вы разительностьречи.

3 )  Грам матический строй речи:
- соверш енствовать ум ение детей согласовы вать в предлож ении сущ ествительны е с числительными, 

сущ ествительны е с прилагательным, образовы вать множ ественное число сущ ествительных, обозначаю щ их 
детены ш ей животных. Развивать умения пользоваться несклоняемыми сущ ествительны ми (метро); 
образовы вать по образцу однокоренны е слова (кот-котенок-котищ е), образовы вать сущ ествительны е с 
увеличительны ми, уменьш ительны ми, ласкательны ми суффиксами и улавливать оттенки в значении слов;

- познакомить с разны ми способами образования слов. П родолж ать соверш енствовать у детей умение 
составлять по образцу простые и слож ны е предложения; при инсценировках пользоваться прямой и 
косвенной речью.

4 )  Связная речь:
- соверш енствовать диалогическую  и монологическую  формы  речи: закреплять умения поддерж ивать 

непринуж денную  беседу, задавать вопросы, правильно отвечать на вопросы педагога и детей; объединять в 
распространенном  ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос по-разном у (кратко и 
распространенно). Закреплять умение участвовать в общ ей беседе, внимательно слуш ать собеседника, не 
перебивать его, не отвлекаться. П оощ рять разговоры  детей по поводу игр, прочитанны х книг, 
просмотренны х фильмов. П родолж ать формировать у детей ум ение использовать разнообразны е формулы 
речевого этикета, употреблять их без напоминания; формировать культуру общ ения: называть взрослы х по 
имени и отчеству, на «вы», назы вать друг друга ласковы ми именами, во время разговора не опускать 
голову, смотреть в лицо собеседнику, не вмеш иваться в разговор взрослых. Развивать ком м уникативно- 
речевые умения, умение связно, последовательно и вы разительно пересказы вать небольш ие литературны е 
произведения (сказки, рассказы ) без помощ и вопросов педагога, вы разительно передавая диалоги 
действую щ их лиц, характеристики персонажей, ф ормировать умение самостоятельно составлять по плану и 
образцу небольш ие рассказы  о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма (педагогу, другу); 
составлять рассказы  из опыта, передавая хорош о знакомы е события. Ф ормировать ум ение составлять 
небольш ие рассказы  творческого характера по теме, предлож енной педагогом.

5 )  П одготовка детей к обучению  грамоте;
- ф ормировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой структуры, вы делять 

словесное ударение и определять его место в структуре слова, качественно характеризовать выделяемые 
звуки (гласные, тверды й согласный, мягкий согласный, ударны й гласный, безударны й гласны й звук), 
правильно употреблять соответствую щ ие термины. П ознаком ить детей со словесны м составом 
предлож ения и звуковы м  составом  слова.
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6 )  И нтерес к худож ественной литературе:
- обогащ ать опыт восприятия ж анров ф ольклора (потеш ки, песенки, прибаутки, сказки о животных, 

волш ебны е сказки) и худож ественной литературы  (небольш ие авторские сказки, рассказы, стихотворения);
- развивать интерес к произведениям  познавательного характера; формировать полож ительное 

эм оциональное отнош ение к «чтению  с продолж ением» (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным 
персонажем);

- формировать избирательное отнош ение к известны м произведениям  фольклора и худож ественной 
литературы, поддерж ивать инициативу детей в выборе произведений для совместного слуш ания (в том  
числе и повторное);

- формировать представления о некоторых ж анровых, композиционных, язы ковы х особенностях 
произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, рассказ, стихотворение;

- углублять восприятие содерж ания и формы произведений (оценка характера персонаж а с опорой на 
его портрет, поступки, мотивы  поведения и другие средства раскры тия образа; ритм в поэтическом  тексте; 
рассматривание иллю страций разны х худож ников к одному и тому же произведению );

- соверш енствовать худож ественно-речевы е и исполнительские умения (вы разительное чтение наизусть 
потеш ек, прибауток, стихотворений; вы разительное чтение по ролям  в инсценировках; пересказ близко к 
тексту);

- развивать образность речи и словесное творчество (умения вы делять из текста образны е единицы, 
понимать их значение; составлять короткие рассказы  по потеш ке, прибаутке).

Содержание образовательной деятельности.

1) Ф ормирование словаря:
- педагог осущ ествляет обогащ ение словаря за  счет расш ирения представлений о явлениях социальной 

жизни, взаимоотнош ениях и характерах лю дей; за  счет слов, обозначаю щ их: названия профессий, 
учреж дений, предметов и инструментов труда, техники, помогаю щ ей в работе, трудовы е действия и 
качество их выполнения; личностны е характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние 
переживания; социально-нравственны е категории, оттенки цвета, тонкое диф ф еренцирование формы, 
размера и других признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимы х для выявления 
качеств и свойств предметов. П едагог закрепляет у детей умение обобщ ать предметы: объединять их в 
группы по сущ ественны м признакам.

2 )  Звуковая культура речи:
- педагог развивает у детей звуковую  и интонационную  культуру речи, фонем атический слух, 

способствует освоению  правильного произнош ения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]ф упраж няет в чистом 
звукопроизнош ении в процессе повседневного речевого общ ения и при звуковом  анализе слов; формирует 
умение использовать средства интонационной вы разительности при чтении стихов, пересказе литературны х 
произведений, в процессе общ ения (самостоятельное изменение темпа, ритм а речи, силы и тем бра голоса в 
зависим ости от содержания).

3 )  Грам матический строй речи:
- педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые 

сущ ествительные, слова, имею щ ие только множ ественное или только единственное число, глаголы  «одеть» 
и «надеть», сущ ествительны е м нож ественного числа в родительном  падеже; образовы вать слова, пользуясь 
суффиксами, приставками.

4 )  Связная речь:
- педагог способствует развитию  у детей м онологической речи, формирует ум ение зам ечать и 

доброж елательно исправлять ош ибки в речи сверстников, обогащ ает представления детей о правилах 
речевого этикета, развивает умение соблю дать этику общ ения в условиях коллективного взаимодействия, 
поддерж ивает интерес детей к рассказы ванию  по собственной инициативе, поощ ряет использование в 
диалоге разны х типов реплик;

- педагог помогает детям  осваивать этикет телеф онного разговора, столового, гостевого этикета, этикет 
взаимодействия в общ ественны х местах; использовать невербальны е средства общ ения (мимика, жесты, 
позы); приняты е нормы веж ливого речевого общ ения; участвовать в коллективны х разговорах,
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использовать разны е виды деятельности и речевы е ситуации для развития диалогической речи;
- педагог ф ормирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловы е диалоги; пересказывать 

литературны е произведения по ролям, по частям, правильно передавая идею и содержание, пользоваться 
прямой и косвенной речью; с помощ ью  педагога определять и воспроизводить логику описательного 
рассказа; в описательны х рассказах о предметах, объектах и явлениях природы  использовать 
прилагательны е и наречия; сочинять сю ж етные рассказы  по картине, из личного опыта; с помощ ью  
педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании отраж ать типичны е 
особенности ж анра сказки или рассказа;

- педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к самостоятельному сочинению, 
созданию  разнообразны х видов творческих рассказов: придумы вание продолж ения и окончания к рассказу, 
рассказы  по аналогии, рассказы  по плану педагога, по модели. П едагог закрепляет у детей ум ение 
внимательно выслуш ивать рассказы  сверстников, замечать речевы е ош ибки и доброж елательно исправлять 
их; использовать элем енты  речи - доказательства при отгады вании загадок, в процессе совместны х игр, в 
повседневном общ ении, помогает детям  осваивать ум ения находить в текстах литературны х произведений 
сравнения, эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов.

5 )  П одготовка детей к обучению  грамоте:
- педагог помогает детям  осваивать представления о сущ ествовании разны х языков, терм ины  «слово», 

«звук», «буква», «предлож ение», «гласны й звук» и «согласны й звук», проводить звуковой анализ слова, 
делить на слоги двух-, трехслоговы е слова; осущ ествлять звуковой анализ простых трехзвуковы х слов: 
интонационно выделять звуки в слове, различать гласны е и согласны е звуки, определять твердость и 
мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предлож ения по ж ивой модели; 
определять количество и последовательность слов в предложении. П едагог развивает мелкую моторику 
кистей рук детей с помощ ью  раскраш ивания, ш триховки, мелких мозаик.

2.1.З.5. От 6 лет до 7 лет.
В области речевого развития основны ми задачами образовательной деятельности являю тся:

1) Ф ормирование словаря:
обогащ ение словаря: расш ирять запас слов, обозначаю щ их название предметов, действий, признаков. 

Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, сущ ествительны е с обобщ аю щ ими значениями. 
В водить в словарь детей антонимы, многозначны е слова;

активизация словаря: соверш енствовать умение использовать разны е части речи точно по смыслу.

2 )  Звуковая культура речи:
- соверш енствовать умение различать на слух и в произнош ении все звуки родного языка. О трабаты вать 

дикцию : внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной интонацией. 
С оверш енствовать ф онематический слух: называть слова с определенны м звуком, находить слова с этим 
звуком  в предложении, определять место звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать 
интонационную  сторону речи (мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп).

3 )  Грам матический строй речи:
- закреплять умение согласовы вать сущ ествительны е с числительны ми, сущ ествительны е с 

прилагательными, образовы вать по образцу сущ ествительны е с суффиксами, глаголы  с приставками, 
сравнительную  и превосходную  степени имен прилагательных. С оверш енствовать умение детей 
образовы вать однокоренны е слова, использовать в речи слож ны е предлож ения разны х видов.

4 )  Связная речь:
- соверш енствовать диалогическую  и монологическую  формы речи. Закреплять умение отвечать на 

вопросы и задавать их, воспиты вать культуру речевого общ ения. П родолж ать развивать ком м уникативно
речевые умения. П родолж ать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов 
передавать содерж ание литературного текста, использовать в пересказе вы разительны е средства, 
характерны е для произведения. С оверш енствовать умение составлять рассказы  о предмете, по картине, по 
серии сю ж етных картинок. П родолж ать учить детей составлять небольш ие рассказы  из личного опыта, 
творческие рассказы  без наглядного материала. Закреплять ум ение составлять рассказы  и небольш ие 
сказки. Ф ормировать умения строить разные типы  вы сказы вания (описание, повествование, рассуж дение),
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соблю дая их структуру и используя разнообразны е типы  связей между предлож ениям и и между частями 
высказывания.

5 )  П одготовка детей к обучению  грамоте:
- упраж нять в составлении предлож ений из 2-4 слов, членении простых предлож ений на слова с 

указанием  их последовательности. Ф ормировать у детей умение делить слова на слоги, составлять слова из 
слогов, делить на слоги трехслож ны е слова с откры ты м и слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, 
слова, просты е предлож ения из 2-3 слов.

6 )  И нтерес к худож ественной литературе:
- ф ормировать отнош ение детей к книге как эстетическому объекту, поддерж ивать полож ительны е 

эм оциональны е проявления детей (радость, удовольствие при слуш ании произведений);
- развивать интерес к изданиям  познавательного и энциклопедического характера; знакомить с 

разнообразны м и по жанру и тематике худож ественны м и произведениями;
- ф ормировать полож ительное эм оциональное отнош ение к «чтению  с продолж ением» (сказка-повесть, 

цикл рассказов со сквозны м персонажем);
- ф ормировать представления о ж анровых, ком позиционны х и язы ковы х особенностях жанров 

литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, былина;
- углублять восприятие содерж ания и формы произведений (оценка характера персонаж а с опорой на 

его портрет, поступки, мотивы  поведения и другие средства раскры тия образа; развитие поэтического 
слуха);

- поддерж ивать избирательны е интересы  детей к произведениям  определенного ж анра и тематики;
- развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, описательны х и 

м етафорических загадок, сочинение текстов сказочного и реалистического характера, создание 
рифмованны х строк).

Содержание образовательной деятельности.

1) Ф ормирование словаря:
- педагог формирует у детей умения подбирать точны е слова для вы раж ения мысли; выполнять 

операцию  классиф икации - деления освоенны х понятий на группы  на основе вы явленны х признаков, 
использовать в речи средства язы ковой выразительности: антонимы, синонимы, м ногозначны е слова, 
метафоры, олицетворения.

2 )  Звуковая культура речи:
- педагог способствует автоматизации и дифф еренциации сложны х для  произнош ения звуков в речи; 

проводит работу по исправлению  имею щ ихся наруш ений в звукопроизнош ении.

3 )  Грам матический строй речи:
- педагог развивает у детей умения образовы вать слож ны е слова посредством  слияния основ, 

самостоятельно использовать в речи разные типы  предлож ений в соответствии с содерж анием 
высказывания, с помощ ью  игр и упраж нений закрепляет умения согласовы вать сущ ествительны е с 
числительны ми, сущ ествительны е с прилагательными, образовы вать по образцу сущ ествительны е с 
суффиксами, глаголы  с приставками, сравнительную  и превосходную  степени имен прилагательных.

4 )  Связная речь:
- педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависим ости от ситуации общения, 

возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использовать средства язы ковой 
вы разительности при сочинении загадок, сказок, стихотворений, помогает детям  осваивать умения 
коллективного речевого взаимодействия при вы полнении поручений и игровых заданий, употреблять 
вариативны е этикетны е формулы  эм оционального взаимодействия с лю дьми, правила этикета в новых 
ситуациях. Н апример, формирует умение представить своего друга родителям  (законны м представителям), 
сверстникам. П едагог использует речевы е ситуации и совместную  деятельность для ф ормирования 
коммуникативно-речевы х умений у детей, закрепляет у детей умение пересказы вать литературны е 
произведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, 
вы разительно воспроизводя диалоги действую щ их лиц, подводит к пониманию  и запоминанию  авторских 
средств выразительности, использованию  их при пересказе, в собственной речи, умению  замечать их в
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рассказах сверстников;
- в описательны х рассказах педагог ф ормирует у детей умения передавать эм оциональное отнош ение к 

образам, используя средства язы ковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, 
олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать разнообразны е 
средства выразительности; формирует умение составлять повествовательны е рассказы  по картине, из 
личного и коллективного опыта, по набору игруш ек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, 
соблю дая структуру повествования, составлять рассказы -контам инации (сочетание описания и 
повествования; описания и рассуждения);

- педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе общ ения со 
взрослыми и сверстниками объяснительную  речь, речь- доказательство, речевое планирование, помогает 
детям  осваивать умения самостоятельно сочинять разнообразны е виды творческих рассказов. В творческих 
рассказах закрепляет умение использовать личны й и литературны й опы т в зависим ости от индивидуальных 
интересов и способностей; развивает у детей умение внимательно выслуш ивать рассказы  сверстников, 
помогать им в случае затруднений, замечать речевы е и логические ош ибки, доброж елательно и 
конструктивно исправлять их.

5 )  П одготовка детей к обучению  грамоте:
- педагог продолж ает ф ормировать у детей интерес к языку, осознанное отнош ение к язы ковы м  

явлениям, помогает освоить звуковой анализ четы рехзвуковы х и пятизвуковы х слов; закрепляет умение 
интонационно выделять звуки в слове, определять их последовательность, давать им характеристику, 
составлять схемы слова, вы делять ударны й гласный звука в слове; определять количество и 
последовательность слов в предложении; составлять предлож ения с заданны м  количеством  слов; 
ориентироваться на листе, вы полнять графические диктанты; ш триховку в разны х направлениях, обводку; 
знать названия букв, читать слоги.

2.1.З.6. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое 
развитие» направлено на приобщ ение детей к ценностям  «К ультура» и «Красота», что предполагает:

• владение формами речевого этикета, отраж аю щ ими приняты е в общ естве правила и нормы 
культурного поведения;

• воспитание отнош ения к родному язы ку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 
стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном  языке).

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие
2.1.4.1. От 2 лет до 3 лет.
В области худож ественно-эстетического развития основны ми задачами образовательной деятельности 

являю тся:

1) приобщ ение к искусству:
• развивать у детей худож ественное восприятие (смотреть, слуш ать и испы ты вать радость) в 

процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного искусства, природой;
• интерес, внимание, лю бознательность, стремление к эм оциональном у отклику детей на отдельные 

эстетические свойства и качества предметов и явлений окруж аю щ ей действительности;
• развивать отзы вчивость на доступное понимание произведений искусства, интерес к музыке (в 

процессе прослуш ивания классической и народной музыки), изобразительному искусству (в процессе 
рассматривания и восприятия красоты  иллю страций, рисунков, изделии декоративно-прикладного 
искусства);

• познакомить детей с народны ми игруш ками (дымковской, богородской, матреш кой и другими);
• поддерж ивать интерес к малым формам фольклора (пестуш ки, заклички, прибаутки);
• поддерж ивать стремление детей вы раж ать свои чувства и впечатления на основе эмоционально 

содерж ательного восприятия доступны х для понимания произведений искусства или наблю дений за 
природны ми явлениями;

2 )  изобразительнаядеятельность:
• воспиты вать интерес к изобразительной деятельности (рисованию , лепке) совместно со взрослым 

и самостоятельно;
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• развивать полож ительны е эм оции на предлож ение нарисовать, слепить; научить правильно 
держ ать карандаш , кисть;

• развивать сенсорные основы  изобразительной деятельности: восприятие предмета разной формы, 
цвета (начиная с контрастны х цветов);

• вклю чать движ ение рук по предмету при знакомстве с его формой; познакомить со свойствами 
глины, пластилина, пластической массы; развивать эм оциональны й отклик детей на отдельные 
эстетические свойства и качества предметов в процессе рассматривания игруш ек, природны х объектов, 
предметов быта, произведений искусства;

3 )  конструктивнаядеятельность:
• знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с 

вариантами располож ения строительны х форм на плоскости;
• развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерж ивать ж елание детей строить 

самостоятельно;

4 )  музыкальнаядеятельность:
• воспиты вать интерес к музыке, ж елание слуш ать музыку, подпевать, выполнять простейш ие 

танцевальны е движения;
• приобщ ать к восприятию  музыки, соблю дая первоначальны е правила: не меш ать соседу 

вслуш иваться в м узы кальное произведение и эм оционально на него реагировать;

5 )  театрализованнаядеятельность:
• пробуж дать интерес к театрализованной игре путем первого опы та общ ения с персонаж ем (кукла 

К атя показы вает концерт), расш ирения контактов со взрослы м (бабуш ка приглаш ает на деревенский двор);
• побуж дать детей отзы ваться на игры -действия со звукам и (ж ивой и неж ивой природы), подраж ать 

движ ениям  ж ивотны х и птиц под музыку, под звучащ ее слово (в произведениях малых ф ольклорны х форм);
• способствовать проявлению  самостоятельности, активности в игре с персонаж ами-игруш ками;
• развивать умение следить за  действиями заводны х игруш ек, сказочны х героев, адекватно 

реагировать на них;
• способствовать формированию  навы ка перевоплощ ения в образы  сказочных героев;
• создавать условия для систематического восприятия театрализованны х выступлений 

педагогического театра (взрослых).

6 )  культурно-досуговаядеятельность:
• создавать эм оционально-полож ительны й климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства 

комфортности, ую та и защ ищ енности; формировать умение самостоятельной работы  детей с 
худож ественны м и материалами;

• привлекать детей к посильному участию  в играх, театрализованны х представлениях, забавах, 
развлечениях и праздниках;

• развивать умение следить за  действиями игрушек, сказочны х героев, адекватно реагировать на
них;

• формировать навы к перевоплощ ения детей в образы  сказочны х героев.
Содержание образовательной деятельности.
П р и о б щ ен и е  к  искусст ву.
П едагог развивает у детей худож ественное восприятие; воспиты вает эмоциональную  отзы вчивость на 

доступны е пониманию  детей произведения изобразительного искусства. Знаком ит с народны ми игрушками: 
дымковской, богородской, матреш кой, ванькой-встанькой и другими, соответствую щ ими возрасту детей. 
П едагог обращ ает внимание детей на характер игруш ек (веселая, забавная и так далее), их форму, цветовое 
оформление. П едагог воспиты вает интерес к природе и отраж ению  представлений (впечатлений) в 
доступной изобразительной и музы кальной деятельности.

И зо б р а зи т ел ьн а я  дея т ельност ь.

1) Рисование:

•  педагог продолж ает развивать у детей худож ественное восприятие; способствует обогащ ению  их 
сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то
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другой рукой; побуждает, поощ ряет и подводит детей к изображ ению  знаком ы х предметов, предоставляя 
им свободу выбора;

•  педагог обращ ает внимание детей на то, что карандаш  (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, 
если провести по ней отточенны м концом карандаш а (фломастером, ворсом  кисти); учит следить за 
движ ением  карандаш а по бумаге;

•  педагог привлекает внимание детей к изображ енны м ими на бумаге разнообразны м  линиям, 
конфигурациям; побуж дает задум ы ваться над тем, что они нарисовали, на что это похоже; вызывать 
чувство радости от ш трихов и линий, которые дети нарисовали сами; педагог побуж дает детей к 
дополнению  нарисованного изображ ения характерны м и деталями; к осознанному повторению  ранее 
получивш ихся ш трихов, линий, пятен, форм;

•  педагог развивает у детей эстетическое восприятие окруж аю щ их предметов; учит детей различать 
цвета карандаш ей, фломастеров, правильно назы вать их; рисовать разные линии (длинные, короткие, 
вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, 
дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит детей к рисованию  предметов округлой 
формы;

•  при рисовании педагог формирует у ребёнка правильную  позу (сидеть свободно, не наклоняться 
низко над листом  бумаги), свободная рука поддерж ивает лист бумаги, на котором рисует малыш ; педагог 
учит держ ать карандаш  и кисть свободно: карандаш  - тремя пальцами выш е отточенного конца, кисть -  
чуть выш е ж елезного наконечника; набирать краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать 
лиш ню ю  краску, прикасаясьворсом  к краю баночки.

2 )  Лепка:
- педагог поощ ряет у детей интерес к лепке; знаком ит с пластическими материалами: глиной, 

пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться 
материалами; педагог учит детей отламы вать комочки глины от больш ого куска; лепить палочки и 
колбаски, раскаты вая комочек между ладонями прямы ми движениями; соединять концы палочки, плотно 
приж имая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскаты вать комочек 
глины круговы ми движ ениями ладоней для изображ ения предметов круглой формы (ш арик, яблоко, ягода и 
другие), сплю щ ивать комочек меж ду ладонями (лепеш ки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в 
середине сплю щ енного комочка (миска, блюдце). П едагог учит соединять две вы лепленны е формы в один 
предмет: палочка и ш арик (погремуш ка или грибок), два ш арика (неваляш ка) и тому подобное. П едагог 
приучает детей класть глину и вы лепленны е предметы  на дощ ечку или специальную  заранее 
подготовленную  клеенку.

К о н ст р ук т и вн а я  дея т ельност ь.
В процессе игры  с настольны м и напольны м строительны м  материалом  педагог продолж ает знакомить 

детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами располож ения 
строительны х форм на плоскости. П едагог продолж ает формировать умение у детей сооруж ать 
элем ентарны е постройки по образцу, поддерж ивает ж елание строить что-то самостоятельно; способствует 
пониманию  пространственны х соотнош ений. П едагог учит детей пользоваться дополнительны ми 
сю ж етны ми игруш ками, соразмерны ми м асш табам  построек (маленькие маш инки для м аленьких гараж ей и 
тому подобное). П о окончании игры приучает убирать все на место. Знаком ит детей с простейш ими 
пластмассовы ми конструкторами. У чит совместно с взрослы м конструировать баш енки, домики, машины. 
В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительны м  играм с использованием  природного 
м атериала (песок, вода, желуди, камеш ки и тому подобное).

М узы к а л ьн а я  дея т ельност ь.

1) Слуш ание: педагог учит детей внимательно слуш ать спокойны е и бодрые песни, музы кальны е 
пьесы  разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эм оционально реагировать на содержание; учит 
детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона).

2 )  Пение: педагог вы зы вает активность детей при подпевании и пении; развивает ум ение подпевать 
фразы  в песне (совместно с педагогом); поощ ряет сольное пение.

3 )  М узы кально-ритм ические движения: педагог развивает у детей эм оциональность и образность
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восприятия музыки через движ ения; продолж ает формировать у детей способность воспринимать и 
воспроизводить движения, показы ваемы е взрослы м (хлопать, притопы вать ногой, полуприседать, 
соверш ать повороты  кистей рук и так далее); учит детей начинать движ ение с началом музыки и 
заканчивать с её окончанием; передавать образы  (птичка летает, зайка прыгает, миш ка косолапы й идет); 
педагог соверш енствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым 
галопом), вы полнять плясовы е движ ения в кругу, врассыпную , менять движ ения с изменением  характера 
музыки или содерж ания песни.

Т еат р а л и зо ва н н а я  дея т ельност ь.
П едагог пробуж дает интерес детей к театрализованной игре, создает условия для её проведения. 

Ф ормирует умение следить за  развитием  действия в играх- драматизациях и кукольных спектаклях, 
созданных силами взрослы х и старш их детей. П едагог учит детей имитировать характерны е действия 
персонаж ей (птички летают, козленок скачет), передавать эм оциональное состояние человека (мимикой, 
позой, жестом, движением). Знаком ит детей с приемами вож дения настольны х кукол. У чит сопровож дать 
движ ения простой песенкой. П едагог поощ ряет у детей ж елание действовать с элем ентами костю мов 
(ш апочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внеш ними символами роли.

К ул ьт ур н о -д о суго ва я  дея т ельн ост ь.
П едагог создает эм оционально-полож ительны й климат в группе и ДО О  для обеспечения у детей 

чувства комфортности, ую та и защ ищ енности; формирует у детей ум ение самостоятельной работы  детей с 
худож ественны м и материалами. П ривлекает детей к посильному участию  в играх с пением, 
театрализованны х представлениях (кукольны й театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, 
развлечениях (тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за  действиями игрушек, 
сказочны х героев, адекватно реагировать на них. Ф ормирует навы к перевоплощ ения детей в образы  
сказочны х героев.

2.1.4.2. От 3 лет до 4 лет.
В области худож ественно-эстетического развития основны ми задачами образовательной деятельности 

являю тся:

1) приобщ ение к искусству:
• продолж ать развивать худож ественное восприятие, подводить детей к восприятию  произведений 

искусства (разгляды вать и чувствовать); воспиты вать интерес к искусству;
• формировать понимание красоты  произведений искусства, потребность общ ения с искусством;
• развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного 

декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению  полож ительного эмоционального 
отклика на красоту окруж аю щ его мира, вы раж енного в произведениях искусства;

• формировать патриотическое отнош ение и чувство сопричастности к природе родного края, к 
семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;

• знакомить детей с элем ентарны м и средствами вы разительности в разны х видах искусства 
(музыке, изобразительном  искусстве, театрализованной деятельности);

• готовить детей к посещ ению  кукольного театра, выставки детских работ и так
• далее;
• приобщ ать детей к участию  в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, 

чтение стихов;

2 )  изобразительная деятельность:
• формировать у детей интерес к занятиям  изобразительной деятельностью ; формировать у детей 

знания в области изобразительной деятельности; развивать у детей эстетическое восприятие;
• формировать умение у детей видеть цельный худож ественны й образ в единстве изобразительно

вы разительны х средств колористической, ком позиционной и смысловой трактовки;
• формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображ ать простые предм еты  и 

явления, передавая их образную  выразительность;
• находить связь между предметами и явлениям и окруж аю щ его м ира и их изображ ениями (в 

рисунке, лепке, аппликации);
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• развивать полож ительны й эм оциональны й отклик детей на эстетические свойства и качества 
предметов, на эстетическую  сторону явлений природы  и окруж аю щ его мира; отображ ать свои 
представления и впечатления об окруж аю щ ем мире доступны ми граф ическим и и ж ивописны ми 
средствами;

• формировать у детей способы  зрительного и тактильного обследования различны х объектов для 
обогащ ения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры;

• вы зы вать у детей полож ительны й эм оциональны й отклик на красоту природы, произведения 
искусства (книж ны е иллю страции, изделия народны х промыслов, предметы  бы та и другое);

• формировать ум ение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективны е ком позиции в 
рисунках, лепке, аппликации;

• знакомить детей с народной игруш кой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) 
для обогащ ения зрительны х впечатлений и показа условно-обобщ енной трактовки худож ественны х 
образов;

• переводить детей от рисования-подраж ания к самостоятельному творчеству;

3 )  конструктивная деятельность:
• соверш енствовать у детей конструктивны е умения;
• формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительны е детали 

(кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранны е призмы); сооружать новые постройки, используя 
полученны е ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание);

• формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета;

4 )  музы кальная деятельность:
• развивать у детей эмоциональную  отзы вчивость на музыку; знакомить детей с трем я ж анрам и 

музы кальны х произведений: песней, танцем, маршем;
• формировать у детей умение узнавать знакомы е песни, пьесы; чувствовать характер музыки 

(веселый, бодрый, спокойный), эм оционально на нее реагировать; выраж ать свое настроение в движ ении 
под музыку;

• учить детей петь простые народны е песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и 
характер;

• поддерж ивать детское эксперим ентирование с немузы кальны ми (ш умовыми, природны ми) и 
м узы кальны ми звукам и и исследования качеств музы кального звука: высоты, длительности, динамики, 
тембра;

5 )  театрализованная деятельность:
• воспиты вать у детей устойчивы й интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для её 

проведения;
• формировать положительные, доброж елательны е, коллективны е взаимоотнош ения;
• формировать умение следить за  развитием  действия в играх-драм атизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослы х и старш их детей;
• формировать ум ение у детей им итировать характерны е действия персонаж ей (птички летают, 

козленок скачет), передавать эм оциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением).
• познакомить детей с различны м и видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театром  

теней, театром  на фланелеграфе);
• знакомить детей с приемами вож дения настольны х кукол; формировать у детей умение 

сопровож дать движ ения простой песенкой; вы зы вать ж елание действовать с элем ентами костю мов 
(ш апочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внеш ними символами роли;

• формировать у детей интонационную  вы разительность речи в процессе театрально-игровой 
деятельности;

• развивать у детей диалогическую  речь в процессе театрально-игровой деятельности;
• формировать у детей умение следить за  развитием  действия в драм атизациях и кукольных 

спектаклях;
• формировать у детей умение использовать им провизационны е формы диалогов действую щ их лиц
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в хорош о знакомы х сказках;

6 )  культурно-досуговаядеятельность:
• способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспечивая 

эм оциональное благополучие и отдых;
• помогать детям  организовы вать свободное время с интересом; создавать условия для активного и 

пассивного отдыха;
• создавать атмосферу эм оционального благополучия в культурно-досуговой деятельности;
• развивать интерес к просмотру кукольны х спектаклей, прослуш иванию  музы кальны х и 

литературны х произведений;
• формировать ж елание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать основы 

праздничной культуры и навыки общ ения в ходе праздника и развлечения.
Содержание образовательной деятельности.
П р и о б щ ен и е  к  искусст ву.

1) П едагог подводит детей к восприятию  произведений искусства, содействует возникновению  
эм оционального отклика на музы кальны е произведения, произведения народного и профессионального 
изобразительного искусства. Знаком ит детей с элем ентарны м и средствами вы разительности в разны х видах 
искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению  видов искусства через 
худож ественны й образ. П едагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую  
сторону предм етно-пространственной среды, природны х явлений.

2 )  П едагог формирует у детей патриотическое отнош ение и чувства сопричастности к природе 
родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности.

3 )  П едагог в процессе ознакомления с народны м искусством: глиняны ми игруш ками, игруш кам и из 
соломы  и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциям и картин русских 
худож ников, с детскими книгами (иллю страции худож ников Ю . Васнецова, В. Сутеева, Е. Чаруш ина), с 
близкими детскому опыту ж ивописны м и образами, формирует у ребёнка эстетическое и эм оционально
нравственное отнош ение к отражению  окруж аю щ ей действительности в изобразительном искусстве и 
худож ественны х произведениях.

4 )  П едагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие 
окруж аю щ его мира, вы зы вать у детей полож ительны й эм оциональны й отклик на красоту природы, 
поддерж ивать ж елание отображ ать полученны е впечатления в продуктивны х видах худож ественно- 
эстетической деятельности.

5 )  П едагог начинает приобщ ать детей к посещ ению  кукольного театра, различны х детских 
худож ественны х выставок.

И зо б р а зи т ел ьн а я  дея т ельност ь.
П едагог ф ормирует у детей интерес к занятиям  изобразительной деятельностью ; воспиты вает у детей 

худож ественны й вкус и чувство гармонии; продолж ает развивать у детей худож ественное восприятие, 
закрепляет у детей умение вы делять цвет, форму, величину как особы е свойства предметов, группировать 
однородны е предметы  по нескольким сенсорны м признакам: величине, форме, цвету, активно вклю чая все 
органы чувств; учит детей видеть и восхищ аться красотой изображ енны х предметов (формой, цветом) на 
картинах и при рассм атривании народных игруш ек, декоративно-прикладны х изделий.

1) Рисование:

•  педагог формирует у детей интерес к рисованию ; умение передавать в рисунках красоту 
окруж аю щ их предметов и природы  (голубое небо с белыми облаками; круж ащ иеся на ветру и падаю щ ие на 
землю  разноцветны е листья; снеж инки и тому подобное);

•  продолж ает учить правильно держ ать карандаш , фломастер, кисть, не напрягая мыш ц и не сжимая 
сильно пальцы; ф ормирует навык свободного движ ения руки с карандаш ом и кистью  во время рисования; 
учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать её всем ворсом  в баночку с краской, снимать 
лиш ню ю  краску о край баночки легким  прикосновением  ворса, хорош о промывать кисть, прежде чем 
набрать краску другого цвета; приучает детей осуш ать промытую  кисть о мягкую тряпочку или бумажную
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салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит 
детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращ ает внимание детей на подбор цвета, 
соответствую щ его изображ аемому предмету; учит детей ритмичному нанесению  линий, ш трихов, пятен, 
мазков (опадаю т с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, 
дождик, кап, кап, кап...»);

•  педагог формирует у детей умение изображ ать просты е предметы, рисовать прямые линии 
(короткие, длинны е) в разны х направлениях, перекрещ ивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, 
клетчаты й платочек и другое); подводит детей к изображ ению  предметов разной формы (округлая, 
прямоугольная) и предметов, состоящ их из комбинаций разны х форм и линий (неваляш ка, снеговик, 
цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать неслож ны е сю ж етные 
композиции, повторяя изображ ение одного предмета (елочки на наш ем участке, неваляш ки гуляют) или 
изображ ая разнообразны е предметы, насекомы х и тому подобное (в траве ползаю т ж учки и червячки; 
колобок катится по дорож ке и другое); учит детей располагать изображ ения по всему листу.

2) Лепка:
педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах глины, 

пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскаты вать комочки прямы ми и круговыми 
движ ениями, соединять концы получивш ейся палочки, сплю щ ивать шар, сминая его ладонями обеих рук; 
педагог побуж дает детей украш ать вы лепленны е предметы, используя палочку с заточенны м  концом; учит 
детей создавать предметы, состоящ ие из 2-3 частей, соединяя их путем приж имания друг к другу; 
закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вы лепленны е предметы  на 
дощ ечку; учит детей лепить неслож ны е предметы, состоящ ие из нескольких частей (неваляш ка, цыпленок, 
пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вы лепленны е фигурки в коллективную  композицию  
(неваляш ки водят хоровод, яблоки леж ат на тарелке и так далее); педагог воспиты вает у детей способность 
радоваться от восприятия результата общ ей работы.

3 )  А ппликация:
- педагог приобщ ает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этом у виду деятельности; 

учит детей предварительно вы клады вать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые 
детали разной формы, величины, цвета, составляя изображ ение (задуманное ребёнком или заданное 
педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазы вать его кисточкой 
тонким  слоем на обратную  сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); 
приклады вать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно приж имать салфеткой; педагог 
формирует у детей навы к аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы 
(квадрат, розетта и другое) предметны е и декоративны е ком позиции из геометрических форм и природных 
материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей  чувство ритма; педагог закрепляет у 
детей знание формы предметов и их цвета;

4) Н ародноедекоративно-прикладноеискусство:
- педагог приобщ ает детей к декоративной деятельности: учит украш ать ды мковскими узорами силуэты  

игруш ек, вы резанны х педагогом  (птичка, козлик, конь и другие), и разны х предметов (блюдечко, 
рукавички).

К о н ст р ук т и вн а я  дея т ельност ь.
П едагог учит детей простейш ему анализу созданных построек; вы зы вает чувство радости при 

удавш ейся постройке. У чит детей располагать кирпичики, пластины  вертикально (в ряд, по кругу, по 
периметру четы рехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном  расстоянии (заборчик, 
ворота). П едагог побуж дает детей к созданию  вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики 
ворот ставить трехгранны е призмы, рядом  со столбами - кубики и другое). У чит детей изменять постройки 
двумя способами: зам еняя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая 
баш енка, короткий и длинны й поезд). Развивает у детей ж елание сооруж ать постройки по собственному 
замыслу. П родолж ает формировать умение у детей обы гры вать постройки, объединять их по сюжету: 
дорож ка и дом а - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. П едагог приучает детей после игры аккуратно 
склады вать детали в коробки. П едагог знаком ит детей со свойствами песка, снега, сооруж ая из них
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постройки.
М узы к а л ьн а я  дея т ельност ь.

1) Слуш ание: педагог учит детей слуш ать музы кальное произведение до конца, понимать характер 
музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; вы раж ать свои впечатления после 
прослуш ивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте в 
пределах октавы  - септимы, зам ечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). С оверш енствует у 
детей умение различать звучание музы кальны х игрушек, детских музы кальны х инструментов 
(музы кальны й молоточек, ш арманка, погремуш ка, барабан, бубен, м еталлофон и другие).

2 )  Пение: педагог способствует развитию  у детей певческих навыков: петь без напряж ения в 
диапазоне ре (ми) - л я  (си), в одном тем пе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер 
песни (весело, протяжно, ласково, напевно).

3 )  П есенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колы бельны х песен на слог «баю - 
баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». С пособствует у детей формированию  навыка сочинительства 
веселых и грустны х мелодий по образцу.

4 )  М узы кально-ритмическиедвиж ения:

•  педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой её звучания 
(громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её окончание. Соверш енствует у детей навыки 
основны х движ ений (ходьба и бег). У чит детей марш ировать вместе со всеми и индивидуально, бегать 
легко, в ум еренном  и бы стром  тем пе под музыку. П едагог улучш ает качество исполнения танцевальны х 
движений: притопы вания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение круж иться в 
парах, вы полнять прямой галоп, двигаться под музыку ритм ично и согласно тем пу и характеру 
музы кального произведения с предметами, игруш ками и без них. П едагог способствует у детей развитию  
навыков вы разительной и эм оциональной передачи игровых и сказочны х образов: идет медведь, крадется 
кошка, бегаю т мыш ата, скачет зайка, ходит петуш ок, клю ю т зерны ш ки цыплята, летаю т птички и так далее;

•  педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерж ивает у детей 
самостоятельность в вы полнение танцевальны х движ ений под плясовые мелодии; учит детей точности 
вы полнения движений, передаю щ их характер изображ аемы х животных;

•  педагог поощ ряет детей в использовании песен, музы кально-ритм ических движений, музыкальных 
игр в повседневной ж изни и различны х видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других 
видах досуговой деятельности);

5 )  И гра на детских м узы кальны х инструментах:

•  педагог знаком ит детей с некоторы ми детскими м узы кальны ми инструментами: дудочкой, 
металлофоном, колокольчиком, бубном, погремуш кой, барабаном, а такж е их звучанием; учит детей 
поды гры вать на детских ударны х музы кальны х инструментах. Ф ормирует умение у детей сравнивать 
разны е по звучанию  детские музы кальны е инструменты  (предметы) в процессе манипулирования, 
звукоизвлечения;

•  поощ ряет детей в самостоятельном эксперим ентировании со звукам и в разны х видах деятельности, 
исследовании качества музы кального звука: высоты, длительности, тембра.

Т еат р а л и зо ва н н а я  дея т ельност ь.
П едагог ф ормирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с различны ми 

видами театра (настольны й, плоскостной, театр игруш ек) и ум ением  использовать их в самостоятельной 
игровой деятельности. У чит передавать песенные, танцевальны е характеристики персонаж ей (ласковая 
кош ечка, м иш ка косолапый, маленькая птичка и так далее). Ф ормирует умение использовать в игре 
различны е ш апочки, воротники, атрибуты. П едагог поощ ряет участие детей в играх-драматизациях, 
формирует умение следить за  сюжетом.

К ул ьт ур н о -д о суго ва я  дея т ельност ь.

1) П едагог организует культурно-досуговую  деятельность детей по интересам, обеспечивая 
эм оциональное благополучие и отдых.

2 )  П едагог учит детей организовы вать свободное время с пользой. Развивает умение проявлять
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интерес к различны м  видам досуговой деятельности (рассматривание иллю страций, рисование, пение и так 
далее), создает атмосферу эм оционального благополучия. П обуж дает к участию  в развлечениях (играх- 
забавах, музы кальны х рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Ф ормирует ж елание 
участвовать в праздниках. П едагог знаком ит с культурой поведения в ходе праздничны х мероприятий.

2.1.4.3. От 4 лет до 5 лет.
В области худож ественно-эстетического развития основны ми задачам и образовательной деятельности 

являю тся:

1) приобщ ение к искусству:
• продолж ать развивать у детей худож ественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями разны х видов искусства; развивать воображение, худож ественны й вкус;
• формировать у детей умение сравнивать произведения различны х видов искусства;
• развивать отзы вчивость и эстетическое сопереж ивание на красоту окруж аю щ ей действительности;
• развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;
• познакомить детей с видами и ж анрами искусства, историей его возникновения, средствами 

вы разительности разны х видов искусства;
• формировать понимание красоты  произведений искусства, потребность общ ения с искусством;
• формировать у детей интерес к детским  выставкам, спектаклям; ж елание посещ ать театр, музей и 

тому подобное;
• приобщ ать детей к лучш им образцам отечественного и мирового искусства, воспиты вать 

патриотизм  и чувства гордости за  свою страну, край в процессе ознакомления с различны м и видами 
искусства;

2 )  изобразительная деятельность:
• продолж ать развивать интерес детей и полож ительны й отклик к различны м  видам 

изобразительной деятельности;
• продолж ать у детей развивать эстетическое восприятие, образны е представления, воображение, 

эстетические чувства, худож ественно-творческие способности;
• развивать у детей худож ественное восприятие, умение последовательно внимательно 

рассматривать произведения искусства и предметы  окруж аю щ его мира; соотносить увиденное с 
собственны м опытом;

• продолж ать формировать у детей умение рассм атривать и обследовать предметы, в том  числе с 
помощ ью  рук;

• обогащ ать представления детей об изобразительном  искусстве (иллю страции к произведениям 
детской литературы, репродукции произведений ж ивописи, народное декоративное искусство, скульптура 
малых форм и другое) как основе развития творчества;

• формировать у детей умение вы делять и использовать средства вы разительности в рисовании, 
лепке, аппликации;

• продолж ать ф ормировать у детей умение создавать коллективны е произведения в рисовании, 
лепке, аппликации;

• закреплять у детей умение сохранять правильную  позу при рисовании: не горбиться, не 
наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь;

• приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы  
убирать все со стола;

• поощ рять детей воплощ ать в худож ественной форме свои представления, переживания, чувства, 
мысли; поддерж ивать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственной 
изобразительной деятельности;

• развивать худож ественно-творческие способности у детей в различны х видах изобразительной 
деятельности;

• создавать условия для самостоятельного худож ественного творчества детей; воспиты вать у детей 
ж елание проявлять друж елю бие при оценке работ других детей;

3 )  конструктивная деятельность:
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• продолж ать развивать у детей способность различать и назы вать строительны е детали (куб, 
пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом  конструктивны х свойств (устойчивость, форма, 
величина);

• формировать умение у детей сооруж ать постройки из крупного и мелкого строительного 
материала;

• обучать конструированию  из бумаги;
• приобщ ать детей к изготовлению  поделок из природного материала.

4) М узы кальная деятельность:
• продолж ать развивать у детей интерес к музыке, ж елание её слуш ать, вы зы вать эмоциональную  

отзы вчивость при восприятии музы кальны х произведений;
• обогащ ать м узы кальны е впечатления детей, способствовать дальнейш ему развитию  основ

м узы кальной культуры;
• воспиты вать слуш ательскую  культуру детей;
• развивать м узы кальность детей;
• воспиты вать интерес и лю бовь к вы сокохудож ественной музыке; продолж ать формировать 

умение у детей различать средства вы разительности в музыке, различать звуки по высоте;
• поддерж ивать у детей интерес к пению;
• способствовать освоению  элем ентов танца и ритм опластики для создания музыкальных

двигательны х образов в играх, драматизациях, инсценировании;
• способствовать освоению  детьми приемов игры на детских музы кальны х инструментах;
• поощ рять ж елание детей самостоятельно заним аться м узы кальной деятельностью ;

5 )  театрализованнаядеятельность:
• продолж ать развивать интерес детей к театрализованной деятельности; формировать опыт 

социальны х навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей;
• учить элем ентам  худож ественно-образны х вы разительны х средств (интонация, мимика, 

пантомимика);
• активизировать словарь детей, соверш енствовать звуковую  культуру речи, интонационны й строй, 

диалогическую  речь;
• познакомить детей с различны ми видами театра (кукольный, музы кальны й, детский, театр зверей 

и другое);
• формировать у детей простейш ие образно-вы разительны е умения, им итировать характерны е 

движ ения сказочных животных;
• развивать эстетический вкус, воспиты вать чувство прекрасного, побуж дать нравственно

эстетические и эм оциональны е переживания;
• побуж дать интерес творческим  проявлениям  в игре и игровому общ ению  со сверстниками.

6 )  культурно-досуговая деятельность:
• развивать умение организовы вать свободное время с пользой; поощ рять ж елание заниматься 

интересной самостоятельной деятельностью , отмечать красоту окруж аю щ его м ира (круж ение снежинок, 
пение птиц, ш елест деревьев и прочее) и передавать это в различны х видах деятельности (изобразительной, 
словесной, музыкальной);

• развивать интерес к развлечениям, знаком ящ им  с культурой и традициями народов страны;
• осущ ествлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщ ать к худож ественной культуре, 

эстетико-эмоциональном у творчеству;
• приобщ ать к праздничной культуре, развивать ж елание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных);
• формировать чувства причастности к событиям, происходящ им  в стране;
• развивать индивидуальны е творческие способности и худож ественны е наклонности ребёнка;
• вовлекать детей в процесс подготовки разны х видов развлечений; ф ормировать ж елание 

участвовать в кукольном спектакле, м узы кальны х и литературны х композициях, концертах.
Содержание образовательной деятельности.
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П р и о б щ ен и е  к  искусст ву.

1) П едагог продолж ает приобщ ать детей к восприятию  искусства, развивать интерес к нему; 
поощ ряет вы раж ение эстетических чувств, проявление эм оций при рассматривании предметов народного и 
декоративно-прикладного искусства, прослуш ивании произведений музы кального фольклора; знакомит 
детей с творческим и профессиями (артист, худож ник, композитор, писатель); педагог, в процессе 
ознакомления детей с различны м и видами искусства, воспиты вает патриотизм  и чувства гордости за  свою 
страну, края.

2 )  П едагог учит узнавать и называть предметы  и явления природы, окруж аю щ ей действительности в 
худож ественны х образах (литература, музыка, изобразительное искусство); развивает у детей умение 
различать ж анры  и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы  (музыка), картина 
(репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооруж ение (архитектура); учит детей 
выделять и назы вать основны е средства вы разительности (цвет, форма, величина, ритм, движ ение, жест, 
звук) и создавать свои худож ественны е образы  в изобразительной, музыкальной, конструктивной 
деятельности.

3 )  П едагог знаком ит детей с ж анрами ж ивописи (натю рморт, пейзаж, портрет), с разны ми по 
худож ественном у образу и настроению  произведениями; знаком ит детей со средствами вы разительности 
ж ивописи (цвет, линия, композиция); м ногообразием  цветов и оттенков, форм, фактуры в предметах и 
явлениях окруж аю щ его мира.

4 )  П едагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры  (пластика, высекание), 
средствами вы разительности (объемность, статика и движение, материал); особенностями её содерж ания -  
отображ ение ж ивотны х (анималистика), портреты  человека и бытовые сценки.

5 )  П едагог знаком ит детей с архитектурой; ф ормирует представления о том, что дома, в которы х они 
ж ивут (ДОО, общ еобразовательная организация, другие здания) - это  архитектурны е сооружения; учит 
видеть, что дом а бы ваю т разны е по форме, высоте, длине, с разны ми окнами, с разны м количеством  этажей, 
подъездов и так далее; способствует развитию  у детей интереса к различны м  строениям, располож енны м 
вокруг ДО О  (дома, в которых ж ивут ребёнок и его друзья, общ еобразовательная организация, кинотеатр); 
привлекает внимание детей к сходству и различиям  разны х зданий, поощ ряет самостоятельное выделение 
частей здания, его особенностей; учит детей замечать различия в сходны х по форме и строению  зданиях 
(форма и величина входны х дверей, окон и других частей); педагог поощ ряет стремление детей изображать 
в рисунках, аппликации реальны е и сказочны е строения.

6 )  П едагог организовы вает посещ ение музея (совместно с родителями (законными
представителями)), рассказы вает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещ ению  кукольного 
театра, выставок.

7 )  П едагог закрепляет знания детей о книге, книж ной иллю страции; знакомит детей с библиотекой 
как центром  хранения книг, созданных писателями и поэтами.

8 )  П едагог знаком ит детей с произведениями народного искусства (потеш ки, сказки, загадки, песни, 
хороводы, заклички, изделия народного декоративно-прикладного искусства).

9 )  П едагог поощ ряет проявление детских предпочтений: выбор детьми лю бим ы х песен, 
иллю страций, предметов народны х промыслов, пояснение детьми выбора; воспиты вает у детей бережное 
отнош ение к произведениям  искусства.

И зо б р а зи т ел ьн а я  дея т ельност ь.

1) Рисование:
педагог продолж ает ф ормировать у детей умение рисовать отдельные предметы  и создавать сю жетные 

композиции, повторяя изображ ение одних и тех ж е предметов (неваляш ки гуляют, деревья на наш ем 
участке зимой, цы плята гуляю т по травке) и добавляя к ним другие (солныш ко, падаю щ ий снег и так далее); 
формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, 
прямоугольная, треугольная), величине, располож ении частей; педагог помогает детям  при передаче 
сю ж ета располагать изображ ения на всем листе в соответствии с содерж анием действия и вклю ченны ми в 
действие объектами; направляет внимание детей на передачу соотнош ения предметов по величине: дерево
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высокое, куст ниж е дерева, цветы  ниж е куста; продолж ает закреплять и обогащ ать представления детей о 
цветах и оттенках окруж аю щ их предметов и объектов природы; педагог ф ормирует у детей умение к уже 
известны м цветам  и оттенкам  добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зелены й); формирует у 
детей представление о том, как мож но получить эти цвета; учит детей смеш ивать краски для получения 
нуж ны х цветов и оттенков; развивает у детей ж елание использовать в рисовании, аппликации 
разнообразны е цвета, обращ ает внимание детей на м ногоцветие окруж аю щ его мира; педагог закрепляет у 
детей умение правильно держ ать карандаш , кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при 
создании изображения; учит детей закраш ивать рисунки кистью, карандаш ом, проводя линии и ш трихи 
только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритм ично наносить мазки, ш трихи по всей 
форме, не выходя за  пределы контура; проводить ш ирокие линии всей кистью , а узкие линии и точки -  
концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто промы вать кисть перед использованием  краски 
другого цвета; к концу года педагог ф орм ирует у детей умение получать светлые и тем ны е оттенки цвета, 
изменяя наж им на карандаш ; формирует у детей умение правильно передавать располож ение частей при 
рисовании сложны х предметов (кукла, зайчик и другие) и соотносить их по величине.

2 )  Н ародноедекоративно-прикладноеискусство:
педагог продолж ает у детей формировать ум ение создавать декоративны е композиции по мотивам 

дымковских, филимоновских узоров. У чит детей использовать ды мковские и ф илимоновские изделия для 
развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих 
росписей (для росписи могут использоваться вы лепленны е детьми игруш ки и силуэты  игрушек, 
вы резанны е из бумаги). П едагог знаком ит детей с Городецким и изделиями. У чит детей выделять элем енты  
городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемы е в росписи.

3 )  Лепка:
педагог продолж ает развивать интерес детей к лепке; соверш енствует у детей умение лепить из глины 

(из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенны е в преды дущ их группах; 
учит детей прищ ипыванию  с легким  оттягиванием  всех краев сплю снутого шара, вытягиванию  отдельных 
частей из целого куска, прищ ипы ванию  мелких деталей (уш ки у котенка, клюв у птички). П едагог учит 
детей сглаж ивать пальцами поверхность вы лепленного предмета, фигурки. У чит детей приемам 
вдавливания середины  шара, цилиндра для получения полой формы. Знаком ит с приемами использования 
стеки. П оощ ряет стремление украш ать вы лепленны е изделия узором  при помощ и стеки. П едагогзакрепляет 
у детейприемы аккуратнойлепки.

4 )  А ппликация:
педагог развивает у детей интерес к аппликации, услож няя её содерж ание и расш иряя возмож ности 

создания разнообразны х изображений. Ф ормирует у детей умение правильно держ ать нож ницы  и 
пользоваться ими. О бучает детей вырезы ванию , начиная с ф ормирования навы ка разрезания по прямой 
сначала коротких, а затем  длинны х полос. У чит детей составлять из полос изображ ения разны х предметов 
(забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). У чит детей вырезать круглые формы  из квадрата и 
овальны е из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображ ения в 
аппликации овощ ей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. П едагог продолж ает расш ирять количество 
изображ аемы х в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и 
воображ аемые) из готовых форм. У чит детей преобразовы вать эти формы, разрезая их на две или четыре 
части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки 
аккуратного вы резы вания и наклеивания. П едагог поощ ряет проявление активности и творчества.

К о н ст р ук т и вн а я  дея т ельност ь.

1) П едагог продолж ает развивать у детей способность различать и называть строительны е детали 
(куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом  конструктивны х свойств (устойчивость, 
форма, величина).

2 )  П едагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативны е связи, предлагая вспомнить, 
какие похож ие сооруж ения дети видели. У чит анализировать образец постройки: выделять основны е части, 
различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное располож ение этих 
частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов
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и так далее).

3 )  П едагог побуж дает детей создавать постройки разной конструктивной слож ности (гараж  для 
нескольких автомаш ин, дом в 2-3 этажа, ш ирокий мост для проезда автомобилей или поездов, идущ их в 
двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в сю ж етно-ролевой игре постройки из 
строительного материала. У чит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), 
соблю дать заданны й педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). У чит детей 
сооруж ать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета 
для создания и украш ения построек.

4) П едагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой 
материал, согласовы вать действия и совместны ми усилиям и достигать результат.

5) П едагог обучает детей конструированию  из бумаги: сгибать прям оугольны й лист бумаги 
пополам, совмещ ая стороны  и углы  (альбом, флаж ки для украш ения участка, поздравительная открытка), 
приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). 
П риобщ ает детей к изготовлению  поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, 
каш танов, ореховой скорлупы, соломы  (лодочки, ёж ики и так далее). У чит детей использовать для 
закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катуш ки, коробки разной величины  и другие 
предметы.

М узы к а л ьн а я  дея т ельност ь.

1) Слуш ание: педагог ф ормирует навы ки культуры  слуш ания музыки (не отвлекаться, дослуш ивать 
произведение до конца); педагог знаком ит детей с биограф иями и творчеством  русских и зарубеж ны х 
композиторов, о истории создания оркестра, о истории развития музыки, о музы кальны х инструментах; 
учит детей чувствовать характер музыки, узнавать знакомы е произведения, вы сказы вать свои впечатления о 
прослуш анном; учит детей замечать вы разительны е средства музы кального произведения: тихо, громко, 
медленно, быстро; развивает у детей способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах 
сексты, септимы); педагог учит детей вы раж ать полученны е впечатления с помощ ью  слова, движения, 
пантомимы.

2 )  Пение: педагог учит детей вы разительному пению, формирует умение петь протяжно, подвижно, 
согласованно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у детей умение брать дыхание между короткими 
м узы кальны ми фразами; формирует у детей умение петь мелодию  чисто, смягчать концы фраз, четко 
произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с инструментальны м 
сопровож дением  и без него (с помощ ью  педагога).

3 )  П есенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию  колы бельной песни 
и отвечать на м узы кальны е вопросы  («Как тебя зовут?», «Что ты  хочеш ь, кош ечка?», «Где ты?»); 
формирует у детей умение им провизировать мелодии на заданны й текст.

4) М узы кально-ритм ические движения: педагог продолж ает ф ормировать у детей навык 
ритм ичного движ ения в соответствии с характером  музыки; учит детей самостоятельно менять движ ения в 
соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; соверш енствует танцевальны е движ ения детей: прямой 
галоп, пружинка, круж ение по одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и 
хороводах, ставить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладош и, выполнять простейш ие 
перестроения (из круга врассыпную  и обратно), подскоки; продолж ает соверш енствовать у детей навыки 
основны х движ ений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный).

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей развитию  
эм оционально-образного исполнения м узы кально-игровы х упраж нений (круж атся листочки, падаю т 
снеж инки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердиты й 
волк и так далее); учит детей инсценированию  песен и постановке небольш их музы кальны х спектаклей.

6 )  И гра на детских м узы кальны х инструментах:

•  педагог формирует у детей умение поды гры вать простейш ие мелодии на деревянны х ложках, 
погремуш ках, барабане, металлофоне;

•  способствует реализации музы кальны х способностей ребёнка в повседневной ж изни и различны х
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видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое).
Т еат рал и зован н ая  дея т ельност ь.
П едагог продолж ает развивать и поддерж ивать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более слож ны х игровы х умений и навыков (способность передавать худож ественны й образ, 
следить за  развитием  и взаимодействием  персонажей). О рганизует с детьми игровые этю ды  для развития 
восприятия, воображения, внимания, мыш ления. П едагог учит детей разы гры вать просты е представления 
на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощ ения образа известные 
вы разительны е средства (интонацию , мимику, жест). У чит чувствовать и понимать эмоциональное 
состояние героя, вступать в ролевое взаим одействие с другим и персонажами. Развивает навык 
реж иссерской игры, создавая для этого специальны е условия (место, материалы, атрибуты). П обуж дает 
детей использовать в театрализованны х играх образны е игруш ки и различны е виды театра (бибабо, 
настольный, плоскостной). П едагог ф ормирует у детей умение использовать в театрализованны х играх 
образны е игрушки, самостоятельно вы лепленны е фигурки из глины, пластмассы, пластилина. П оощ ряет 
проявление инициативы  и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощ ения; 
предоставляет возмож ность для эксперим ентирования при создании одного и того ж е образа. У чит 
чувствовать и понимать эм оциональное состояние героя, вступать в ролевое взаим одействие с другими 
персонажами. С пособствует разностороннему развитию  детей в театрализованной деятельности путем 
прослеж ивания количества и характера исполняемы х каж ды м ребёнком  ролей. П едагог продолж ает 
использовать возмож ности педагогического театра (взрослы х) для накопления эм оционально-чувственного 
опыта, понимания детьми комплекса вы разительны х средств, применяемых в спектакле.

К ул ьт ур н о -д о суго ва я  дея т ельн ост ь.
П едагог развивает ум ение детей организовы вать свой досуг с пользой. О сущ ествляет патриотическое и 

нравственное воспитание, приобщ ает к худож ественной культуре, эстетико-эмоциональном у творчеству. 
П обуж дает к самостоятельной организации выбранного вида деятельности (художественной, 
познавательной, музы кальной и другое). В овлекает детей в процесс подготовки к развлечениям  (концерт, 
кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знаком ит с традициям и и культурой народов страны, 
воспиты вает чувство гордости за  свою страну (населенны й пункт). П риобщ ает к праздничной культуре, 
развивает ж елание принимать участие в праздниках (календарных, государственных, народных). Развивает 
творческие способности. А ктивизирует ж елание посещ ать творческие объединения дополнительного 
образования. П едагог развивает индивидуальны е творческие способности и худож ественны е наклонности 
детей. П едагог привлекает детей к процессу подготовки разны х видов развлечений; формирует ж елание 
участвовать в кукольном спектакле, музы кальны х и литературны х композициях, концертах. В процессе 
организации и проведения развлечений педагог заботится о формировании потребности заниматься 
интересны м и содерж ательны м делом.

2.1.4.4. От 5 лет до 6 лет.
В области худож ественно-эстетического развития основны ми задачами образовательной деятельности 

являю тся:

1) приобщ ение к искусству:
• продолж ать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

интерес к искусству; умение наблю дать и оценивать прекрасное в окруж аю щ ей действительности, природе;
• развивать эм оциональны й отклик на проявления красоты  в окруж аю щ ем мире, произведениях 

искусства и собственны х творческих работах; способствовать освоению  эстетических оценок, суждений;
• формировать духовно-нравственны е качества, в процессе ознакомления с различны м и видами 

искусства духовно-нравственного содержания; ф ормировать береж ное отнош ение к произведениям  
искусства; активизировать проявление эстетического отнош ения к окруж аю щ ему миру (искусству, природе, 
предметам  быта, игруш кам, социальны м  явлениям);

• развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, ж елание познавать искусство и 
осваивать изобразительную  и музыкальную  деятельность;

• продолж ать развивать у детей стремление к познанию  культурных традиций своего народа через 
творческую  деятельность;
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• продолж ать формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам 
искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, цирк, фотография);

• продолж ать знакомить детей с ж анрами изобразительного и музы кального искусства; продолжать 
знакомить детей с архитектурой;

• расш ирять представления детей о народном искусстве, музы кальном фольклоре, худож ественны х 
промыслах; развивать интерес к участию  в ф ольклорны х праздниках;

• продолж ать формировать умение вы делять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 
театрализованной деятельности средства вы разительности разны х видов искусства, знать и называть 
материалы  для разны х видов худож ественной деятельности;

• уметь назы вать вид худож ественной деятельности, профессию  и людей, которые работаю т в том 
или ином виде искусства;

• поддерж ивать личностны е проявления детей в процессе освоения искусства и собственной 
творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, индивидуальность, творчество.

• организовать посещ ение выставки, театра, музея, цирка;

2 )  изобразительнаядеятельность:
• продолж ать развивать интерес детей к изобразительной деятельности;
• развивать худож ественно-творческих способностей в продуктивны х видах детской деятельности;
• обогащ ать у детей сенсорны й опыт, развивая органы  восприятия: зрение, слух, обоняние, 

осязание, вкус;
• закреплять у детей знания об основны х формах предметов и объектов природы;
• развивать у детей эстетическое восприятие, ж елание созерцать красоту окруж аю щ его мира;
• в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мы слительны е операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, 
выделение общ его и единичного, характерны х признаков, обобщение;

• формировать умение у детей передавать в изображ ении не только основные свойства предметов 
(форма, величина, цвет), но и характерны е детали, соотнош ение предметов и их частей по величине, высоте, 
располож ению  относительно друг друга;

• соверш енствовать у детей изобразительны е навыки и умения, формировать худож ественно
творческие способности;

• развивать у детей чувство формы, цвета, пропорций;
• поддерж ивать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомы е техники, помогать осваивать 

новые, по собственной инициативе объединять разны е способы  изображения;
• обогащ ать содерж ание изобразительной деятельности в соответствии с задачам и познавательного 

и социального развития детей;
• инициировать выбор сю жетов о семье, ж изни в ДОО, а такж е о бытовых, общ ественны х и 

природны х явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, проф ессии близких взрослых, лю бимые 
праздники, средства связи в их атрибутном воплощ ении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и 
эпизоды  из лю бимы х сказок и мультфильмов);

• продолж ать знакомить детей с народны м декоративно-прикладны м  искусством (Городецкая 
роспись, П олховско-м айданская роспись, Гж ельская роспись), расш ирять представления о народных 
игруш ках (городецкая игруш ка, богородская игруш ка, матреш ка, бирю льки);

• развивать декоративное творчество детей (в том  числе коллективное); поощ рять детей воплощ ать 
в худож ественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерж ивать личностное 
творческое начало;

• формировать у детей умение организовы вать свое рабочее место, готовить все необходимое для 
занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по 
окончании работы  приводить его в порядок;

3 )  конструктивная деятельность:
• продолж ать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемы ми постройками и тем, 

что они видят в окруж аю щ ей жизни; создавать разнообразны е постройки и конструкции;
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• поощ рять у детей самостоятельность, творчество, инициативу, дружелю бие;

4 )  музы кальная деятельность:
• продолж ать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение различать жанры 

музы кальны х произведений (песня, танец, марш);
• развивать у детей музы кальную  память, умение различать на слух звуки по высоте, музы кальны е 

инструменты;
• формировать у детей музыкальную  культуру на основе знаком ства с классической, народной и 

современной музыкой; накапливать представления о ж изни и творчестве композиторов;
• продолж ать развивать у детей интерес и лю бовь к музыке, музыкальную  отзы вчивость на нее;
• продолж ать развивать у детей м узы кальны е способности детей: звуковы сотны й, ритмический, 

тембровый, динам ический слух;
• развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разны ми средствами худож ественной 

выразительности;
• способствовать дальнейш ему развитию  у детей навыков пения, движ ений под музыку, игры и 

им провизации мелодий на детских музы кальны х инструментах; творческой активности детей;
• развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музы кальной деятельности;

5 )  театрализованная деятельность:
• знакомить детей с различны ми видами театрального искусства (кукольны й театр, балет, опера и 

прочее);
• знакомить детей с театральной терм инологией (акт, актер, антракт, кулисы и так далее);
• развивать интерес к сценическому искусству;
• создавать атмосферу творческого вы бора и инициативы  для каж дого ребёнка; развивать 

личностны е качеств (коммуникативны е навыки, партнерские взаимоотнош ения;
• воспиты вать доброж елательность и контактность в отнош ениях со сверстниками;
• развивать навыки действий с воображ аемы ми предметами; способствовать развитию  навыков 

передачи образа различны м и способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее);
• создавать условия для показа результатов творческой деятельности, поддерж ивать инициативу 

изготовления декораций, элем ентов костю мов и атрибутов;

6 )  культурно-досуговая деятельность:
• развивать ж елание организовы вать свободное время с интересом  и пользой. Ф ормировать основы 

досуговой культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее;
• создавать условия для проявления культурны х потребностей и интересов, а такж е их 

использования в организации своего досуга;
• формировать понятия праздничны й и будний день, понимать их различия;
• знакомить с историей возникновения праздников, воспиты вать береж ное отнош ение к народным 

праздничны м традициям  и обычаям;
• развивать интерес к участию  в праздничны х программах и вы зы вать ж елание принимать участие в 

подготовке помещ ений к ним (украш ение флажками, гирляндами, цветами и прочее);
• формировать внимание и отзы вчивость к окруж аю щ им лю дям  во время праздничных 

м ероприятий (поздравлять, приглаш ать на праздник, готовить подарки и прочее);
• воспиты вать интерес к народной культуре, продолж ать знакомить с традициями народов страны; 

воспиты вать интерес и ж елание участвовать в народны х праздниках и развлечениях;
• поддерж ивать интерес к участию  в творческих объединениях дополнительного образования в 

ДО О  и вне её.
Содержание образовательной деятельности.
П р и о б щ ен и е  к  искусст ву.

1) П едагог продолж ает ф ормировать у детей интерес к музыке, ж ивописи, народному искусству, 
воспиты вать береж ное отнош ение к произведениям  искусства. Развивает у детей эстетические чувства, 
эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, ф орм ирует ум ение выделять 
их вы разительны е средства. У чит соотносить худож ественны й образ и средства выразительности,
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характеризую щ ие его в разны х видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной 
худож ественной деятельности. Ф ормирует у детей ум ение выделять, называть, группировать произведения 
по видам искусства: литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк.

2 )  П едагог продолж ает развивать у детей стремление к познанию  культурных традиций через 
творческую  деятельность (изобразительную , музыкальную , театрализованную , культурно-досуговую ).

3 )  П едагог ф ормирует духовно-нравственны е качества в процессе ознакомления с различны ми 
видами искусства духовно-нравственного содержания;

4 )  П едагог продолж ает знаком ить детей (без запоминания) с видами изобразительного искусства: 
графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, скульптура, фотоискусство. П едагог продолж ает 
знакомить детей с основны ми ж анрами изобразительного искусства: натю рморт, пейзаж, портрет. 
Ф ормирует у детей умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, 
театрализованной деятельности средства вы разительности разны х видов искусства, называть м атериалы  для 
разны х видов худож ественной деятельности.

5 )  П едагог знакомит детей с произведениями ж ивописи (И.И. Ш иш кин, И .И. Левитан, В.А. Серов, 
И .Э. Грабарь, П.П. К ончаловский и другими), изображ ением  родной природы  в картинах художников. 
Расш иряет представления о графике (ее вы разительны х средствах). Знаком ить с творчеством  худож ников- 
иллю страторов детских книг (Ю .А. Васнецов, Е.М . Рачев, Е.И. Чаруш ин, И .Я. Билибин и другие). Знаком ит 
с творчеством  русских и зарубеж ны х композиторов, а такж е детских ком позиторов-песенников (И.С. Бах, 
В. А. М оцарт, П.П. Чайковский, М .И. Глинка, С.С. П рокофьев, В Я. Ш аинский и другими).

6 )  П едагог продолж ает знаком ить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания о том, что 
сущ ествую т различны е по назначению  здания: ж илы е дома, магазины, театры , кинотеатры  и другое. 
О бращ ает внимание детей на сходства и различия архитектурны х сооруж ений одинакового назначения: 
форма, пропорции (высота, длина, украш ения - декор и так далее). П одводит детей к пониманию  
зависим ости конструкции здания от его назначения: ж илой дом, театр, храм  и так далее. Развивает у детей 
наблю дательность, учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерны е особенности, 
разнообразие пропорций, конструкций, украш аю щ их деталей. П ри чтении литературны х произведений, 
сказок обращ ает внимание детей на описание сказочны х домиков (теремок, рукавичка, избуш ка на курьих 
ножках), дворцов.

7 )  Расш иряет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и худож ественны х 
промыслах. П едагог знаком ит детей с видами и ж анрами фольклора. П оощ ряет участие детей в 
ф ольклорны х развлечениях и праздниках.

8 )  П едагог поощ ряет активное участие детей в худож ественной деятельности как по собственному 
желанию , так и под руководством  взрослых.

9 )  П едагог расш иряет представления детей о творческих профессиях, их значении, особенностях: 
худож ник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. П едагог закрепляет и расш иряет знания 
детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; формирует ж елание посещ ать их.

И зо б р а зи т ел ьн а я  дея т ельност ь.

1) П едагог продолж ает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. В ы являет задатки 
у детей и развивает на их основе худож ественнотворческие способности в продуктивны х видах детской 
деятельности. П едагог обогащ ает сенсорны й опы т детей; закрепляет знания об основны х формах предметов 
и объектов природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окруж аю щ его 
мира. Развивает у детей способность наблю дать, всматриваться (вслуш иваться) в явления и объекты 
природы, замечать их изменения (например, как изменяю тся форма и цвет медленно плы вущ их облаков, как 
постепенно раскры вается утром  и закры вается вечером  венчик цветка, как изменяется освещ ение предметов 
на солнце и в тени). В процессе восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные 
операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 
их частей, выделение общ его и единичного, характерны х признаков, обобщ ения. Развивает у детей чувство 
формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображ ении основны е свойства предметов (форма, величина, 
цвет), характерны е детали, соотнош ение предметов и их частей по величине, высоте, располож ению
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относительно друг друга. П едагог продолж ает соверш енствовать умение детей рассм атривать работы  
(рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и вы делять вы разительны е 
реш ения изображений.

П редм етное рисование: педагог продолж ает соверш енствовать у детей умение передавать в рисунке 
образы  предметов, объектов, персонаж ей сказок, литературны х произведений. О бращ ает внимание детей на 
отличия предметов по форме, величине, пропорциям  частей; побуж дает их передавать эти отличия в 
рисунках. У чит передавать полож ение предметов в пространстве на листе бумаги, обращ ает внимание детей 
на то, что предметы  могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: 
ж ивые сущ ества могут двигаться, менять позы, дерево в ветрены й день - наклоняться и так далее). У чит 
детей передавать движ ения фигур. С пособствует у детей овладению  композиционны м умениям: учит 
располагать предмет на листе с учётом  его пропорций (если предмет вы тянут в высоту, располагать его на 
листе по вертикали; если он вы тянут в ш ирину, например, не очень высокий, но длинны й дом, располагать 
его по горизонтали). Закрепляет у детей способы  и приемы  рисования различны м и изобразительны м и 
материалами (цветны е карандаш и, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольны й карандаш , 
фломастеры, разнообразны е кисти и тому подобное). В ы рабаты вает у детей навыки рисования контура 
предмета простым карандаш ом с легким наж имом на него, чтобы  при последую щ ем закраш ивании 
изображ ения не оставалось жестких, грубых линий, пачкаю щ их рисунок.

П едагог учит детей рисовать акварелью  в соответствии с её спецификой (прозрачностью  и легкостью  
цвета, плавностью  перехода одного цвета в другой). У чит рисовать кистью  разны ми способами: ш ирокие 
линии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом  к бумаге, 
рисовать концом кисти мелкие пятныш ки. П едагог закрепляет знания детей об уж е известны х цветах, 
знакомить с новы ми цветами (ф иолетовы й) и оттенками (голубой, розовый, темно-зелены й, сиреневый), 
развивать чувство цвета. У чит детей смеш ивать краски для получения новых цветов и оттенков (при 
рисовании гуаш ью ) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью ). П ри рисовании 
карандаш ами учит передавать оттенки цвета, регулируя наж им на карандаш . В карандаш ном исполнении 
дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.

С ю ж етное рисование: педагог учит детей создавать сю ж етные ком позиции на тем ы  окруж аю щ ей ж изни 
и на тем ы  литературны х произведений («Кого встретил Колобок», «Д ва ж адны х медвежонка», «Где обедал 
воробей?» и другие). Развивает у детей ком позиционны е умения, учит располагать изображ ения на полосе 
внизу листа, по всему листу. О бращ ает внимание детей на соотнош ение по величине разны х предметов в 
сю жете (дома больш ие, деревья высокие и низкие; лю ди меньш е домов, но больш е растущ их на лугу 
цветов). П едагог учит располагать на рисунке предметы  так, чтобы  они загораж ивали друг друга (растущ ие 
перед домом деревья и частично его загораж иваю щ ие и тому подобное).

Д екоративное рисование: педагог продолж ает знакомить детей с изделиями народных промыслов, 
закрепляет и углубляет знания о ды м ковской и ф илимоновской игруш ках и их росписи; предлагает 
создавать изображ ения по мотивам  народной декоративной росписи, знакомит с её цветовым строем и 
элем ентами композиции, поощ ряет детей за  разнообразие используемы х элементов. П родолж ает знакомить 
детей с городецкой росписью , её цветовы м реш ением, спецификой создания декоративны х цветов (как 
правило, не чисты х тонов, а оттенков), учит использовать для украш ения оживки. П родолж ает знакомить 
детей с росписью  П олхов-М айдана. П едагог вклю чает городецкую  и полхов-майданскую  роспись в 
творческую  работу детей, пом огает осваивать специфику этих видов росписи. Знаком ит детей с 
региональны м  (местным) декоративны м искусством. У чит детей составлять узоры по мотивам  городецкой, 
полхов-майданской, гж ельской росписи: знакомит с характерны м и элем ентами (бутоны, цветы, листья, 
травка, усики, завитки, оживки). П едагог учит создавать узоры  на листах в форме народного изделия 
(поднос, солонка, чаш ка, розетка и другое). Д ля развития творчества в декоративной деятельности, педагог 
учит детей использовать декоративны е ткани, предоставляя детям  бумагу в форме одеж ды  и головны х 
уборов (кокош ник, платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце), учит ритмично 
располагать узор. П едагогпредлагаетдетям расписы ватьбум аж ны есилуэты  и объемныефигуры.
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2 )  Лепка:
- педагог продолж ает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической 

массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению  знакомы е предметы  (овощ и, фрукты, 
грибы, посуда, игруш ки); передавать их характерны е особенности. П едагог продолж ает формировать 
умение у детей лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточны м  способом. Закрепляет у детей 
умение лепить предметы пластическим, конструктивны м и комбинированны м способами. У чит сглаживать 
поверхность формы, делать предметы  устойчивы ми. У чит детей передавать в лепке вы разительность 
образа, лепить фигуры человека и ж ивотны х в движ ении, объединять небольш ие группы  предметов в 
неслож ны е сю ж еты  (в коллективны х композициях): «К урица с цыплятами», «Д ва ж адны х медвеж онка 
наш ли сыр», «Дети на прогулке» и другие. Ф ормировать у детей умения лепить по представлению  героев 
литературны х произведений (М едведь и Колобок, Л иса и Зайчик, М аш енька и М едведь и тому подобное). 
П едагог развивает у детей творчество, инициативу. П родолж ает ф ормировать у детей ум ение лепить мелкие 
детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чеш уек у рыбки, обозначать глаза, ш ерсть животного, перыш ки 
птицы, узор, складки на одежде лю дей и тому подобное. П родолж ает ф ормировать у детей технические 
умения и навыки работы  с разнообразны м и материалами для лепки; побуж дает использовать 
дополнительны е материалы  (косточки, зерныш ки, бусинки и так далее). П едагог закрепляет у детей навыки 
аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык тщ ательно мыть руки по окончании лепки.

Д екоративная лепка: педагог продолж ает знакомить детей с особенностями декоративной лепки. 
Ф ормирует у детей интерес и эстетическое отнош ение к предметам  народного декоративно-прикладного 
искусства. У чит детей лепить птиц, животных, лю дей по типу народны х игруш ек (дымковской, 
филимоновской, каргопольской и другие). Ф ормирует у детей ум ение украш ать узорами предметы 
декоративного искусства. У чит детей расписы вать изделия гуаш ью, украш ать их налепами и углубленны м 
рельефом, использовать стеку. П едагог учит детей обмакивать пальцы  в воду, чтобы  сгладить неровности 
вы лепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.

3 )  А ппликация:
- педагог закрепляет умение детей создавать изображ ения (разрезать бумагу на короткие и длинные 

полоски; вырезать круги из квадратов, овалы  из прямоугольников, преобразовы вать одни геометрические 
фигуры в другие: квадрат - в два - четы ре треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты  или 
маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображ ения разны х предметов или декоративны е 
композиции. У чит детей вырезать одинаковы е фигуры или их детали из бумаги, слож енной гармош кой, а 
симметричны е изображ ения - из бумаги, слож енной пополам (стакан, ваза, цветок и другое). С целью 
создания вы разительного образа, педагог учит детей приему обрывания. П обуж дает детей создавать 
предметны е и сю ж етны е композиции, дополнять их деталями, обогащ аю щ ими изображения. П едагог 
формирует у детей аккуратное и береж ное отнош ение к материалам.

4 )  П рикладное творчество:
- педагог соверш енствует у детей ум ение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных 

направлениях; работать по готовой вы кройке (ш апочка, лодочка, домик, кош елек). Закрепляет у детей 
умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратны й лист на несколько равны х частей, 
сглаж ивать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, 
сувениры  из природного м атериала (ш иш ки, ветки, ягоды ) и других материалов (катуш ки, проволока в 
цветной обмотке, пустые коробки и другое), прочно соединяя части. Ф орм ирует умение самостоятельно 
создавать игруш ки для сю ж етно-ролевы х игр (флажки, сумочки, ш апочки, салфетки и другое); сувениры 
для родителей (законных представителей), сотрудников ДОО, елочные украш ения. П едагог привлекает 
детей к изготовлению  пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетны й материал), 
ремонту книг, настольно-печатны х игр. Закрепляет умение детей экономно и рационально расходовать 
материалы.

К о н ст р ук т и вн а я  дея т ельност ь.
П едагог учит детей выделять основны е части и характерны е детали конструкций. П ом огает детям  

анализировать сделанны е педагогом поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные 
реш ения и планировать создание собственной постройки. Знаком ит детей с новы ми деталями:
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разнообразны м и по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. У чит детей 
зам енять одни детали другими. П едагог ф ормирует у детей умение создавать различны е по величине и 
конструкции постройки одного и того же объекта. У чит детей строить по рисунку, сам остоятельно 
подбирать необходимы й строительны й материал. П родолж ает развивать у детей ум ение работать 
коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общ им замыслом, договариваться, кто какую часть 
работы  будет выполнять.

М узы к а л ьн а я  дея т ельност ь.

1) Слуш ание: педагог учит детей различать ж анры  м узы кальны х произведений (песня, танец, марш). 
Соверш енствует у детей музыкальную  память через узнавание мелодий по отдельны м фрагментам 
произведения (вступление, заклю чение, музы кальная фраза). Развивает у детей навык различения звуков по 
высоте в пределах квинты, звучания музы кальны х инструментов (клавиш но-ударны е и струнные: 
фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). Знаком ит с творчествомнекоторы хкомпозиторов.

2 )  Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком  в диапазоне от 
«ре» первой октавы  до «до» второй октавы, брать ды хание перед началом песни, между музы кальны ми 
фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню , эм оционально 
передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. С пособствует развитию  у детей навыков 
сольного пения, с м узы кальны м сопровож дением  и без него. П едагог содействует проявлению  у детей 
самостоятельности и творческому исполнению  песен разного характера. Развивает у 
детейпесенны ймузы кальны йвкус.

3 )  П есенное творчество: педагог учит детей им провизировать мелодию  на заданны й текст. У чит 
детей сочинять мелодии различного характера: ласковую  колыбельную , задорны й или бодрый марш, 
плавны й вальс, веселую  плясовую.

4 )  М узы кально-ритм ические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать 
через движ ения характер музыки, её эм оциональнообразное содержание. У чит детей свободно 
ориентироваться в пространстве, вы полнять простейш ие перестроения, самостоятельно переходить от 
ум еренного к бы строму или медленному темпу, менять движ ения в соответствии с музы кальны м и фразами. 
П едагог способствует у детей формированию  навыков исполнения танцевальны х движ ений (поочередное 
вы брасы вание ног вперед в прыжке; приставной ш аг с приседанием, с продвиж ением  вперед, кружение; 
приседание с вы ставлением  ноги вперед). Знаком ит детей с русским хороводом, пляской, а такж е с танцам и 
других народов. П родолж ает развивать у детей навы ки инсценирования песен; учит изображ ать сказочных 
ж ивотны х и птиц (лош адка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разны х игровых 
ситуациях.

5 )  М узы кально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей танцевальное 
творчество; помогает придумы вать движ ения к пляскам, танцам, составлять композицию  танца, проявляя 
самостоятельность в творчестве. У чит детей самостоятельно придумы вать движения, отраж аю щ ие 
содерж ание песни. П обуж дает детей к инсценированию  содерж ания песен, хороводов.

6 )  И гра на детских музы кальны х инструментах: педагог учит детей исполнять простейш ие мелодии 
на детских музы кальны х инструментах; знакомы е песенки индивидуально и небольш ими группами, 
соблю дая при этом  общ ую  динамику и темп. Развиваеттворчестводетей, побуж даетих к 
активны мсамостоятельны мдействиям .

П едагог активизирует использование детьми различны х видов музыки в повседневной ж изни и 
различны х видах досуговой деятельности для реализации музыкальных способностей ребёнка.

Т еат рал и зован н ая  дея т ельност ь.
П едагог продолж ает знакомить детей с различны м и видами театрального искусства (кукольны й театр, 

балет, опера и прочее); расш иряет представления детей в области театральной терм инологии (акт, актер, 
антракт, кулисы и так далее). С пособствует развитию  интереса к сценическому искусству, создает 
атмосферу творческого вы бора и инициативы  для каж дого ребёнка, поддерж ивает различны е творческие 
группы детей. Развивает личностны е качеств (коммуникативны е навыки, партнёрские взаимоотнош ения. 
С пособствует развитию  навыков передачи образа различны ми способами (речь, мимика, жест, пантом им а и 
прочее). С оздает условия для показа результатов творческой деятельности, поддерж ивает инициативу
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изготовления декораций, элем ентов костю мов и атрибутов.
К ул ьт ур н о -д о суго ва я  дея т ельн ост ь.
П едагог развивает ж елание детей проводить свободное время с интересом  и пользой, реализуя 

собственны е творческие потребности (чтение книг, рисование, пение и так далее). Ф ормирует у детей 
основы  праздничной культуры. Знаком ит с историей возникновения праздников, учит береж но относиться к 
народны м праздничны м традициям  и обычаям. П оддерж ивает ж елание участвовать в оформлении 
помещ ений к празднику. Ф ормирует внимание и отзы вчивость ко всем участникам  праздничного действия 
(сверстники, педагоги, гости). П едагог знаком ит с русскими народны ми традициями, а такж е с обычаями 
других народов страны. П оощ ряет ж елание участвовать в народны х праздниках и развлечениях.

2.1.4.5. От 6 лет до 7 лет.
В области худож ественно-эстетического развития основны ми задачами образовательной деятельности 

являю тся:

1) приобщ ение к искусству:
• продолж ать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; ф ормировать у детей 

предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;
• воспиты вать уваж ительное отнош ение и чувство гордости за  свою страну, в процессе 

ознакомления с разны ми видами искусства;
• закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративноприкладное искусство, 

музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк);
• формировать у детей духовно-нравственны е качества и чувства сопричастности к культурному 

наследию , традициям  своего народа в процессе ознакомления с различны ми видами и ж анрами искусства;
• формировать чувство патриотизм а и граж данственности в процессе ознакомления с различны ми 

произведениями музыки, изобразительного искусства граж данственно-патриотического содержания;
• формировать гуманное отнош ение к лю дям и окруж аю щ ей природе; формировать духовно

нравственное отнош ение и чувство сопричастности к культурному наследию  своего народа;
• закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности людей;
• помогать детям  различать народное и проф ессиональное искусство; ф ормировать у детей основы 

худож ественной культуры; расш ирять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 
расш ирять знания детей о творчестве известны х худож ников и композиторов; расш ирять знания детей о 
творческой деятельности, её особенностях; назы вать виды худож ественной деятельности, профессию  
деятеля искусства;

• организовать посещ ение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными 
представителями));

2 )  изобразительная деятельность:
• формировать у детей устойчивы й интерес к изобразительной деятельности; развивать 

худож ественны й вкус, творческое воображение, наблю дательность и лю бознательность;
• обогащ ать у детей сенсорны й опыт, вклю чать в процесс ознакомления с предметами движ ения 

рук по предмету;
• продолж ать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образны е представления, 

формировать эстетические суждения; аргум ентированно и развернуто оценивать изображения, созданные 
как самим ребёнком, так и его сверстниками, обращ ая внимание на обязательность доброж елательного и 
уваж ительного отнош ения к работам  товарищ ей;

• показы вать детям, чем отличаю тся одни произведения искусства от других как по тематике, так и 
по средствам выразительности; называть, к каким видам и ж анрам  изобразительного искусства они 
относятся, обсуж дать их содержание, поощ рять индивидуальны е оценки детьми этих произведений;

• формировать у детей эстетическое отнош ение к предметам  и явлениям  окруж аю щ его мира, 
произведениям  искусства, к худож ественно-творческой деятельности;

• воспиты вать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоенны е способы 
изображ ения в рисовании, лепке и аппликации, используя вы разительны е средства;

• создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового эксперим ентирования с
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худож ественны м и материалами;
• поощ рять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержательны м, 

выразительным;
• поощ рять стремление детей делать самостоятельны й выбор, помогать другому, уваж ать и 

понимать потребности другого человека, береж но относиться к продуктам его труда;
• продолж ать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение 

сравнивать предметы  меж ду собой, вы делять особенности каждого предмета; соверш енствовать умение 
изображ ать предметы, передавая их форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию ;

• развивать худож ественно-творческие способности детей в изобразительной деятельности;
• продолж ать развивать у детей коллективное творчество;
• воспиты вать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть 

работы  будет выполнять, как отдельные изображ ения будут объединяться в общ ую картину;
• формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; вносить 

дополнения для достиж ения больш ей вы разительности создаваемого образа;
• организовы вать участие детей в создании индивидуальны х творческих работ и тематических 

ком позиций к праздничны м утренникам  и развлечениям, худож ественны х проектах);

3 )  конструктивная деятельность:
• формировать умение у детей видеть конструкцию  объекта и анализировать её основны е части, их 

ф ункциональное назначение;
• закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в 

соответствии с общ им замыслом, не меш ая друг другу; развивать у детей интерес к конструктивной 
деятельности; знакомить детей с различны м и видами конструкторов;

• знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя и прочее;
• развивать у детей худож ественно-творческие способности и самостоятельную  творческую  

конструктивную  деятельность детей;

4 )  музы кальная деятельность:
• воспиты вать граж данско-патриотические чувства через изучение Государственного гимна 

Российской Ф едерации;
• продолж ать приобщ ать детей к м узы кальной культуре, воспиты вать музы кально-эстетический 

вкус;
• развивать детское музы кально-худож ественное творчество, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении;
• развивать у детей м узы кальны е способности: поэтический и музы кальны й слух, чувство ритма, 

музыкальную  память;
• продолж ать обогащ ать музы кальны е впечатления детей, вы зы вать яркий эмоциональны й отклик 

при восприятии музыки разного характера;
• ф ормирование у детей основы  худож ественно-эстетического восприятия мира, становление 

эстетического и эм оционально-нравственного отнош ения к отражению  окруж аю щ ей действительности в 
музыке;

• соверш енствовать у детей звуковы сотны й, ритмический, тем бровы й и динамический слух; 
способствовать дальнейш ему формированию  певческого голоса;

• развивать у детей навы к движ ения под музыку; обучать детей игре на детских музыкальных 
инструментах; знакомить детей с элем ентарны м и м узы кальны ми понятиями; формировать у детей умение 
использовать полученны е знания и навыки в быту и на досуге;

5 )  театрализованная деятельность:
• продолж ать приобщ ение детей к театральном у искусству через знакомство с историей театра, его 

жанрами, устройством  и профессиями;
• продолж ать знакомить детей с разны ми видами театрализованной деятельности;
• развивать у детей ум ение создавать по предлож енной схеме и словесной инструкции декорации и 

персонаж ей из различны х материалов (бумага, ткань, бросового м атериала и прочее);
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• продолж ать развивать у детей умение передавать особенности характера персонаж а с помощ ью  
мимики, жеста, движ ения и интонационно-образной речи;

• продолж ать развивать навы ки кукловож дения в различны х театральны х системах (перчаточными, 
тростевыми, марионеткам  и так далее);

• формировать умение согласовы вать свои действия с партнерами, приучать правильно оценивать 
действия персонаж ей в спектакле;

• поощ рять ж елание разы гры вать в творческих театральны х, реж иссерских играх и играх 
драматизациях сю жетов сказок, литературны х произведений, внесение в них изменений и придумывание 
новых сю ж етных линий, введение новых персонажей, действий;

• поощ рять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, спектаклях;

6 )  культурно-досуговая деятельность:
• продолж ать ф ормировать интерес к полезной деятельности в свободное время (отдых, творчество, 

самообразование);
• развивать ж елание участвовать в подготовке и участию  в развлечениях, соблю дай культуру 

общ ения (доброж елательность, отзывчивость, такт, уважение);
• расш ирять представления о праздничной культуре народов России, поддерж ивать ж елание 

использовать полученны е ранее знания и навы ки в праздничны х м ероприятиях (календарных, 
государственных, народных);

• воспиты вать уваж ительное отнош ение к своей стране в ходе предпраздничной подготовки;
• формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой деятельности;
• поощ рять ж елание детей посещ ать объединения дополнительного образования различной 

направленности (танцевальны й кружок, хор, изостудия и прочее).
Содержание образовательной деятельности.
П р и о б щ ен и е  к  искусст ву.

1) П едагог продолж ает развивать у детей эстетическое восприятие, худож ественны й вкус, 
эстетическое отнош ение к окружаю щ ему, к искусству и худож ественной деятельности; умение 
самостоятельно создавать худож ественны е образы  в разны х видах деятельности. П оощ ряет активное 
участие детей в худож ественной деятельности по собственному ж еланию  и под руководством  взрослого.

2 )  П едагог воспиты вает граж данско-патриотические чувства средствами различны х видов и ж анров 
искусства.

3 )  П едагог продолж ает знакомить детей с историей и видами искусства (декоративно-прикладное, 
изобразительное искусство, литература, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует умение 
различать народное и проф ессиональное искусство.

4 )  П едагог воспиты вает интерес к национальны м и общ ечеловеческим ценностям, культурным 
традициям  народа в процессе знаком ства с классической и народной музыкой, с ш едеврами 
изобразительного искусства и народны м декоративно-прикладны м  искусством. В оспиты ваетлю бовь и 
береж ноеотнош ение к произведениямискусства.

5 )  П едагог формирует у детей основы худож ественной культуры, закрепляет знания об искусстве 
как виде творческой деятельности лю дей, организует посещ ение выставки, театра, музея, цирка (совместно 
с родителями (законны ми представителями)).

6 )  П едагог расш иряет представления детей о творческих профессиях (художник, композитор, 
артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и тому подобное).

7 )  П едагог ф ормирует представление о значении органов чувств человека для худож ественной 
деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами искусства (музы ку слуш аю т, картины 
рассматриваю т, стихи читаю т и слуш аю т и так далее).

8 )  П едагог расш иряет знания детей об основных видах изобразительного искусства (живопись, 
графика, скульптура), развивает худож ественное восприятие, расш иряет первичны е представления об 
основны х ж ивописны х ж анрах (портрет, пейзаж, натю рморт, батальная и ж анровая живопись). П родолж ает 
знакомить детей с произведениями живописи: И.И. Ш иш кин, И .И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов,
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В.М . В аснецов и другие. Расш ирять представления о худож никах - иллю страторах детской книги (И.Я. 
Билибин, Ю .А. Васнецов, В.М . Конаш евич, В.В. Лебедев, Т.А. М аврина, Е.И. Ч аруш ин и другие).

9) П едагог продолж ает знакомить детей с творчеством  русских композиторов (Н.А. Рим ский- 
Корсаков, П.И. Чайковский, М .И. Глинка, А.П. Б ородин и другие), зарубеж ны х композиторов (А. Вивальди, 
Ф. Ш уберт, Э. Григ, К. Сен-С анс другие), ком позиторов-песенников (Г. А. Струве, А. Л. Рыбников, Г.И. 
Гладков, М .И. Д унаевский и другие).

1 0 ) П едагог обогащ ает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя образны е средства 
вы разительности (форму, пропорции, цвет, характерны е детали, позы, движ ения и другое). П родолж ает 
знакомить детей с народны м декоративно-прикладны м  искусством  (гжельская, хохломская, жостовская, 
мезенская роспись), с керамическими изделиями, народны ми игрушками. Расш иряет представления о 
разнообразии народного искусства, худож ественны х промыслов (различны е виды материалов, разные 
регионы  страны и мира). В оспиты ваетинтерес к искусствуродногокрая.

1 1 ) П едагог продолж ает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащ ает знания детей о 
том, что сущ ествую т здания различного назначения (жилые дома, магазины, кинотеатры, ДОО, 
общ еобразовательны е организации и другое). Развивает умение вы делять сходство и различия 
архитектурны х сооруж ений одинакового назначения. Ф ормирует ум ение выделять одинаковы е части 
конструкции и особенности деталей. Знаком ит детей со спецификой храм овой архитектуры: купол, арки, 
аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знаком ит с 
архитектурой с опорой на региональны е особенности местности, в которой ж ивут дети. Рассказы вает детям 
о том, что, как и в каж дом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны  во всем мире: в 
России это Кремль, собор В асилия Блаж енного, Зимний дворец, И саакиевский собор, П етергоф, памятники 
Золотого кольца и другие - в каж дом городе свои. Развивает умения передавать в худож ественной 
деятельности образы  архитектурны х сооружений, сказочны х построек. П оощ ряет стрем ление изображ ать 
детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши).

1 2 ) П едагог поощ ряет ж елание детей посещ ать выставки, спектакли детского театра, музея, цирка. 
П едагог развивает у детей умение выраж ать в речи свои впечатления, высказывать суждения, оценки.

И зо б р а зи т ел ьн а я  дея т ельност ь.

1) П редм етное рисование: педагог соверш енствует у детей умение изображ ать предметы  по памяти 
и с натуры; развивает наблю дательность, способность замечать характерны е особенности предметов и 
передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, располож ение на листе бумаги). П едагог 
соверш енствует у детей технику изображения. П родолж ает развивать у детей свободу и одновременно 
точность движ ений руки под контролем  зрения, их плавность, ритмичность. П едагог расш иряет набор 
материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и ж ирная пастель, 
сангина, угольны й карандаш  и другое). П редлагает детям  соединять в одном рисунке разны е материалы  для 
создания вы разительного образа. У чит детей новым способам работы  с уже знакомы ми материалами 
(например, рисовать акварелью  по сырому слою); разны м способам создания фона для изображ аемой 
картины: при рисовании акварелью  и гуаш ью  - до создания основного изображения; при рисовании 
пастелью  и цветны ми карандаш ами фон мож ет быть подготовлен как в начале, так  и по заверш ении 
основного изображения. П родолж ает формировать у детей умение свободно владеть карандаш ом при 
вы полнении линейного рисунка, учит детей плавны м поворотам  руки при рисовании округлых линий, 
завитков в разном  направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), 
учит детей осущ ествлять движ ение всей рукой при рисовании длинны х линий, крупных форм, одними 
пальцами - при рисовании небольш их форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 
ож ивок (городец) и тому подобного. П едагог учит детей видеть красоту созданного изображ ения и в 
передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящ ности, ритм ичности располож ения 
линий и пятен, равном ерности закраш ивания рисунка; чувствовать плавные переходы  оттенков цвета, 
получивш иеся при равном ерном  закраш ивании и регулировании наж има на карандаш . Развивает у детей 
представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную  окраску предметов, декоративную  
роспись, сказочны е сю жеты; формирует умение создавать цвета и оттенки. П едагог постепенно подводит 
детей к обозначению  цветов, например, вклю чаю щ их два оттенка (ж елто- зеленый, серо-голубой) или
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уподобленны х природны м (малиновый, персиковы й и тому подобное). О бращ ает их внимание на 
изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры  зеленые, а созревш ие - красные). 
У чит детей замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды  (небо голубое в солнечный 
день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях обогащ ения колористической гаммы 
рисунка. У чит детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, развивает восприятие, 
способность наблю дать и сравнивать цвета окруж аю щ их предметов, явлений (неж но-зелены е, только что 
появивш иеся листочки, бледно-зелены е стебли одуванчиков и их тем но-зелены е листья и тому подобное). 
Развивает у детей худож ественно-творческие способности в продуктивны х видах детской деятельности.

С ю ж етное рисование: педагог продолж ает ф ормировать умение у детей размещ ать изображ ения на 
листе в соответствии с их реальны м  располож ением  (ближе или дальш е от рисую щ его; ближ е к нижнему 
краю листа - передний план или дальш е от него - задний план); передавать различия в величине 
изображ аемы х предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробы ш ек маленький, ворона больш ая и 
тому подобное). Ф ормирует у детей умение строить композицию  рисунка; передавать движ ения лю дей и 
животных, растений, склоняю щ ихся от ветра. П родолж ает формировать у детей умение передавать в 
рисунках, как сю ж еты  народны х сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); 
проявлять самостоятельность в выборе темы, ком позиционного и цветового решения.

Д екоративное рисование: педагог продолж ает развивать декоративное творчество детей; умение 
создавать узоры  по мотивам  народны х росписей, уже знакомы х детям  и новых (городецкая, гжельская, 
хохломская, ж остовская, мезенская роспись и другое). У чит детей вы делять и передавать цветовую  гамму 
народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет умение создавать ком позиции на 
листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписы вать вы лепленны е детьми игрушки. 
Закрепляет у детей умение при составлении декоративной ком позиции на основе того или иного вида 
народного искусства использовать характерны е для него элем енты  узора и цветовую  гамму.

2 )  Лепка:
педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания образов предметов, 

объектов природы, сказочны х персонаж ей разнообразны е приемы, усвоенны е ранее; умение передавать 
форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерны е особенности изображ аемых 
объектов; обрабаты вать поверхность формы движ ениям и пальцев и стекой. П родолж ает формировать у 
детей умение передавать характерны е движ ения человека и животных, создавать вы разительны е образы 
(птичка подняла крылыш ки, приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делаю т гимнастику 
—  коллективная композиция). У чит детей создавать скульптурны е группы  из двух-трех фигур, развивать 
чувство композиции, умение передавать пропорции предметов, их соотнош ение по величине, 
вы разительность поз, движений, деталей.

Д екоративная лепка: педагог продолж ает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит 
использовать разны е способы лепки (налей, углубленны й рельеф), применять стеку. У чит при лепке из 
глины расписы вать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина 
предметны е и сю жетные, индивидуальны е и коллективны е композиции.

3 )  А ппликация:
педагог продолж ает ф ормировать умение детей создавать предм етны е и сю ж етные изображ ения с 

натуры и по представлению : развивать чувство ком позиции (красиво располагать фигуры на листе бумаги 
формата, соответствую щ его пропорциям  изображ аемы х предметов). Развивает у детей ум ение составлять 
узоры  и декоративны е ком позиции из геометрических и растительны х элементов на листах бумаги разной 
формы; изображ ать птиц, животны х по зам ы слу детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет 
приемы вы резания симметричны х предметов из бумаги, слож енной вдвое; несколько предметов или их 
частей из бумаги, слож енной гармош кой. П ри создании образов педагог поощ ряет применение детьми 
разны х приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображ ений (намазывая их клеем полностью  
или частично, создавая иллю зию  передачи объема); учит м озаичном у способу изображ ения с 
предварительны м легким  обозначением  карандаш ом формы частей и деталей картинки. П родолж ает 
развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. П оощ ряет проявления детского творчества.

4 )  П рикладное творчество:
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при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение склады вать бумагу прямоугольной, 
квадратной, круглой формы в разны х направлениях (пилотка); использовать разную  по фактуре бумагу, 
делать разметку с помощ ью  ш аблона; создавать игруш ки забавы  (миш ка-ф изкультурник, клю ю щ ий 
петуш ок и другие). П едагог ф ормирует у детей умение создавать предметы  из полосок цветной бумаги 
(коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при изготовлении игруш ек, сувениров, деталей 
костю мов и украш ений к праздникам. Ф орм ирует умение использовать образец. Соверш енствует умение 
детей создавать объемные игруш ки в технике оригами. П ри работе с тканью , педагог формирует у детей 
умение вдевать нитку в иголку, завязы вать узелок; приш ивать пуговицу, веш алку; ш ить простейш ие 
изделия (меш очек для семян, ф артучек для кукол, игольница) ш вом «вперед иголку». П едагог закрепляет у 
детей умение делать аппликацию , используя кусочки ткани разнообразной фактуры (ш елк для бабочки, 
байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощ ью  м елка и вырезать в соответствии с задум анны м  
сюжетом. П ри работе с природны м материалом  закрепляет у детей умение создавать фигуры  людей, 
животных, птиц из желудей, ш иш ек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, передавать 
вы разительность образа, создавать общ ие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). П едагог 
закрепляет умение детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию , 
воображение.

5 )  Н ародное декоративно-прикладное искусство:
педагог продолж ает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать узоры  по мотивам 

народны х росписей, уже знакомы х детям  и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, 
мезенская роспись и другие). П родолж ает ф ормировать у детей умение свободно владеть карандаш ом, 
кистью  при вы полнении линейного рисунка, учит плавны м поворотам  руки при рисовании округлых линий, 
завитков в разном  направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), 
учит осущ ествлять движ ение всей рукой при рисовании длинны х линий, крупных форм, одними пальцами - 
при рисовании небольш их форм и мелких деталей, коротких линий, ш трихов, травки (хохлома), оживок 
(городец) и другое. У чит детей видеть красоту созданного изображ ения и в передаче формы, плавности, 
слитности линий или их тонкости, изящ ности, ритм ичности располож ения линий и пятен, равномерности 
закраш ивания рисунка; чувствовать плавные переходы  оттенков цвета. П едагог учит детей выделять и 
передавать цветовую  гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закрепляет у детей 
умение создавать ком позиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписы вать 
вы лепленны е детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной ком позиции на 
основе того или иного вида народного искусства использовать характерны е для него элем енты  узора и 
цветовую  гамму. П едагог продолж ает развивать у детей навыки декоративной лепки; учит использовать 
разны е способы лепки (налей, углубленны й рельеф), применять стеку.

К о н ст р ук т и вн а я  дея т ельност ь.

1) П едагог формирует у детей интерес к разнообразны м  зданиям  и сооруж ениям (ж илы е дома, 
театры  и другое). П оощ ряет ж елание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 
П редлагает детям  самостоятельно находить отдельны е конструктивны е реш ения на основе анализа 
сущ ествую щ их сооружений.

2 )  К онструирование из строительного материала: педагог учит детей сооруж ать различны е 
конструкции одного и того же объекта в соответствии с их назначением  (мост для пеш еходов, мост для 
транспорта). П едагог учит детей определять, какие детали более всего подходят для постройки, как их 
целесообразнее скомбинировать; продолж ает развивать умение планировать процесс возведения постройки. 
П родолж ает ф ормировать ум ение у детей сооруж ать постройки, объединенны х общ ей тем ой (улица, 
маш ины, дома).

3 )  К онструирование из деталей конструкторов: педагог знаком ит детей с разнообразны м и 
пластмассовы ми конструкторами. У чит детей создавать различны е модели (здания, самолеты, поезда и так 
далее) по рисунку, по словесной инструкции педагога, по собственному замы слу. Знаком ит детей с 
деревянны м  конструктором, детали которого крепятся ш тифтами. У чит создавать различны е конструкции 
(мебель, маш ины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. П едагог учит детей создавать 
конструкции, объединенны е общ ей тем ой (детская площ адка, стоянка маш ин и другое). У чит детей
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разбирать конструкции при помощ и скобы и киянки (в пластмассовых конструкторах).
М узы к а л ьн а я  дея т ельност ь.

1) Слуш ание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в пределах квинты —  
терции; обогащ ает впечатления детей и ф ормирует м узы кальны й вкус, развивает музыкальную  память; 
способствует развитию  у детей мыш ления, фантазии, памяти, слуха; педагог знакомит детей с 
элем ентарны м и м узы кальны ми понятиями (темп, ритм); ж анрами (опера, концерт, симф онический 
концерт), творчеством  композиторов и музы кантов (русских, зарубеж ны х и так далее); педагог знакомит 
детей с мелодией Государственного гимна Российской Ф едерации.

2 )  Пение: педагог соверш енствует у детей певческий голос и вокальнослуховую  координацию ; 
закрепляет у детей практические навыки вы разительного исполнения песен в пределах от до первой октавы  
до ре второй октавы; учит брать ды хание и удерж ивать его до конца фразы; обращ ает внимание на 
артикуляцию  (дикцию ); закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с 
музы кальны м сопровож дением  и без него.

3 )  П есенное творчество: педагог учит детей самостоятельно придумы вать мелодии, используя в 
качестве образца русские народны е песни; поощ ряет ж елание детей самостоятельно импровизировать 
мелодии на заданную  тем у по образцу и без него, используя для этого знакомы е песни, музы кальны е пьесы 
и танцы.

4 )  М узы кально-ритм ические движения: педагог способствует дальнейш ему развитию  у детей 
навыков танцевальны х движений, соверш енствует умение вы разительно и ритм ично двигаться в 
соответствии с разнообразны м  характером  музыки, передавая в танце эм оционально-образное содержание; 
знаком ит детей с национальны ми плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог 
развивает у детей танцевально-игровое творчество; ф ормирует навы ки худож ественного исполнения 
различны х образов при инсценировании песен, театральны х постановок.

5 )  М узы кально-игровое и танцевальное творчество: педагог способствует развитию  творческой 
активности детей в доступных видах музы кальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, 
танцевальны е движ ения и тому подобное); учит им провизировать под музыку соответствую щ его характера 
(лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавы й котик и сердиты й козлик и тому подобное); пом огает 
придумы вать движения, отраж аю щ ие содерж ание песни; вы разительно действовать с воображ аемыми 
предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в движ ениях музыкальных образов. 
Ф ормирует у детей музы кальны е способности; содействует проявлению  активности и самостоятельности.

6 )  И гра на детских музыкальных инструментах: педагог знаком ит детей с музы кальны ми 
произведениями в исполнении на различны х инструментах и в оркестровой обработке; учит детей играть на 
металлофоне, свирели, ударны х и электронны х музы кальны х инструментах, русских народных 
музы кальны х инструментах: трещ отках, погремуш ках, треугольниках; исполнять музыкальные 
произведения в оркестре и в ансамбле.

7 )  П едагог активизирует использование песен, музы кально-ритм ических движений, игру на 
музы кальны х инструментах, м узы кально-театрализованную  деятельность в повседневной ж изни и 
различны х видах досуговой деятельности для реализации музы кально-творческих способностей ребёнка.

Т еат рал и зован н ая  дея т ельност ь.
П едагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованны х игр; поддерж ивает 

ж елание самостоятельно вы бирать литературны й и музыкальный материал для театральной постановки; 
развивает проявление инициативы  изготовления атрибутов и декораций к спектаклю ; умение распределять 
между собой обязанности и роли; развивает творческую  самостоятельность, эстетический вкус в передаче 
образа; отчетливость произнош ения; использовать средства вы разительности (поза, жесты, мимика, 
интонация, движения). В оспиты вает лю бовь к театру. П едагог учит детей использовать в театрализованной 
деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, 
кукольный и другое). В оспиты вает навы ки театральной культуры, приобщ ает к театральном у искусству 
через просмотр театральны х постановок, видеоматериалов; рассказы вает о театре, театральны х профессиях. 
Знаком ит со средствами погружения в худож ественны е образы  (музыка, слово, хореография, декорации, 
костюм, грим и другое) и возмож ностями распознавать их особенности. П едагог учит детей использовать
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разны е формы взаимодействия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает воображ ение и 
фантазию  детей в создании и исполнении ролей. П едагог формирует у детей умение вносить изменения и 
придумы вать новые сю ж етные линии сказок, литературны х произведений, передавая их образ 
вы разительны ми средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение вы разительно передавать в 
действии, мимике, пантомимике, интонации эм оциональное состояние персонаж ей; самостоятельно 
придумы вать детали костю ма; формирует у детей умение действовать и говорить от имени разных 
персонажей, сочетать движ ения театральны х игруш ек с речью. П едагог ф ормирует ум ение проводить 
анализ сыгранны х ролей, просмотренны х спектаклей.

К ул ьт ур н о -д о суго ва я  дея т ельн ост ь.
П едагог продолж ает ф ормировать у детей умение проводить свободное время с интересом  и пользой 

(рассматривание иллю страций, просмотр анимационны х фильмов, слуш ание музыки, конструирование и 
так далее). Развивает активность детей в участие в подготовке развлечений. Ф ормирует навы ки культуры 
общ ения со сверстниками, педагогами и гостями. П едагог расш иряет знания детей об обы чаях и традициях 
народов России, воспиты вает уваж ение к культуре других этносов. Ф ормирует чувство удовлетворения от 
участия в совместной досуговой деятельности. П оддерж ивает интерес к подготовке и участию  в 
праздничны х мероприятиях, опираясь на полученные навы ки и опыт. П оощ ряет реализацию  творческих 
проявлений в объединениях дополнительного образования.

2.1.4.6. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 
«Красота», что предполагает:

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищ ения) к различны м  объектам  и 
явлениям  окруж аю щ его м ира (природного, бытового, социального), к произведениям  разны х видов, жанров 
и стилей искусства (в соответствии с возрастны ми особенностями);

• приобщ ение к традициям  и великому культурному наследию  российского народа, ш едеврам 
мировой худож ественной культуры;

• становление эстетического, эм оционально-ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру для 
гармонизации внеш него и внутреннего мира ребёнка;

• создание условий для раскры тия детьми базовых ценностей и их прож ивания в разны х видах 
худож ественно-творческой деятельности;

• ф ормирование целостной картины  мира на основе интеграции интеллектуального и 
эм оционально-образного способов его освоения детьми;

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каж дого ребёнка 
с учётом  его индивидуальности, поддерж ка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 
другими лю дьм и (детьми и взрослыми).

2.1.5. Физическое развитие
2.1.5.1. От 2 лет до 3 лет.
О сновные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
• обогащ ать двигательны й опыт детей, помогая осваивать упраж нения основной гимнастики: 

основны е движ ения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, бег, прыжки), общ еразвиваю щ ие 
и музы кально-ритм ические упражнения;

• развивать психоф изические качества, равновесие и ориентировку в пространстве;
• поддерж ивать у детей ж елание играть в подвиж ны е игры вместе с педагогом  в небольш их 

подгруппах;
• формировать интерес и полож ительное отнош ение к выполнению  физических упражнений, 

совместны м двигательны м  действиям;
• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, ф ормировать культурно

гигиенические навыки и навыки самообслуж ивания, приобщ ая к здоровом у образу жизни.
Содержание образовательной деятельности.
П едагог формирует умение выполнять основны е движения, общ еразвиваю щ ие и м узы кально

ритм ические упраж нения в различны х формах ф изкультурно- оздоровительной работы  (утренняя
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гимнастика, ф изкультурны е занятия, подвиж ные игры, индивидуальная работа по развитию  движ ений и 
другое), развивает психофизические качества, координацию , равновесие и ориентировку в пространстве. 
П едагог побуж дает детей совместно играть в подвиж ны е игры, действовать согласованно, реагировать на 
сигнал. О птимизирует двигательную  деятельность, предупреж дая утомление, осущ ествляет помощ ь и 
страховку, поощ ряет стремление ребёнка соблю дать правила личной гигиены  и проявлять культурно
гигиенические навыки.

1) О сновная гимнастика (основные движения, общ еразвиваю щ ие упраж нения).
О сновные движения:

•  бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокаты вание мяча педагогу и друг 
другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в воротца; остановка катящ егося мяча; 
передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание 
предмета в горизонтальную  цель и вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасы вание 
мяча через сетку, натянутую  на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брош енного 
педагогом с расстояния до 1 м;

•  ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремуш ки (флажка) 3-4 м (взяв её, 
встать, выпрямиться), по доске, леж ащ ей на полу, по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-30 
см; по гимнастической скамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стрем янку и спуск 
с нее произвольны м  способом;

•  ходьба: ходьба стайкой за  педагогом с переш агиванием  через линии, палки, кубы; на носках; с 
переходом на бег; на месте, приставны м ш агом  вперед, в сторону, назад; с предметами в руке (флажок, 
платочек, ленточка и другие); врассыпную  и в заданном  направлении; между предметами; по кругу по 
одному и парами, взявш ись за  руки;

•  бег: бег стайкой за  педагогом, в заданном  направлении и в разны х направлениях; между линиями 
(расстояние между линиями 40-30 см); за  катящ имся мячом; с переходом на ходьбу и обратно; 
непреры вны й в течение 20-30-40 секунд; м едленны й бег на расстояние 40-80 м;

•  прыжки: прыж ки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвиж ением  вперед, через 1-2 параллельны е 
линии (расстояние 10-20 см); в длину с м еста как мож но дальш е, через 2 параллельны е линии (20-30 см); 
вверх, касаясь предмета, находящ егося выш е поднятых рук ребёнка на 10-15 см;

•  упраж нения в равновесии: ходьба по дорож ке (ш ирина 20 см, длина 2-3 м); по наклонной доске, 
приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; переш агивание линий и предметов 
(высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорож ке (2-3 м), между линиями; подъем без помощ и рук на 
скамейку, удерж ивая равновесие с полож ением  рук в стороны; круж ение на месте.

В процессе обучения основны м движ ениям  педагог побуж дает детей действовать сообщ а, двигаться не 
наталкиваясь друг на друга, придерж иваться определенного направления движения, предлагает 
разнообразны е упражнения.

О бщ еразвиваю щ ие упражнения:

•  упраж нения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание рук вперед, вверх, 
разведение в стороны, отведение назад, за  спину, сгибание и разгибание, вы полнение хлопков руками перед 
собой, над головой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад;

•  упраж нения для развития и укрепления мыш ц спины и гибкости позвоночника: повороты  вправо- 
влево, с передачей предм ета сидящ ему рядом  ребёнку, наклоны  вперед из исходного полож ения стоя и 
сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из исходного полож ения сидя и лежа, поочередное 
поднимание рук и ног из исходного полож ения леж а на спине;

•  упраж нения для развития и укрепления мыш ц брю ш ного пресса и гибкости позвоночника: сгибание 
и разгибание ног, держ ась за  опору, приседание, потягивание с подниманием  на носки и другое;

•  м узы кально-ритмические упраж нения, разученны е на м узы кальном занятии, вклю чаю тся в 
содерж ание подвиж ны х игр и игровых упраж нений; педагог показы вает детям  и вы полняет вместе с ними: 
хлопки в ладош и под музыку, хлопки с одновременны м притопыванием, приседание «пружинка», 
приставны е ш аги вперед-назад, круж ение на носочках, им итационны е упражнения.

П едагог предлагает образец для подраж ания и вы полняет вместе с детьми упраж нения с предметами:
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погремуш ками, платочками, малыми обручами, кубиками, флаж ками и другое, в том  числе, сидя на стуле 
или на скамейке.

2) П одвиж ны е игры: педагог развивает и поддерж ивает у детей ж елание играть в подвиж ны е игры  с 
простым содержанием, с текстом, с вклю чением  музы кально-ритм ических упражнений. С оздает условия 
для развития вы разительности движ ений в имитационны х упраж нениях и сю ж етных играх, помогает 
самостоятельно передавать простейш ие действия некоторых персонаж ей (попрыгать, как зайчики, помахать 
крылыш ками, как птичка, походить как лош адка, поклевать зерныш ки, как цыплята, и тому подобное).

3 )  Ф ормирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей полезные привы чки и 
элем ентарны е культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за  собой (самостоятельно и 
правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещ ения туалета, чистить зубы, пользоваться 
предметами личной гигиены); поощ ряет умения замечать наруш ения правил гигиены, оценивать свой 
внеш ний вид, приводить в порядок одежду; способствует ф ормированию  полож ительного отнош ения к 
закаливаю щ им  и гигиеническим процедурам, выполнению  ф изических упражнений.

2.1.5.2. От 3 лет до 4 лет.
О сновные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
• обогащ ать двигательны й опыт детей, используя упраж нения основной гимнастики (строевые 

упраж нения, основны е движения, общ еразвиваю щ ие, в том  числе музы кально-ритм ические упражнения), 
спортивны е упраж нения, подвиж ные игры, помогая согласовы вать свои действия с действиями других 
детей, соблю дать правила в игре;

• развивать психоф изические качества, ориентировку в пространстве, координацию , равновесие, 
способность быстро реагировать на сигнал;

• формировать интерес и полож ительное отнош ение к занятиям  физической культурой и активному 
отдыху, воспиты вать самостоятельность;

• укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для 
ф ормирования правильной осанки, способствовать усвоению  правил безопасного поведения в двигательной 
деятельности;

• закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуж ивания, формируя полезные 
привычки, приобщ ая к здоровом у образу жизни.

Содержание образовательной деятельности.
П едагог ф ормирует умение организованно выполнять строевые упраж нения, находить свое место при 

совместны х построениях, передвижениях. В ы полнять общ еразвиваю щ ие, музы кально-ритм ические 
упраж нения по показу; создает условия для активной двигательной деятельности и полож ительного 
эм оционального состояния детей. П едагог воспиты вает умение слуш ать и следить за  показом, выполнять 
предлож енны е задания сообщ а, действуя в общ ем для всех темпе. О рганизует подвиж ны е игры, помогая 
детям  вы полнять движ ения с эм оциональны м  отраж ением  замысла, соблю дать правила в подвиж ной игре.

П едагог продумы вает и организует активны й отдых, приобщ ает детей к здоровом у образу жизни, к 
овладению  элементарны м и нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, формирует 
умения и навыки личной гигиены, воспиты вает полезны е для здоровья привычки.

1) О сновная ги м н а ст и к а  (основные движения, общ еразвиваю щ ие и строевые упражнения).
О сновные движения:

•  бросание, катание, ловля, метание: прокаты вание двумя руками больш ого мяча вокруг предмета, 
подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя 
парами ноги врозь, стоя на коленях; прокаты вание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль 
скамейки, прокаты вая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокаты вание обруча, ловля обруча, 
катящ егося от педагога; бросание меш очка в горизонтальную  цель (корзину) двумя и одной рукой; 
подбрасы вание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю  и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; 
бросание, одной рукой мяча в обруч, располож енны й на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание 
вдаль; перебрасы вание мяча через сетку;

•  ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять её, встать, 
выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за  катящ имся мячом;
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проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с 
опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стрем янку или гимнастическую  стенку 
произвольны м способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола;

•  ходьба: ходьба в заданном  направлении, небольш ими группами, друг за другом  по ориентирам  (по 
прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную , «змейкой», с поворотом  и сменой направления); на 
носках; высоко поднимая колени, переш агивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за  другом, 
в разны х направлениях; с вы полнением  заданий (присесть, встать, идти дальш е); по наклонной доске; в 
чередовании с бегом;

•  бег: бег группами и по одному за  направляю щ им, врассыпную , со сменой темпа; по кругу, обегая 
предметы, меж ду двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким ш агом, на 
носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящ его, ловля убегаю щ его; бег в течение 50-60 сек; 
бы стры й бег 10-15 м; м едленны й бег 120- 150 м;

•  прыжки: прыж ки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; через линию, 
(вперед и, развернувш ись, в обратную  сторону); в длину с м еста (не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 
25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4-6 параллельны х линий (расстояние 15-20 см); 
спры гивание (высота 10-15 см), перепры гивание через веревку (вы сота 2-5 см);

•  упраж нения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорож ке (ш ирина 15-20 см, длина 2-2,5 
м), обы чны м и приставны м шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; 
переш агивая рейки лестницы, леж ащ ей на полу; по ш нуру, плоскому обучу, леж ащ ему на полу, приставны м 
шагом; с вы полнением  заданий (присесть, встать и продолж ить движение); на носках, с остановкой.

О бщ еразвиваю щ ие упражнения:

•  упраж нения для кистей рук, развития и укрепления мыш ц плечевого пояса: поднимание и опускание 
прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за  спину (одновременно, поочередно); 
переклады вание предмета из одной руки в другую ; хлопки над головой и перед собой; м ахи руками; 
упраж нения для кистей рук;

•  упраж нения для развития и укрепления мыш ц спины и гибкости позвоночника: потягивание, 
приседание, обхватив руками колени; наклоны  вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из полож ения 
сидя; поднимание и опускание ног из полож ения лежа; повороты  со спины  на ж ивот и обратно;

•  упраж нения для развития и укрепления мыш ц ног и брю ш ного пресса: поднимание и опускание ног, 
согнуты х в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; вы ставление ноги вперед, в сторону, 
назад;

•  м узы кально-ритмические упражнения, разученны е на м узы кальны х занятиях, педагог вклю чает в 
содерж ание ф изкультурны х занятий, различны е формы активного отды ха и подвиж ные игры: ритмичная 
ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держ ась за  руки, на носках, топаю щ им  ш агом, вперед, 
приставны м ш агом; поочередное вы ставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания 
«пружинки», кружение; им итационны е движ ения - разнообразны е упраж нения, раскры ваю щ ие понятный 
детям  образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, ш устры й зайчик и так далее).

Строевые упражнения:

•  педагог предлагает детям  следую щ ие строевы е упражнения: построение в колонну по одному, в 
ш еренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную , смы кание и размы кание 
обы чны м ш агом, повороты  направо и налево переступанием.

П едагог вы полняет вместе с детьми упраж нения из разны х исходны х полож ений (стоя, ноги слегка 
расставлены, ноги врозь, сидя, леж а на спине, животе, с заданны м  полож ением  рук), с предметами (кубики 
двух цветов, флажки, кегли и другое).

2) П о д ви ж н ы е  и гры , педагог поддерж ивает активность детей в процессе двигательной 
деятельности, организуя сю ж етные и несю ж етны е подвиж ны е игры. В оспиты вает умение действовать 
сообщ а, соблю дать правила, начинать и заканчивать действия по указанию  и в соответствии с сю жетом 
игры, двигаться определенны м способом и в заданном  направлении, придавать своим движ ениям 
вы разительность (кош ка просыпается, потягивается, мяукает).
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3 )  С п о р т и вн ы е у п р а ж н ен и я , педагог обучает детей спортивны м  упраж нениям  на прогулке или во 
время физкультурны х занятий на свежем воздухе. К атание на санках, лыжах, велосипеде мож ет быть 
организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависим ости от имею щ ихся условий, а такж е 
региональны х и климатических особенностей.

К атание на санках: по прямой, перевозя игруш ки или друг друга, и сам остоятельно с невы сокой горки.
Х одьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступаю щ им и скользящ им шагом, с поворотами 

переступанием.
К атание на трехколесном  велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево.
П лавание: погруж ение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры  с плаваю щ ими игруш ками в 

воде.

4) Ф о р м и р о ва н и е о сн о в  зд о р о во го  о б р а за  ж и зн и , педагог поддерж ивает стремление ребёнка 
самостоятельно ухаж ивать за  собой, соблю дать порядок и чистоту, ухаж ивать за  своими вещ ами и 
игруш ками; формирует первичны е представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, 
напоминает о необходимости соблю дения правил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не 
наталкиваясь друг на друга, не толкать товарищ а, не наруш ать правила).

5) А к т и вн ы й  от ды х.
Ф изкультурны е досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня на свеж ем воздухе, 

продолж ительностью  20-25 минут. С одерж ание составляю т подвиж ны е игры  и игровые упраж нения, игры- 
забавы, аттракционы, хороводы, игры  с пением, м узы кально-ритм ические упражнения.

Д ни здоровья: в этот день проводятся подвиж ны е игры на свежем воздухе, ф изкультурны й досуг, 
спортивны е упражнения, возмож ен выход за  пределы участка ДО О  (прогулка-экскурсия). Д ень здоровья 
проводится один раз в квартал.

2.1.5.3. От 4 лет до 5 лет.
О сновные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
• обогащ ать двигательны й опыт детей, способствуя техничном у вы полнению  упраж нений основной 

гимнастики (строевые упражнения, основны е движения, общ еразвиваю щ ие, в том  числе м узы кально
ритм ические упраж нения), создавать условия для освоения спортивны х упраж нений, подвиж ны х игр;

• формировать психоф изические качества (сила, быстрота, выносливость, гибкость, ловкость), 
развивать координацию , меткость, ориентировку в пространстве;

• воспиты вать волевые качества, самостоятельность, стремление соблю дать правила в подвижных 
играх, проявлять самостоятельность при вы полнении физических упражнений;

• продолж ать формировать интерес и полож ительное отнош ение к физической культуре и 
активному отдыху, формировать первичны е представления об отдельны х видах спорта;

• укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательны й аппарат, ф ормировать правильную  осанку, 
повыш ать иммунитет средствами физического воспитания;

• формировать представления о факторах, влияю щ их на здоровье, воспиты вать полезные привычки, 
способствовать усвоению  правил безопасного поведения в двигательной деятельности.

Содержание образовательной деятельности.
П едагог формирует двигательны е умения и навыки, развивает психоф изические качества при 

вы полнении упраж нений основной гимнастики, а такж е при проведении подвиж ны х и спортивны х игр. 
П ом огает точно принимать исходное положение, поддерж ивает стремление соблю дать технику выполнения 
упраж нений, правила в подвиж ной игре, показы вает возмож ность использования разученного движ ения в 
самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять друж еские взаимоотнош ения со 
сверстниками, слыш ать и выполнять указания, ориентироваться на словесную  инструкцию ; поощ ряет 
проявление целеустремленности и упорства в достиж ении цели, стремление к творчеству.

П едагог способствует овладению  элем ентарны м и нормами и правилами здорового образа жизни, 
формирует представление о правилах поведения в двигательной деятельности, закрепляет полезные 
привычки, способствую щ ие укреплению  и сохранению  здоровья.

96



1) О сновная ги м н а ст и к а  (основные движения, общ еразвиваю щ ие упражнения, ритмическая 
гимнастика и строевые упражнения).

О сновные движения:

•  бросание, катание, ловля, метание: прокаты вание мяча между линиями, ш нурами, палками (длина 2 
3 м), полож енны ми (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая кубики или кегли, расставленны е по 
одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание обруча педагогу, удерж ание обруча, катящ егося от 
педагога; прокаты вание обруча друг другу в парах; подбрасы вание мяча вверх и ловля его после удара об 
пол; бросание и ловля мяча в паре; перебрасы вание мяча друг другу в кругу; бросание мяча двумя руками 
из-за головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча правой и левой 
рукой о землю  не менее 5 раз подряд; подбрасы вание и ловля мяча не менее 3-4 раз подряд; бросание мяча 
двумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; попадание в горизонтальную  и вертикальную  цели с 
расстояния 2-2,5 м;

•  ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой» между расставленны ми кеглями, по 
наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь руками; проползание в обручи, под 
дуги; влезание на гимнастическую  стенку и спуск с нее, не пропуская реек; переход по гимнастической 
стенке с пролета на пролет вправо и влево на уровне 1 -2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы 
и ладони; подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком;

•  ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерж иваясь указанного направления, с 
изменением  темпа; на носках, на пятках, на внеш ней стороне стопы, приставны м ш агом вперед и по шнуру; 
переш агивая предметы; чередуя мелкий и ш ирокий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, в 
противополож ную  сторону; со сменой ведущ его; в чередовании с бегом, прыж ками; приставны м ш агом 
вперед, в сторону, назад на месте; с разны м полож ением  рук (на поясе, в стороны  (плечи развести), за 
спиной);

•  бег: бег в колонне по одному, на носках, высоко поднимая колени; обегая предметы; на месте; бег 
врассыпную  по сигналу с последую щ им  нахож дением  своего м еста в колонне; в парах; по кругу, держ ась за 
руки; со сменой направляю щ его, меняя направление движ ения и темп; непреры вны й бег 1-1,5 мин; 
пробегание 30-40 м в чередовании с ходьбой 2-3 раза; м едленны й бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; 
челночны й бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны  площ адки на другую ; бег 
врассыпную  с ловлей и увертыванием;

•  прыжки: прыж ки на двух ногах на месте, с поворотом  вправо и влево, вокруг себя, ноги вместе-ноги 
врозь, стараясь достать предмет, подвеш енны й над головой; подпры гивание на двух ногах с продвиж ением  
вперед на 2-3 м; перепры гивание через ш нур, плоский кубик (вы сота 5 см), через 4-6 линий (расстояние 
между линиями 40-50 см); вы полнение 20 подпры гиваний с небольш ими перерывами; прыж ки в длину с 
места; спры гивание со скамейки; прямой галоп; попытки вы полнения прыж ков с короткой скакалкой;

•  упраж нения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с переш агиванием  через предметы, с 
меш очком на голове, с предметом  в руках, ставя ногу с носка руки в стороны); ходьба по доске до конца и 
обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята 
коленом вперед, в сторону, руки в стороны  или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; 
ходьба по доске и расхож дение вдвоем  на ней; круж ение в одну, затем  в другую  сторону с платочками, руки 
на пояс, руки в стороны.

П едагог обучает разнообразны м  упраж нениям, которые дети могут переносить в самостоятельную  
двигательную  деятельность.

О бщ еразвиваю щ ие упражнения:

•  упраж нения для кистей рук, развития и укрепления мыш ц рук и плечевого пояса: основны е 
полож ения и движ ения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за  спину, на пояс, перед грудью); 
переклады вание предмета из одной руки в другую ; сгибание и разгибание рук, махи руками; сж имание и 
разж имание кистей рук, вращ ение кистями; выполнение упраж нений пальчиковой гимнастики; повороты  
головы вправо и влево, наклоны  головы;

•  упраж нения для развития и укрепления мы ш ц спины и гибкости позвоночника: наклоны  вперед, 
вправо, влево, повороты  корпуса вправо и влево из исходны х полож ений стоя и сидя; поочередное
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поднимание ног из полож ения леж а на спине, на животе, стоя на четвереньках;
•  упраж нения для развития и укрепления мыш ц ног и брю ш ного пресса: сгибание и разгибание ног; 

отведение ноги вперед, в сторону, назад; вы ставление ноги на пятку (носок); приседания на всей стопе и на 
носках с разведением  коленей в стороны; поднимание на носки и опускание на всю ступню; захваты вание 
стопами и переклады вание предметов с места на место.

П овы ш аю тся требования к детям  при вы полнении общ еразвиваю щ их упражнений. П едагог предлагает 
вы полнять общ еразвиваю щ ие упраж нения из разны х исходны х положений, в разном  тем пе (медленном, 
среднем, быстром) с предметами и без них. К  предметам  и пособиям, названны м  ранее, добавляю тся малые 
мячи, косички, палки, обручи и другое. Разученны е упраж нения вклю чаю тся в комплексы  утренней 
гимнастики, ф изкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы.

Ритм ическая гимнастика:

•  м узы кально-ритмические упраж нения, разученны е на м узы кальном занятии, педагог вклю чает в 
комплексы  общ еразвиваю щ их упраж нений (простейш ие связки упраж нений ритмической гимнастики), в 
ф изкультминутки и подвиж ны е игры. Реком ендуемы е упражнения: ритмичная ходьба под музыку в разном  
темпе; на носках, топаю щ им  шагом, приставны м ш агом  прямо и боком, прямы м галопом, по кругу, держ ась 
за  руки, с вы соким подниманием  колена на месте и в движ ении прямо и вокруг себя, подскоки по одному и 
в парах под музыку; вы ставление ноги на пятку, на носок, притопы вание под ритм, повороты, поочередное 
«вы брасы вание» ног, движ ение по кругу вы полняя ш аг с носка, ритмичны е хлопки в ладош и под 
ритмичную  музыку, комбинации из двух освоенны х движ ений в сочетании с хлопками.

Строевые упражнения:

•  педагог предлагает детям  следую щ ие строевые упражнения: построение в колонну по одному, по 
два, по росту, врассыпную ; размы кание и смы кание на вытянутые руки, равнение по ориентирам  и без; 
перестроение из колонны  по одному в колонну по два в движении, со сменой ведущ его; из одной колонны 
или ш еренги в звенья на месте и в движении; повороты  направо, налево, кругом на месте переступанием  и в 
движении.

2 )  П о д ви ж н ы е игры , педагог продолж ает закреплять основные движ ения и развивать
психоф изические качества в подвиж ны х играх, поощ ряет ж елание выполнять роль водящ его, развивает 
пространственную  ориентировку, самостоятельность и инициативность в организации знакомы х игр с 
небольш ой группой сверстников; приучает к выполнению  правил, поощ ряет проявление
целеустремленности, настойчивости, творческих способностей детей (придумы вание и комбинирование 
движ ений в игре).

3 )  С порт ивны е уп р а ж н ен и я , педагог обучает детей спортивны м упраж нениям  на прогулке или во 
время физкультурны х занятий на свежем воздухе. К атание на санках, лыжах, велосипеде мож ет бы ть 
организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависим ости от имею щ ихся условий, а такж е 
региональны х и климатических особенностей.

К атание на санках: подъем с санками на гору, скаты вание с горки, торм ож ение при спуске, катание на 
санках друг друга.

К атание на трехколесном  и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу с поворотами, с 
разной скоростью .

Х одьба на лыжах: скользящ им  шагом, повороты  на месте, подъем  на гору «ступаю щ им ш агом» и 
«полуёлочкой».

П лавание: погруж ение в воду с головой, попеременны е движ ения ног в воде, держ ась за  бортик, доску, 
палку, игры  с предметами в воде, доставание их со дна, ходьба за  предметом  в воде.

4 )  Ф орм ирование основ здорового образа ж изни , педагог уточняет представления детей о здоровье, 
факторах, полож ительно влияю щ их на него, правилах безопасного поведения в двигательной деятельности 
(соблю дать очередность при занятиях с оборудованием, не толкать товарищ а, бегать в колонне, не обгоняя 
друг друга и другое), способствует пониманию  детьми необходим ости занятий ф изической культурой, 
важ ности правильного питания, соблю дения гигиены, закаливания для сохранения и укрепления здоровья. 
Ф орм ируетпервичны епредставленияоботдельны хвидахспорта.
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5) А к т и в н ы й  от ды х.
Ф изкультурны е праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной группы  к участию  в 

праздниках детей старш его дош кольного возраста в качестве зрителей. П раздники проводятся 2 раза в год, 
продолж ительностью  не более 1-1,5 часов.

Д осуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущ ественно на свеж ем воздухе, 
продолж ительностью  20-25 минут. С одерж ание составляю т: подвиж ны е игры, игры  с элементами 
соревнования, аттракционы, музы кальноритмические и танцевальны е упражнения.

Д осуги и праздники могут быть направлены  на реш ение задач приобщ ения к здоровом у образу жизни, 
иметь социально-значимую  и патриотическую  тематику, посвящ аться государственны м праздникам, 
вклю чать подвиж ные игры народов России.

Д ни здоровья проводятся 1 раз в три месяца. В этот день проводятся физкультурно-оздоровительны е 
мероприятия, прогулки, игры  на свежем воздухе.

2.1.5.4. От 5 лет до 6 лет.
О сновные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
• обогащ ать двигательны й опыт, создавать условия для оптимальной двигательной деятельности, 

развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять упраж нения основной гимнастики, 
осваивать спортивны е упраж нения, элем енты  спортивны х игр, элем ентарны е туристские навыки;

• развивать психофизические качества, координацию , мелкую  моторику ориентировку в 
пространстве, равновесие, точность и меткость, воспиты вать самоконтроль и самостоятельность, проявлять 
творчество при вы полнении движ ений и в подвиж ны х играх, соблю дать правила в подвиж ной игре, 
взаимодействовать в команде;

• воспиты вать патриотические чувства и нравственно-волевы е качества в подвиж ны х и спортивных 
играх, формах активного отдыха;

• продолж ать развивать интерес к ф изической культуре, ф ормировать представления о разных 
видах спорта и достиж ениях российских спортсменов;

• укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную  осанку, укреплять опорно-двигательны й 
аппарат, повыш ать иммунитет средствами физического воспитания;

• расш ирять представления о здоровье и его ценности, факторах на него влияю щ их, 
оздоровительном воздействии физических упраж нений, туризме как форме активного отдыха;

• воспиты вать береж ное и заботливое отнош ение к своему здоровью  и здоровью  окружаю щ их, 
осознанно соблю дать правила здорового образа ж изни и безопасности в двигательной деятельности и во 
время туристских прогулок и экскурсий.

Содержание образовательной деятельности.
П едагог соверш енствует двигательны е умения и навыки, развивает психоф изические качества, 

обогащ ает двигательны й опы т детей разнообразны м и физическими упраж нениями, поддерж ивает детскую  
инициативу. Закрепляет ум ение осущ ествлять самоконтроль и оценку качества вы полнения упраж нений 
другими детьми; создает условия для освоения элем ентов спортивны х игр, использует игры-эстафеты; 
поощ ряет осознанное вы полнение упраж нений и соблю дение правил в подвиж ны х играх; поддерж ивает 
предлож енны е детьми варианты  их услож нения; поощ ряет проявление нравственно-волевы х качеств, 
друж еских взаимоотнош ения со сверстниками.

П едагог уточняет, расш иряет и закрепляет представления о здоровье и здоровом  образ жизни, начинает 
формировать элем ентарны е представления о разны х формах активного отдыха, вклю чая туризм, 
способствует ф ормированию  навыков безопасного поведения в двигательной деятельности. О рганизует для 
детей и родителей (законных представителей) туристские прогулки и экскурсии, ф изкультурны е праздники 
и досуги с соответствую щ ей тематикой.

1) О сновная ги м н а ст и к а  (основные движения, общ еразвиваю щ ие упражнения, ритмическая 
гимнастика и строевые упражнения).

О сновные движения:

•  бросание, катание, ловля, метание: прокаты вание мяча по гимнастической скамейке, направляя его 
рукой (правой и левой); прокаты вание обруча, бег за  ним и ловля; прокаты вание набивного мяча; передача
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мяча друг другу стоя и сидя, в разны х построениях; перебрасы вание мяча друг другу и ловля его разны ми 
способами стоя и сидя, в разны х построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; 
метание в цель одной и двумя рукам и снизу и из-за головы; м етание вдаль предметов разной массы 
(меш очки, ш иш ки, мячи и другие); перебрасы вание мяча из одной руки в другую ; подбрасы вание и ловля 
мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасы вание мяча через сетку, забрасы вание его в баскетбольную  
корзину;

•  ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разны ми способами (с опорой на ладони и колени, на 
ступни и ладони, предплечья и колени), ползание на четвереньках по прямой, толкая головой мяч (3-4 м), 
«змейкой» между кеглями; переползание через несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; 
ползание на животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по 
скамейке назад; проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередую щ имся шагом;

•  ходьба: ходьба обы чны м ш агом, на носках, на пятках, с вы соким подниманием  колен, приставны м 
ш агом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и ш ироким ш агом, перекатом с пятки на носок, 
гимнастическим ш агом, с закры ты м и глазами 3 -4 м; ходьба «змейкой» без ориентиров; в колонне по одному 
и по два вдоль границ зала, обозначая повороты;

•  бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением  на ходу в пары, звенья, со сменой 
ведущ их; бег с пролезанием  в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко поднимая колени; между 
расставленны м и предметами; группами, догоняя убегаю щ их, и убегая от ловящ их; в заданном  темпе, обегая 
предметы; мелким и ш ироким ш агом; непреры вны й бег 1,5-2 мин; медленны й бег 250-300 м; быстрый бег 
10 м 2-3-4 раза; челночны й бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращ аю щ ейся 
скакалкой;

•  прыжки: подпры гивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; на одной 
ноге; подпры гивание с хлопкам и перед собой, над головой, за спиной; подпры гивание с ноги на ногу, 
продвигаясь вперед через начерченны е линии, из кружка в кружок; перепры гивание с места предметы 
высотой 30 см; спры гивание с высоты  в обозначенное место; подпры гивание на месте 30-40 раз подряд 2 
раза; подпры гивание на одной ноге 10-15 раз; прыж ки на двух ногах с продвиж ением  вперед на 3-4 м; на 
одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепры гивание боком невы сокие препятствия (шнур, канат, кубик); 
впры гивание на возвы ш ение 20 см двумя ногами; прыж ки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с 
разбега;

•  прыж ки со скакалкой: переш агивание и пры ж ки через неподвиж ную  скакалку (вы сота 3-5 см); 
перепры гивание через скакалку с одной ноги на другую с места, ш агом  и бегом; прыж ки через скакалку на 
двух ногах, через вращ аю щ ую ся скакалку;

•  упраж нения в равновесии: ходьба по ш нуру прямо и зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги к 
носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; поднимание на носки и опускание на всю 
стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба навстречу и расхож дение вдвоем  на леж ащ ей на полу 
доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки (с поддерж кой); приседание после бега на носках, 
руки в стороны; круж ение парами, держ ась за  руки; «ласточка».

П едагог продолж ает обучать разнообразны м  физическим упражнениям, которые дети самостоятельно и 
творчески использую т в игровой и повседневной деятельности.

О бщ еразвиваю щ ие упражнения:

•  упраж нения для кистей рук, развития и укрепления мыш ц рук и плечевого пояса: поднимание рук 
вперед, в стороны, вверх, через стороны  вверх (одновременно, поочередно, последовательно); махи руками 
вперед-назад с хлопком  впереди и сзади себя; переклады вание предмета из одной руки в другую  впереди и 
сзади себя; поднимание рук со сцепленны ми в зам ок пальцами (кисти повернуть ты льной стороной внутрь); 
сж имание и разж имание кистей;

•  упраж нения для развития и укрепления мыш ц спины и гибкости позвоночника: поднимание рук 
вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и ягодицами или леж а на спине; 
наклоны  вперед, касаясь ладонями пола, наклоны  вправо и влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и 
скрещ ивание их из исходного полож ения леж а на спине;

•  упраж нения для развития и укрепления мыш ц ног и брю ш ного пресса: приседание, обхватывая
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колени руками; махи ногами; поочередное подним ание и опускание ног из полож ения леж а на спине, руки в 
упоре; захваты вание предметов ступнями и пальцами ног и переклады вание их с м еста на место.

П едагог поддерж ивает стремление детей вы полнять упраж нения с разнообразны м и предметами 
(гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). П одбирает упраж нения из разнообразны х 
исходны х положений: сидя, леж а на спине, боку, животе, стоя на коленях, на четвереньках, с разным 
полож ением  рук и ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за  спиной). П едагог 
поддерж ивает инициативу, самостоятельность и поощ ряет ком бинирование и придумы вание детьми новых 
общ еразвиваю щ их упражнений.

Разученны е упраж нения вклю чаю тся в комплексы  утренней гимнастики и другие формы ф изкультурно
оздоровительной работы.

Ритм ическая гимнастика:

•  м узы кально-ритмические упраж нения и комплексы  общ еразвиваю щ их упраж нений (ритмической 
гимнастики) педагог вклю чает в содерж ание физкультурны х занятий, некоторы е из упраж нений в 
физкультминутки, утренню ю  гимнастику, различны е формы активного отды ха и подвиж ные игры. 
Реком ендуемы е упражнения: ходьба и бег в соответствии с общ им характером  музыки, в разном  темпе, на 
высоких полупальцах, на носках, пружинящ им, топаю щ им  шагом, «с каблука», вперед и назад (спиной), с 
высоким подним анием  колена (вы сокий ш аг) с ускорением  и зам едлением  тем па легкий ритмичны й бег на 
носках, различны е виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте и с 
продвиж ением  вперед, вокруг себя, в сочетании с хлопкам и и бегом, круж ение по одному и в парах, 
комбинации из двух-трех освоенны х движений.

Строевые упражнения:

•  педагог продолж ает обучение детей строевы м упражнениям: построение по росту, поддерживая 
равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну 
по три, в две ш еренги на месте и при передвижении; разм ы кание в колонне на вытянутые вперед руки, в 
ш еренге на вытянутые руки в стороны; повороты  налево, направо, кругом переступанием  и прыжком; 
ходьба «змейкой», расхож дение из колонны  по одному в разны е стороны  с последую щ им слиянием  в пары.

2 )  П о д ви ж н ы е игры , педагог продолж ает закреплять и соверш енствовать основны е движ ения детей 
в сю ж етных и несю ж етны х подвиж ны х играх, в играх с элем ентами соревнования, играх-эстафетах, 
оценивает качество движ ений и поощ ряет соблю дение правил, помогает быстро ориентироваться в 
пространстве, наращ ивать и удерж ивать скорость, проявлять находчивость, целеустремленность.

П едагог обучает взаимодействию  детей в команде, поощ ряет оказание помощ и и взаимовыручки, 
инициативы  при организации игр с небольш ой группой сверстников, младш ими детьми; воспиты вает и 
поддерж ивает проявление нравственно-волевы х качеств, сам остоятельности и сплоченности, чувства 
ответственности за  успехи команды, стремление к победе, стремление к преодолению  трудностей; 
развивает творческие способности, поддерж ивает инициативу детей  в играх (выбор игр, придумы вание 
новых вариантов, комбинирование движений). С пособствует ф ормированию  духовно-нравственны х 
качеств, основ патриотизм а и граж данской идентичности в подвиж ны х играх.

3 )  С порт ивны е игры , педагог обучает детей элем ентам  спортивны х игр, которые проводятся в 
спортивном зале или на спортивной площ адке в зависим ости от имею щ ихся условий и оборудования, а 
такж е региональны х и климатических особенностей.

Городки: бросание биты  сбоку, вы бивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); знание 3-4 фигур.
Э лементы  баскетбола: перебрасы вание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и левой рукой; 

забрасы вание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по упрощ енны м  правилам.
Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном  направлении; игра с педагогом.
Э лементы  футбола: отбивание мяча правой и левой ногой в заданном  направлении; ведение мяча ногой 

между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3-5 м); игра по 
упрощ енны м  правилам.

4 )  С порт ивны е уп р а ж н ен и я ,  педагог обучает детей спортивны м упраж нениям  на прогулке или во 
время ф изкультурны х занятий на свежем воздухе в зависим ости от условий: наличия оборудования и 
климатических условий региона.
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К атание на санках: по прямой, со скоростью , с горки, подъем с санкам и в гору, с торм ож ением  при 
спуске с горки.

Х одьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящ им ш агом; повороты  на месте (направо 
и налево) с переступанием; подъем на склон прямо «ступаю щ им ш агом», «полуёлочкой» (прямо и 
наискось), соблю дая правила безопасного передвижения.

К атание на двухколесном  велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, с разворотом, с разной скоростью; 
с поворотами направо и налево, соблю дая правила безопасного передвижения.

П лавание: с движ ениям и прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и леж а в воде, держ ась за 
опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погруж аясь в воду до подбородка, до глаз, опуская лицо в 
воду, приседание под водой, доставая предметы, идя за  предметами по прямой в спокойном тем пе и на 
скорость; скольж ение на груди, плавание произвольны м  способом.

5) Ф орм ирование основ здорового образа ж и зн и , педагог продолж ает уточнять и расш ирять 
представления детей о факторах, полож ительно влияю щ их на здоровье (правильное питание, выбор 
полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на свеж ем воздухе). Ф ормировать представления о 
разны х видах спорта (футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, худож ественная 
и спортивная гимнастика, лы ж ны й спорт и другие) и вы даю щ ихся достиж ениях российских спортсменов, 
роли физкультуры  и спорта для укрепления здоровья. У точняет и расш иряет представления о правилах 
безопасного поведения в двигательной деятельности (при активном беге, прыж ках, взаимодействии с 
партнером, в играх и упраж нениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, 
пользовании спортивны инвентарем  и оборудованием) и учит их соблю дать в ходе туристских прогулок. 
П родолж ает воспиты вать заботливое отнош ение к здоровью  своему и окруж аю щ их (соблю дать чистоту и 
правила гигиены, правильно питаться, выполнять профилактические упраж нения для сохранения и 
укрепления здоровья).

6 )  А к т и в н ы й  от ды х.
Ф изкультурны е праздники и досуги: педагоги организую т праздники (2 раза в год, 

продолж ительностью  не более 1,5 часов). С одерж ание праздников составляю т ранее освоенны е движ ения, в 
том  числе, спортивны е и гимнастические упражнения, подвиж ны е и спортивны е игры.

Д осуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущ ественно на свеж ем воздухе, 
продолж ительностью  30-40 минут. С одерж ание составляю т: подвиж ны е игры, игры-эстафеты , м узы кально
ритм ические упраж нения, творческие задания.

Д осуги и праздники могут быть направлены  на реш ение задач приобщ ения к здоровом у образу жизни, 
иметь социально-значимую  и патриотическую  тематику, посвящ аться государственны м праздникам, 
олимпиаде и другим  спортивны м событиям, вклю чать подвиж ные игры народов России.

Д ни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся оздоровительны е мероприятия 
и туристские прогулки.

Туристские прогулки и экскурсии. П едагог организует для детей непродолж ительны е пеш ие прогулки и 
экскурсии с постепенно удлиняю щ им ися переходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. Время 
перехода в одну сторону составляет 30-40 минут, общ ая продолж ительность не более 1,5-2 часов. Время 
непреры вного движ ения 20 минут, с переры вом между переходами не менее 10 минут. П едагог формирует 
представления о туризм е как виде активного отды ха и способе ознакомления с природой и культурой 
родного края; оказы вает помощ ь в подборе снаряж ения (необходимы х вещ ей и одежды) для туристской 
прогулки, организует наблю дение за  природой, обучает ориентироваться на местности, соблю дать правила 
гигиены  и безопасного поведения, осторож ность в преодолении препятствий; организует с детьми 
разнообразны е подвиж ны е игры  во время остановки.

2.1.5.5. От 6 лет до 7 лет.
О сновные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
• обогащ ать двигательны й опыт детей с помощ ью  упраж нений основной гимнастики, развивать 

умения технично, точно, осознанно, рационально и вы разительно выполнять физические упражнения, 
осваивать туристские навыки;

• развивать психоф изические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую  моторику,
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ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество;
• поощ рять соблю дение правил в подвиж ной игре, проявление инициативы и самостоятельности 

при её организации, партнерское взаимодействие в команде;
• воспиты вать патриотизм, нравственно-волевы е качества и граж данскую  идентичность в 

двигательной деятельности и различны х формах активного отдыха;
• формировать осознанную  потребность в двигательной деятельности, поддерж ивать интерес к 

физической культуре и спортивны м достиж ениям России, расш ирять представления о разны х видах спорта;
• сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, расш ирять и уточнять 

представления о здоровье, факторах на него влияю щ их, средствах его укрепления, туризме, как форме 
активного отдыха, физической культуре и спорте, спортивны х собы тиях и достиж ениях, правилах 
безопасного поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий;

• воспиты вать бережное, заботливое отнош ение к здоровью  и человеческой жизни, развивать 
стремление к сохранению  своего здоровья и здоровья окруж аю щ их людей, оказы вать помощ ь и поддержку 
другим  людям.

Содержание образовательной деятельности.
П едагог создает условия для дальнейш его соверш енствования основны х движений, развития 

психоф изических качеств и способностей, закрепления общ еразвиваю щ их, м узы кально-ритмических 
упраж нений и их комбинаций, спортивны х упраж нений, освоения элементов спортивны х игр, игр-эстафет. 
П оощ ряет стремление вы полнять упраж нения технично, рационально, экономно, выразительно, в 
соответствии с разнообразны м характером  музыки, ритмом, темпом, амплитудой.

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы  педагог обучает детей 
следовать инструкции, слыш ать и вы полнять указания, соблю дать дисциплину, осущ ествлять самоконтроль 
и давать оценку качества вы полнения упражнений.

П оддерж ивает стрем ление творчески использовать двигательны й опыт в самостоятельной деятельности 
и на занятиях гимнастикой, самостоятельно организовы вать и придумы вать подвиж ны е игры, 
общ еразвиваю щ ие упраж нения, комбинировать их элементы , импровизировать.

П едагог продолж ает приобщ ать детей к здоровом у образу жизни: расш иряет и уточняет представления 
о факторах, влияю щ их на здоровье, способах его сохранения и укрепления, оздоровительны х мероприятиях, 
поддерж ивает интерес к физической культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспиты вает полезные 
привычки, осознанное, заботливое, береж ное отнош ение к своему здоровью  и здоровью  окружаю щ их.

1) О сновная ги м н а ст и к а  (основные движения, общ еразвиваю щ ие упражнения, ритмическая 
гимнастика и строевые упражнения).

О сновные движения:

•  бросание, катание, ловля, метание: бросание мяча вверх, о землю  и ловля его двумя руками не менее 
20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасы вание мяча друг другу сидя по-турецки, 
леж а на ж ивоте и на спине, в ходьбе; прокатывание и перебрасы вание друг другу набивны х мячей; 
перебрасы вание мяча друг другу снизу, от груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача 
мяча с отскоком  от пола из одной руки в другую ; метание в цель из полож ения стоя на коленях и сидя; 
метание вдаль, метание в движ ущ ую ся цель; забрасы вание мяча в баскетбольную  корзину; катание мяча 
правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; ведение мяча, продвигаясь между 
предметами, по кругу; ведение мяча с вы полнением  заданий (поворотом, передачей другому).

•  ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и назад; на животе 
и на спине, отталкиваясь руками и ногами; влезание на гимнастическую  стенку до верха и спуск с нее 
чередую щ имся ш агом одноименны м и разноим енны м  способом; перелезание с пролета на пролет по 
диагонали; пролезание в обруч разны ми способами; лазанье по веревочной лестнице; вы полнение 
упраж нений на канате (захват каната ступнями ног, вы прямление ног с одновременны м сгибанием рук, 
перехваты вание каната руками); влезание по канату на доступную  высоту;

•  ходьба: ходьба обычная, гимнастическим ш агом, скрестны м ш агом, спиной вперед; выпадами, с 
закры ты м и глазами, приставны ми ш агами назад; в приседе, с различны ми движ ениями рук, в различны х 
построениях;
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•  бег: бег в колонне по одному, врассыпную , парами, тройками, четверками; с остановкой по сигналу, 
в сочетании с пры ж ками (с линии на линию , из круж ка в кружок); вы соко поднимая колени, стараясь 
коснуться коленями ладоней согнуты х в локтях рук; с захлесты ванием  голени назад; выбрасывая прямые 
ноги вперед; бег Ю м е  наименьш им числом  шагов; медленны й бег до 2-3 минут; бы стры й бег 20 м 2-3 раза 
с перерывами; челночны й бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разны х исходных полож ений (леж а на 
животе, ногами по направлению  к движению , сидя по-турецки, леж а на спине, головой к направлению  
бега); бег со скакалкой, бег по пересеченной местности;

•  прыжки: подпры гивания на двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой, на месте и с поворотом  
кругом; смещ ая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движ ениями рук; впры гивание на предметы  высотой 30 
см с разбега 3 шага; подпры гивания вверх из глубокого приседа; пры ж ки на одной ноге, другой толкая 
перед собой камеш ек; пры ж ки в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование;

•  прыж ки с короткой скакалкой: прыж ки на двух ногах с пром еж уточны м и пры ж ками и без них; 
прыж ки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыж ки через обруч, вращ ая его как скакалку; прыж ки через 
длинную  скакалку: пробегание под вращ аю щ ейся скакалкой, пры ж ки через вращ аю щ ую ся скакалку с 
места; вбегание под вращ аю щ ую ся скакалку - пры ж ок - выбегание; пробегание под вращ аю щ ейся 
скакалкой парами.

•  упраж нения в равновесии: подпры гивание на одной ноге, продвигаясь вперед, другой ногой катя 
перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, закры в по сигналу глаза; ходьба по 
гимнастической скамейке, с переш агиванием  посередине палки, пролезанием  в обруч, приседанием  и 
поворотом  кругом; ходьба по гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую  пронося прямой 
вперед сбоку скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по 
гимнастической скамейке, на каж ды й ш аг вы соко поднимая прямую  ногу и делая под ней хлопок; прыж ки 
на одной ноге вперед, удерж ивая на колени другой ноги меш очек с песком; ходьба по ш нуру, опираясь на 
стопы и ладони; круж ение с закры ты м и глазами, остановкой и сохранением заданной позы; после бега, 
прыжков, круж ения остановка и вы полнение «ласточки».

П едагог способствует соверш енствованию  двигательны х навыков детей, создает условия для 
поддерж ания инициативы  и развития творчества, вы полнения упраж нений в различны х условиях и 
комбинациях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и повседневной жизни.

О бщ еразвиваю щ ие упражнения:

•  упраж нения для кистей рук, развития и укрепления мыш ц рук и плечевого пояса: поднимание и 
опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед, в сторону, вверх, сгибание и 
разгибание рук; сж имание пальцев в кулак и разж имание; махи и ры вки руками; круговы е движ ения вперед 
и назад; упраж нения пальчиковой гимнастики;

•  упраж нения для развития и укрепления мыш ц спины  и гибкости позвоночника: повороты  корпуса 
вправо и влево из разных исходных положений, наклоны  вперед, вправо, влево из полож ения стоя и сидя; 
поочередное поднимание и опускание ног леж а на спине;

•  упраж нения для развития и укрепления мыш ц ног и брю ш ного пресса: сгибание и разгибание ног, 
махи ногами из полож ения стоя, держ ась за  опору, леж а на боку, сидя, стоя на четвереньках; вы пады  вперед 
и в сторону; приседания у стены (затылок, лопатки, ягодицы  и пятки касаю тся стены); подош венное и 
ты льное сгибание и разгибание стоп; захваты вание предметов ступнями и пальцами ног, переклады вание их 
с места на место.

П едагог проводит с детьми разнообразны е упраж нения с акцентом  на качестве вы полнения движений, в 
том  числе, в парах, с предметами и без них, из разны х исходны х положений, в разном  темпе, с разны м 
мы ш ечны м напряж ением  и амплитудой, с музы кальны м сопровождением. П редлагает упраж нения с 
разноим енны м и движ ениям и рук и ног, на ориентировку в пространстве, с услож нением  исходных 
полож ений и техники вы полнения (вращ ать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и 
кистях рук, перед собой и сбоку и другое). П едагог поддерж ивает и поощ ряет инициативу, 
самостоятельность и творчество детей (придумать новое упраж нение или комбинацию  из знакомы х 
движений). Разученны е упраж нения вклю чаю тся в комплексы  утренней гимнастики, ф изкультминутки и 
другие формы физкультурно-оздоровительной работы.
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Ритм ическая гимнастика:

•  м узы кально-ритмические упраж нения и комплексы  общ еразвиваю щ их упраж нений (ритмической 
гимнастики) педагог вклю чает в содерж ание физкультурны х занятий, в физкультминутки, утренню ю  
гимнастику, различны е формы активного отды ха и подвиж ны е игры. М огут быть использованы  следую щ ие 
упраж нения, разученны е на музы кальны х занятиях: танцевальны й ш аг польки, переменны й шаг, ш аг с 
притопом, с хлопками, поочередное вы брасы вание ног вперед в прыжке, на носок, приставной ш аг с 
приседанием  и без, с продвиж ением  вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, приседание с 
вы ставлением  ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из двух-трех движ ений в сочетании 
с хлопками, с притопом, движ ениями рук, в сторону в такт и ритм  музыки.

Строевые упражнения:

•  педагог соверш енствует навыки детей в построении, перестроении, передвиж ении строем: бы строе и 
самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в ш еренгу; равнение в колонне, шеренге; 
перестроение из одной колонны  в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько 
(2-3); расчет на первый - второй и перестроение из одной ш еренги в две; размы кание и смыкание 
приставны м шагом; повороты  направо, налево, кругом; повороты  во время ходьбы  на углах площ адки.

2) П о д ви ж н ы е игры , педагог продолж ает знакомить детей подвиж ны м играм, поощ ряет 
использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразны х по содержанию  подвиж ны х игр (в 
том  числе, игр с элем ентами соревнования, игр-эстафет), способствую щ их развитию  психофизических и 
личностны х качеств, координации движений, умению  ориентироваться в пространстве.

П едагог поддерж ивает стремление детей самостоятельно организовы вать знакомы е подвиж ны е игры со 
сверстниками, справедливо оценивать свои результаты  и результаты  товарищ ей; побуж дает проявлять 
смелость, находчивость, волевые качества, честность, целеустремленность. П оощ ряет творчество детей, 
ж елание детей придумы вать варианты  игр, комбинировать движения, импровизировать. П родолж ает 
воспиты вать сплоченность, взаимопомощ ь, чувство ответственности за  успехи и достиж ения команды, 
стремление вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. 
Способствуетф ормированию духовнонравственны хкачеств, основпатриотизма и граж данскойидентичности.

3 )  С порт ивны е игры , педагог обучает детей элем ентам  спортивны х игр, которые проводятся в 
спортивном зале или на площ адке в зависим ости от имею щ ихся условий и оборудования, а такж е 
региональны х и климатических особенностей.

Городки: бросание биты  сбоку, от плеча, заним ая правильное исходное положение; знание 4-5 фигур, 
вы бивание городков с полукона и кона при наименьш ем количестве бросков бит.

Э лементы  баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной рукой от плеча); 
перебрасы вание мяча друг другу двумя рукам и от груди, стоя напротив друг друга и в движ ении; ловля 
летящ его мяча на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с 
разны х сторон; забрасы вание мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча одной 
рукой, передавая его из одной руки в другую , передвигаясь в разны х направлениях, останавливаясь и снова 
передвигаясь по сигналу.

Э лементы  футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя на месте; ведение 
мяч «змейкой» между расставленны ми предметами, попадание в предметы, забивание мяча в ворота, игра 
по упрощ енны м правилам.

Э лементы  хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение ш айбы  клю ш кой, не отрывая её от шайбы; 
прокаты вание ш айбы  клю ш кой друг другу, задерж ивание ш айбы  клю ш кой; ведение ш айбы  клю ш кой 
вокруг предметов и между ними; забрасы вание ш айбы  в ворота, держ а клю ш ку двумя руками (справа и 
слева); попадание ш айбой в ворота, ударяя по ней с м еста и после ведения.

Бадминтон: перебрасы вание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через сетку, правильно 
удерж ивая ракетку.

Э лементы  настольного тенниса: подготовительны е упраж нения с ракеткой и мячом (подбрасы вать и 
ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом  о пол, о стену); подача мяча через сетку после его отскока от 
стола.
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4 )  С порт ивны е уп р а ж н ен и я , педагог продолж ает обучать детей спортивны м упраж нениям  на 
прогулке или во время физкультурны х занятий на свежем воздухе в зависим ости от имею щ ихся условий, а 
такж е региональны х и климатических особенностей.

К атание на санках: игровые задания и соревнования в катании на санях на скорость.
Х одьба на лыжах: скользящ им ш агом по лыжне, залож ив руки за  спину 500-600 метров в медленном 

темпе в зависим ости от погодны х условий; попеременны м двухш аж ны м  ходом  (с палками); повороты  
переступанием  в движ ении; поднимание на горку «лесенкой», «ёлочкой».

К атание на коньках: удерж ание равновесия и принятие исходного полож ения на коньках (на снегу, на 
льду); приседания из исходного положения; скольж ение на двух ногах с разбега; повороты  направо и налево 
во время скольжения, тормож ения; скольж ение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь.

К атание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, объезж ая препятствие, 
на скорость.

П лавание: погруж ение в воду с головой с откры ты ми глазами, скольж ение на груди и спине, двигая 
ногами (вверх - вниз); проплы вание в воротца, с надувной игруш кой или кругом в руках и без; 
произвольны м стилем (от 10-15 м); упраж нения комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без опоры.

5 )  Ф орм ирование основ здорового образа ж и зн и , педагог расш иряет, уточняет и закрепляет 
представления о факторах, полож ительно влияю щ их на здоровье, роли физической культуры и спорта в 
укреплении здоровья; разны х видах спорта (санный спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), 
спортивны х событиях и достиж ениях отечественны х спортсменов. Д ает доступны е по возрасту 
представления о профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной 
деятельности (при активном беге, прыж ках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и 
упраж нениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, предметами, пользовании спортивны 
инвентарем, оборудованием), во время туристских прогулок и экскурсий. П риучает детей следить за  своей 
осанкой, формирует представление о том, как оказы вать элементарную  первую  помощ ь, оценивать свое 
самочувствие; воспиты вает чувство сострадания к лю дям  с особенностями здоровья, поддерж ивает 
стремление детей заботиться о своем здоровье и самочувствии других людей.

6 )  А к т и в н ы й  от ды х.
Ф изкультурны е праздники и досуги: педагоги организую т праздники (2 раза в год, 

продолж ительностью  не более 1,5 часов). С одерж ание праздников предусматриваю т сезонны е спортивны е 
упраж нения, элем енты  соревнования, с вклю чением  игр-эстафет, спортивны х игр, на базе ранее освоенных 
физических упражнений.

Д осуг организуется 1 -2 раза в месяц во второй половине дня преимущ ественно на свеж ем воздухе, 
продолж ительностью  40-45 минут. С одерж ание досуга включает: подвиж ны е игры, в том  числе, игры 
народов России, игры-эстафеты , музы кально-ритм ические упраж нения, импровизацию , танцевальны е 
упраж нения, творческие задания.

Д осуги и праздники направлены  на реш ение задач приобщ ения к здоровом у образу жизни, долж ны  
иметь социально-значимую  и патриотическую  тематику, посвящ аться государственны м праздникам, ярким 
спортивны м собы тиям  и достиж ениям вы даю щ ихся спортсменов.

Д ни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует оздоровительны е 
мероприятия, в том  числе ф изкультурны е досуги, и туристские прогулки.

Туристские прогулки и экскурсии организую тся при наличии возмож ностей дополнительного 
сопровож дения и организации санитарны х стоянок.

П едагог организует пеш еходны е прогулки. В рем я перехода в одну сторону составляет 35-40 минут, 
общ ая продолж ительность не более 2-2,5 часов. В рем я непреры вного движ ения 20-30 минут, с перерывом 
между переходами не менее 10 минут. В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвиж ные игры  и 
соревнования, наблю дения за  природой родного края, ознакомление с памятникам и истории, боевой и 
трудовой славы, трудом  лю дей разны х профессий.

Д ля организации детского туризм а педагог ф ормирует представления о туризме, как форме активного 
отдыха, туристских марш рутах, видах туризма, правилах безопасности и ориентировки на местности: 
правильно по погоде одеваться для прогулки, знать содерж имое походной аптечки, уклады вать рю кзак
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весом от 500 гр. до 1 кг (более тяж елы е вещ и класть на дно, скручивать валиком и аккуратно уклады вать 
запасны е вещ и и коврик, продукты, мелкие вещи, игруш ки, регулировать лямки); преодолевать неслож ные 
препятствия на пути, наблю дать за  природой и ф иксировать результаты  наблю дений, ориентироваться на 
местности, оказы вать помощ ь товарищ у, осущ ествлять страховку при преодолении препятствий, соблю дать 
правила гигиены  и безопасного поведения во время туристской прогулки.

2.1.5.6. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:

• воспитание осознанного отнош ения к ж изни как основополож ной ценности и здоровью  как 
совокупности физического, духовного и социального благополучия человека;

• ф ормирование у ребёнка возрастосообразны х представлений и знаний в области физической 
культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

• становление эм оционально-ценностного отнош ения к здоровом у образу жизни, физическим 
упраж нениям, подвиж ны м играм, закаливанию  организма, гигиеническим нормам и правилам;

• воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и 
других личностны х качеств;

• приобщ ение детей к ценностям, нормам и знаниям  физической культуры в целях их физического 
развития и саморазвития;

• ф ормирование у ребёнка основны х гигиенических навыков, представлений о здоровом  образе 
жизни.

2.1.5.7. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных областей
«Социально-коммуникативное развитие»: приобщение детей к ценностям «Родина», «Природа»,

«Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это
предполагает реш ение задач нескольких направлений воспитания:

•  воспитание уваж ения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;

•  воспитание уваж ительного отнош ения к другим  лю дям - детям  и взрослы м (родителям  (законны м 
представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависим ости от их этнической и национальной 
принадлежности;

•  воспитание ценностного отнош ения к культурному наследию  своего народа, к нравственны м и 
культурны м традициям  России;

•  содействие становлению  целостной картины  мира, основанной на представлениях о добре и зле, 
красоте и уродстве, правде и лжи;

•  воспитание социальны х чувств и навыков: способности к сопереж иванию , общ ительности, 
дружелю бия, сотрудничества, умения соблю дать правила, активной личностной позиции;

•  создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, 
приобретения ребёнком  опыта м илосердия и заботы;

•  поддерж ка трудового усилия, привы чки к доступному дош кольнику напряж ению  физических, 
умственны х и нравственны х сил для реш ения трудовой задачи;

•  ф ормирование способности береж но и уваж ительно относиться к результатам  своего труда и труда 
других людей.

«Познавательное развитие»: приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 
«Родина» и «Природа», что предполагает:

•  воспитание отнош ения к знанию  как ценности, понимание значения образования для человека, 
общ ества, страны;

•  приобщ ение к отечественны м традициям  и праздникам, к истории и достиж ениям  родной страны, к 
культурному наследию  народов России;

•  воспитание уваж ения к лю дям  - представителям  разны х народов России независимо от их 
этнической принадлежности;

•  воспитание уваж ительного отнош ения к государственны м символам  страны (флагу, гербу, гимну);

•  воспитание береж ного и ответственного отнош ения к природе родного края, родной страны, 
приобретение первого опыта действий по сохранению  природы.
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«Речевое развитие»:приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает:

•  владение формами речевого этикета, отраж аю щ ими приняты е в общ естве правила и нормы 
культурного поведения;

•  воспитание отнош ения к родному язы ку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 
стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном  языке).

«Художественно-эстетическое развитие»: приобщение детей к ценностям «Культура» и 
«Красота», что предполагает:

•  воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищ ения) к различны м  объектам  и 
явлениям  окруж аю щ его м ира (природного, бытового, социального), к произведениям  разны х видов, жанров 
и стилей искусства (в соответствии с возрастны ми особенностями);

•  приобщ ение к традициям  и великому культурному наследию  российского народа, ш едеврам  мировой 
худож ественной культуры;

•  становление эстетического, эм оционально-ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру для 
гармонизации внеш него и внутреннего м ира ребёнка;

•  создание условий для раскры тия детьми базовых ценностей и их прож ивания в разны х видах 
худож ественно-творческой деятельности;

•  ф ормирование целостной картины  м ира на основе интеграции интеллектуального и эм оционально
образного способов его освоения детьми;

•  создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каж дого ребёнка с 
учётом  его индивидуальности, поддерж ка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 
другими лю дьм и (детьми и взрослыми).

«Физическое развитие»: приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что предполагает:

•  воспитание осознанного отнош ения к ж изни как основополож ной ценности и здоровью  как 
совокупности физического, духовного и социального благополучия человека;

•  ф ормирование у ребёнка возрастосообразны х представлений и знаний в области физической 
культуры, здоровья и безопасного образа жизни;

•  становление эм оционально-ценностного отнош ения к здоровом у образу жизни, физическим 
упраж нениям, подвиж ны м играм, закаливанию  организма, гигиеническим нормам и правилам;

•  воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, уверенности и 
других личностны х качеств;

•  приобщ ение детей к ценностям, нормам и знаниям  ф изической культуры в целях их физического 
развития и саморазвития;

•  ф ормирование у ребёнка основны х гигиенических навыков, представлений о здоровом  образе жизни.

2.2. Перечень необходимых для воспитательно-образовательного процесса методических
пособий

1.СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
2-3 года Л.В. А брамова, И .Ф. Слепцова «С оциально-ком м уникативное развитие дош кольников»
2-7 лет К .Ю .Белая «Ф ормирование основ безопасности у дош кольников»
4- 6 лет Чал-Борю  В. Ю ., П ояркова Е.А. Это М ОЁ, а это - ТВОЁ! И  не будем драться! Н адо ли делиться, 

если совсем не хочется?
5- 7 лет Н агаева С.В. О ТРА В Л ЕН Н Ы Е СЛОВА. Н агаева С.В.
5-8 лет Т .А .Ш оры гина «Беседы  о правилах дорож ного движ ения с детьми 5-8 лет»
2-7 лет С .В .П етерина «В оспитание культуры поведения у детей дош кольного возраста»
4-7 лет П арциальная программа Н .Е.Зеленова, Л.Е. О сипова «М ы ж ивём  в России»
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2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 
2Л. Математическое развитие
П еречень вариативны х систем, дополняю щ их и обновляю щ их содерж ание образовательной области в 

соответствии с задачам и Программы:
2-3 года Ф ормирование элем ентарны х м атематических представлений у детей раннего возраста»
2- 3 года «Р
3- 4 года И .А .П омораева, В .А .П озина «Ф ормирование элем ентарны х м атематических представлений»
4- 5 лет И .А .П омораева, В .А .П озина «Ф ормирование элем ентарны х м атематических представлений»
5- 6 лет И .А .П омораева, В .А .П озина «Ф ормирование элем ентарны х м атематических представлений»
6- 7 лет И .А .П омораева, В .А .П озина «Ф ормирование элем ентарны х м атематических представлений»

2.2. Окружающий мир
П еречень вариативны х систем, дополняю щ их и обновляю щ их 
содерж ание образовательной области в соответствии с задачам и П рограммы:
2-3 лет О .А .С олом енникова «О знакомление с природой в детском  саду»
2-3 года С .Н .Н иколаева «Э кологическое воспитание младш их дош кольников»
4- 5 лет О .В .Д ы бина «О знакомление с предметны м и социальны м окружением»
5- 6 лет О .В .Д ы бина «О знакомление с предметны м и социальны м окружением»
6- 7 лет О .В .Д ы бина «О знакомление с предметны м и социальны м окружением»
Т.А .Ш оры гина «Беседы  о воде, в прорде»
Т.А .Ш оры гина «Беседы  о природны х явлениях и объектах»
6-7 лет Н .В .А леш ина О знакомление дош кольников с окруж аю щ им»
4- 5 лет Н .В .А леш ина «ознакомление дош кольников с окруж аю щ им и социальной действительностью »

3. РАЗВИТИЕ РЕЧИ
2- 3 года В .В .Гербова «Развитие речи в детском  саду»
3- 5 лет О .С .У ш акова «Развитие речи детей 3-5 лет»
5- 7 лет О .С .У ш акова «Развитие речи детей 5-7 лет»

4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
1-3 года Е .А .Я нуш ко «Л епка с детьми раннего возраста»
1- 3 года О .Г .Ж укова «П ланирование и конспекты  занятий по изодеятельности для детей раннего 

возраста»
2- 3 года И .А .Л ы кова «И зобразительная деятельность в детском  саду. Ранний возраст»
3- 4 года И .А .Л ы кова «И зобразительная деятельность в детском  саду. Вторая младш ая группа»
4- 5 лет И .А .Л ы кова «И зобразительная деятельность в детском  саду. С редняя группа»
5- 6 лет И .А .Л ы кова «И зобразительная деятельность в детском  саду. С тарш ая группа»
6- 7 лет И .А .Л ы кова «И зобразительная деятельность в детском  саду. П одготовительная к ш коле группа»
6-7 лет Т .С .К ом арова «И зобразительная дечятельность в детском  саду»
1-7 лет Л .В .К уцакова «К онструирование и худож ественны й труд в детском  саду»

3. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
3-7 лет Л. И. П ензулаева О здоровительная гимнастика»
3- 4 года Л. И. П ензулаева «Ф изическая культура в детском  саду» младш ая группа»
4- 5 лет Л. И. П ензулаева «Ф изическая культура в детском  саду» средняя группа»
5- 6 лет Л. И. П ензулаева «Ф изическая культура в детском  саду» старш ая группа»
6- 7 лет Л. И. П ензулаева «Ф изическая культура в детском  саду» подготовительная к ш коле группа»
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2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы
Д ля достиж ения задач воспитания в ходе реализации П рограм м ы  педагоги М БД О У  д/с № 137 

«И вуш ка» использую т следую щ ие методы:
-  организации опы та поведения и деятельности (приучение к полож ительны м формам 

общ ественного поведения, упражнение, воспиты ваю щ ие ситуации, игровые методы);
-  осознания детьми опы та поведения и деятельности (рассказ на моральны е темы, разъяснение норм 

и правил поведения, чтение худож ественной литературы, этические беседы, обсуж дение поступков и 
ж изненны х ситуаций, личны й пример);

-  м отивации опыта поведения и деятельности (поощ рение, методы развития эмоций, 
игры, соревнования, проектныеметоды);

П ри организации обучения традиционны е методы (словесные, наглядные, практические) дополняю тся 
методами, в основу которы х полож ен характер познавательной деятельности детей:

-  информ ационно-рецептивны й м ето д - предъявление информации, организация действий ребёнка с 
объектом  изучения (распознаю щ ее наблю дение, рассматривание картин, демонстрация кино-и диафильмов, 
просмотр компью терны х презентаций, рассказы  воспитателя или детей,чтение);

-  репродуктивны й метод - создание условий для воспроизведения представлений и способов 
деятельности, руководство их вы полнением  (упраж нения на основе образца воспитателя, беседа, 
составление рассказов с опорой на предметную  или предметно-схематическую  модель);

-  м етодпроблемного излож ения - постановка проблемы ираскры тие путиеё реш ения в процессе 
организации опытов, наблю дений;

-  эвристический метод (частично-поисковы й) -  проблемная задача делится на части-проблем ы , в 
реш ении которых принимаю т участие дети (применение представлений в новых условиях);

-  исследовательский метод -  составление ипредъявление проблемны х ситуаций, ситуаций для 
эксперим ентирования и опытов (творческие задания, опыты, экспериментирование).

Д ля реш ения задач воспитания и обучения ш ироко применяется метод проектов. Он способствует 
развитию  у детей исследовательской активности, познавательны х интересов, коммуникативны х и 
творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. В ы полняя совместны е проекты, дети 
получаю т представления о своих возможностях, умениях, потребностях.

О сущ ествляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учиты вает возрастны е и личностны е 
особенности детей, педагогический потенциал каж дого метода, условия его применения, реализуемы е цели 
и задачи, прогнозирует возмож ны е результаты . Д ля реш ения задач воспитания и обучения целесообразно 
использовать комплекс методов.

П ри реализации П рограм м ы  образования педагог мож ет использовать различны е средства, 
представленны е совокупностью  материальных и идеальных объектов:

-  дем онстрационны е и раздаточные;
-  визуальные, аудийные, аудиовизуальные;
-  естественны е и искусственные;
-  реальны е и виртуальные.

Ф орма непосредственно образовательной деятельности с воспитанниками представляет собой 
единицы  дидактического цикла. Ф орма определяет характер и ориентацию  деятельности, является 
совокупностью  последовательно применяемы х методов, рассчитанны х на определённы й временной 
промежуток. В основе формы мож ет леж ать ведущ ий метод и специфический сю ж етообразую щ ий 
компонент.

М етод в дош кольной педагогике - вариант совместной деятельности педагога с детьми или 
воздействия на детей с целью  реш ения образовательны х задач (воспитание, обучение, развитие, 
социализация).

Способ - вариация применения отдельного метода, зависящ ая от образовательны х задач, а такж е 
особенностей становления ведущ ей деятельности, особых образовательны х потребностей и (или) 
индивидуального состояния ребёнка (группы детей).

П риём  - это составная часть или отдельная сторона метода. О тдельны е приемы  могут входить в состав
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различны х методов.
С редство - вспомогательны й элем ент в реализации определенны х форм реализации П рограммы, 

методов, способов действия.
П ри реализации П рограм м ы  педагоги Д О У  использую т различны е образовательны е технологии, в том  

числе дистанционны е образовательны е технологии, исклю чая образовательны е технологии, которые могут 
нанести вред здоровью  детей. П рим енение электронного обучения, дистанционны х образовательных 
технологий, а такж е работа с электронны м и средствами обучения при реализации программы 
осущ ествляется в соответствии с требованиями С анП иН  2.4.3648-20 и С анП иН  1.2.3685-21.

Педагогические технологии:
Технологии на основе деятельностного подхода:
•  технология - метод проектов

•  технология самостоятельной исследовательской деятельности детей

•  технология детского эксперим ентирования
И гровы е педагогические технологии:

•  технология «Блоки Д ьенеш а»

•  технология «П алочки Кью зинера»

•  ЛЕТО - технологии
Технологии обучения и развития:

•  Технология, основанная на ТРИЗ

• Технология форм ирования основ безопасной ж изнедеятельности
Согласно Ф ГО С ДО педагоги дош кольной образовательной организации использую т различны е 

формы реализации П рограм м ы  в соответствии с видом детской деятельности и возрастны ми особенностями 
детей:

В  раннем  возраст е (1год-Згода)
-  предметная деятельность (орудийно-предметны е действия -  ест ложкой, пьет из кружки и др.);
-  эксперим ентирование с материалами и вещ ествами (песок,вода,тестоидр.);
-  ситуативно-деловое общ ение со взрослыми эм оционально-практическое со сверстниками под 

руководством  взрослого;
-  двигательная деятельность (основные движения, общ еразвиваю щ ие упражнения, простые

подвиж ны е игры);
-  игровая деятельность (отобразительная, сю ж етно-отобразительная, игры с дидактическими 

игруш ками);
-  речевая (понимание речи взрослого, слуш ание и понимание стихов, активная речь);

изобразительная деятельность (рисование,лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного 
материала;

-  самообслуж ивание и элем ентарны е трудовы е действия (убирает игруш ки, подметает веником, 
поливает цветы  из лейки и др.);

-  музы кальная деятельность (слуш ание м узы ки и исполнительство, м узы кально-ритмические
движения).

В  дош кольном  возраст е (Згода-8лет )
-  игровая деятельность (сю ж етно-ролевая, театрализованная, реж иссерская, строительно

конструктивная, дидактическая, подвиж ная и др.);
-  общ ение со взрослы м (ситуативно-деловое,внеситуативно-познавательное,внеситуативно

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);
-  речевая деятельность (слуш ание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь);
-  познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование;
-  изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию  и зам ы слу ребенка;
-  двигательная деятельность (основны е виды движ ений, общ еразвиваю щ ие и спортивны е
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упраж нения, подвиж ные и элем енты  спортивны х игр и др.);
-  элем ентарная трудовая деятельность (самообслуж ивание, хозяйственно-бы товой труд, труд в 

природе, ручной труд);
-  музы кальная деятельность (слуш ание и понимание музы кальны х произведений, пение,

м узы кально-ритмическиедвиж ения, игра на детских музы кальны х инструментах).
Д ля развития каж дого вида деятельности детей применяю тся следую щ ие средства:
-  двигательной (оборудование для ходьбы , бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и

др);
-  предметной (образные и дидактические игруш ки, реальны е предметы  и др.); игровой

(игры ,игруш ки, игровое оборудование и др.);
-  коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеоф ильмы  и др.);

познавательно-исследовательской и эксперим ентирования (натуральны е предметы  и оборудование для 
исследования и образно-символический материал, в том  числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.);

-  чтения худож ественной литературы  (книги для детского чтения, в том  числе аудиокниги, 
иллю стративны й материал);

-  трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
-  продуктивной (оборудование и материалы  для лепки, аппликации, рисования и

конструирования);
-  м узы кальной (детские музы кальны е инструменты, дидактический материал и др.).

Средства воспитания и обучения, в том  числе технические, соответствую щ ие м атериалы  (в том  числе 
расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимы е для реализации 
П рограммы, которые использую тся для развития следую щ их видов деятельности детей:

-д ви гател ьн о й  (оборудование для ходьбы , бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом и 
другое);

-  предметной (образные и дидактические игруш ки, реальны е предметы  и другое);
-и гр о в о й  (игры, игрушки, игровое оборудование и другое);
-  коммуникативной (дидактический материал, предметы, игруш ки, видеоф ильмы  и другое);
-  познавательно-исследовательской и эксперим ентирования (натуральны е предметы  и оборудование 

для исследования и образно-символический материал, в том  числе макеты, плакаты, модели, схемы и 
другое);

-ч т е н и я  худож ественной литературы  (книги для детского чтения, в том  числе аудиокниги, 
иллю стративны й материал);

-  трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);
-  продуктивной (оборудование и материалы  для лепки, аппликации, рисования и конструирования);
-  м узы кальной (детские музы кальны е инструменты, дидактический материал и другое).
В ариативность форм, методов и средств реализации П рограм м ы  зависит не только от учета

возрастны х особенностей обучаю щ ихся, их индивидуальны х и особых образовательны х потребностей, но и 
от личны х интересов, мотивов, ожиданий, ж еланий детей.

-В а ж н о е  значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном 
процессе.

- П р и  выборе форм, методов, средств реализации П рограм м ы  педагоги учиты ваю т субъектны е 
проявления ребенка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отнош ение к 
социокультурны м объектам  и разны м видам деятельности; инициативность и ж елание заниматься той или 
иной деятельностью ; самостоятельность в выборе и осущ ествлении деятельности; творчество в 
интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности.

-В ы б о р  педагогов М БД О У  № 137 № И вуш ка» педагогически обоснованны х форм, методов, средств 
реализации П рограммы, адекватны х образовательны м  потребностям  и предпочтениям  детей, их 
соотнош ение и интеграция при реш ении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.

112



2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик
О бразовательная деятельность в ДО О  включает:
-  образовательную  деятельность, осущ ествляемую  в процессе организации различны х видов 

детской деятельности;
-  образовательную  деятельность, осущ ествляемую  в ходе реж им ны х процессов;
-  самостоятельную  деятельность детей;
-  взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.

О бразовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей,
самостоятельная деятельность детей. В зависим ости от реш аем ы х образовательны х задач, ж еланий детей, 
их образовательны х потребностей, педагог мож ет вы брать один или несколько вариантов совместной 
деятельности:

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет 
функции педагога: обучает ребёнка чем у-то новому;

2 )  совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог -  равноправны е 
партнеры;

3 )  совместная деятельность группы детей под руководством  педагога, которы й на правах участника 
деятельности на всех этапах её вы полнения (от планирования до заверш ения) направляет совместную  
деятельность группы детей;

4 )  совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию . П едагог 
в этой ситуации не является участником  деятельности, но вы ступает в роли её организатора, ставящ его 
задачу группе детей, тем  самым, актуализируя лидерские ресурсы  самих детей;

5 )  самостоятельная, спонтанно возникаю щ ая, совместная деятельность детей без всякого участия 
педагога. Это могут бы ть самостоятельны е игры детей (сю ж етно-ролевые, реж иссерские, театрализованны е, 
игры с правилами, музы кальны е и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, 
самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперим енты  и другое).

О рганизуя различны е виды деятельности, педагог учиты вает опыт ребёнка, его субъектные 
проявления (самостоятельность, творчество при выборе содерж ания деятельности и способов его 
реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и ж елание заним аться определенны м  
видом деятельности). Эту информацию  педагог мож ет получить в процессе наблю дения за  деятельностью  
детей в ходе проведения педагогической диагностики. Н а основе полученны х результатов организую тся 
разны е виды деятельности, соответствую щ ие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает 
условия для свободного вы бора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 
принятия детьми реш ений, выраж ения своих чувств и мыслей, поддерж ивает детскую  инициативу и 
самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. П едагог использует образовательны й 
потенциал каж дого вида деятельности для реш ения задач воспитания, обучения и развития детей.

Все виды деятельности взаимосвязаны  между собой, часть из них органично вклю чается в другие 
виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 
возмож ность их интеграции в процессе образовательной деятельности.

В ДО О  создана система форм организации разнообразной деятельности дош кольников. Среди них 
вы деляю тся простые, составные и комплексны е формы.

П росты е формы построены  на миним альном  количестве методов и средств и посвящ ены, как правило, 
одной теме. К  просты м формам относятся:

• беседа,
• рассказ,
• эксперимент,
• наблю дение,
• дидактическая (или лю бая другая игра, возникаю щ ая по инициативе педагога)
Составные формы состоят из простых форм, представленны х в разнообразны х сочетаниях. К  составным 

формам относятся:
• игровые ситуации,
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• игры-путеш ествия,
• творческие мастерсткие,
• детские лаборатории,
• творческие гостиные,
• творческие лаборатории,
• целевые прогулки,
• экскурсии,
• образовательны й челлендж,
• интерактивны е праздники.
К ом плексны е формы создаю тся как целенаправленная подборка (комплекс) простых и составных форм. 

К  коплексны м формам относятся:
• детско-родительские и иные проекты,
• тематические дни,
• тематические недели,
• тематические или образовательны е циклы.

И гра заним ает центральное место в ж изни ребёнка, являясь преобладаю щ им видом его 
самостоятельной деятельности. В игре заклады ваю тся основы  личности ребёнка, развиваю тся психические 
процессы, ф ормируется ориентация в отнош ениях между лю дьми, первоначальны е навы ки кооперации. 
И грая вместе, дети строят свои взаимоотнош ения, учатся общ ению , проявляю т активность и инициативу и 
другое. Д етствобезигры  и внеигры непредставляетсявозмож ны м.

И гра в педагогическом  процессе вы полняет различны е функции: обучаю щ ую , познавательную , 
развиваю щ ую , воспитательную , социокультурную , коммуникативную , эмоциогенную , развлекательную , 
диагностическую , психотерапевтическую  и другие.

В образовательном процессе игра заним ает особое место, выступая как форма организации ж изни и 
деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство 
саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. О тсутствие или недостаток игры в ж изни 
ребёнка приводит к серьезны м проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.

У читы вая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становления его личности, педагог 
максимально использует все варианты  её применения в ДО.

О бразовательная деятельность в реж имны х процессах имеет специфику и предполагает использование 
особых форм работы  в соответствии с реализуем ы м и задачам и воспитания, обучения и развития ребёнка. 
О сновная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы  вклю чить детей в общ ий ритм 
ж изни ДОО, создать у них бодрое, ж изнерадостное настроение.

О бразоват ельная деят ельност ь, осущ ест вляем ая в ут ренний  от резок времени, м ож ет  включат ь:
-  игровы е ситуации, индивидуальны е игры  и игры  небольш им и подгруппами (сю ж етно-ролевые, 

режиссерские, дидактические, подвижные, м узы кальны е и другие);
-  беседы с детьми по их интересам, развиваю щ ее общ ение педагога с детьми (в том  числе в форме 

утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллю страций;
-  практические, проблемны е ситуации, упраж нения (по освоению  культурногигиенических навыков 

и культуры  здоровья, правил и норм поведения и другие);
-  наблю дения за  объектами и явлениям и природы, трудом  взрослых;
-  трудовы е поручения и деж урства (сервировка стола к приему пищи, уход за  комнатны ми 

растениями и другое);
-  индивидуальную  работу с детьми в соответствии с задачами разны х образовательны х областей;
-  продуктивную  деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и 

другое);
-  оздоровительны е и закаливаю щ ие процедуры, здоровьесберегаю щ ие мероприятия, двигательную  

деятельность (подвиж ные игры, гимнастика и другое).
Согласно требованиям  С анП иН  1.2.3685-21 в реж име дня предусмотрено время для проведения 

занятий.
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Занят ие рассматривается как дело, заним ательное и интересное детям, развиваю щ ее их; как 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательны х областей, или их 
интеграцию  с использованием  разнообразны х форм и методов работы, выбор которы х осущ ествляется 
педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 
дидактическим и играми, играм и-путеш ествиям и и другими. О но м ож ет проводиться в виде 
образовательны х ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучаю щ их 
ситуаций, интегрирую щ их содерж ание образовательны х областей, творческих и исследовательских 
проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог мож ет организовы вать образовательную  
деятельность с учётом  интересов, ж еланий детей, их образовательны х потребностей, вклю чая детей 
дош кольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.

П ри организации занятий педагог использует опыт, накопленны й при проведении образовательной 
деятельности в рамках сф ормировавш ихся подходов. Время проведения занятий, их продолж ительность, 
длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дош кольного возраста 
определяю тся С анП иН  1.2.3685-21.

В ведение терм ина «занятие» не означает регламентацию  процесса. Термин ф иксирует форму 
организации образовательной деятельности. С одерж ание и педагогически обоснованную  методику 
проведения занятий педагог мож ет вы бирать самостоятельно.

О бразоват ельная деят ельност ь, осущ ест вляем ая во врем я прогулки, включает :
-  наблю дения за  объектами и явлениям и природы, направленны е на установление разнообразны х 

связей и зависим остей в природе, воспитание отнош ения к ней;
-  подвиж ны е игры и спортивны е упраж нения, направленны е на оптимизацию  реж има двигательной 

активности и укрепление здоровья детей;
-  эксперим ентирование с объектами неж ивой природы;
-  сю ж етно-ролевы е и конструктивны е игры  (с песком, со снегом, с природны м материалом);
-  элементарную  трудовую  деятельность детей на участке ДОО;
-  свободное общ ение педагога с детьми, индивидуальную  работу;
-  проведение спортивны х праздников (при необходимости).
О бразоват ельная деят ельност ь, осущ ест вляем ая во вт орую  половину дня, м ож ет  включат ь:
-  элементарную  трудовую  деятельность детей (уборка групповой комнаты; рем онт книг, настольно

печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игруш ек-сам оделок для игр малыш ей);
-  проведение зрелищ ны х мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой 

театры, игры -драматизации; концерты; спортивные, м узы кальны е и литературны е досуги и другое);
-  игровы е ситуации, индивидуальны е игры  и игры небольш ими подгруппами (сю ж етно-ролевы е, 

режиссерские, дидактические, подвижные, м узы кальны е и другие);
-  опыты и эксперименты, практико-ориентированны е проекты, коллекционирование и другое;
-  чтение худож ественной литературы, прослуш ивание аудиозаписей лучш их образов чтения, 

рассматривание иллю страций, просмотр м ультфильмов и так далее;
-  слуш ание и исполнение музы кальны х произведений, м узы кально-ритм ические движения, 

музы кальны е игры и импровизации;
-  организация и (или) посещ ение выставок детского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современны х худож ников и другого;
-  индивидуальную  работу по всем видам деятельности и образовательны м областям;
-  работу с родителями (законны м и представителями).

Д ля организации самостоятельной деятельности детей в группе создаю тся различны е центры активности.
В группах раннего возраста:
• центр двигательной активности для развития основны х движ ений детей;
• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составны м и и динам ическими игрушками, освоения детьми сенсорны х эталонов формы, цвета, размера;
• центр для организации предметных и предметно-манипуляторны х игр, совместны х играх со 

сверстниками под руководством взрослого;
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• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 
поддержки интереса к рисованию  и лепке, становлению  первых навыков продуктивной деятельности, 
освоения возмож ностей разнообразны х изобразительны х средств;

• центр познания и коммуникации (книж ны й уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 
рассматривания картинок;

• центр экспериментирования и труда для организации эксперим ентальной деятельности с 
материалами и вещ ествами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуж ивания и становления 
действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.).

В группах для детей дош кольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следую щ ий комплекс 
центров детской активности:

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию  игр средней и малой подвижности 
в групповых помещ ениях, средней и интенсивной подвиж ности в физкультурном и музыкальном залах, 
интенсивной подвиж ности на групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в 
интеграции содержания образовательных областей «Ф изическое развитие», «С оциально-коммуникативное 
развитие», «Речевое развитие»;

• центр безопасности, позволяю щ ий организовать образовательны й процесс для развития у детей 
навыков безопасности ж изнедеятельности в интеграции содерж ания образовательных областей 
«Ф изическое развитие», «П ознавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 
развитие»;

• центр игры, содерж ащ ий оборудование для организации сю ж етно-ролевых детских игр, предметы-
зам естители в интеграции содерж ания образовательных областей «П ознавательное развитие», «Речевое 
развитие», «С оциально-коммуникативное развитие», «Х удожественно-эстетическое развитие» и
«Ф изическое развитие»;

• центр конструирования, в котором есть разнообразны е виды строительного материала и детских
конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационны х материалов для 
организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 
«П ознавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и
«Х удожественно-эстетическое развитие»;

• центр логики и математики, содерж ащ ий разнообразны й дидактический материал и развиваю щ ие 
игрушки, а такж е дем онстрационны е материалы для формирования элем ентарны х математических навыков 
и логических операций в интеграции содержания образовательных областей «П ознавательное развитие», 
«Речевое развитие», «С оциально-коммуникативное развитие»;

• центр экспериментирования, организации наблю дения и труда, игровое оборудование,
дем онстрационны е материалы и дидактические пособия которого способствую т реализации поисково
эксперим ентальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 
«П ознавательное развитие», «Речевое развитие», «С оциально-коммуникативное развитие»;

• центр познания и коммуникации детей, оснащ ение которого обеспечивает расш ирение кругозора 
детей и их знаний об окруж аю щ ем мире во взаимодействии детей со взрослы ми и сверстниками в 
интеграции содержания образовательных областей «П ознавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие»;

• книж ны й уголок, содерж ащ ий художественную  и познавательную  литературу для детей,
обеспечиваю щ ую  их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общ ей 
культуры, освоение разны х ж анров художественной литературы, воспитание лю бви и интереса к 
художественному слову, удовлетворение познавательны х потребностей в интеграции содерж ания всех 
образовательных областей;

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать
музыкальную  и театрализованную  деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных 
областей «Х удожественно-эстетическое развитие», «П ознавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие», «Ф изическое развитие»;

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников;
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• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 
(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содерж ания образовательных областей 
«Х удожественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «П ознавательное развитие», «С оциально
коммуникативное развитие»2 3.

С амостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает самостоятельны й выбор 
ребёнком её содержания, времени, партнеров. П едагог м ож ет направлять и поддерж ивать свободную  
самостоятельную  деятельность детей (создавать проблем но-игровы е ситуации, ситуации общения, 
поддерж ивать познавательны е интересы  детей, изменять предметно-развиваю щ ую  среду и другое).

В о вторую  половину дня педагог мож ет организовы вать культурны е практики. Они расш иряю т 
социальны е и практические компоненты  содерж ания образования, способствую т формированию  у детей 
культурны х ум ений при взаим одействии со взрослы м и самостоятельной деятельности. Ц енность 
культурных практик состоит в том, что они ориентированы  на проявление детьми самостоятельности и 
творчества, активности и инициативности в разны х видах деятельности, обеспечиваю т их продуктивность.

К  культурны м практикам  относят игровую , продуктивную , познавательно-исследовательскую , 
коммуникативную  практики, чтение худож ественной литературы.

К ультурны е практики предоставляю т ребёнку возмож ность проявить свою субъектность с разных 
сторон, что, в свою очередь, способствует становлению  разны х видов детских инициатив:

в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива);
-  в продуктивной -  созидаю щ ий и волевой субъект (инициатива целеполагания);
- в познавательно-исследовательской практике -  как субъект исследования (познавательная 

инициатива);
-  коммуникативной практике -  как партнер по взаимодействию  и собеседник (коммуникативная 

инициатива);
-  чтение худож ественной литературы  дополняет развиваю щ ие возмож ности других культурны х 

практик детей дош кольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, продуктивной 
деятельности).

Тематику культурны х практик педагогу помогаю т определить детские вопросы, проявленны й интерес 
к явлениям  окруж аю щ ей действительности или предметам, значимы е события, неож иданны е явления, 
худож ественная литература и другое.

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы  выбора, творческого обмена и 
самовы ражения, сотрудничества взрослого и детей. О рганизация культурных практик предполагает 
подгрупповой способ объединения детей.

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы.
Д ля поддерж ки детской инициативы  педагог поощ ряет свободную  самостоятельную  деятельность 

детей, основанную  на детских интересах и предпочтениях. П оявление возм ож ности у ребёнка исследовать, 
играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственны е 
интересы, позволяет обеспечить такие важные составляю щ ие эм оционального благополучия ребёнка ДОО 
как уверенность в себе, чувство защ ищ енности, комфорта, полож ительного самоощ ущ ения.

Н аиболее благоприятны ми отрезками времени для организации свободной самостоятельной 
деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и вторая половина дня.

Л ю бая деятельность ребёнка в ДО О  мож ет протекать в форме самостоятельной инициативной 
деятельности, например:

•  самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;

•  свободны е сю ж етно-ролевы е, театрализованны е, реж иссерские игры;

2
Рекомендации по формированию инфраструктуры дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно- 

методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного образования (разработаны во исполнение 
пункта 3 перечня поручений Президента Российской Федерации от 16 марта 2022 г. № Пр-487 по итогам заседания Совета при Президенте 
Российской Федерации по реализации государственной политики в сфере защиты семьи и детей 17 декабря 2021 года) -  
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•  игры - им провизации и м узы кальны е игры;

•  речевые и словесны е игры, игры  с буквами, слогами, звуками;

•  логические игры, развиваю щ ие игры  математического содержания;
•  самостоятельная деятельность в книж ном уголке;

•  самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;

•  самостоятельная двигательная деятельность, подвиж ные игры, вы полнение ритм ических и 
танцевальны х движений.

Д ля поддерж ки детской инициативы  педагог долж ен учиты вать следую щ ие условия:

1) уделять внимание развитию  детского интереса к окруж аю щ ему миру, поощ рять ж елание ребёнка 
получать новые знания и умения, осущ ествлять деятельностны е пробы в соответствии со своими 
интересами, задавать познавательны е вопросы;

2 )  организовы вать ситуации, способствую щ ие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, 
побуж даю щ ие детей к применению  знаний, ум ений при выборе способов деятельности;

3 )  расш ирять и услож нять в соответствии с возмож ностями и особенностями развития детей область 
задач, которые ребёнок способен и ж елает реш ить самостоятельно, уделять внимание таким  задачам, 
которые способствую т активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;

4 )  поощ рять проявление детской инициативы  в течение всего дня пребы вания ребёнка в ДОО, 
используя приемы поддерж ки, одобрения, похвалы;

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 
упраж нения, направленны е на тренировку волевых усилий, поддерж ку готовности и ж елания ребёнка 
преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;

6 )  поощ рять и поддерж ивать ж елание детей получить результат деятельности, обращ ать внимание 
на важ ность стремления к качественному результату, подсказы вать ребёнку, проявляю щ ему небреж ность и 
равнодуш ие к результату, как мож но довести дело до конца, какие приемы мож но использовать, чтобы  
проверить качество своего результата;

7) внимательно наблю дать за процессом  самостоятельной деятельности детей, в случае 
необходимости оказы вать детям  помощ ь, но стремиться к её дозированию . Если ребёнок испы ты вает 
слож ности при реш ении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 
деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящ их вопросов, активизировать 
собственную  активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 
аналогичном случае;

8 )  поддерж ивать у детей чувство гордости и радости от успеш ны х самостоятельны х действий, 
подчеркивать рост возмож ностей и достиж ений каж дого ребёнка, побуж дать к проявлению  инициативы  и 
творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищ ения.

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общ ении со взрослым, ребёнок 
стремится через разговор с педагогом  познать окруж аю щ ий мир, узнать об интересую щ их его действиях, 
сведениях. П оэтому ребёнок задает различного рода вопросы. В аж но поддерж ать данное стремление 
ребёнка, поощ рять познавательную  активность детей младш его дош кольного возраста, использовать 
педагогические приемы, направленны е на развитие стремлений ребёнка наблю дать, сравнивать предметы, 
обследовать их свойства и качества. П едагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощ рять и 
поддерж ивать их познавательную  активность, создавать ситуации, побуж даю щ ие ребёнка самостоятельно 
искать реш ения возникаю щ их проблем, осущ ествлять деятельностны е пробы. П ри проектировании реж има 
дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы  ребёнок получил 
возмож ность участвовать в разнообразны х делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общ ении, в 
творчестве (имитации, танцевальны е им провизации и тому подобное), в двигательной деятельности.

С четы рех-пяти лет у детей наблю дается высокая активность. Д анная потребность ребёнка является 
клю чевы м условием  для развития самостоятельности во всех сферах его ж изни и деятельности. П едагогу 
важно обращ ать особое внимание на освоение детьми системы разнообразны х обследовательских действии, 
приемов простейш его анализа, сравнения, умения наблю дать для поддерж ки самостоятельности в
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познавательной деятельности. П едагог намеренно насы щ ает ж изнь детей проблемны ми практическим и и 
познавательны ми ситуациями, в которых детям  необходимо самостоятельно применить освоенны е приемы. 
В сегда необходимо доброж елательно и заинтересованно относиться к детским  вопросам  и проблемам, быть 
готовым стать партнером  в обсуждении, поддерж ивать и направлять детскую  познавательную  активность, 
уделять особое внимание доверительному общ ению  с ребёнком. В течение дня педагог создает различны е 
ситуации, побуж даю щ ие детей проявить инициативу, активность, ж елание совместно искать верное 
реш ение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию  у ребёнка умения реш ать 
возникаю щ ие перед ними задачи, что способствует развитию  самостоятельности и уверенности в себе. 
П едагог стремится создавать такие ситуации, в которы х дети приобретаю т опы т друж еского общ ения, 
совместной деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 
направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старш им, заботы  о животных, береж ного 
отнош ения к вещ ам и игрушкам.

Важно, чтобы  у ребёнка всегда была возмож ность вы бора свободной деятельности, поэтому атрибуты и 
оборудование для детских видов деятельности долж ны  быть достаточно разнообразны м и и постоянно 
меняю щ имися (смена примерно раз в два месяца).

Д ети пяти-сем и лет имею т яркую  потребность в сам оутверж дении и признании со стороны  взрослых. 
П оэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, которые развиваю т детскую  
самостоятельность, инициативу и творчество. Д ля этого педагог создает ситуации, активизирую щ ие 
ж елание детей применять свои знания и умения, имею щ ийся опыт для самостоятельного реш ения задач. Он 
регулярно поощ ряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложны е 
задачи, активизируя их усилия, развивая произвольны е умения и волю, постоянно поддерж ивает ж елание 
преодолевать трудности и поощ ряет ребёнка за  стремление к таким  действиям, нацеливает на поиск новых, 
творческих реш ений возникш их затруднений.

Д ля поддерж ки детской инициативы  педагогу реком ендуется использовать ряд способов и приемов.

1) Н е следует сразу помогать ребёнку, если он испы ты вает затруднения реш ения задачи, важно 
побуж дать его к самостоятельному реш ению , подбадривать и поощ рять попытки найти реш ение. В случае 
необходимости оказания помощ и ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучш е дать совет, 
задать наводящ ие вопросы, активизировать имею щ ийся у ребёнка прош лы й опыт.

2 )  У  ребёнка всегда долж на быть возмож ность самостоятельного реш ения поставленны х задач. П ри 
этом  педагог помогает детям  искать разны е варианты  реш ения одной задачи, поощ ряет активность детей в 
поиске, принимает лю бые предполож ения детей, связанны е с реш ением  задачи, поддерж ивает инициативу и 
творческие реш ения, а такж е обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 
достиж ениях, одобряет и хвалит за  результат, вы зы вает у них чувство радости и гордости от успеш ны х 
самостоятельных, инициативны х действий.

3 )  О собое внимание педагог уделяет общ ению  с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: 
характерны е для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля 
общ ения с ребёнком. В аж но уделять внимание ребёнку, уваж ать его интересы, стремления, инициативы  в 
познании, активно поддерж ивать стремление к самостоятельности. Д ети седьмого года ж изни очень 
чувствительны  к мнению  взрослых. Н еобходим о поддерж ивать у них ощ ущ ение своего взросления, вселять 
уверенность в своих силах.

4 )  П едагог м ож ет акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальны х умений 
организации своей деятельности и ф ормировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять 
её от педагога), обдумать способы её достиж ения, осущ ествить свой замысел, оценить полученный 
результат с позиции цели. Задача развития данны х умений ставится педагогом в разны х видах 
деятельности. П едагог использует средства, помогаю щ ие детям  планомерно и самостоятельно осущ ествлять 
свой замысел: опорны е схемы, наглядны е модели, пооперационны е карты.

5 )  С оздание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 
театрализации, в ручном труде такж е способствует развитию  самостоятельности у детей. Сочетание 
увлекательной творческой деятельности и необходимости реш ения задачи и проблемы  привлекает ребёнка, 
активизирует его ж елание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощ ения.
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6 )  П едагог уделяет особое внимание обогащ ению  РПП С, обеспечиваю щ ей поддерж ку 
инициативности ребёнка. В пространстве группы  появляю тся предметы, побуж даю щ ие детей к проявлению  
интеллектуальной активности. Э то могут быть новые игры и материалы, детали незнаком ы х устройств, 
сломанны е игруш ки, нуж даю щ иеся в починке, заш иф рованны е записи, посылки, письма-схемы, новые 
таинственны е книги и прочее. Разгады вая загадки, заклю ченны е в таких предметах, дети учатся рассуждать, 
анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предполож ения, испы ты ваю т радость открытия и 
познания.

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся.
Главны м и целями взаимодействия педагогического коллектива ДО О  с семьями обучаю щ ихся 

дош кольного возраста являю тся:
-обеспечение психолого-педагогической поддерж ки семьи и повы ш ение компетентности родителей 

(законны х представителей) в вопросах образования, охраны  и укрепления здоровья детей младенческого, 
раннего и дош кольного возрастов;

-обеспечение единства подходов к воспитанию  и обучению  детей в условиях ДО О  и семьи; 
повы ш ение воспитательного потенциала семьи.

Э та деятельность долж на дополнять, поддерж ивать и тактично направлять воспитательны е действия 
родителей (законных представителей) детей м ладенческого, раннего и дош кольного возрастов.

Д остиж ение этих целей долж но осущ ествляться через реш ение основны х задач:
1) инф ормирование родителей (законны х представителей) и общ ественности относительно целей 

ДО, общ их для всего образовательного пространства Российской Ф едерации, о мерах господдерж ки семьям, 
имею щ им детей дош кольного возраста, а такж е об образовательной программе, реализуем ой в ДОО;

2) просвещ ение родителей (законны х представителей), повы ш ение их правовой, психолого
педагогической компетентности в вопросах охраны  и укрепления здоровья, развития и образования детей;

3) способствование развитию  ответственного и осознанного родительства как базовой основы 
благополучия семьи;

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отнош ений с 
родителями (законны ми представителями) детей младенческого, раннего и дош кольного возраста для 
реш ения образовательны х задач;

5) вовлечение родителей (законны х представителей) в образовательны й процесс.
П остроение взаимодействия с родителями (законны ми представителями) долж но придерж иваться 

следую щ их принципов:

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об 
образовании у родителей (законны х представителей) обучаю щ ихся не только есть преимущ ественное право 
на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны  залож ить основы физического, нравственного и 
интеллектуального развития личности ребёнка;

2 )  открытость: для родителей (законны х представителей) долж на быть доступна актуальная 
инф ормация об особенностях пребы вания ребёнка в группе; каж дому из родителей (законных 
представителей) долж ен быть предоставлен свободны й доступ в ДОО; между педагогами и родителями 
(законны ми представителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДО О  и 
семье;

3 )  взаимное доверие, уваж ение и доброж елательность во взаимоотнош ениях педагогов и родителей 
(законны х представителей): при взаимодействии педагогу необходимо придерж иваться этики и культурных 
правил общ ения, проявлять позитивны й настрой на общ ение и сотрудничество с родителями (законными 
представителями); важ но этично и разумно использовать полученную  информацию  как со стороны 
педагогов, так и со стороны  родителей (законных представителей) в интересах детей;

4) индивидуально-диф ф еренцированны й подход к каж дой семье: при взаимодействии необходимо 
учиты вать особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в 
отнош ении образования ребёнка, отнош ение к педагогу и ДОО, проводимы м мероприятиям; возмож ности 
вклю чения родителей (законны х представителей) в совместное реш ение образовательны х задач;
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5 )  возрастосообразность: при планировании и осущ ествлении взаимодействия необходимо 
учиты вать особенности и характер отнош ений ребёнка с родителями (законны ми представителями), прежде 
всего, с матерью  (преимущ ественно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленны е 
возрастны ми особенностями развития детей.

Д еятельность педагогического коллектива ДО О  по построению  взаимодействия с родителями 
(законны ми представителями) обучаю щ ихся осущ ествляется по нескольким направлениям:

1) диагностико-аналитическое направление вклю чает получение и анализ данных о семье каждого 
обучаю щ егося, её запросах в отнош ении охраны  здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого
педагогической компетентности родителей (законны х представителей); а такж е планирование работы  с 
семьей с учётом  результатов проведенного анализа; согласование воспитательны х задач;

2 )  просветительское направление предполагает просвещ ение родителей (законны х представителей) 
по вопросам особенностей психоф изиологического и психического развития детей младенческого, раннего 
и дош кольного возрастов; вы бора эф ф ективны х методов обучения и воспитания детей определенного 
возраста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, вклю чая 
инф ормирование о мерах господдерж ки семьям с детьми дош кольного возраста; инф ормирование об 
особенностях реализуемой в ДО О  образовательной программы; условиях пребы вания ребёнка в группе 
ДОО; содерж ании и методах образовательной работы  с детьми;

3 )  консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 
представителей) по вопросам  их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникаю щ их проблем 
воспитания и обучения детей, в том  числе с О О П  в условиях семьи; особенностей поведения и 
взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; возникаю щ их проблемны х ситуациях; способам 
воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дош кольного 
возрастов; способам  организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законны х представителей) 
обучаю щ ихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образовательны х задач, вопросах 
организации РП П С  и образовательны х мероприятий; поддерж ку образовательны х инициатив родителей 
(законны х представителей) детей младенческого, раннего и дош кольного возрастов; разработку и 
реализацию  образовательны х проектов ДО О  совместно с семьей.

О собое внимание в просветительской деятельности ДО О  долж но уделяться повы ш ению  уровня 
компетентности родителей (законны х представителей) в вопросах здоровьесбереж ения ребёнка.

Реализация данной тем ы  м ож ет быть осущ ествлена в процессе следую щ их направлений 
просветительской деятельности:

1) инф ормирование о факторах, полож ительно влияю щ их на физическое и психическое здоровье 
ребёнка (рациональная организация реж им а дня ребёнка, правильное питание в семье, закаливание, 
организация двигательной активности, благоприятны й психологический м икроклимат в семье и спокойное 
общ ение с ребёнком  и другое), о действии негативных факторов (переохлаж дение, перегревание, 
перекармливание и другое), наносящ их непоправимы й вред здоровью  ребёнка;

2 )  своевременное инф орм ирование о важности вакцинирования в соответствии с рекомендациями 
Н ационального календаря профилактических прививок и по эпидемическим показаниям;

3 )  инф ормирование родителей (законны х представителей) об актуальны х задачах физического 
воспитания детей на разны х возрастных этапах их развития, а такж е о возмож ностях ДО О  и семьи в 
реш ении данных задач;

4 )  знакомство родителей (законны х представителей) с оздоровительны ми мероприятиями, 
проводимы ми в ДОО;

5 )  инф ормирование родителей (законны х представителей) о негативном влиянии на развитие детей 
систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (наруш ение сна, возбудимость, 
изменения качества памяти, внимания, мыш ления; проблемы  социализации и общ ения и другое).

Эфф ективность просветительской работы  по вопросам здоровьесбереж ения детей м ож ет быть 
повы ш ена за  счет привлечения к тем атическим  встречам проф ильны х специалистов (медиков,
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нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других).
Н аправления деятельности педагога реализую тся в разны х формах (групповых и (или) 

индивидуальны х) посредством  различны х методов, приемов и способов взаимодействия с родителями 
(законны ми представителями):

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологические срезы, 
индивидуальны е блокноты, «почтовы й ящ ик», педагогические беседы с родителями (законными 
представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры  занятий и других видов 
деятельности детей и так далее;

2 )  просветительское и консультационное направления реализую тся через групповы е родительские 
собрания, конференции, круглые столы, семинары - практикумы, тренинги и ролевы е игры, консультации, 
педагогические гостиные, родительские клубы и другое; инф орм ационны е проспекты, стенды, ширмы, 
папки- передвиж ки для родителей (законны х представителей); ж урналы  и газеты, издаваемы е ДО О  для 
родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных 
представителей); сайты  ДО О  и социальны е группы в сети И нтернет; медиарепортаж и и интервью; 
фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законны х представителей) и детей. 
В клю чаю т такж е и досуговую  форму - совместны е праздники и вечера, семейные спортивны е и 
тем атические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейны ми традициям и и другое.

Д ля вовлечения родителей (законны х представителей) в образовательную  деятельность целесообразно 
использовать специально разработанны е (подобранны е) дидактические материалы  для организации 
совместной деятельности родителей (законны х представителей) с детьми в семейны х условиях в 
соответствии с образовательны ми задачами, реализуем ы м и в ДОО. Э ти м атериалы  долж ны  сопровож даться 
подробны ми инструкциями по их использованию  и рекомендациями по построению  взаимодействия с 
ребёнком (с учётом  возрастны х особенностей). К ром е того, необходимо активно использовать 
воспитательны й потенциал семьи для реш ения образовательны х задач, привлекая родителей (законных 
представителей) к участию  в образовательны х мероприятиях, направленны х на реш ение познавательны х и 
воспитательны х задач.

Н езам еним ой формой установления доверительного делового контакта между семьей и ДО О  является 
диалог педагога и родителей (законных представителей). Д иалог позволяет совместно анализировать 
поведение или проблемы ребёнка, вы яснять причины  проблем и искать подходящ ие возможности, ресурсы  
семьи и пути их реш ения. В диалоге проходит просвещ ение родителей (законны х представителей), их 
консультирование по вопросам  выбора оптимального образовательного марш рута для конкретного ребёнка, 
а такж е согласование совместны х действий, которые могут быть предприняты  со стороны  ДО О  и семьи для 
разреш ения возмож ны х проблем  и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы.

П едагоги самостоятельно вы бираю т педагогически обоснованны е методы, приемы и способы 
взаимодействия с семьями обучаю щ ихся, в зависим ости от стоящ их перед ними задач. Сочетание 
традиционны х и инновационны х технологий сотрудничества позволит педагогам ДО О  устанавливать 
доверительны е и партнерские отнош ения с родителями (законны ми представителями), эф ф ективно 
осущ ествлять просветительскую  деятельность и достигать основны е цели взаимодействия ДО О  с 
родителями (законны ми представителями) детей дош кольного возраста.
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Приемы, средства и формы, технологии поддержки детской инициативы в совместной 
_____________образовательной и самостоятельной деятельности детей_____________

Формы поддержки детской инициативы Приемы, средства, технологии поддержки детской 
инициативы

Совместная
образовательная

Самостоятел
ьная

деятельность

Совместная образовательная 
деятельность

Самостоятельная 
деятельность детей

Социально-коммуникативное развитие
Рассказывание, чтение, 

обсуждение, разучивание, 
инсценирование произведений, 

игры драматизации, 
театрализованные игры, 

различные виды театра (теневой, 
бибабо, пальчиковый, др.) 
Организация и проведение 

фольклорных ярмарок, 
календарноэкологических, 
обрядовых, развлечений.

Конкурсы чтецов, конкурсы 
речевого творчества. 

Разнообразные формы 
интегрированной деятельности: 

проектная деятельность, 
социальные акции, 

театрализованная деятельность

Игровые 
ситуации, 

игры с 
правилами 

(дидактически 
е, подвижные, 

народные), 
творческие 

игры
(сюжетные,

сюжетно
ролевые,

театрализован
ные,

конструктивы 
ые) игры

Поощрение, одобрение. 
Вводить адекватную оценку 

результата деятельности ребенка 
с одновременным признанием его 
усилий и указанием возможных 

путей и способов 
совершенствования продукта 

Спокойно реагировать на неуспех 
ребенка и предлагать несколько 
вариантов исправления работы: 
повторное исполнение спустя 

некоторое время, доделывание; 
совершенствование деталей и т.п. 
Рассказывать детям о трудностях, 
которые вы сами испытывали при 

обучении новым видам 
деятельности. Предлагать 

интересные задани е  когда у 
ребенка есть личный интерес что- 

то делать (желание помочь, 
поддержать, быть не хуже или 

лучше остальных). Учить 
объективно, смотреть на 

возможные ошибки и неудачи, 
адекватно реагировать на них.

Создавать ситуации, 
позволяющие ребенку 

реализовать свою 
компетентность, обретая 

уважение и признание 
взрослых и сверстников. 

Предложение задания 
интересные, когда у 
ребенка есть личный 
интерес что-то делать 

(желание помочь, 
поддержать, быть не хуже 

или лучше остальных).
Учить объективно, 

смотреть на возможные 
ошибки и неудачи, 

адекватно реагировать на 
них.

Познавательное развитие
Наблюдения,

экскурсии,
решение проблемных ситуаций, 

экспериментирование, 
коллекционирова ние, 

моделирование, познавательно- 
исследовательские проекты

Выбор
партнера,

вида
деятельности
Самостоятель

ная
деятельность 

в книжном 
уголке

Привлекать детей к 
планированию жизни группы на 

день

Создавать условия и 
выделять время для 

самостоятельной 
познавательной 

деятельности детей по 
интересам. 

Создавать ситуации, 
позволяющие ребенку 

реализоватьсвою 
компетентность, обретая 

уважение и признание 
взрослых и сверстников.

Художественно-эстетическое развитие
Слушание, исподне ние, игра на 

детских музыкальных 
инструментах, ритмика и танцы, 

музыкальные импровизации, 
музыкально -дидактические 

игры, подвижные игры с 
музыкальным

сопровождение, инсценировки, 
драматизации, образовательная 

деятельность в музыкальном 
_______________ тале_______________

Групповая, 
парная работа

Привлекать к украшению группы 
к празднику.

Поощрять желание создавать что- 
либо по собственному замыслу;

обращать внимание детей на 
полезность будущего продукта 

для других или ту радость, 
которую он доставит кому-то 
(маме, бабушке, папе, другу).

Создание условий для 
музыкальной 

импровизации, пения и 
движений под популярную 

музыку, для воплощения 
собственного замысла. 
Создавать условия для 

разнообразной 
самостоятельной 

творческой деятельности
_________________________ Т Т Р Т Р Й __________________________
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Речевое развитие
Беседы, речевые ситуации, 

составление рассказов и сказок, 
творческие пересказы, 

составление и отгадывание 
загадок, словесные игры, речевые 

тренинги, вопросы

Настольно - 
печатные 

игры с 
правилами, 
сюжетные 

игры,
ситуативные

разговоры
Выбор

партнера,
выбор

изобразительн 
ого материала, 

выбор
изобразительн

ой
деятельности

Активное слушание Создавать 
ситуации, позволяющие ребенку 

реализовать свою 
компетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и 
сверстников Наличие центров 

книгоиздательства в старших и 
подготовительных группах 

(оформление детьми 
собственного речевого творчества 

в форме книжек— малышек, 
речевых газет, рекламных 
плакатов и т.п.). Создание 

условий для
экспериментирования со словом, 
в том числе и с использованием 
универсальных интерактивных 

дидактических пособий.

Создавать ситуации, 
позволяющие ребенку 

реализовать свою 
компетентность, обретая 

уважение и признание 
взрослых и сверстников

Физическое развитие
Спортивные игры, подвижные 

игры, несюжетные, сюжетные, с 
элементами соревнования. 

Спортивные упражнения: летние, 
зимние

Использование схем, алгоритмов, 
пиктограмм при выполнении 

разных видов движений и 
подвижных игр и игр 

спортивного характера. 
Использование нетрадиционного 

физкультурного оборудования. 
Использование маршрутных игр, 

игр - путешествий

физминутки
пальчиковая
гимнастика
комплексы
точечного

самомассажа
Самостоятель

ная
двигательно

игровая 
деятельность 

детей. 
Поддержка 

инициативы в 
составлении 
комплекса и 
проведении 

утренней 
гимнастики и 

О Р У н а 
занятии 
(выбор и 
показ по 
одному 

понравившем 
уся

упражнению 
из ранее 

освоенных 
комплексов; 

придумывани 
е названия 
комплексу;

выбор М У З Ы К И

Утренняя гимнастика, повижные 
игры, народные подвижные игры, 

игровые упражнения, 
двигательные паузы, спортивные 

пробежки, соревнования и 
праздники, эстафеты, 

физминутки, образовательная 
деятельность в спортзале на 

воздухе.
Участие в совместных с 

родителями соревнованиях 
Организации и проведении игры 
(сбор детей на игру при помощи 
зазывалок, стихов, звуков бубна, 

заданий- сюрпризов); 
введение дополнения в правила 

игры (усложнения, введение 
новых ролей; можно предложить 
автору упражнения определить 

победителя и произвести 
награждение

Создавать ситуации, 
позволяющие ребенку 

реализоватьсвою 
компетентность, обретая 

уважение и признание 
взрослых и сверстников. 

Создание ПРС: панно 
«Помоги себе сам», «Наши 

рекорды», «Копилка 
подвижных игр» и т.п. 
Использование схем, 

алгоритмов, пиктограмм 
при выполнении разных 

видов движений и 
подвижных игр и игр 

спортивного характера.

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы
Н а базе образовательного учреж дения функционирует логопедический пункт для оказания 

специальной помощ и детям, имею щ им различны е речевы е наруш ения. О сновной целью логопедического 
пункта является оказание своевременной коррекционной помощ и детям  с различны м и наруш ениями в 
развитии устной речи, посещ аю щ им дош кольное образовательное учреждение.
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Н а п р а вле н и я :
•  обследование состояния речи детей, посещ аю щ их дош кольное образовательное учреждение;
•  раннее вы явление детей с отклонениями в развитии;
•  осущ ествление необходимой коррекции речевы х наруш ений у детей дош кольного возраста;
•  предупреж дение наруш ений письменной речи;
•  развитие у детей произвольного внимания к звуковой стороне речи;
•  трансляция знаний среди педагогов и родителей (законны х представителей) воспитанников;
•  организация консультативно -  просветительской работы  по пропаганде знаний из области коррекции 

речевы х наруш ений у детей дош кольного возраста среди родителей;
•  соверш енствование методов логопедической работы  в соответствии с возможностями, 

потребностями и интересами дош кольника.
•  анализ результативности комплексной коррекционной работы  с детьми дош кольного возраста, 

имею щ их речевые нарушения.
•  клю чевая позиция в комплексном сопровож дении детей с наруш ением  речи принадлеж ит 

воспитателю  подгруппы; координирует профессиональную  деятельность педагог-психолог;
•  организация консультационно-м етодической помощ и воспитателям  по вопросам обучения и 

воспитания дош кольников с наруш ением  речи.
Зачисление детей на коррекционны е занятия проводит учитель-логопед по результатам  обследования 

детей всех возрастны х групп ДОО. П ри зачислении детей учиты вается характер, степень тяж ести речевы х 
наруш ений, возраст детей. В первую  очередь коррекционную  помощ ь оказы ваю т старш им дош кольникам  с 
тем и наруш ениями речевого развития, которые будут препятствовать их успеш ному вклю чению  в процесс 
систематического ш кольного обучения, а такж е детям  младш его и среднего дош кольного возраста со 
слож ны ми речевы ми наруш ениями (общ ее недоразвитие речи, ф онетикоф онематическое недоразвитие 
речи). П рием  детей производится в течение всего учебного года по мере освобож дения мест. Количество 
детей, одновременно заним аю щ ихся в логопедическом  пункте, не превы ш ает 10 человек (в зависим ости от 
речевы х наруш ений и степени вы раж енности дефекта). П родолж ительность подгрупповых коррекционных 
занятий составляет 20-25 минут, индивидуальны х - 15-20 минут. Ч астота проведения коррекционных 
занятий определяется характером  и степенью  вы раж енности речевого наруш ения, возрастом  и 
индивидуальны ми психоф изическими особенностями детей, но не реж е 2 раз в неделю. Занятия с детьми в 
логопедическом  пункте проводятся в дневное время, еж едневно в часы, свободны е от организованной 
деятельности в реж име дня.

К РР представляет собой комплекс мер попсихолого-педагогическому сопровож дению  обучаю щ ихся, 
вклю чаю щ ий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальны х и групповых 
коррекционно-развиваю щ их занятий, а такж е м ониторинг динамики их развития.К РР в М БД О У  д/с № 137 
«И вуш ка» осущ ествляю т педагоги, педагог-психолог, логопед.

2.8. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, включает следующую программу 

патриотического воспитания дошкольников «Мы живём в России». Авторы: Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е.
Программа состоит из 5 разделов: «Родная семья», «Родная природа», «Родной город», «Родная страна», 

«Родная культура»
П арциальная образовательная программа Д О У  направлена на поддерж ку познавательной инициативы 

детей, через вклю ченность детей в экспериментирование, организацию  наблю дений, сравнение, развитие 
способности устанавливать причинно- следственны е отнош ения. В результате чего, у ребенка развивается 
интерес к культурному наследию  родного края, стремление к изучению  и обследованию  новых предметов и 
явлений в своем окруж ении и проявляет интерес к ним.

О бразовательная деятельность по реализации парциальной программы «М ы  ж ивем  в России» 
способствует формированию  у детей отдельны х культурных практик. В больш ей степени способствует 
формированию  правовой практики: воспитанию  уваж ения и терпимости, независимо от происхождения, 
расовой и национальной принадлеж ности, языка, пола, возраста, личностного и поведенческого 
своеобразия; в том  числе внеш него облика и физических недостатков; практики культурной идентификации 
в детской деятельности: познание ребенком  мира культуры, а такж е осознания, одухотворения и реализации 
ребенком себя в мире культуры, ф ормирование ребенком представлений: о себе, семейны х традициях; о 
мире, общ естве, его культурны х ценностях; о государстве и принадлеж ности к нему.

П арциальная образовательная программа «М ы  ж ивем  в России» направлена на поддержку 
познавательной инициативы  детей, через вклю ченность детей в экспериментирование, организацию  
наблю дений, сравнение, развитие способности устанавливать причинно- следственны е отнош ения. В 
результате чего, у ребенка развивается интерес к культурному наследию  родного края, стремление к
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изучению  и обследованию  новых предметов и явлений в своем окруж ении и проявляет интерес к ним.
О сновны ми формами взаимодействия с семьями в процессе реализации программы являю тся: 

привлечение родителей к совместной деятельности с детьми - изготовление альбомов, атрибутов; 
-совместная худож ественно-продуктивная деятельность;
-совместные праздники;
-организация вы ставок совместны х работ;
-посещ ение музеев;
-родительские собрания, консультации

Сложившиеся традиции организации
П ри реализации программы «М ы  ж ивем  в России» традиционны м  являю тся выставки детского 

творчества, традиционная рож дественская игродискотека, ф ольклорны е праздники «М асленица», «Встреча 
весны», государственны е праздники: Д ень П обеды, Д ень защ иты  детей, Д ень защ итников О течества, Д ень 
матери, П раздник семьи, лю бви и верности, Д ень защ итника Отечества.

Описание форм организации работы с детьми, которые соответствуют потребностям и интересам 
детей, а также возможностям педагогического коллектива. Образовательная деятельность,

осуществляемая в ходе 
режимных моментов

П ервая половина дня П рогулка Вторая половина дня

-индивидуальны е и 
подгрупповы е беседы  - 
игровые образовательны е 
ситуации
-ф ормирование навыков 
безопасного поведения - 
рассматривание альбомов, 
иллю страций, костю мов 
досуги
-сю ж етно-ролевы е игры - 
чтение худож ественной 
литературы  
загады вание загадок 
дидактические игры

-посещ ение вы ставок - 
экскурсии
различны е игры  (народные, 
хороводные, подвиж ные) - 
наблю дения -индивидуальная 
работа -общ ение детей со 
сверстниками и взрослым 
игры  с речевы м 
сопровож дением  
беседа
обогащ ение и активизация 
словаря

образовательны е ситуации 
-индивидуальны е и 
подгрупповы е беседы 
дидактические игры 
сю ж етно-ролевы е игры 
продуктивная деятельность 
ситуативны е беседы 
экспериментальная деятельность 
чтение худож ественной 
литературы
слуш ание музыкальных 
произведений - худож ественно - 
проектная деятельность

Образовательная деятельность в процессе самостоятельной деятельности детей
Рассм атривание иллю страций, картинок, альбомов Х удож ественно-творческая деятельность 

Д идактические игры
Все виды самостоятельной продуктивной деятельности С амостоятельное чтение детьми коротких 

стихотворений С овместны е игры Д идактические игры

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации
Программы

Формы работы Способы Методы Средства

И ндивидуальная 
П одгрупповая 
Г рупповая 
С овместная игра со 
сверстниками 
Совместная 
деятельность 
воспитателя с детьми 
С амостоятел ьная 
деятельность

Рассматривание
Н аблю дение
Экспериментирование
И сследовательская
деятельность
Развиваю щ ая игра
П роблемная ситуация

И гровой
Н аглядный
Н аблю дение
Игра
Показ
Д иалог
Беседа
Выполнение

П редметы
материальной культуры 
Н атуральны е объекты 
И гровые пособия А льбомы  
Д идактический 
материал И гровы е пособия
т с о
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2.8. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ
Пояснительная записка

П рограм м а воспитания основана на воплощ ении национального воспитательного идеала, который 
понимается как высш ая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке.

П од воспитанием  понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 
самоопределения и социализации обучаю щ ихся на основе социокультурных, духовно-нравственны х 
ценностей и принятых в российском  общ естве правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общ ества и государства, ф ормирование у обучаю щ ихся чувства патриотизма, граж данственности, уваж ения 
к памяти защ итников О течества и подвигам  Героев О течества, закону и правопорядку, человеку труда и 
старш ему поколению , взаимного уважения, береж ного отнош ения к культурному наследию  и традициям 
многонационального народа Российской Ф едерации, природе и окруж аю щ ей среде4.

О снову воспитания на всех уровнях, начиная с дош кольного, составляю т традиционны е ценности 
российского общ ества. Традиционны е ценности -  это нравственны е ориентиры, формирую щ ие 
м ировоззрение граж дан России, передаваемы е от поколения к поколению , леж ащ ие в основе 
общ ероссийской граж данской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляю щ ие 
граж данское единство, наш едш ие свое уникальное, самобы тное проявление в духовном, историческом  и 
культурном развитии м ногонационального народа России5.

П рограм м а воспитания предусматривает приобщ ение детей к традиционны м  ценностям  российского 
общ ества -  жизнь, достоинство, права и свободы  человека, патриотизм, граж данственность, служение 
О течеству и ответственность за  его судьбу, вы сокие нравственны е идеалы, крепкая семья, созидательны й 
труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощ ь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 
России6.

В ся система ценностей российского народа находит отраж ение в содерж ании воспитательной работы 
ДОО, в соответствии с возрастны ми особенностями детей.

Ц енности Родина и природа леж ат в основе патриотического направления воспитания.
Ц енности милосердие, жизнь, добро леж ат в основе духовно-нравственного направления воспитания
Ц енности человек, семья, дружба, сотрудничество леж ат в основе социального направления 

воспитания.
Ц енность познание леж ит в основе познавательного направления воспитания.
Ц енности ж изнь и здоровье леж ат в основе физического и оздоровительного направления воспитания.
Ц енность труд леж ит в основе трудового направления воспитания.
Ц енности культура и красота леж ат в основе эстетического направления воспитания.
Ц елевы е ориентиры  воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики возможны х 

достиж ений ребёнка, которые коррелирую т с портретом  вы пускника ДО О  и с традиционны м и ценностями 
российского общества.

С учётом  особенностей социокультурной среды, в которой воспиты вается ребёнок, в программе 
воспитания находит отраж ение взаимодействие всех субъектов воспитательны х отнош ений. Реализация 
П рограм м ы  воспитания предполагает социальное партнерство ДО О  с другими учреж дениям и образования и 
культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том  числе системой дополнительного образования детей.

2.8.1. Целевой раздел программы воспитания 

Цель программы воспитания
О бщ ая цель воспитания в ДО О  - личностное развитие дош кольников и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовы х ценностей российского общ ества через:
- ф ормирование ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру, другим  лю дям, себе;
- овладение первичны ми представлениями о базовых ценностях, а такж е вы работанны х общ еством 

нормах и правилах поведения;

4Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 
законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063)
5 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, 
утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, 
№ 46, ст. 7977).
6Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных ценностей, 
утверяедённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской 
Федерации, 2022, № 46, ст. 7977).
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- приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 
национальны ми ценностями, нормами и правилами, приняты ми в обществе.

Ц ель рабочей программы  воспитания реализуется через следую щ ие задачи, вы полнение которых 
необходимо реализовать на разны х этапах дош кольного образования детей от 2 до 8 лет:

Направление воспитания: Патриотическое
О бщ ие задачи по направлению :
- содействовие формированию  у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защ итника 
О течества и творца (созидателя), ответственного за  будущ ее своей страны.
воспитание у дош кольников нравственны х качеств, интереса, чувства лю бви и уваж ения к своей стране - 
России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (граж данский патриотизм), 
ответственности, ощ ущ ения принадлеж ности к своему народу.
- П атриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизм а как нравственного чувства, 
которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа ж изни и её уклада, народны х и 
семейны х традиций.
- формирование «патриотизма наследника», испы ты ваю щ его чувство гордости за  наследие своих предков 
(предполагает приобщ ение детей к истории, культуре и традициям  наш его народа: отнош ение к труду, 
семье, стране и вере); «патриотизма защ итника», стремящ егося сохранить это наследие (предполагает 
развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма 
созидателя и творца», устрем ленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины  
(предполагает конкретны е каж додневны е дела, направленные, например, на поддерж ание чистоты  и 
порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейш ем  - на развитие всего своего населенного пункта, района, 
края, О тчизны  в целом).

М ла д ен ч е ск и й  и р а н н и й  возраст  (до 3 -х  лет )

И нвариантны е
задачи

Ф ормирование у ребенка привязанности, лю бви к семье и близким, окруж аю щ ему миру.

Вариативны е
задачи

-напомнить детям название родного города
-формировать первичные представления о народных традициях и праздниках 
-воспитание любви к природе родного края и его красоте;
-формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 
растениям, животным.

Д о ш к о ль н ы й  возраст  (до 8 лет )
И нвариантны е

задачи
В оспитание у ребенка лю бви к своей малой родине и к стране.
Ф ормирование чувства привязанности к родному дому, семье, близким людям.
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Вариативны е
задачи

расш ирение предст авлений о городе Брянске, его традициях, ист орическом  прошлом, 
культ урном наследии (город боевой славы, им ена Брянских улиц, парк-м узей «Деревянная  
сказка», К урган Бессмерт ия, площ адь партизан, П арт изанская поляна, пам ят ник воинам- 
водит елям  и др.);
ознакомление с ист орией возникновения города, как изм енился облик города (от  
деревянны х дом ов до м ногоэт аж ны х зданий);
воспит ание пат риот ических чувст в дош кольников через ознакомление с символикой  
города Брянска: герб, флаг, гим н (знакомст во с гим ном  Брянских ком позит оров -  «Ш умел  
сурово Брянский лес»);
воспит ание уваж ения к защ ит никам  Отечества, пам ят и павш их бойцов на примере  
героев зем ляков (героев С овет ского Союза: М .И . Дуки, Д .В . Емлю т ин, В.И. Сафронова, 
М .П . Ромаш ин, А.В. Горбат ов, А.И. Виноградов, П.М. К ам озин и др., с подвигом  
богат ы ря П ересвет а, его значением  для судьбы  города и страны, как лю ди  чтят память  
о герое);
закрепление знаний об  улице, на  кот орой ж ивет  ребенок, почем у она т ак названа; 
ознакомление с т ворчест вом  Ф.И. Тютчева, А.К. Толстого, В Д . Динабургского; 
знаком ст во с раст ит ельны м  и ж ивот ны м  миром, занесенны е в К расную  книгу Брянской  
области.

Направление воспитания: Духовно-нравственное
О бщ ие задачи по направлению :
1. Ц ель духовно-нравственного направления воспитания -  формирование способности к духовному 
развитию , нравственному самосоверш енствованию , индивидуально-ответственном у поведению.
2. Ц енности - жизнь, милосердие, добро леж ат в основе духовнонравственного направления воспитания.
3. Д уховно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносм ы словой сферы дош кольников на 
основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общ ности, содерж анием  которого является освоение 
социокультурного опы та в его культурно-историческом  и личностном  аспектах.

М ла д ен ч е ск и й  и р а н н и й  возраст  (до 3 -х  лет )

И нвариантны е
задачи

Развивать способность понять и принять, что такое «хорош о» и «плохо». 
Ф ормирование у ребенка проявлять сочувствие, доброту.

Вариативны е
задачи

Знаком ст во дет ей с народны м и промыслами, с их историей, традициями, мат ериалом,
кот оры й использую т  м аст ера
Воспит ание доброго от нош ения к окруж аю щ им

Д о ш к о л ь н ы й  возраст  (до 8 лет )

И нвариантны е
задачи

Ф ормировать способность различать основные проявления добра и зла, принимать и 
уваж ать традиционны е ценности, ценности семьи и общ ества, способность к сочувствию  и 
заботе, к нравственному поступку.
Развивать способность не оставаться равнодуш ны м  к чуж ому горю, проявлять заботу; 
С амостоятельно различать основны е отрицательны е и полож ительны е человеческие 
качества, иногда прибегая к помощ и взрослого в ситуациях морального выбора.

Вариативны е
задачи

Ф ормироват ь у  дет ей навы ки социокульт урного взаимодейст вия; 
Учить радоват ь друг друга и радоват ься  за  других

Закреплят ь знания дет ей о православны х праздниках ст раны  
Совмест ное обсуж дение пост упков  

П риобщ ение дет ей к т рудовы м  акциям
Направление воспитания: Социальное
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О бщ ие задачи по направлению :
•  Ц ель социального направления воспитания -  ф ормирование ценностного отнош ения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелю бия, умения находить общ ий язы к с другими людьми.
•  Ц енности -  семья, дружба, человек и сотрудничество леж ат в основе социального направления 

воспитания.
•  В дош кольном  детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных отнош ений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообщ а, подчиняться правилам, нести ответственность за  свои 
поступки, действовать в интересах других людей. Ф ормирование ценностно-см ы слового отнош ения ребёнка 
к социальному окруж ению  невозмож но без грамотно вы строенного воспитательного процесса, в котором 
проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общ ностях.

•  Важ ной составляю щ ей социального воспитания является освоение ребёнком  моральны х ценностей, 
ф ормирование у него нравственны х качеств и идеалов, способности ж ить в соответствии с моральными 
принципами и нормами и воплощ ать их в своем поведении. К ультура поведения в своей основе имеет 
глубоко социальное нравственное чувство - уваж ение к человеку, к законам  человеческого общ ества. 
Конкретные представления о культуре поведения усваиваю тся ребёнком  вместе с опы том поведения, с 
накоплением нравственны х представлений, ф ормированием  навыка культурного поведения.

М ла д ен ч е ск и й  и р а н н и й  возраст  (до 3 -х  лет )
И нвариантны е

задачи
П одготовка к будущ ей семейной жизни, к роли матери и отца.
Развитие способности различать свою половую  принадлеж ность по внеш ним признакам 
(одежде, прическе) и имени.
Ф ормирование способности понять и принять, что такое «хорош о» и «плохо». 
Ф ормирование у ребенка интереса к другим  детям, способности бесконф ликтно играть 
рядом  с ними.
П оощ рение проявления ребенком самостоятельности, позиции «Я сам!».
В оспитание у ребенка чувства доброж елательности, поощ рение проявления сочувствия, 
доброты.
Ф ормирование у ребенка способности к самостоятельны м (свободным) активны м 
действиям  в общ ении, умения общ аться с другими лю дьми с помощ ью  вербальны х и 
невербальны х средств общения.
С оздавать условия для овладения ребенком речью.

Вариативны е
задачи

знаком ст во дет ей с распределением  р о лей  в семье, образами поведения на мат ериале  
русского  народного фольклора;
обучение дет ей взаимодейст воват ь друг с другом  в различны х видах дет ской  
деятельности.

Д о ш к о л ь н ы й  возраст  (до 8 лет )
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И нвариантны е
задачи

П одготовка к будущ ей семейной жизни, к роли матери и отца.
Развитие способности различать свою половую  принадлеж ность по внеш ним признакам 
(одежде, прическе) и имени.
Ф ормирование способности понять и принять, что такое «хорош о» и «плохо». 
Ф ормирование у ребенка интереса к другим  детям, способности бесконф ликтно играть 
рядом  с ними.
П оощ рение проявления ребенком самостоятельности, позиции «Я сам!».
В оспитание у ребенка чувства доброж елательности, поощ рение проявления сочувствия, 
доброты.
Ф ормирование у ребенка способности к самостоятельны м (свободным) активным 
действиям  в общ ении, умения общ аться с другими лю дьми с помощ ью  вербальны х и 
невербальны х средств общения.
С оздавать условия для овладения ребенком речью.

Вариативны е
задачи

»развит ие инт ереса и уваж ения к деят ельност и взрослы х на благо родного  края, 
ст ремление участ воват ь в совмест ной со взрослы ми деят ельност и социальной  
направленност и;

»приобщ ение дет ей к участ ию  в городских мероприят иях, социальных, природоохранны х  
акциях.

Направление воспитания: Познавательное
О бщ ие задачи по направлению
Ц ель познавательного направления воспитания -  формирование ценности познания.
Ц енность -  познание леж ит в основе познавательного направления воспитания.
В ДО О  проблема воспитания у детей познавательной активности охваты вает все стороны  воспитательного 
процесса и является непременны м условием  ф ормирования умственны х качеств личности, 
самостоятельности и инициативности ребёнка. П ознавательное и духовно-нравственное воспитание долж ны  
осущ ествляться в содерж ательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 
деф орм ирует личностное развитие ребёнка.
Значимы м является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины  мира, в 
которой интегрировано ценностное, эм оционально окраш енное отнош ение к миру, лю дям, природе, 
деятельности человека.

М ла д ен ч е ск и й  и р а н н и й  возраст  (до 3 -х  лет )
И нвариантны е

задачи
Ф ормирование и поддерж ание интереса ребенка к окруж аю щ ему миру и активности в 
поведении и деятельности.

Вариативны е
задачи

(примеры)

• ф ормирование у  дет ей инт ереса к книге;
• вклю чение дет ей в совмест ные со взрослы ми практ ические познават ельны е  

дейст вия эксперим ент ального характ ера;
ф ормирование предст авления дет ей о ж ивот ны х и раст ениях родного  края.

Дошкольный возраст (до 8 лет)
инвариантные

задачи
Ф ормирование у ребенка лю бознательности, наблю дательности, потребности в 
самовы ражении, в том  числе творческом.
П оощ рение и поддерж ание у ребенка активности, самостоятельности, инициативы  в 
различны х видах деятельности и в самообслуживании.
С пособствование ф ормированию  у ребенка первичной картины  мира на основе 
традиционны х ценностей российского общества.

Вариативны е
задачи

• организация сот рудничест ва дет ей в проект ах по конкрет ной т емат ике;
• выращ ивание раст ений  своего региона.
создават ь для поддерж ки дет ской инициат ивы  П Д Р  - прост ранст во дет ской реализации  
(возмож ност ь каж дого реб енка  проявит ь инициат иву, сф ормулироват ь и реализоват ь  
свою идею, предъявит ь результ ат  сообщ ест ву и увидет ь (осознат ь) полезност ь своего  
т руда для окруж ающих.

Направление воспитания: Физическое и оздоровительное
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О бщ ие задачи по направлению
Ц ель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отнош ения детей к 
здоровом у образу жизни, овладение элем ентарны м и гигиеническими навы ками и правилами безопасности. 
Ц енности - ж изнь и здоровье леж ит в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 
Ф изическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны  и укрепления здоровья 
детей, становления осознанного отнош ения к ж изни как основополож ной ценности и здоровью  как 
совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.

М ла д ен ч е ск и й  и р а н н и й  возраст  (до 3 -х  лет )

И нвариантны е
задачи

П риобщ ение ребенка к выполнению  действий по самообслуживанию : мытью  рук, 
самостоятельному приему пищи, приготовлению  ко сну и т. д.
Ф ормирование и поддерж ание у ребенка стремления быть опрятным.
Ф ормирование и поддерж ание интереса к физической активности.
П риобщ ение ребенка к соблю дению  элем ентарны х правил безопасности в быту, в ДОО, на 
природе.
Н апом инание детям  о том, что они всегда могут обратиться за  помощ ью  к воспитателю , 
другому ребенку.

Вариативны е
задачи

• . ф ормирование навы ков безопасного поведения в условиях своей мест ност и; 
ознакомление дет ей с элем ент арны м и правилам и здорового питания.

Д о ш к о л ь н ы й  возраст  (до 8 лет )
И нвариантны е

задачи
Ф ормирование у ребенка основны х навыков личной и общ ественной гигиены. 
Ф ормирование и поддерж ание у ребенка стремления соблю дать правила безопасного 
поведения в быту, социуме (в том  числе в циф ровой среде), природе.
П оддерж ание у детей ж елания помогать малы ш ам безопасно вести себя в помещ ении и на 
прогулке, береж но относиться к ним.

Вариативны е
задачи

1 обобщ ение и сист ем ат изация знаний безопасного поведения в условиях своей  
м ест ност и;

1 развит ие инт ереса к русским  народны м  играм;
1 организация подвиж ных, спорт ивны х игр, в т ом  числе, народны х игр и дворовы х игр  
Б рянской област и на т еррит ории дет ского сада;

1 создание дет ско-взрослы х проект ов по здоровом у образу ж изни.
1 знаком ст во дет ей со знам енит ы м и спорт см енам и Брянского края (Александр  
Болъш унов (лыж ник), А рт ем  О сипенко (самбист), М аксим  М огучее (тяж елоатлет), 
И лья Бородин (пловец), В лада  Коваль (теннисистка), В ит алий М инаков (боец 
смеш енного ст иля) и др.

Н а п р а в л е н и е  в о сп и тан и я : Т рудовое

О бщ ие задачи по направлению
Ц ель трудового воспитания - формирование ценностного отнош ения детей к труду, трудолю бию  и 
приобщ ение ребёнка к труду.
Ц енность -  труд леж ит в основе трудового направления воспитания.
Трудовое направление воспитания направлено на ф ормирование и поддерж ку привы чки к трудовому 
усилию , к доступному напряж ению  физических, умственны х и нравственных сил для реш ения трудовой 
задачи; стремление приносить пользу лю дям. П овседневны й труд постепенно приводит детей к осознанию  
нравственной стороны  труда. С ам остоятельность в выполнении трудовы х поручений способствует 
формированию  ответственности за  свои действия.

М ла д ен ч е ск и й  и р а н н и й  возраст  (до 3 -х  лет )
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И нвариантны е
задачи

П риучение ребенка к поддерж анию  элем ентарного порядка в окруж аю щ ей обстановке. 
Ф ормирование и поддерж ание стремления помогать взрослому в доступны х действиях. 
Ф ормирование и поддерж ание стрем ления к самостоятельности в самообслуж ивании, в 
быту, в игре, в продуктивны х видах деятельности.

Вариативны е
задачи

• ознакомление дет ей с проф ессиям и родит елей;
• приобщ ение дет ей к сам ообслуж иванию ;
ф ормирование навы ка уборки  игрушек, ст роит ельного мат ериала, оборудования. 

Д о ш к о л ь н ы й  возраст  (до 8 лет )
И нвариантны е

задачи
Ф ормирование понимания ценности труда в семье и в общ естве на основе уваж ения к 

лю дям труда и результатам  их деятельности.
П оощ рение проявлений у ребенка трудолю бия при вы полнении поручений и в 

самостоятельной деятельности.
Вариативны е

задачи
• организация регулярны х деж урст в;
• знаком ст во с пром ы ш ленны м  и сельскохозяйст венны м  ком плексом  Брянской области;
• знаком ст во с профессиями, связанны м и со специф икой родного  края (стекольщик, 

картофелевод, лесник);
• расш ирение предст авлений о проф ессии худож ника, значим ост и его т руда для ж ит елей  

города и ст раны (М узей брат ьев Ткачевых);
• развит ие т рудолю бия и ф ормирование общ ест венны х м от ивов труда, побуж дение  

ж елания приносит ь пользу лю дям;
• воспит ание лю бви к р од ном у краю, береж ного от нош ения к продукт ам  труда, 

гордост и за  земляков.

Направление воспитания: Этико-эстетическое
О бщ ие задачи по направлению :
Ц ель эстетического направления воспитания -  способствовать становлению  у ребёнка ценностного 
отнош ения к красоте.
Ц енности -  культура, красота, леж ат в основе эстетического направления воспитания.
Эстетическое воспитание направлено на воспитание лю бви к прекрасному в окруж аю щ ей обстановке, в 
природе, в искусстве, в отнош ениях, развитие у детей ж елания и умения творить. Эстетическое воспитание 
через обогащ ение чувственного опы та и развитие эм оциональной сферы личности влияет на становление 
нравственной и духовной составляю щ их внутреннего мира ребёнка. И скусство делает ребёнка отзывчивее, 
добрее, обогащ ает его духовны й мир, способствует воспитанию  воображения, чувств. К расивая и удобная 
обстановка, чистота помещ ения, опрятны й вид детей и взрослы х содействую т воспитанию  худож ественного 
вкуса.

Младенческий и ианний возиаст (до 3-х лет!
И нвариантны е
задачи

В оспитание у ребенка эм оциональной отзывчивости к красоте.
Ф ормирование и поддерж ание у ребенка интереса и ж елания заним аться продуктивны ми 
видами деятельности.
П оддерж ание у ребенка эстетически привлекательного образа своего пола.

Вариативны е
задачи

1 ознакомление дет ей с искусст вом  и худож ест венны м и произведениям и своего региона; 
1 знаком ст во с т радициям и веж ливого поведения.

Д о ш к о л ь н ы й  возраст  (до 8 лет )

И нвариант ны е
задачи

Ф ормирование у  р еб енка  способност и воспринимат ь и чувст воват ь прекрасное в быту, 
природе, поступках, искусстве.
Ф ормирование и поддерж ание у  дет ей ст рем ления к от ображ ению  прекрасного в 
продукт ивны х видах деят ельност и.
Ф ормирование у  р еб енка  основ худож ест венно-эст ет ического вкуса.
Ф ормирование у  дет ей культ уры  поведения в соот вет ст вии со своим  полом.
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Вариат ивны е
задачи

приобщ ение дет ей к искусству, худож ест венны м  и м узы кальны м  произведениям  
Б рянской област и;
ф ормирование ум ения  выделят ь изобразит ельно-вы разит ельны е средства, 
осмы сливат ь характ ер персонаж ей, ум ен ия  дават ь нравст венную  оценку пост упкам  
персонаж ей при ознаком лении с произведениям и дет ской худож ест венной  
лит ерат уры ;
знаком ст во дет ей с т радиционны м  народны м  кост ю м ом  Б рянской области; 
знаком ст во с народны м и пром ы слам и родного  края (М глинская игрушка, 
Н овозы бковское т качест во (рушники; К арачевская елочная игруш ка); 
знаком ст во с ж анрам и русского  народного фольклора: потешки, прибаутки, 
част уш ки; русской  лирической песней; народны м и т анцами;
знаком ст во с русским и  праздниками, обрядовы ми песням и (колядки, масленица, 
яблочны й спас);
создание т ворческого продукт а на основе рем есел своего региона.

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания.

2.8.2.1. У к л а д Д О У
Уклад, в качестве установивш егося порядка ж изни образовательного учреж дения, определяет 

мировосприятие, гармонизацию  интересов и возмож ностей совместной деятельности детских, взрослы х и 
детско-взрослы х общ ностей в пространстве дош кольного образования.

У клад Д О У  - это ее необходимы й фундамент, основа и инструмент воспитания.
У клад задает и удерж ивает ценности воспитания для всех участников образовательны х отнош ений: 

руководителя ДОУ, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 
(законны х представителей), субъектов социокультурного окруж ения образовательного учреждения.

У клад М Б Д О У  детский сад № 137 «И вуш ка» опирается на базовы е национальны е ценности, традиции 
региона и образовательного учреждения, задает культуру поведения сообщ еств, учиты вает специфику и 
конкретны е формы организации распорядка дня, соблю дение оптимального двигательного режима, 
разумное чередование и сочетание умственных, эмоциональны х и физических нагрузок в специально 
организованной деятельности детей, совместной со взрослыми, а такж е самостоятельной деятельности. 
О бязательно вы делено время для восприятия худож ественной литературы, утреннего и вечернего круга.

К лю чевы м и элем ентами уклада М Б Д О У  детский сад № 137 «И вуш ка» г.Брянска значатся:
•  безопасны е условия организации воспитательного процесса,
•  принятие действую щ их норм, правил поведения, этикета, нравственны х ценностей во 

взаимодействии между детьми и педагогами, педагогами и родителями, между детьми, вклю чая нормы 
общ ения участников образовательны х отнош ений в социальны х сетях,

•  атмосфера эм оционального ком ф орта и благополучия,
•  организация различны х видов детской деятельности (организованной, совместной), создание 

условий для самореализации воспитанников в самостоятельной деятельности, конкурсном движении,
•  слож ивш иеся традиции ДОУ, группы,
•  созданная в ДОУ, группах развиваю щ ая предметно-пространственная среда, эстетика и дизайн 

оформления в повседневной жизни, к собы тийны м мероприятиям,
•  наличие интереса у взрослы х и детей (сообщ ества),
•  участие в творческих конкурсах, соревнованиях, фестивалях, мероприятиях, социально значимы х 

акциях регионального, областного уровня.
Цель деятельности Детского сада - осущ ествление образовательной деятельности по реализации 

образовательны х программ дош кольного образования.
П редм етом  деятельности Д етского сада является ф ормирование общ ей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностны х качеств, формирование 
предпосы лок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья воспитанников.

Смысл деятельности М Б Д О У  д/с № 137 «И вуш ка» в создании условий для всестороннего развития 
детей их успеш ной социализации.

М иссия М Б Д О У  д/с № 137 «И вуш ка» заклю чается в объединении усилий Д О У  и семьи для создания 
условий, раскры ваю щ их индивидуальность ребенка и способствую щ их формированию  компетенций, 
которые обеспечиваю т ему успеш ность сегодня и в будущем.

М иссия ДО О  - предоставление каж дому ребенку возм ож ности радостно и содерж ательно прожить

134



самоценны й период дош кольного детства с возмож ностью  максимальной самореализации, сохранение и 
укрепление здоровья каждого ребенка, осущ ествление коррекции речевого развития детей__________________

Элементы
уклада

что есть От чего нужно 
отказаться

что нужно добавить

Ценности ценност ь уваж ения и принят ия  
лю бого  ребенка  со ст ороны  

воспит ат елей

ценност ь развит ия т ворческих  
способност ей ребенка  со ст ороны  

родит елей

Установка родит елей  на  
то, чт о развит ие  

т ворческих  
способност ей ребенка  

возмож но т олько в 
индивидуальной работ е

Ц енност ь принят ия  
лю бого  ребенка  всеми  

участ никам и  
образоват ельны х  

от нош ений ценность  
раскры т ия личност ного  

пот енциала каж дого  
ребенка  в совмест ной  

деят ельност и дет ей со  
взрослы ми

Правила и 
нормы

1. П равила деж урст ва дет ей при  
подгот овке к прием у пищ и

2.Еж едневная зарядка дет ей в 
м узы кальном  зале

О т казат ься от запрет а  
на посильное участ ие  

дет ей в сит уациях  
самообслуж ивания

1 Д е т и  помогаю т  
пом ощ нику воспит ат еля  

убират ь и мы т ь  
игруш ки

2 .С от рудники  
еж едневно делаю т

Традиции и 
ритуалы

1. Утро радост ны х вст реч

Воспит ат ель лично  вст речает  
родит елей  и каж дого ребенка, 
здоровает ся с ним, выраж ает  

радост ь по поводу того. Что они  
пришли.

2. П разднование дня рож дения  в 
группе именинника: воспит ат ель  
дарит  подарок, с дет ьми водит  

хоровод и поет  каравай, дет и  
вы сказы ваю т  свои пож елания, 

т аким  образом  
подчеркиваем  значимост ь  
каж дого реб енка  в группе;

3. П роведение общ ест венны х и 
сезонны х праздников: «День 
знаний», «День дош кольного  

работ ника», «День матери», 
«Н овый год», «День Защ ит ника  
Отечества», «8 март а», «День  

Победы», «День защ ит ы  детей». 
4. О рганизация проект ной  

деят ельност и

О т казат ься от  
ф ормального  

воспроизведения  
рит уалов,

акт уализироват ь их 
воспит ат ельны е смыслы

Заведую щ ая каж дый  
день вст речает  и 

привет ст вует  дет ей и 
родит елей  на входе в 

Д О О

Система 
отношений в 

разных 
общностях

1.М аст ерская добры х дел - 
приобщ ение дет ей и родит елей  к 

совмест ному т ворчест ву к 
праздникам, акциям, проводим ы х в 

Д О У  с целью уст ановления  
доброж елат ельной ат м осф еры  в 
семье и расш ирения  знаний дет ей  

о своих близких людях.
2.К оллект ивное планирование, 

разработ ка и проведение общ их  
м ероприят ий

О т казат ься от  
уст ановки на  

конкурент ност ь м еж ду  
дет ьм и и м еж ду  

родит елям и

учет , поддерж ка и 
согласование  

(гармонизация) дет ских  
инициат ив в дет ской  

общ ност и
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Характер
воспитательн

ых
процессов

Воспит ат ель от вечает  за  все 
аспект ы  ж изнедеят ельност и

О т казат ься от  
гиперопеки каж дого  
от дельного ребенка

дет ская общ ност ь  
являет ся полноправны м  

участ ником  
воспит ат ельного

Предметно
пространстве

иная
среда

Р П П С  соот вет ст вует  
т ребованиям  Ф ГОс и П О О П

О т казат ься от  
перенасы щ енност и  
р П П с пособиям и и 
м ат ериалам и для  

дидакт ических игр

1. С оздание прост ранст в  
кул ът ивирования  

т радиционны х дет ских  
игр

2. Создание
т ем ат ических уголков  

по направлениям  
воспит ания (социальное,

Принципы жизни и воспитания ДОУ
•  обеспечиваю т всестороннее развитие каж дого ребенка, в том  числе развитие социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальны х, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка;

•  реализую т принцип возрастного соответствия - содерж ания и методы дош кольного образования в 
соответствии с психическими законам и развития и возрастны ми особенностями;

•  сочетаю т принципы  научной обоснованности и практической применимости - соответствую т 
основны м полож ениям возрастной психологии и дош кольной педагогики;

•  соответствую т критериям  полноты, необходимости и достаточности - поставленны е цели и задачи 
реш аю т на необходимом и достаточном материале, максимально приближ аясь к разумному «минимуму»;

•  объединяю т обучение и воспитание в целостны й образовательны й процесс на основе традиционны х 
российских духовно-нравственны х и социокультурны х ценностей;

•  построены  на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в общ естве правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общ ества и государства;

•  обеспечиваю т преемственность между всеми возрастны ми группами, между детским садом  и 
начальной ш колой;

•  реализую т принцип индивидуализации дош кольного образования, что означает построение 
образовательного процесса с учетом  индивидуальны х особенностей, возмож ностей и интересов детей;

•  базирую тся на личностно-ориентированном  взаимодействии взрослого с ребенком, что означает 
понимание (признание) уникальности, неповторимости каж дого ребенка; поддержку и развитие 
инициативы  детей в различны х видах деятельности;

•  предусм атриваю т учет региональной специфики и особенностей;
•  реализуется принцип откры тости дош кольного образования;
•  предусм атриваю т эф ф ектное взаимодействие с семьями воспитанников;
•  использую тся возм ож ности сетевого взаимодействия с местны м сообщ еством;
•  предусм атриваю т создание современной инф орм ационно-образовательной среды ДОУ;
•  создаю т условия для проф ессионального и личностного роста педагогов.
П рограм м а воспитания М Б Д О У  д/с № 137 «И вуш ка» г.Брянска построена на основе духовно

нравственны х и социокультурны х ценностей, приняты х в общ естве правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общ ества и опирается на следую щ ие принципы:

•  П ринцип гуманизма. П риоритет ж изни и здоровья человека, прав и свобод личности, воспитание 
взаимоуваж ения, трудолю бия, граж данственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, 
береж ного отнош ения к природе и окруж аю щ ей среде, рационального природопользования.

•  П ринцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 
разделяемы х всеми участникам и образовательны х отнош ений, содействие, сотворчество и сопереживание, 
взаимопонимание и взаимное уважение.

•  П ринцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, 
вклю чая культурны е особенности региона.

•  П ринцип следования нравственному примеру. П ример как метод воспитания позволяет расш ирить 
нравственны й опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную  
рефлексию , обеспечить возмож ность выбора при построении собственной системы ценностны х отнош ений, 
продемонстрировать ребенку реальную  возмож ность следования идеалу в жизни.

•  П ринципы  безопасной жизнедеятельности. Защ ищ енность важных интересов личности от
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внутренних и внеш них угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения.
•  П ринцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значим ость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщ ения к культурны м ценностям  и их освоения.
•  П ринципы  инклю зивного образования. О рганизация образовательного процесса, при которой все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно - этнических, язы ковы х и 
иных особенностей, вклю чены  в общ ую  систему образования.

Д анны е принципы  реализую тся в укладе ДОУ.

Образ ДОУ, её особенности, символика, внешний имидж
М БД О У  д/с № 137 «И вуш ка» г.Брянсука - это учреж дение с м ноголетней историей, и в тож е время 

современное, динам ично развиваю щ ееся образовательное учреж дение, в котором сохраняю тся лучш ие 
традиции прош лого, осущ ествляется стремление к современному и инновационному будущему. Главная 
особенность организации деятельности в Д О У  на современном  этапе - это уход от учебной деятельности, 
повы ш ение статуса игры, как основного вида деятельности детей дош кольного возраста; вклю чение в 
процесс эф ф ективны х форм работы  с детьми: И КТ, проектной деятельности, игровых, проблем но
обучаю щ их ситуаций в рамках интеграции образовательны х областей.

М униципальное бю дж етное дош кольное образовательное учреж дение детский сад №  137 «И вуш ка» 
г.Брянска (далее - Д етский сад) располож ено в ж илом районе города вдали от производящ их предприятий и 
торговы х мест. Здание Д етского сада построено по типовому проекту. П роектная наполняемость на 139 
мест. О бщ ая площ адь здания 1594,2 кв. м., из них площ адь помещ ений, используемы х непосредственно для 
нужд образовательного процесса 673,1 кв.м.

Д О У  обеспечивает получение дош кольного образования, присмотр и уход за  воспитанниками в 
возрасте от 2 лет до прекращ ения образовательны х отнош ений. В Д О У  ф ункционирует 6 групп 
общ еразвиваю щ ей направленности.

Реж им  работы: пятидневная неделя в течение календарного года. Время работы: 7.00-19.00 с 
понедельника по пятницу. В ы ходны е дни: суббота, воскресенье, праздничны е дни.

Д етский сад имеет территорию  с игровым оборудованием, метеостанцией, зелены м и насаждениями, 
цветниками, огородом.

М атериально-техническая база на хорош ем  уровне, педагоги имею т высокий профессиональны й 
уровень. К оллектив Д О У  стабильный, способны й предоставить качественное образование воспитанникам  
во взаимодействии с законны м и представителями и социумом, имеет полож ительны е отзывы, востребован.

Родители воспитанников (законны е представители) являю тся активны ми участниками 
образовательной деятельности, в том  числе, принимаю т участие в ф ормировании основной 
общ еобразовательной программы, принимаю т участие в организации и проведении совместных 
м ероприятий с детьми в М БД О У  (утренники, развлечения, физкультурны е праздники, досуги, дни здоровья 
и др.), создаю т (принимаю т участие в деятельности) коллегиальны х органов управления, предусмотренны х 
уставом  М БДОУ.

Родители воспитанников (законны е представители) имею т право обращ аться в комиссию  по 
урегулированию  споров между участникам и образовательны х отнош ений М БД О У  для защ иты  прав своего 
ребенка, оказывать посильную  помощ ь, направленную  на развитие материальной базы ДО.

П едагогический коллектив детского сада строит свою работу по воспитанию  и обучению  детей в 
тесном  контакте с семьёй. В учреж дении изучается контингент родителей, социальны й и образовательный 
статус членов семей воспитанников.

Традиционны е события, праздники, м ероприятия представляю т собой годовой цикл мероприятий, 
проводимы х в различны х формах, направленны х на реализацию  П рограм м ы  в основной период (с 1 
сентября по 31 мая), а такж е в период летней оздоровительной кампании (соответствует текущ ем у графику 
ф ункционирования дош кольного отделения в летний период).

Н аправленность и тем атика м ероприятий формируется на основе следую щ их областей:
•  исторические и общ ественно значимы е события;
•  сезонные явления в природе, ж ивотны й и растительны й мир, мир неж ивой природы;
•  национальны е праздники, традиции;
•  тем атические недели (моя семья, традиции русского народа);
•  иные темы, связанны е с миром человека.
•  традиции и ритуалы, особы е нормы, этикет ДОО.

Общности (сообщества) ДОО 
П р оф ессион альная  общ ност ь
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В М БД О У  детский сад № 137 «И вуш ка» г. Брянска сф ормирована устойчивая система связей и 
отнош ений между лю дьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудникам и ДОО. 
У частники общ ности (педагогический коллектив) разделяю т те ценности, которые залож ены  в основу 
П рограммы. В Д О У  к проф ессиональны м  общ ностям  относятся педагогический совет, творческие и 
рабочие группы, психолого - педагогический консилиум. О сновой эф ф ективности такой общ ности является 
реф лексия собственной профессиональной деятельности.

В оспитатели, а такж е другие сотрудники должны:
•  быть примером в форм ировании полноценны х и сформированны х ценностны х ориентиров, норм 

общ ения и поведения;
•  м отивировать детей к общ ению  друг с другом, поощ рять даж е самые незначительны е стремления к 

общ ению  и взаимодействию ;
•  поощ рять детскую  дружбу, стараться, чтобы  друж ба меж ду отдельны ми детьми внутри группы 

сверстников принимала общ ественную  направленность;
•  заботиться о том, чтобы  дети непреры вно приобретали опы т общ ения на основе чувства 

доброж елательности;
•  содействовать проявлению  детьми заботы  об окружаю щ их, учить проявлять чуткость к сверстникам, 

побуж дать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевш ем у товарищ у;
•  воспиты вать в детях такие качества личности, которые пом огаю т влиться в общ ество сверстников 

(организованность, общ ительность, отзывчивость, щ едрость, доброж елательность и пр.);
•  учить детей совместной деятельности, насыщ ать их ж изнь событиями, которые сплачивали бы и 

объединяли ребят;
•  воспиты вать в детях чувство ответственности перед группой за  свое поведение.

П роф ессион ально -родит ельская  общ ност ь
О на вклю чает сотрудников ДО О  и всех взрослы х членов семей воспитанников, которы х объединяю т 

общ ие ценности, цели развития и воспитания детей и уваж ение друг к другу. О сновная задача - 
объединение усилий по воспитанию  ребенка в семье и в ДОО. Зачастую  поведение ребенка сильно 
различается дом а и в ДОО. О бязательно совместное обсуж дение воспиты ваю щ ими взрослыми 
особенностей ребенка для выявления и в дальнейш ем  создания условий, которые необходимы для его 
оптимального и полноценного развития и воспитания.

В основу совместной деятельности семьи и дош кольного учреж дения залож ены  следую щ ие 
принципы:

•  едины й подход к процессу воспитания ребёнка;
•  откры тость дош кольного учреж дения для родителей;
•  взаимное доверие во взаимоотнош ениях педагогов и родителей;
•  уваж ение и доброж елательность друг к другу;
•  диф ф еренцированны й подход к каж дой семье;
•  равноценная ответственность родителей и педагогов.
Н а сегодняш ний день в Д О У  осущ ествляется интеграция общ ественного и семейного воспитания 

дош кольников со следую щ ими категориями родителей:
•  с семьями воспитанников;
•  с будущ ими родителями.

Д ет ско -взр о сла я  общ ност ь
Я вляется источником  и м еханизмом воспитания ребенка.
Н аходясь в общ ности, ребенок сначала приобщ ается к тем  правилам и нормам, которые вносят 

взрослые в общ ность, а затем  эти нормы  усваиваю тся ребенком и становятся его собственными. О бщ ность 
строится и задается системой связей и отнош ений ее участников. В каж дом возрасте и каждом случае она 
будет обладать своей спецификой в зависим ости от реш аемы х воспитательны х задач.

Д е т с к а я  общ ност ь.
О бщ ество сверстников - необходимое условие полноценного развития личности ребенка. Здесь он 

непреры вно приобретает способы общ ественного поведения, под руководством  воспитателя учится умению  
друж но жить, сообщ а играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 
приверж енности к группе сверстников рож дается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что 
рядом  с ним такие же, как он сам, что свои ж елания необходимо соотносить с ж еланиям и других. П едагоги 
М БД О У  воспиты ваю т у детей навыки и привы чки поведения, качества, определяю щ ие характер 
взаимоотнош ений ребенка с другими лю дьм и и его успеш ность в том  или ином сообщ естве. П оэтому так 
важно придать детским взаимоотнош ениям дух доброж елательности, развивать у детей стремление и 
умение помогать как старш им, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общ ими
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усилиям и достигать поставленной цели. О дним из видов детских общ ностей являю тся разновозрастны е 
детские общ ности. В детском  саду обеспечивается возмож ность взаимодействия ребенка, как со старш ими, 
так и с младш ими детьми. В клю ченность ребенка в отнош ения со старш ими, помимо подраж ания и 
приобретения нового, рож дает опыт послуш ания, следования общ им для всех правилам, нормам поведения 
и традициям. О тнош ения с младш ими - это возмож ность для ребенка стать авторитетом  и образцом  для 
подраж ания, а такж е пространство для воспитания заботы  и ответственности.

О сновны е т р а д и ц и и  во спит ат ельного  процесса  в М Б Д О У  д ет ский  сад № 1 3 7 г. Б рянска:
•  С терж нем годового цикла воспитательной работы  являю тся общ ие для всего детского сада 

собы тийны е мероприятия, в которых участвую т дети всех возрастны х групп. М еж возрастное 
взаимодействие дош кольников способствует их взаимообучению  и взаимовоспитанию . О бщ ение младш их 
по возрасту ребят с более старш ими создает благоприятны е условия для ф ормирования дружеских 
отнош ений, полож ительны х эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больш ой 
воспитательны й результат, чем  прямое влияние педагога.

•  Д етская худож ественная литература и народное творчество традиционно рассматриваю тся 
педагогами ДО О  в качестве наиболее доступны х и действенны х в воспитательном отнош ении видов 
искусства, обеспечиваю щ их развитие личности дош кольника в соответствии с общ ечеловеческим и и 
национальны ми ценностны ми установками.

•  П едагогический коллектив Д О У  ориентирован на организацию  разнообразны х форм детских 
сообщ еств (круж ки по интересам, ф ольклорная группа). Д анны е сообщ ества обеспечиваю т полноценный 
опы т социализации детей.

•  К оллективное планирование, разработка и проведение общ их мероприятий. В Д О У  сущ ествует 
практика создания творческих групп педагогов, которые оказы ваю т консультативную , психологическую , 
информационную  и технологическую  поддерж ку своим коллегам  в вопросах организации воспитательны х 
мероприятий.

•  Д ополнительны м  воспитательны м ресурсом по приобщ ению  дош кольников к истории и культуре 
своей О тчизны  и своего родного края являю тся мини-музеи, организованны е в ДОО. М узейная педагогика 
рассматривается нами как ценность, обладаю щ ая исторической и худож ественной значимостью .

Социокультурный контекст. Социальное партнерство
С оциокультурны й контекст - это  социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. 

Он такж е вклю чает в себя влияние, которое среда оказы вает на идеи и поведение человека.
С оциокультурны е ценности являю тся определяю щ ими в структурно-содерж ательной основе 

П рограм м ы  воспитания.
С оциокультурны й контекст воспитания является вариативной составляю щ ей воспитательной 

программы. Он учиты вает этнокультурные, конф ессиональны е и региональны е особенности и направлен на 
ф ормирование ресурсов воспитательной программы.

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства 
образовательной организации.

В рамках социокультурного контекста повы ш ается роль родительской общ ественности как субъекта 
образовательны х отнош ений в П рограмме воспитания.

С оциокультурны й контекст - это  социальная и культурная среда, в которой человек растет и живет. 
Он такж е вклю чает в себя влияние, которое среда оказы вает на идеи и поведение человека.

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:
•  участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельны х мероприятий (дни 

открытых дверей, государственны е и региональные, праздники, торж ественны е м ероприятия и тому 
подобное);

•  проведение на базе организаций-партнеров различны х мероприятий, событий и акций 
воспитательной направленности;

•  участие представителей организаций-партнеров в проведении акций воспитательной 
направленности;

•  реализация различны х проектов воспитательной направленности, совместно разрабаты ваемы х 
детьми, родителями (законны ми представителями) и педагогами с организациями-партнерами.

П едагогический коллектив М БД О У  № 137 «И вуш ка» осущ ествляет деловое, практическое и научно - 
консультативное сотрудничество с различны м и организациями.

М БД О У  детский сад №  137 «И вуш ка» располож ен в С оветском  районе города Брянска. Ж илы е 
массивы состоят из высотных и частны х домов. Д етский сад располож ен вдали от промы ш ленной зоны.
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В близи располож ены  М БО У  С О Ш  № 2, М БО У  СО Ш  №  4, детский сад № 25, № 79, 61, парк им. 
А .К .Толстого, стадион «Динамо», детская библиотека № 10 М БУ К  «ЦСДБ г.Брянска», ГБП О У  «Брянский 
областной колледж  искусств», ГА У К  «Брянский областной театр ю ного зрителя», что позволяет привлечь 
их в рамках социально - педагогического партнёрства по различны м  направлениям  воспитания и 
социализации воспитанников.

В рамках социокультурного контекста повы ш ается роль родительской общ ественности как субъекта 
образовательны х отнош ений в П рограмме воспитания.

Брянск -  крупный административны й центр, располож енны й в западной части России. Город является 
административны м  центром Брянской области и находится недалеко от границ с Беларусью  и Украиной. 
П лощ адь Брянска составляет 230 км2, население -  более 400 ты сяч человек. В городе находится множество 
храмов, соборов, памятников В еликой О течественной войне.

В Брянске ш ироко развито много отраслей промыш ленности. Самые объемные -  м еталлообработка и 
маш иностроение. Здесь находятся предприятия по производству хим ических вещ еств, а такж е 
деревообрабаты ваю щ ие, электронны е, текстильные, электротехнические и пищевые. В городе -  6 
кинотеатров, 2 концертны х зала (ДК БМ З и «Дружба»), Брянский областной театр кукол или ю ного зрителя, 
музы кальны й театр «Орфей», а такж е цирк. В пяти музеях находятся экспозиции, которые расскаж ут об 
истории города и его достиж ениях в области литературы  и искусства. В сего в городе около 200 учебных 
заведений, вклю чая 76 школ.

Особенности развивающей предметно-пространственной среды, отражающие образ и ценности
доо

Развиваю щ ая предметно-пространственная среда детского сада отраж ает федеральную  и 
региональную  специфику, а такж е специфику самого Д О У  и вклю чает в себя:

■ оформление помещ ений;
■ оборудование;
■ игрушки.
РППС в дош кольном  учреж дении соответствует требованиям  Ф едерального государственного 

стандарта дош кольного образования:
- отраж ает ценности, на которых строится П рограм м а воспитания, способствует принятию  и 

раскры тию  ребенком данных ценностей;
- вклю чает знаки и символы государства, региона, города и организации;
- отраж ает региональны е, этнографические, конф ессиональны е и другие особенности 

социокультурны х условий, в которых находится дош кольное учреждение;
- является экологичной, природосообразной и безопасной;
- обеспечивает возмож ность для общ ения ребенка со сверстниками, для совместной игровой 

деятельности;
- отраж ает ценность семьи, лю дей разны х поколений, радость общ ения с семьей; обеспечивает 

ребенку возмож ность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 
раскры вает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную  картину мира;

- обеспечивает ребенку возмож ность посильного труда, а такж е отраж ает ценности труда в жизни 
человека и государства (портреты  членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и 
пр.);

- обеспечивает ребенку возмож ности для укрепления здоровья, раскры вает смысл здорового образа 
жизни, физической культуры и спорта;

- предоставляет ребенку возмож ность погруж ения в культуру России, знакомство с особенностями 
региональной культурной традиции.

П ри выборе материалов и игруш ек для РППС мы ориентируемся на продукцию  отечественны х и 
территориальны х производителей. И груш ки, материалы  и игровое оборудование соответствует возрастны м 
задачам  воспитания детей дош кольного возраста.

С п е ц и ф и к а  н а ц и о н а л ь н ы х , с о ц и о к у л ь т у р н ы х  и  и н ы х  у с л о в и й , в  к о п ю р ы х  о с у щ е с т в л я е т с я
о б р а з о в а т е л ь н а я  д е я т е л ь н о с т ь

О бразовательны й процесс детского сада строится с учетом  национально-культурны х, климатических 
особенностей, а такж е с учетом  потребностей и интересов детей и педагогического коллектива, что находит 
свое отраж ение в содерж ании образовательной деятельности, организации среды, а такж е организации 
реж им а ж изнедеятельности детей ДОО.

Отражение климатических особенностей.
К лим ат в наш ем регионе ум еренны й континентальны й, для него характерны  значительны е колебания
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температур, холодная зима. К лим атические условия достаточно суровы, в зим ний период тем пература 
воздуха мож ет опускаться до -30 градусов, а летом  доходить до +35 и выш е градусов. Сложные 
климатические условия требую т пристального внимания педагогов детского сада на здоровьесберегаю щ ие 
компоненты  организации воспитательного процесса.

П ри планировании воспитательного процесса внесены коррективы  в организацию  физкультурно - 
оздоровительной работы. В холодны й период занятия по физическому развитию  проводится в зале - 2 раза, 
на воздухе - 1 раз.

П рогулки в холодны й период проводятся в соответствии с требованиями С анП иН  и реж имом Д О У  (2 
раза в день по 2-2,5 часа). Температурны й режим: при t воздуха ниже - 15С и скорости ветра более 7м/с 
прогулка сокращ ается до минимума. П рогулка не проводится при t воздуха ниже -15С и скорости ветра 
боле 15м/с для детей до 4-х лет; для детей 5-7 лет при t воздуха ниж е -20С и скорости ветра более 15м/с.

2.8.2.2. Воспитывающая среда ДОУ
В оспиты ваю щ ая среда раскры вает ценности и смыслы, залож енны е в укладе. В оспиты ваю щ ая среда 

вклю чает совокупность различны х условий, предполагаю щ их возмож ность встречи и взаимодействия детей 
и взрослых в процессе приобщ ения к традиционны м  ценностям  российского общ ества. П ространство, в 
рамках которого происходит процесс воспитания, назы вается воспиты ваю щ ей средой. О сновными 
характеристикам и воспиты ваю щ ей среды являю тся её содерж ательная насы щ енность и 
структурированность.

В оспиты ваю щ ая среда строится по трем  линиям:
•  «от взрослого», которы й создает предметно-пространственную  среду, насы щ ая ее ценностями и 

смыслами;
•  «от совместности ребенка и взрослого»: воспиты ваю щ ая среда, направленная на взаимодействие 

ребенка и взрослого, раскры ваю щ его смы слы  и ценности воспитания;
•  «от ребенка»: воспиты ваю щ ая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, ж ивет и получает 

опы т позитивны х достижений, осваивая ценности и смыслы, залож енны е взрослым.

Условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему
миру, другим людям, себе

Д ля реализации процесса формирования эм оционально-ценностного отнош ения ребенка к окружаю щ ему 
миру, другим  лю дям  воспитатели и специалисты  ДО О  в своей работе использую т разны е виды 
деятельности:

•  игровая деятельность - дает ребенку почувствовать себя равноправны м членом  человеческого 
общества;

•  коммуникативная - объединяет взрослого и ребенка, удовлетворяет разнообразны е потребности 
ребенка в эм оциональной близости с взрослым;

•  предметная - удовлетворяет познавательны е интересы  ребенка в определенны й период, помогает 
ориентировать в окруж аю щ ем мире;

•  изобразительная - позволяет ребенку с помощ ью  работы, фантазии вж иться в мир взрослых, познать 
его и принять в нем участие;

•  наблю дение - обогащ ает опыт ребенка, стимулирует развитие познавательны х интересов, закрепляет 
социальны е чувства;

•  проектная - активизирует самостоятельную  деятельность ребенка, обеспечивает объединение и 
интеграцию  разны х видов деятельности;

•  конструктивная - дает возмож ность формировать слож ны е мы слительны е действия, творческое 
воображение, механизмы  управления собственны м поведением.

Условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с
традиционными ценностями российского общества

•  ситуации бы тового взаимодействия, культурны е практики повседневной жизни;
•  самостоятельная игровая, коммуникативная, худож ественная деятельность детей;
•  занятия (в том  числе совместны е занятия детей и родителей);
•  социокультурны е праздники и досуговы е мероприятия;
•  экскурсии и целевые прогулки;
•  кружковая работа;
•  музейная деятельность дош кольного образовательного учреждения;
•  встречи с интересны ми лю дьми —  носителями культуры.
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Условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в 
разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское

сообщество
Развитие самостоятельности вклю чает две стороны: адаптивную  (умение понимать сущ ествую щ ие 
социальны е нормы и действовать в соответствии с ними) и активную  (готовность принимать 
самостоятельны е реш ения). Д ош кольники получаю т позитивны й социальны й опыт создания и воплощ ения 
собственны х замыслов. Д ети чувствую т, что их попы тки пробовать новое, в том  числе и при планировании 
собственной ж изни в течение дня, будут поддерж аны  взрослыми.
С целью  поддерж ания детской инициативы  педагоги регулярно создаю т ситуации, в которы х дош кольники 
учатся:

•  при участии взрослого обсуж дать важ ные собы тия со сверстниками;
•  соверш ать выбор и обосновы вать его (например, детям  мож но предлагать специальные способы 

фиксации их выбора);
•  предъявлять и обосновы вать свою инициативу (замыслы, предлож ения и пр.);
•  планировать собственны е действия индивидуально и в малой группе, команде;
•  оценивать результаты  своих действий индивидуально и в малой группе, команде.
К оллектив М БД О У  № 137 прилагает усилия, чтобы  образовательное учреж дение представляло для 

детей среду, в которой будет возмож ны м приблизить воспитательно-образовательны е ситуации к реалиям 
детской жизни, научить ребенка действовать и общ аться в ситуациях, приближ енны х к жизни.

В группах имею тся центры  патриотического воспитания, в которых находится материал по 
ознакомлению  с городом, страной, государственной символикой, где дети в условиях еж едневного 
свободного доступа могут пополнять знания.

С оставляю щ ей частью  уклада является культура поведения воспитателя в общ ностях как значимая 
составляю щ ая уклада. К ультура поведения взрослых направлена на создание воспиты ваю щ ей среды  как 
условия реш ения возрастны х задач воспитания. О бщ ая психологическая атмосфера, эмоциональны й 
настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спеш ки, разумная сбалансированность планов - это 
необходимы е условия норм альной ж изни и развития детей.

П едагогические работники М БД О У  соблю даю т кодекс нормы проф ессиональной этики и поведения:
•  педагог всегда вы ходит навстречу родителям  и приветствует родителей и детей первым;
•  улы бка - всегда обязательная часть приветствия;
•  педагог описы вает собы тия и ситуации, но не даёт им оценки;
•  не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском  саду;
•  тон общ ения педагога с детьми и другими взрослыми ровны й и друж елю бны й, исклю чается 

повы ш ение голоса;
•  уваж ительно относится к личности воспитанника;
•  заинтересованно слуш ает собеседника и сопереж ивает ему;
•  ум еет видеть и слыш ать воспитанника, сопереж ивать ему;
•  уравновеш ен и вы держ ан в отнош ениях с детьми;
•  быстро и правильно оценивает слож ивш ую ся обстановку, но не торопится с вы водами о поведении и 

способностях воспитанников;
•  сочетает мягкий эм оциональны й и деловой тон в отнош ениях с детьми;
•  сочетает требовательность с чутким отнош ением  к воспитанникам;
•  знает возрастны е и индивидуальны е особенности воспитанников;
•  соответствует внеш нему виду статуса педагогического работника.
В оспитательны й процесс осущ ествляется в течение всего времени пребы вания ребенка в ДОУ. 

П едагоги обеспечиваю т единство воспитательных, развиваю щ их и обучаю щ их целей и задач, реализация 
которых осущ ествляется на развиваю щ их занятиях, организованны е педагогом (регламентировано учебны м  
планом), совместной детско-взрослой деятельности (образовательное событие), самостоятельной 
деятельности в созданных условиях для детских игр. О своение и закрепление детьми общ еприняты х норм и 
правил поведения осущ ествляется во время реж им ны х моментов.

П рограм м а не предусматривает ж есткого реглам ентирования воспитательного процесса, оставляя 
педагогам Д О У  пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из условий, потребностей, 
возмож ностей и готовности, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов, с учетом 
современны х тенденций дош кольного образования. П едагоги Д О У  использует календарь образовательны х 
событий, приуроченны х к государственны м и национальны м праздникам  Российской Ф едерации, памятным 
датам и собы тиям  российской истории и культуры  на учебны й год от М инпросвещ ения России.
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В М БД О У  образовательны й процесс осущ ествляется в соответствии с требованиям и федерального 
государственного образовательного стандарта дош кольного образования, утверж денного приказом 
М инобрнауки России от 17.10.2013 №  1155 (далее - Ф ГО С ДО). В связи с этим  обучение и воспитание 
объединяю тся в целостны й процесс на основе духовнонравственны х и социокультурны х ценностей и 
принятых в общ естве правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

О сновной целью  педагогической работы  М БД О У  является ф ормирование общ ей культуры  личности 
детей, в том  числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, ф ормирования предпосы лок учебной деятельности.

В едущ ей в воспитательном  процессе является игровая деятельность. И гра ш ироко используется как 
самостоятельная форма работы  с детьми и как эф ф ективное средство и метод развития, воспитания и 
обучения в других организационны х формах. П риоритет отдается творческим  играм (сю ж етно-ролевы е, 
строительно-конструктивны е, игры -драматизации и инсценировки, игры с элем ентами труда и 
худож ественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, 
хороводны е т.п.).

О тдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содерж ание и 
уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого 
воображения, самостоятельности, инициативы , организаторских способностей, а такж е от имею щ ейся 
м атериальной базы  и качества педагогического руководства. О рганизованное проведение этой формы 
работы  обеспечивается как непосредственным, так и опосредованны м руководством  со стороны 
воспитателя.

И ндивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободны е часы  (во время утреннего 
приема, прогулок и т.п.) в помещ ениях и на свежем воздухе. О на организуется с целью  активизации 
пассивны х воспитанников, организации дополнительны х занятий с отдельны ми детьми, которые 
нуж даю тся в дополнительном  внимании и контроле, например, часто болею щ ими, хуж е усваиваю щ ими 
учебны й материал при фронтальной работе и т.д.

В оспитательны й процесс в М БД О У  организуется в развиваю щ ей среде, которая образуется 
совокупностью  природных, предметных, социальны х условий и пространством  собственного «Я» ребенка. 
С реда обогащ ается за  счет не только количественного накопления, но и через улучш ение качественны х 
параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, ф ункциональной надеж ности и безопасности, 
откры тости изменениям  и динамичности, соответствия возрастны м и половы м  особенностям  детей, 
проблемной насы щ енности и т.п. В оспитатели заботятся о том, чтобы  дети свободно ориентировались в 
созданной среде, имели свободны й доступ ко всем его составляю щ им, умели самостоятельно действовать в 
нем, придерж иваясь норм и правил пребы вания в различны х помещ ениях и пользования материалами, 
оборудованием.

П риоритетны м и в воспитательном процессе являю тся следую щ ие направления развития 
дош кольников (физическое развитие, худож ественно - эстетическое развитие). Значительное внимание в 
воспитании детей уделяется труду, как части нравственного становления. В оспитательная деятельность 
направлена на формирование эм оциональной готовности к труду, элем ентарны х ум ений и навыков в 
различны х видах труда, интереса к миру труда взрослы х людей. В аж ны м  аспектом является 
индивидуальны й и дифф еренцированны й подходы  к детской личности (учет интересов, предпочтений, 
способностей, усвоенны х умений, личностны х симпатий при постановке трудовы х заданий, объединении 
детей в рабочие подгруппы  и т.д.) и м оральная м отивация детского труда.

Д ля М БД О У  важно интегрировать семейное и общ ественное дош кольное воспитание, сохранить 
приоритет семейного воспитания, активнее привлекать семьи к участию  в учебновоспитательном  процессе. 
С этой целью  проводятся родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, тренинги, викторины, 
просмотры  родителями отдельных форм работы  с детьми, кружки, применяю тся средства наглядной 
пропаганды  (инф ормационны е бю ллетени, родительские уголки, тем атические стенды, ф отовы ставки и 
др.), привлекаю тся родители к проведению  праздников, развлечений, походов, экскурсий и др.

В неш ним и проявлениями уникальности наш его Д О У  является внеш няя атрибутика: эм блем а ДО У  
(логотип «И вуш ка») - использование логотипа на официальном сайте учреж дения, использование логотипа 
на информационны х стендах в ДОУ, в названии групп. В неш ний облик помещ ений Д О У  эстетически 
привлекателен и соответствует целям  образования: каж дое групповое помещ ение имеет своё 
индивидуальное оформление.

П ри реализации П рограм м ы  коллектив Д О У  принимает во внимание социально-исторические события 
региона, многонациональны й состав населения Брянска и Брянской области, их быт, культуру и традиции, а 
такж е климатически условия региона. Э то средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных 
сезонных явлений (листопад, таяние снега, ледоход и т.д.), ярко вы раж енны е особенности холодной зим ы  и
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ж аркого лета, короткой весны, состав флоры и фауны; длительность светового дня. С учетом  контингента 
воспитанников, их индивидуальны х и возрастных особенностей, социального заказа родителей (законных 
представителей) воспитанников, социальны й состав семей воспитанников, их национальны е особенности.

Больш ую  роль в воспитании детей, укреплении друж еских отнош ений среди сверстников, понимания 
ценности коллектива взрослых и детей принадлеж ит слож ивш имся традициям  группы и детского сада в 
целом.

2.8.2.3.3адачи воспитания в образовательных областях
С одерж ание П рограм м ы  воспитания реализуется в ходе освоения детьми дош кольного возраста всех 

образовательны х областей, обозначенны х в Ф ГОС ДО:
•  О бразовательная область «С оциально-ком м уникативное развитие» соотносится с
•  патриотическим, духовно-нравственны м, социальны м и трудовы м  направлениями воспитания;
•  О бразовательная область «П ознавательное развитие» соотносится с познавательны м и 

патриотическим направлениями воспитания;
•  О бразовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальны м  и эстетическим 

направлениями воспитания;
•  О бразовательная область «Х удож ественно-эстетическое развитие» соотносится с
•  эстетическим  направлением  воспитания;
•  О бразовательная область «Ф изическое развитие» соотносится с физическим и

оздоровительны м направлениями воспитания.
Реш ение задач воспитания в рамках образовательной области «С оциально- коммуникативное 

развитие» направлено на приобщ ение детей к ценностям  «Родина», «П рирода», «Семья», «Человек», 
«Ж изнь», «М илосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает реш ение задач 
нескольких направлений воспитания:

•  воспитание лю бви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;
•  воспитание уваж ительного отнош ения к ровесникам, родителям  (законны м представителям), 

соседям, другим  лю дям  вне зависим ости от их этнической принадлежности;
•  воспитание ценностного отнош ения к культурному наследию  своего народа, к нравственны м и 

культурны м традициям  России;
•  содействие становлению  целостной картины  мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;
•  воспитание социальны х чувств и навыков: способности к сопереж иванию , общ ительности, 

дружелю бия, сотрудничества, умения соблю дать правила, активной личностной позиции.
•  создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком  опыта м илосердия и заботы;
•  поддерж ка трудового усилия, привы чки к доступному дош кольнику напряж ению  физических, 

умственны х и нравственны х сил для реш ения трудовой задачи;
•  ф ормирование способности береж но и уваж ительно относиться к результатам  своего труда и труда 

других людей.
Реш ение задач воспитания в рамках образовательной области «П ознавательное развитие» направлено 

на приобщ ение детей к ценностям  «Человек», «Семья», «П ознание», «Родина» и «П рирода», что 
предполагает:

•  воспитание отнош ения к знанию  как ценности, понимание значения образования для человека, 
общ ества, страны;

•  приобщ ение к отечественны м традициям  и праздникам, к истории и достиж ениям  родной страны, к 
культурному наследию  народов России;

•  воспитание уваж ения к лю дям  - представителям  разны х народов России независимо от их 
этнической принадлежности;

•  воспитание уваж ительного отнош ения к государственны м символам  страны (флагу, гербу, гимну);
•  воспитание береж ного и ответственного отнош ения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению  природы.
Реш ение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» направлено на 

приобщ ение детей к ценностям  «Культура», «Красота», что предполагает:
•  владение формами речевого этикета, отраж аю щ ими приняты е в общ естве правила и нормы 

культурного поведения;
•  воспитание отнош ения к родному язы ку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном  языке).
Реш ение задач воспитания в рамках образовательной области «Х удож ественноэстетическое развитие»
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направлено на приобщ ение детей к ценностям  «Красота», «Культура», «Человек», «П рирода», что 
предполагает:

•  воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищ ения, лю бви) к различны м  объектам  и 
явлениям  окруж аю щ его мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям  разны х видов, 
ж анров и стилей искусства (в соответствии с возрастны ми особенностями);

•  приобщ ение к традициям  и великому культурному наследию  российского народа, ш едеврам  мировой 
худож ественной культуры с целью раскры тия ценностей «Красота», «П рирода», «Культура»;

•  становление эстетического, эм оционально-ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру для 
гармонизации внеш него м ира и внутреннего м ира ребёнка;

•  ф ормирование целостной картины  м ира на основе интеграции интеллектуального и эм оционально
образного способов его освоения детьми;

•  создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каж дого ребёнка с 
учётом  его индивидуальности, поддерж ка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с 
другими лю дьм и (детьми и взрослыми).

Реш ение задач воспитания в рамках образовательной области «Ф изическое развитие» направлено на 
приобщ ение детей к ценностям  «Ж изнь», «Здоровье», что предполагает:

•  ф ормирование у ребёнка возрастосообразны х представлений о ж изни, здоровье и физической 
культуре;

•  становление эм оционально-ценностного отнош ения к здоровому образу жизни, интереса к 
физическим упраж нениям, подвиж ны м играм, закаливанию  организма, к овладению  гигиеническим нормам 
и правилами;

•  воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственны х и волевых качеств.

2.8.2.4. Формы совместной деятельности в образовательной организации

Работа с родителями (законными представителями) воспитанников
Работа с родителями (законны ми представителями) детей дош кольного возраста долж на строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окруж ения ДОО.
Ц ель  взаим одейст вия  - объединение усилий педагогов Д О У  и семьи по созданию  условий для 

развития личности ребёнка на основе социокультурных, духовно- нравственны х ценностей и правил, 
принятых в российском  обществе.

Задачи  взаим одейст вия  педагогического  к о л ле к т и в а  с сем ьям и  восп и т а нни ко в:
•  обеспечение психолого-педагогической поддерж ки семьи и повы ш ение компетентности родителей 

(законны х представителей) в вопросах воспитания, развития и образования, охраны  и укрепления здоровья;
•  оказание помощ и родителям  (законны м представителям) в воспитании детей, охране и укреплении 

их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальны х способностей и необходимой 
коррекции наруш ений их развития;

•  объединение усилия педагогов и семьи по воспитанию  дош кольников посредством  совместных 
мероприятий;

•  создание возмож ностей для обсуж дения с родителями (законны ми представителями) детей вопросов, 
связанны х с реализацией программы.

Ф ормат взаимодействия с родителями долж ен заклю чаться в следую щ ем: родители и воспитатели не 
«заказчик» и «исполнитель», а коллеги и партнеры, у которы х общ ая задача —  воспитание ребенка, при 
этом  воспитатель, как профессионал, заним ает экспертную  позицию , а родитель прислуш ивается к мнению  
воспитателя и содействует ему по мере сил.

Ф орм ы  взаим одейст вия  с р о д и т е л я м и  в р а м к а х  р е ш е н и я  п о ст а влен н ы х  задач:
В Д О У  мы проводим работу с родителями с диф ф еренцированны м  подходом, учиты ваем  социальный 

статус, микроклимат семьи, родительские запросы  и степень заинтересованности родителей деятельностью  
дош кольного учреж дения, повыш аем культуру педагогической грамотности семьи.

Семья и детский сад взаимодействуя друг с другом, создаю т оптимальны е условия для полноценного 
развития ребенка, накопления определенного социального опыта.

О рганизация общ ения педагога с родителями воспитанников остается одной из наиболее сложны х 
проблем  в деятельности дош кольного образовательного учреж дения. Современны е родители в больш инстве 
своем лю ди грамотные, осведомленны е и, конечно, хорош о знаю щ ие, как им надо воспиты вать своих детей. 
П оэтому позиция наставления и простой пропаганды  педагогических знаний сегодня вряд ли принесет 
полож ительны е результаты . Гораздо эф ф ективнее будут создание атмосф еры  взаимопомощ и и поддержки 
семьи в слож ны х педагогических ситуациях, демонстрация заинтересованности коллектива детского сада
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разобраться в проблемах семьи и искреннее ж елание помочь. М ы  всеми возмож ны ми способам и объясняем  
родителям, что дош кольник не эстаф етная палочка, которую  семья передает в руки педагога. О чень важен 
не принцип параллельности, а принцип взаимопонимания и взаимодействия между детским  садом и семьёй.

В ДО О  мы активно сотрудничаем  с родителями, используя разны е формы  работы:
•  нетрадиционны е формы организации родительских собраний,
•  мастер-классы,
•  дни открытых дверей,
•  совместны е праздники, досуги, развлечения,
•  участие родителей в семейны х конкурсах, выставках,
•  оказание дополнительны х образовательны х услуг,
•  организация совместной трудовой деятельности,
•  наглядное оформление стендов, уголков, фотовыставки,
•  консультации,
•  анкетирование,
•  индивидуальны е беседы  и др.
Д ля эф ф ективной работы  с родителями в новых условиях мы начинаем  с анализа социального состава 

семьи, их настроя и ож иданий от пребы вания ребенка в детском  саду.
И зучение семьи ведется последовательно, системно. М ы  воспользовались наиболее 

распространённы м и м етодами изучения семьи: анкетирование и личны е беседы, наблю дения
взаимоотнош ений и общ ения родителей и детей, посещ ение семьи, В се эти  действия помогаю т нам 
правильно выстроить работу с родителями, сделать ее эф фективной, подобрать интересные формы 
взаимодействия с семьей.

М етод анкетирования позволяет собрать данные, интересую щ ие нас как педагогов о потребностях 
каждой семьи, их настроя и ож иданий от пребы вания ребенка в детском  саду, о проблемах воспитания и 
развития ребенка, возникаю щ их в семье. Ч то дает возмож ность учесть ее индивидуальны е особенности. 
П роведение анкетирования, личны х бесед на эту тем у помож ет правильно вы строить работу с родителями, 
сделать ее эф ф ективной, подобрать интересные формы взаимодействия с семьей.

Н аблю дение как индивидуальны й метод изучения семьи. М ы  заранее определяем, с какой целью, 
когда, в какой ситуации нужно наблю дать родителей, их взаимодействие с ребёнком. О бычно это бывает в 
часы  утреннего приём а и во время ухода ребёнка из детского сада. Если внимательно наблю дать в глаза 
бросаю тся многие особенности взаимоотнош ений взрослого и ребёнка, по которы м можно судить о степени 
их эм оциональной привязанности, культуре общ ения. П о тому, о чём  расспраш иваю т родители ребёнка 
вечером, какие наказы  даю т ему утром, можно сделать вывод о приоритетах современного воспитания, об 
отнош ении к дош кольному учреждению .

Д ля наблю дения полезно использовать специальны е ситуации, которые помогаю т глубж е изучить 
вопрос взаимодействия и общ ения родителей с детьми:

•  совместны й труд (приглаш аем  родителей для подготовки участка к летней оздоровительной работе, 
подготовка участка к зим ним  забавам

•  проводим совместные досуги, развлечения, викторины;
•  выявление творческих родителей и детей в группе, приглаш аем  принять участие в смотрах- 

конкурсах,
Таким образом, изучая семью, опыт семейного воспитания мы подбираем наиболее эф ф ективны е 

методы работы  с воспитанниками, учиты вая интересы  и потребности каж дого ребёнка.
В заим одействие Д О У  с родителями по созданию  благоприятны х условий, комфортной, 

разнообразной, содерж ательно - насыщ енной, доступной и безопасной развиваю щ ей предметно - 
пространственной среды (Ф ГО С ДО ч. III п. 3.3 п. п. 1, 6) помогает спланировать и провести многогранную  
работу с родителями:

-У частие в мастер-классах, направленны х на помощ ь в организации детской деятельности в домаш них 
условиях (нетрадиционны м техникам  рисования, работы  с бумаж ны ми салфетками и лепке из соленого 
теста.), а так ж е на организацию  игр в вечерние часы  и выходны е или праздничны е дни.

-О ткры ты е занятия с участием  родителей, как носителей новой интересной информации о своей 
работе, или как сказочного персонаж а для повы ш ения интереса к изучаемому материалу, или как мастера 
для передачи своего опы та и умений;

-О дной из новых форм вовлечения родителей в образовательны й процесс является проектная 
деятельность. Разработка и реализация совместны х с родителями проектов позволяет заинтересовы вать 
родителей перспективами нового направления развития детей и вовлекать их в ж изнь наш его ДОО. 
Результат данной деятельности участие родителей в образовательном процессе и заинтересованность в
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ф ормировании предметно - пространственной среды.
-П рогулки-экскурсии с родителями;
-Родительское собрание.
Лю бое, даж е самое небольш ое м ероприятие по работе с родителями необходимо тщ ательно и серьезно 

готовить. Главное в этой работе - качество, а не количество отдельно взятых, не связанных между собой 
мероприятий. П оэтому подготовку к родительскому собранию  начинаем  задолго до его проведения. 
Важ ную  роль играет анкетирование, которое позволяет изучить интересую щ ие родителей тем ы  по 
воспитанию , собрать разнообразны й материал, выбрать формы предоставления этой информации 
(фотовыставки, презентации игр, литературы, методических пособий) П редварительно готовим с детьми 
приглаш ения на собрания, подбираем материал к конкурсам, изготавливаем  памятки, оформляем
благодарности. С обрания проводим в форме дискуссий, круглых столов по обмену опытом.

- П раздники и подготовка к ним. В результате подготовки (вы ступление детей в костю мах, 
изготовленны х родителями.) и проведения праздничны х встреч ф ормирую тся полож ительны е 
взаимоотнош ения родителей со своими детьми, устанавливается эм оциональны й контакт. П роводимая 
работа позволяет повы сить педагогическую  компетентность родителей в вопросах детско-родительских 
отнош ений.

- В ы ставки - коллекции. Дети, посещ ая данные выставки, приобретаю т новые знания, расш иряю т 
кругозор, учатся рассказы вать о предметах выставки - коллекции. Родители приобретаю т опыт как из самых 
обы чны х вещ ей мож но создать коллекцию , что рассказать ребенку о традиционны х предметах.

- Здоровы е дети - надёж ное будущее.
В систему физкультурно-оздоровительны х м ероприятий вклю чили Д ень здоровья как эффективную  и 

активную  форму работы  с детьми и, что очень важно, с их родителями. Родители помогаю т в изготовлении 
своими руками интересны х для детей игровых тренаж еров, атрибутов для игры. М ы  приглаш аем  родителей 
принять участие в спортивны х соревнованиях: «Папа, мама, я - спортивная семья», «В есёлы е старты», стать 
активны ми участниками прогулки-похода по окрестностям  города, в парковую  или природную  зону отдыха.

Эмоции, возникаю щ ие после мероприятия, воспоминание о нём, объединяет больш их и маленьких. У 
взрослых появляется возмож ность заинтересовать ребёнка личны м  примером, рассказать о своих походах 
или прогулках на природу в детстве, вспомнить и поделиться своими впечатлениями. И з этих походов дети 
возвращ аю тся с новы ми впечатлениями о природе, о своём крае. Затем  увлечённо рисуют, делаю т поделки 
из природного материала, которы й собрали. В результате у детей воспиты вается трудолю бие, аккуратность, 
внимание и забота об окруж аю щ их и близких им  людей. П роисходит приобщ ение к здоровом у образу 
жизни; осущ ествляется индивидуальны й подход к каждому ребёнку; приобщ аю тся родители к активному 
образу ж изни и оздоровлению  детей. Это начало патриотического воспитания, лю бовь к Родине рож дается 
из чувства лю бви к семье.

-Традиционны е акции
-Экологические: «П окормите птиц зимой!».
-Социальные: «М ы помним, мы гордимся».
-Тематические: «П усть сияю т мамины глаза...», «М ир глазами детей», «О сенняя фантазия», 

«Н овогодний сундучок» и многое другое.
-Безопасность: «О сторожно, тонкий лед!», «П еш еход!», «М есячник по ГО  и ЧС», «Зимние каникулы»

и др.
В педагогической практике нами использую тся различны е виды наглядности:
•  уголок для родителей, в котором содерж атся материалы  информационного характера: правила для 

родителей, распорядок дня, объявления, расписание работы  специалистов и медицинского персонала;
•  разнообразны е выставки совместного творчества взрослых и детей к праздникам  и традиционны м  

м ероприятиям  ДОУ, ф отовы ставки и фотоотчеты  о работе группы  на сайте Д О У ;
•  И нф орм ационны е листки: объявления о собраниях, событиях, экскурсиях; просьбы  о помощ и; 

поздравления с днем  рож дения и праздниками.
•  П ам ятки для родителей, на интересую щ ие их тем ы  и с целью  просвещ ения.
•  П апки - передвижки: «Чтобы  наш и дети не болели», «Безопасность», «Это важ но для ребенка», 

«Готовимся к ш коле» и многие другие. К огда родители ознакомятся с содерж анием  папки-передвиж ки 
вы ясняем  о пользе прочитанного материала, отвечаем  на возникш ие вопросы, вы слуш иваем  предложения.

Н а сегодняш ний день мож но сказать, что у нас слож илась определённая система в работе с 
родителями. И спользование разнообразны х форм работы  дало определённы е результаты: родители, стали 
активны ми участниками встреч и пом ощ никами воспитателя, создана атмосфера взаимоуважения.

Об эф фективности, проводимой в дош кольном  учреж дении работы  с родителями, свидетельствую т:
•  проявление у родителей интереса к содерж анию  образовательного процесса с детьми;
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•  увеличение количества вопросов к педагогу, касаю щ ихся личности ребенка, его интересах, 
способностях и потребностях;

•  стремление взрослы х к индивидуальны м контактам  с воспитателем  и специалистами;
•  совместная деятельность родителей, педагогов и детей полож ительно влияет на воспитанников.
•  размы ш ление родителей о тех или иных методах воспитания;
•  повы ш ение их активности в совместны х мероприятиях.

События образовательной организации
Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит 

к приобретению  ребёнком собственного опы та переж ивания той или иной ценности. Д ля того чтобы  стать 
значимой, каж дая ценность воспитания долж на быть понята, раскры та и принята ребенком  совместно с 
другими лю дьми в значимой для него общ ности. Э тот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы 
вести воспитательную  работу, он долж ен бы ть направлен взрослым.

В оспитательное событие - это спроектированная взрослы м образовательная ситуация. В каждом 
воспитательном собы тии педагог продумы вает смысл реальны х и возмож ны х действий детей и смысл своих 
действий в контексте задач воспитания. С обы тием  мож ет быть не только организованное мероприятие, но и 
спонтанно возникш ая ситуация, и лю бой реж им ны й момент, традиции утренней встречи детей, 
индивидуальная беседа, общ ие дела, совместно реализуемы е проекты  и пр.

П ланируем ы е и подготовленны е педагогом воспитательны е события проектирую тся в соответствии с 
календарны м планом воспитательной работы  ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.

В ДО О  составлен годовой календарны й учебны й график и план культурно-досуговой 
деятельности.

Занятия, организованны е взрослым, необходим ы  для оптимального развития детей. Только 
целенаправленная образовательная деятельность позволяет реализовать системны й подход с учетом 
возрастны х психо-ф изических особенностей детей, в том  числе учиты вать сензитивны е периоды  развития - 
периоды  в ж изни ребенка, создаю щ ие наиболее благоприятны е условия для ф ормирования у него 
определенны х психологических свойств и видов поведения. Согласно теории Выготского, правильно 
организованное занятие «ведет» за  собой развитие.

П равильно организованны е занятия - это занятия, которые отвечаю т следую щ им требованиям:
Занятие долж но находиться в ЗБР (Зона ближ айш его развития), то есть задания долж ны  быть 

достаточно сложными, чтобы  ребенку надо было прилож ить усилия для реш ения задачи, но выполнимыми, 
чтобы  ребенок оказывался в ситуации успеха.

Соответствовать деятельностному подходу, то есть опираться на детские смыслы и интересы, 
специф ически детские виды деятельности, чтобы  дети были активными, заинтересованны ми участниками 
процесса.

В занятии соблю даться принцип возрастного соответствия, то есть занятия учиты ваю т возрастные 
особенности развития детей и опираю тся на ведущ ий вид деятельности.

Занятие строиться на принципах развиваю щ его обучения, то есть педагог в своей работе направляет 
детей не столько на накопление знаний, сколько на развитие умения думать, рассуж дать, вступать в диалог, 
отстаивать свою точку зрения.

П ри подборе м атериала для занятий необходимо придерж иваю тся принципа культуросообразности, то 
есть педагог использует материал, отвечаю щ ий культурноисторическим  ценностям  и традициям  народов 
РФ.

Д ополнит ельное образование (круж ки, секции, маст ерские).
О дно из важных условий развития личности ребенка это возмож ность выбора занятий по интересам, 

возмож ность самореализации. Этом у помогает наличие разнообразны х кружков, студий, секций, 
мастерских —  ребенок долж ен иметь возмож ность выбирать, чем  ему заниматься, в какие игры играть, в 
какие круж ки ходить, ведут круж ки воспитатели и специалисты  детского сада, педагоги дополнительного 
образования и приглаш енны е преподаватели.

О ж идаемы й образоват ельны й результ ат :
-К омплексное всестороннее развитие детей по всем образовательны м  областям в соответствии с 

П рограммой и Ф ГО С ДО.
-О богащ енны е игры в центрах активности.
В соответствии с Ф О П  и Ф ГО С ДО центры  активности предназначены  в первую  очередь для 

самостоятельны х занятий детей, чтобы  каж ды й ребенок мой найти себе занятие по интересам. Важно, 
чтобы  центры  активности были наполнены  разнообразны м и интересны ми для детей материалами, 
материалы  были доступны  и знакомы  детям  (дети знали, как с ними обращ аться), чтобы  материалы 
периодически обновлялись в соответствии с программой и интересами детей. П едагог долж ен уметь
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поддерж ивать детскую  самостоятельность и инициативу и, при необходимости, пом огать детям  реализовать 
свои зам ы слы  (недирективное содействие).

Задачи педагога:
- Н аблю дать за  детьми, при необходимости, помогать (объяснить, как пользоваться новыми 

материалами, подсказать новый способ действия и пр.).
-П омогать детям  наладить взаим одействие друг с другом  в совместны х занятиях и играх в центрах 

активности.
-Следить, чтобы  каждый ребенок наш ел себе интересное занятие.
О ж идаемы й образоват ельны й результ ат :
-Развитие инициативы  и самостоятельности, умения найти себе занятие и партнеров по совместной 

деятельности.
-Развитие умения договариваться, способности к сотрудничеству и совместны м действиям.
П роект ная деят ельност ь
П роекты  бы ваю т трех типов: творческие, исследовательские и нормативные. Главное условие 

эф ф ективности проектной деятельности - это чтобы  проект был действительно детским, то есть был 
задуман и реализован детьми. Роль взрослого - в создании условий.

Задачи педагога:
-Заметить проявление детской инициативы.
-П омочь ребенку (детям) осознать и сформулировать свою идею.
-П ри необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом  инициативу (недирективная 

помощь).
-П омочь детям  в представлении (предъявлении, презентации) своего проекта.
-П омочь всем (участникам  проекта и окруж аю щ им) осознать пользу, значимость полученного 

результата для окружаю щ их.
О ж идаемы й образоват ельны й результ ат :
-Развитие инициативы  и самостоятельности.
-Ф ормирование уверенности в себе, чувства собственного достоинства и собственной значимости для 

сообщ ества, воспитание стремления быть полезны м общ еству.
- Развитие когнитивны х способностей (умения думать, анализировать, работать с информацией).
- Развитие регуляторны х способностей (умения ставить цель, планировать, достигать поставленной 

цели).
-Развитие коммуникативны х способностей (умение презентовать свой проект окружаю щ им, 

рассказать о нем, сотрудничать в реализации проекта со сверстниками и взрослыми).
О бразоват ельное событ ие
О бразовательное событие —  это ф ормат совместной детско-взрослой деятельности. О рганизационная 

и направляю щ ая роль взрослого в этом  процессе очень велика, но для детей соверш енно не заметна. 
Событие - это захватываю щ ая, достаточно длительная (от нескольких дней до нескольких недель) игра, где 
участвую т все, и дети, и воспитатели. П ричем  взрослые и дети в игре абсолю тно наравне, а «руководят» 
всем дети. Задача взрослого найти и ввести в детское сообщ ество такую  проблемную  ситуацию , которая 
заинтересует детей и подтолкнет их к поиску реш ения. А  уж  как будет разворачиваться ситуация, что 
дальш е будет происходить, зависит в первую очередь от творческой фантазии детей.

Задачи педагога:
-Заронить в детское сообщ ество проблемную  ситуацию , которая заинтересует детей.
-Дать детям  возмож ность разворачивать действие по своему пониманию , оказы вая им, при 

необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок и указаний.
-П омогать детям  планировать событие так, чтобы  они смогли реализовать свои планы.
-Н асы щ ать событие образовательны ми возмож ностями, когда дети на деле могут применить свои 

знания и умения в счете, письме, измерении, рисовании, конструировании и пр. О ж идаемый 
образовательны й результат:

-Развитие творческой инициативы  и самостоятельности.
-Ф ормирование детско-взрослого сообщ ества группы.
-Развитие умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать со сверстниками и 

взрослыми.
-Развитие способности на практике применять полученны е знания, умения, навыки.
- Развитие регуляторны х способностей (умения ставить цель, планировать, достигать поставленной 

цели).
- Развитие когнитивны х способностей (умения думать, анализировать, работать с информацией).
С вободная игра
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И гра - ведущ ий вид деятельности в дош кольном возрасте. О чень важно создать условия для игры, то 
есть предоставить детям  достаточное время, место и материал (игруш ки). Н у и конечно воспитатель долж ен 
развивать детскую  игру, так как современны е дети играть не умеют. И м енно в игре развивается личность 
ребенка, его умственны е и ф изические качества.

Задачи педагога:
-С оздавать условия для детских игр (время, место, материал).
-Развивать детскую  игру.
-П омогать детям  взаимодействовать в игре.
-Не вмеш иваться в детскую  игру, давая детям  проявить себя и свои способности.
О ж идаемы й образовательны й результат:
•  В сестороннее развитие детей (физическое, речевое, социально-коммуникативное, познавательное,
•  худож ественно-эстетическое).
•  Развитие детской инициативы.
•  Развитие умения соблю дать правила.
•  Развитие умения играть различны е роли.
•  Развитие способности взаимодействовать со сверстниками, договариваться, разреш ать конфликты.

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:
•  разработка и реализация значимы х собы тий в ведущ их видах деятельности (детсковзрослы й 

спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивны е игры и др.);
•  проектирование встреч, общ ения детей со старш ими, младш ими, ровесниками, с взрослыми, с 

носителями воспитательно значимы х культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и 
т. д.), профессий, культурных традиций народов России;

•  создание творческих детско-взрослы х проектов.
П роектирование собы тий позволяет построить целостны й годовой цикл м етодической работы  на 

основе традиционны х ценностей российского общ ества. Это помож ет каждому педагогу создать 
тем атический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппам и 
детей, с каж ды м ребенком.

О сновой реализации комплексно-тематического принципа построения рабочей программы  воспитания 
являю тся примерны е тем ы  (праздники, события, проекты), которые ориентированы  на все направления 
развития ребенка дош кольного возраста и посвящ ены  различны м  сторонам  человеческого бытия, а такж е 
вы зы ваю т личностны й интерес детей к:

•  явлениям  нравственной ж изни ребенка;
•  окруж аю щ ей природе;
•  миру искусства и литературы;
•  традиционны м  для семьи, общ ества и государства праздничны м  событиям;
•  событиям, формирую щ им  чувство граж данской принадлеж ности ребенка;
•  сезонны м явлениям;
•  народной культуре и традициям.
К  традиционны м  м ероприятиям  Д О У  относятся: Д ень знаний, О сенний бал, Н овы й год, Зимняя 

спартакиада, М асленица, 8 М арта, Д ень П обеды, В ы пускной бал, Д ень защ иты  детей. Еж егодно проходят 
выставки творческих работ (осень, зима, весна, лето), взрослые и дети принимаю т участие в конкурсных 
м ероприятиях города и области.

В Д О У  создаю тся проекты  воспитательной направленности. О ни могут быть долгосрочны ми, являясь 
системообразую щ ей и структурообразую щ ей идеей воспитательной работы  в ДО О  и семье, или 
краткосрочными. П роекты  месяца разнообразны  по тематике, содержанию , организационны м формам, при 
этом  каж ды й проект месяца ориентирован на ценность-дом инанту (например, проект сентября «Скоро в 
ш колу мы пойдем» предполагает постиж ение детьми ценности познания, проект марта «И груш ки наш их 
бабуш ек» нацелен на приобщ ение детей к ценности Родины). П резентации проектов воспитательной 
направленности проводятся в утреннее и вечернее время, гибко вклю чаю тся педагогом в различны е 
образовательны е ситуации, в игровую  и театрализованную  деятельность детей.

П равильно организованны е праздники в детском  саду - это эф ф ективны й инструмент развития и 
воспитания детей. Главное, чтобы  праздник проводился для детей, чтобы  он стал захватываю щ им, 
запоминаю щ им ся собы тием  в ж изни каж дого ребенка.

П ервое условие - разнообразие форматов.
В торое условие - участие родителей.
Третье условие - поддерж ка детской инициативы.
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О бщ ие дела - это  события ДОУ, которые обязательно планирую тся, готовятся, проводятся и 
анализирую тся. Это комплекс коллективных, групповы х и индивидуальны х творческих дел, интересны х и 
значимы х для воспитанников, объединяю щ их их вместе с педагогами в едины й коллектив. В Д О У  таким и 
являю тся:

•  социальны е и экологические акции;
•  выставки;
•  проекты;
•  спортивны е и оздоровительны е мероприятия;
•  конкурсы;
•  выставки;
•  творческие мастерские.
П рогулка  - обязательны й элем ент реж им а дня. П равильно организованная и продуманная прогулка 

пом огаю т реш ать воспитательно-образовательны е задачи:
•  развивает умственны е способности и наблю дательность: получаю т много новых впечатлений и 

знаний об окружаю щ ем; узнаю т об особенностях сезонных изменений в природе, подм ечаю т связи между 
различны м и явлениями, устанавливаю т элементарную  зависим ость меж ду явлениям и в природе;

•  дает возмож ность знакомить детей с родны м городом, его достопримечательностями, трудом 
взрослых, которые озеленяю т его улицы, строят красивы е дома, асф альтирую т дороги и т.д.;

•  удовлетворяет естественную  биологическую  потребность ребенка в движении;
•  дети учатся преодолевать различны е препятствия, становятся подвиж ными, ловкими, смелыми, 

выносливыми;
•  у детей вы рабаты вается двигательны е умения и навыки, укрепляется мы ш ечная система, 

повыш ается ж изненны й тонус;
•  на прогулке реш аю тся задачи умственного, нравственного, физического, трудового и эстетического 

воспитания.
П роводится прогулка два раза в день (в первую  и вторую половину дня)
Р еж и м н ы е м ом ент ы . Реш ение воспитательны х задач осущ ествляется при проведении реж имных 

моментов. Реж им  дня в первую очередь ориентирован на сохранение и укрепление здоровья детей. У спех 
воспитательной работы  зависит от правильной организации реж им а дня, двигательного, санитарно
гигиенического режимов, всех форм работы  с детьми и других факторов. П равильны й распорядок дня —  
это рациональная продолж ительность и разумное чередование различны х видов деятельности и отдыха 
детей в течение суток. О сновны м принципом правильного построения распорядка является его 
соответствие возрастны м  психоф изиологическим  особенностям  детей. Распорядок дня в ДО У  основан на 
определенном ритме и ритуалах, учит детей пониманию  состояния своего здоровья, способности 
регулировать чередование активности и отдыха, концентрации и релаксации. У  каж дого реж им ного 
момента в Д О У  есть собственны е задачи. Н екоторы е моменты  являю тся основны ми и имею т ведущ ее 
значение, а некоторы е - переходными, связую щ ими. Н о в целом все они взаим освязаны  между собой.

У тренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. О т того, как малыш  
попрощ ается с родителем, какое у него будет настроение утром, часто зависит, как в дальнейш ем  сложится 
его день.

П одготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспиты ваю т у ребенка культуру гигиены, 
формирую т гигиенические навыки.

Завтрак, обед, полдник прививаю т основу реж им а питания, сбалансированного рациона, заклады ваю т 
культуру приёма пищ и и нормы поведения за  столом;

Зарядка, гимнастика - повы ш аю т работоспособность, укрепляю т здоровье.
П одвиж ны е коллективны е игры  учат коммуникации, согласованны м действиям, развиваю т моторику, 

речь, внимание, память, ловкость и другие навыки.
И гра - это основная образовательная деятельность в дош кольном  учреждении.
Задачи сна - разгрузить нервную  систему, сменить деятельность с активной на отдых, которы й очень 

полезен для детского организма.
П одготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельности, аккуратности при 

одевании или раздевании, формирую т дисциплину. У тренняя и вечерняя прогулка - учат наблю дать за 
природой, окруж аю щ им миром, расш иряю т кругозор, развиваю т пространственное мыш ление, укрепляю т 
здоровье.

О бразовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и навыков детей в 
соответствии с возрастом, а такж е ф ормирование универсальны х учебны х действий.

С вободная игра - сам остоятельная деятельность детей, где они использую т все доступны е им игровые
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средства, свободно объединяю тся и взаимодействую т друг с другом.
И гра - это универсальное, незаменимое средство воспитания. И менно в игре проявляю тся и 

развиваю тся разные стороны  личности ребенка, удовлетворяю тся многие его интеллектуальны е и 
эм оциональны е потребности, складывается характер. И м енно в играх дети раскры ваю т свои 
полож ительны е и отрицательны е качества и педагог получает полную возмож ность влиять долж ны м  
образом на всех вместе и на каж дого в отдельности. В оспитательная роль игры состоит в том, что игры 
приучаю т детей ж ить и работать в коллективе, считаться с интересами товарищ ей, приходить им на 
выручку, соблю дать установленны е правила, выполнять требования дисциплины.

С вободная д еят ельн о ст ь . Роль педагога в свободной деятельности очень важна. О т него требуется:
•  обустроить предметно-пространственную  среду так, чтобы  она провоцировала ребенка на 

самостоятельны е пробы,
•  взаимодействовать с ребенком  так, чтобы  он как можно больш е наблю дал, размыш лял, обыгрывал, 

чтобы  через продуктивную  деятельность осмыслял свой собственны й опы т и содержание,
•  выделять время, чтобы  ребенок успевал сам остоятельно в своем реж име освоить пласт культуры, в 

которы й был введен взрослым,
•  демонстрировать ценность детского замысла,
•  поддерж ивать ребенка в слож ны е моменты, когда ему необходим а помощь.
С овм ест ная деят ельност ь в образоват ельны х си т у а ц и я х
Совместная деятельность в образовательны х ситуациях является ведущ ей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению  О О П  ДО, в рамках которой возмож но реш ение 
конкретны х задач воспитания.

В оспитание в образовательной деятельности осущ ествляется в течение всего
времени пребы вания ребёнка в ДОО.

О сновны е виды  организации  совм ест ной  деят ельност и:
Совместная деятельность в образовательны х ситуациях является ведущ ей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению  О О П  ДО, в рамках которой возмож но реш ение 
конкретны х задач воспитания.

В оспитание в образовательной деятельности осущ ествляется в течение всего
времени пребы вания ребёнка в ДОО.

П едагоги М БД О У  использую т основны е виды организации совместной деятельности, воспитательны й 
потенциал.

П а т р и о т и ч еско е  н а п р а влен и е  во сп и т а н и я
Ц енност и: Родина, природа.

Ц ель пат риот ического направления воспит ания: воспитание в ребенке нравственны х качеств, чувства 
лю бви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 
(граж данский патриотизм), ответственности, трудолю бия; ощ ущ ения принадлеж ности к своему народу.

Задачи:
•  ф ормирование лю бви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию  

своего народа;
•  воспитание лю бви, уваж ения к своим национальны м особенностям  и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа;
•  воспитание уваж ительного отнош ения к граж данам России в целом, своим соотечественникам  и 

согражданам, представителям  всех народов России, к ровесникам, родителям, соседям, старш им, другим  
лю дям вне зависим ости от их этнической принадлеж ности;

•  воспитание лю бви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы  и 
лю дей и береж ного ответственного отнош ения к природе.

Содерж ание деят ельност и
В оспитательная работа по патриотическому направлению  воспитания связана со структурой самого 

понятия «патриотизм».
Е е содерж ание определяется через следую щ ие взаимосвязанны е компоненты:
•  когнитивно-смы словой, связанны й со знаниям и об истории России, своего края, духовны х и 

культурны х традиций и достиж ений м ногонационального народа России;
•  эмоционально-ценностны й, характеризую щ ийся лю бовью  к Родине - России, уваж ением  к своему 

народу, народу России в целом;
•  регуляторно-волевой, обеспечиваю щ ий укоренение знаний в духовны х и культурных традициях
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своего народа, деятельность на основе поним ания ответственности за настоящ ее и будущ ее своего народа, 
России.

В иды  и ф ормы деят ельност и:
•  ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего народа;
•  организация коллективны х творческих проектов, направленны х на приобщ ение детей к российским 

общ енациональны м традициям;
•  организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, вставок и пр.;
•  ф ормировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отнош ения к 

растениям, животным, к последствиям  хозяйственной деятельности человека.
Социальное направление воспитания
Ц енност и: семья, дружба, человек и сотрудничество.
Ц ель социального направления воспит ания дош кольника: ф ормирование его ценностного отнош ения к 

семье, другому человеку, развитии друж елю бия, создания условий для реализации в обществе.
Задачи:
•  ф ормирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 

ознакомление с распределением  ролей в семье, образами друж бы  в ф ольклоре и детской литературе, 
примерами сотрудничества и взаимопомощ и лю дей в различны х видах деятельности (на материале истории 
России, ее героев), м илосердия и заботы;

•  анализ поступков самих детей в группе в различны х ситуациях;
•  ф ормирование навыков, необходимы х для полноценного сущ ествования в общ естве: эмпатии 

(сопереж ивания), коммуникабельности, заботы , ответственности, сотрудничества, умения договариваться, 
умения соблю дать правила;

•  развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной зрелости и 
преодоление детского эгоизма.

Содерж ание деят ельност и
В дош кольном  детстве ребенок откры вает личность другого человека и его значение в собственной 

ж изни и жизни людей. Он начинает осваивать все м ногообразие социальны х отнош ений и социальных 
ролей. Он учится действовать сообщ а, подчиняться правилам, нести ответственность за  свои поступки, 
действовать в интересах семьи, группы.

Ф ормирование правильного ценностно-смы слового отнош ения ребенка к социальному окружению  
невозмож но без грамотно вы строенного воспитательного процесса, в котором  обязательно долж на быть 
личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослы х и детских общ ностях.

В аж ны м  аспектом является ф ормирование у дош кольника представления о мире профессий взрослых, 
появление к моменту подготовки к ш коле полож ительной установки к обучению  в ш коле как важному ш агу 
взросления.

Ф ормы и виды деят ельност и:
•  организация сю ж етно-ролевы х игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, традиционны х 

народны х игр и пр.;
•  проведение праздников, конкурсов, вы ставок и пр.;
•  разработка и реализация проектов;
•  воспитание у детей навыков поведения в общ естве;
•  обучение детей сотрудничеству, использование групповы х форм в продуктивны х видах 

деятельности;
•  обучение детей анализу поступков и чувств - своих и других людей;
•  организация коллективны х проектов заботы  и помощ и;
•  создание доброж елательного психологического климата в детском  коллективе;
•  использование возмож ностей социокультурной среды для достиж ения целей воспитания.

Познавательное направление воспитания
Ц енност ь: знания.
Ц ель познават ельного направления воспит ания, ф ормирование ценности познания.
Задачи:
развитие лю бознательности, ф ормирование опыта познавательной инициативы;
ф ормирование ценностного отнош ения к взрослому как источнику знаний;
приобщ ение ребенка к культурны м способам  познания (книги, интернет-источники, дискуссии и др.).

Содерж ание деят ельност и
С одерж ание познавательного направления воспитания направлено на ф ормирование целостной
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картины  мира, в которой интегрировано ценностное, эм оционально окраш енное отнош ение к миру, лю дям, 
природе, деятельности человека.

В иды  и ф ормы деят ельност и:
•  совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблю дения, сравнения, проведения 

опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступны х для восприятия 
ребенка познавательны х фильмов, чтения и просмотра книг;

•  организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 
исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;

•  организация насы щ енной и структурированной образовательной среды, вклю чаю щ ей иллю страции, 
видеоматериалы, ориентированны е на детскую  аудиторию ; различного типа конструкторы  и наборы для 
экспериментирования.

Физическое и оздоровительное направление воспитания
Ц енност ь: здоровье.
Ц ель ф изического и оздоровит ельного направления воспит ания: сф ормирование навыков здорового
образа жизни.
Задачи:
•  обеспечение физического воспитания детей (совместной и самостоятельной деятельности) на основе 

здоровье ф ормирую щ их и здоровьесберегаю щ их технологий, обеспечение условий для их гармоничного 
физического и эстетического развития;

•  закаливание детей, повы ш ение их сопротивляемости к воздействию  условий внеш ней среды;
•  укрепление опорно-двигательного аппарата детей;
•  развитие их двигательны х способностей, обучение двигательны м  навыкам и умениям;
•  ф ормирование у детей элем ентарны х представлений в области ф изической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни;
•  организация сна, здорового питания, вы страивание правильного реж им а дня;
•  воспитание экологической культуры, обучение безопасности ж изнедеятельности.
Содерж ание деят ельност и
Ф изическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде лю бой двигательной 

активности: вы полнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, 
прогулок.

С одерж ание деятельности по данному направлению  направлено на ф ормирование и развитие навыков 
здорового образа жизни, где безопасность ж изнедеятельности леж ит в основе всего. Ф ормирование у 
дош кольников культурно-гигиенических навыков является важ ной частью  воспитания у них культуры 
здоровья. О собенность культурно-гигиенических навыков заклю чается в том, что они долж ны  
ф ормироваться на протяж ении всего пребы вания ребенка в М БД ОУ . В форм ировании культурно
гигиенических навыков реж им дня играет одну из клю чевых ролей.

Работа по формированию  у ребенка культурно-гигиенических навыков долж на вестись в тесном  
контакте с семьей.

В иды  и ф ормы деят ельност и:
•  организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционны х народны х игр, дворовы х игр на 

территории организации;
•  реализация детско-взрослы х проектов по здоровом у образу жизни;
•  введение оздоровительны х традиций в организации;
•  использование здоровьесбергаю щ их технологий;
•  организация закаливания детей;
•  ф ормирование культурно-гигиенических навыков детей в реж име дня;
•  ф ормирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи;
•  ф ормирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;
•  ф ормирование у ребенка привы чки следить за  своим внеш ним видом;
•  вклю чение информации о гигиене в повседневную  ж изнь ребенка, в игру.
Трудовое направление воспитания
Ц енност ь: труд.
Ц ель т рудового направления воспит ания: ф ормирование ценностного отнош ения детей к труду, 

трудолю бия, а такж е их приобщ ение к труду.
Задачи:
•  ознакомление с доступны м и детям  видами труда взрослы х и воспитание полож ительного отнош ения 

к их труду;
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•  познание явлений и свойств, связанны х с преобразованием  материалов и природной среды, которое 
является следствием  трудовой деятельности взрослы х и труда самих детей; S ф ормирование навыков, 
необходимы х для трудовой деятельности детей, воспитание у них навыков организации своей работы, 
ф ормирование элем ентарны х навыков планирования; S ф ормирование у детей привы чки трудового усилия 
(привы чки к доступному дош кольнику напряж ению  физических, умственны х и нравственны х сил для 
реш ения трудовой задачи).

Содерж ание деят ельност и
С дош кольного возраста каж ды й ребенок обязательно долж ен принимать участие в труде, и те 

неслож ны е обязанности, которые он вы полняет в детском  саду и в семье, долж ны  стать повседневными. 
Только при этом  условии труд оказы вает на детей определенное воспитательное воздействие и 
подготавливает их к осознанию  его нравственной стороны.

Ф ормы и виды деят ельност и:
•  демонстрация и объяснение детям  необходимости постоянного труда в повседневной жизни;
•  воспитание у детей береж ливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей, педагогов, 

сверстников);
•  предоставление детям  самостоятельности в вы полнении работы, воспитание ответственности за 

собственны е действия;
•  воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация собственного трудолю бия и 

занятости;
•  ф ормирование общ ественны х мотивов труда, ж еланием  приносить пользу людям;
•  приобретение материалов, оборудования, электронны х образовательны х ресурсов (в т.ч. 

развиваю щ их компью терны х игр) и средств воспитания детей дош кольного возраста;
•  организация экскурсий для знаком ства с различны м и профессиями;
•  проведение конкурсов, вы ставок на тему труда;
•  подготовка и реализации проектов;
•  задействование потенциала реж имны х моментов в трудовом  воспитания детей.
Этико-эстетическое направление воспитания
Ц енност и: культура и красота.
Ц ель эт ико-эст ет ического направления воспит ания: ф ормирование ценностного отнош ения детей к 

культуре и красоте, ф ормирование у них эстетического вкуса, развитие стрем ления создавать прекрасное.
Задачи:
•  ф ормирование культуры общ ения, поведения, этических представлений;
•  воспитание представлений о значении опрятности и внеш ней красоты, ее влиянии на внутренний 

мир человека;
•  развитие предпосы лок ценностно-см ы слового восприятия и понимания произведений искусства, 

явлений жизни, отнош ений между лю дьми;
•  воспитание лю бви к прекрасному, уваж ения к традициям  и культуре родной страны и других 

народов;
•  развитие творческого отнош ения к миру, природе, быту и к окруж аю щ ей ребенка действительности;
•  ф ормирование у детей эстетического вкуса, стремления окруж ать себя прекрасны м, создавать его.
Содерж ание деят ельност и
Эстетическое воспитание через обогащ ение чувственного опы та и развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление нравственной и духовной составляю щ ей внутреннего м ира ребенка.
К ультура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уваж ение к 

человеку, к законам  человеческого общ ества. К ультура отнош ений является делом  не столько личным, 
сколько общ ественным. К онкретны е представления о культуре поведения усваиваю тся ребенком  вместе с 
опытом поведения, с накоплением  нравственны х представлений.

Д ля того чтобы  ф ормировать у детей культуру поведения, воспитатель долж ен сосредоточить свое 
внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы:

•  учить детей уваж ительно относиться к окруж аю щ им лю дям, считаться с их делами, интересами, 
удобствами;

•  воспиты вать культуру общ ения ребенка, вы раж аю щ ую ся в общ ительности, этикет вежливости, 
предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общ ественны х местах;

•  воспиты вать культуру речи: назы вать взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не перебивать 
говорящ их и вы слуш ивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;

•  воспиты вать культуру деятельности, что подразумевает умение обращ аться с игруш ками, книгами, 
личны м и вещ ами, имущ еством; умение подготовиться к предстоящ ей деятельности, четко и
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последовательно вы полнять и заканчивать ее, после заверш ения привести в порядок рабочее место, 
аккуратно убрать все за  собой; привести в порядок свою одежду.

В иды  и ф ормы деят ельност и:
•  вы страивание взаимосвязи худож ественно-творческой деятельности самих детей с воспитательной 

работой через развитие восприятия, образных представлений, воображ ения и творчества;
•  уваж ительное отнош ение к результатам  творчества детей, ш ирокое вклю чение их произведений в 

ж изнь организации;
•  организация выставок, концертов, создание эстетической развиваю щ ей среды и др.;
•  ф ормирование чувства прекрасного на основе восприятия худож ественного слова на русском  и 

родном языке;
•  реализация вариативности содержания, форм и методов работы  с детьми по разны м направлениям  

эстетического воспитания;
•  воспитание культуры поведения.
К  основны м видам организации совместной деятельности в образовательны х ситуациях в Д О У  можно 

отнести (в соответствии с Ф едеральной образовательной программой, стр.186 п.29.3.5.3):
•  ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;
•  социальное моделирование, воспиты ваю щ ая (проблемная) ситуация, составление рассказов из 

личного опыта;
•  чтение худож ественной литературы  с последую щ им  обсуж дением  и выводами, сочинение рассказов, 

историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;
•  разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этю ды - инсценировки; У 

рассм атривание и обсуж дение картин и книж ны х иллю страций, просмотр видеороликов, презентаций, 
мультфильмов;

•  организация вы ставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и 
тому подобное),

•  экскурсии (в музей, в общ еобразовательную  организацию  и тому подобное), посещ ение спектаклей, 
выставок;

•  игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);
•  демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личны й пример педагога, приучение к 

веж ливому общ ению , поощ рение (одобрение, тактильны й контакт, похвала, поощ ряю щ ий взгляд).

2.8.2.5.0рганизация предметно-пространственной среды.
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды м ож ет предусматривать 

совместную  деятельность педагогов, обучаю щ ихся, других участников образовательны х отнош ений по её 
созданию , поддержанию , использованию  в воспитательном процессе.

РП П С  отраж ает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их принятию  и 
раскры тию  ребенком.

С реда вклю чает знаки и символы  России, Брянской области, города Брянска.
С реда отраж ает региональные, этнографические, конф ессиональны е и другие особенности 

социокультурны х условий, в которых находится организация.
С реда в детском  саду экологична, природосообразна и безопасна.
С реда обеспечивает ребенку возмож ность общ ения, игры и совместной деятельности. О тражает 

ценность семьи, лю дей разны х поколений, радость общ ения с семьей.
С реда обеспечивает ребенку возмож ность познавательного развития, экспериментирования, освоения 

новых технологий, раскры вает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную  
картину мира.

С реда обеспечивает ребенку возмож ность посильного труда, а такж е отраж ает ценности труда в жизни 
человека и государства (портреты  членов семей воспитанников, героев труда, представителей проф ессий и 
пр.). Результаты  труда ребенка могут быть отраж ены и сохранены  в среде.

С реда обеспечивает ребенку возм ож ности для укрепления здоровья, раскры вает смысл здорового 
образа жизни, физической культуры и спорта.

С реда предоставляет ребенку возмож ность погруж ения в культуру России, знаком ства с 
особенностями региональной культурной традиции.

В ся среда дош кольной организации гармонична и эстетически привлекательная.
Н аполняем ость развиваю щ ей предм етно-пространственной среды М Б Д О У  детский сад № 137 

г.Брянска обеспечивает целостность воспитательного процесса в рамках реализации программы 
воспитания:
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•  подбор худож ественной литературы;
•  подбор видео и аудиоматериалов;
•  подбор наглядно-дем онстрационного материала (картины, плакаты, тем атические иллю страции и

т.п.);
•  наличие демонстрационны х технических средств (проектор, экран, телевизор, ноутбук, колонки и

т.п.);
•  подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сю ж етноролевы х, 

театральны х, дидактических игр);
•  подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуж ивание, бытовой 

труд, ручной труд).
В группах создана полноценная развиваю щ ая предм етно-пространственная среда, соответствую щ ая 

возрастны м особенностям  воспитанников, эстетическим  и гигиеническим требованиям. В групповых 
помещ ениях мебель стандартная, соответствует ростовы м показателям. У  каж дого ребенка имеется 
индивидуальны й шкаф для раздевания, ячейка для полотенца, кровать. Группы  постепенно пополняются 
современны м игровы м оборудованием, современны ми информационны ми стендами. РП П С  всех 
помещ ений достаточно насыщ ена, вы держ ана мера «необходимого и достаточного» для каж дого вида 
деятельности, стимулирую т процесс развития и саморазвития, социализации и коррекции воспитанников. В 
детском  саду не только ую тно, красиво, удобно и комфортно детям, но и созданная развиваю щ ая среда 
откры вает наш им воспитанникам  весь спектр возможностей, направляет усилия детей на эф ф ективное 
использование отдельны х ее элементов.

С остояние материальной и технической базы учреж дения обеспечивает реализацию  основной 
общ еобразовательной - образовательной программы дош кольного образования и П рограм м ы  воспитания 
детей дош кольного возраста, обеспечивает организацию  жизни детей в образовательном учреждении, 
способствует сохранению  и укреплению  здоровья дош кольников.

В помещ ении детского сада есть дополнительны е помещ ения для работы  с детьми, предназначенны е 
для поочередного использования всеми или несколькими детским и группами (музы кальны й зал, 
ф изкультурны й зал, кабинет педагога-психолога, кабинет учителя - логопеда, музей, кабинет учителя- 
дефектолога, а такж е сопутствую щ ие помещ ения (медицинского назначения, пищ еблока, прачечной) и 
служ ебно-бы товы е помещ ения для персонала.

Развиваю щ ая предметно - пространственная среда полностью  соответствует требованиям  Ф ГОС ДО и 
учиты ваю тся все принципы  ее построения: содерж ательно насыщ ена, трансформируема, 
полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна.

П еречень конкретных позиций (пособий и атрибутов) из Ф едеральной образовательной программы 
(стр.187, 29.3.6.):

•  знаки и символы  государства, региона, населенного пункта и ДОУ: информационны е стенды  с 
символикой РФ, Брянской области, города Брянска;

•  компоненты  среды, отраж аю щ ие региональны е, этнограф ические и другие особенности 
социокультурны х условий, в которых находится Д О У :

•  географические карты, глобус, макеты  достопримечательностей города,
•  книги, альбомы  по ознакомлению  с народностями России,
•  коллекция мини-кукл в национальны х костю мах, предметы  быта;
•  центр «К раеведения и патриотизма» в каж дой группе.
•  компоненты  среды, отраж аю щ ие экологичность, природосообразность и безопасность:
•  географическая карта климатических зон, ж ивотного и растительного мира, глобус, энциклопедии, 

детская худож ественная литератур, иллю страции о ж ивотном и растительном мире планеты, ж изни лю дей 
разны х стран, природы  и пр.

•  макет проезж ей части, макет светофора, дорож ны х знаков, настольно-дидактические игры, пособия, 
фото проблемны х ситуаций, атрибуты к сю ж етно - ролевы м играм  оф ормлены  «Ц ентр безопасности» , 
«Ц ентр природы».

•  компоненты  среды, обеспечиваю щ ие детям  возмож ность общ ения, игры и совместной деятельности:
•  игровая детская мебель для сю ж етно-ролевы х игр с необходимы ми предметами- заместителями,
•  виды театра, элем енты  для драматизации, театрализованны х игр, ряженья, различны е виды 

конструктора: напольны й (мягкие модули) и настольны й (деревянный, магнитный, модульный, 
пластмассовый, металлический и пр.).

•  игровые центры  с необходимы м материалом  по основны м направлениям  развития.
•  компоненты  среды, отраж аю щ ие ценность семьи, лю дей разны х поколений, радость общ ения с 

семьей:
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•  материал для сю ж етно-ролевы х игр, дидактические, настольно-печатны е игры, открытки, 
иллю страции, фото.

•  компоненты  среды, обеспечиваю щ ие ребёнку возмож ность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскры ваю щ ие красоту знаний, необходимость 
научного познания, ф ормирую щ ие научную  картину мира:

•  предметы  для опы тно-экспериментальной деятельности - магниты, увеличительны е стёкла, весы, 
микроскоп, природны й и бросовы й материал, центр «П еска и воды», коллекции ткани, бумаги, камней, 
дидактические игры по экологическому воспитанию  и пр.

•  игровые наборы, игруш ки, предм еты -зам естители для игровой деятельности, конструкторы  с 
различны м и способами соединения деталей, мозаика, лото, домино различной тематики,

•  дем онстрационны й и раздаточны й материал для обучения детей счету, развития представлений о 
величине и форме предметов, дидактические, логические игры, пазлы, часы  различные.

•  схемы, планы, макеты  помещ ений для ориентировки в пространстве, на плоскости, в тетради.
•  компоненты  среды, обеспечиваю щ ие ребёнку возмож ность посильного труда, а такж е отраж аю щ ие 

ценности труда в ж изни человека и государства:
•  картинки, схемы последовательности одевания, раздевания, выполнения трудовы х действий, 

сервировки стола и др., уголки дежурства, наглядны  пособиями, дидактическое пособие «П рофессии», 
«О рудия труда».

•  правила безопасности в группе, при вы полнении трудовы х действий в природе, самообслуж ивании, 
хозяйственно-бы товом  и пр.

•  компоненты  среды, обеспечиваю щ ие ребёнку возм ож ности для укрепления здоровья, раскры ваю щ ие 
смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта:

•  музы кально-спортивны й зал, спортивная площ адка на территории, инвентарь для вы полнения 
основны х движений, ОРУ, маты, инвентарь, оборудование для спортивны х игр на территории,

•  атрибуты для проведения подвиж ны х игр, маски, вклю чая народны е игры, игры-эстафеты , картотеки 
спортивных, подвиж ны х и народных игр.

•  компоненты  среды, предоставляю щ ие ребёнку возмож ность погруж ения в культуру России, 
знакомства с особенностями традиций м ногонационального российского народа:

•  подборка книг, репродукций, иллю страций по истории города, страны игры, наглядные пособия для 
ознакомления с культурой и бытом народов П оволж ья, России,

•  образцы  (предметы, иллю страции) предметов народного быта, национальны х костю мов, альбомы, 
игруш ки с различны м и росписями.

П ри выборе материалов и игруш ек для П П С администрация М БД О У  ориентируется на продукцию  
отечественны х и территориальны х производителей. И груш ки, материалы  и оборудование соответствую т 
возрастны м задачам  воспитания детей дош кольного возраста и имею т документы, подтверж даю щ ие 
соответствие требованиям  безопасности.

2 .8 .2 .6 .С оц и ал ьн ое  п а р тн ер ств о
М БД О У  детский сад №  137 «И вуш ка» располож ен в С оветском  районе города Брянска. Ж илы е 

массивы состоят из высотных и частны х домов. Д етский сад располож ен вдали от промы ш ленной зоны. 
В близи располож ены  М БО У  С О Ш  № 2, М БО У  СО Ш  №  4, детский сад № 25, № 79, 61, парк им. 
А .К .Толстого, стадион «Динамо», детская библиотека № 10 М БУ К  «Ц СДБ г.Брянска», ГБП О У  «Брянский 
областной колледж  искусств», ГА У К  «Брянский областной театр ю ного зрителя», что позволяет привлечь 
их в рамках социально - педагогического партнёрства по различны м  направлениям  воспитания и 
социализации воспитанников.

Направление
(задача)

воспитания

Наименование
социального

партнера

что делаем вместе В каких документах 
это зафиксировано

Патриотическое МБДОУ д/с №25 Обмен опытом воспитания и обучения 
детей
Мастер-классы

План работы 
соглашение о 

сотрудничестве, 
программа 
совместной 

деятельности
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детская библиотека 
№10 МБУК «ЦСДБ 

г. Брянска»

- знакомство с новинками мировой и 
отечественной детской худож ественной 
литературы;
- вы ставка книг с подборкой 
изображ ения предметов аналогичны х 
экспонатам  музеев; - познавательно
игровы е занятия,
- литературны е викторины, конкурсы;

План работы 
соглашение о 

сотрудничестве

Г ородской 
краеведческий музей

- экскурсии -  знакомство с бытом, 
культурой, традициями г.Брянска;
- познавательно-игровы е занятия;

План работы

Социальное МБОУ ДО «Центр 
дополнительного 

образования»

- организация работы  кружков с 
привлечением  педагогов 
дополнительного образования;
- посещ ение кружков на базе ЦДО  
воспитанниками детского сада;
- проведение конкурсов, вы ставок для 
детей и педагогов;
- экскурсии;
- организация мастер-классов для 
педагогов по различны м  направлениям  
(хореография, изобразительная 
деятельность, театрализация, вокал).

План работы

Физическое и 
оздоровительное

детская поликлиника Медицинское обследование, консультации, 
лечебно-профилактическое сопровождение, 
обследование детей

План работы

М БУ  «Спортивная 
ш кола олимпийского 
резерва спортивной 
гимнастики»

С овместны е ф изкультурно
оздоровительные, культурно-досуговы е 
мероприятия и акции

сценарий праздника 
План работы 

лектория

Трудовое Производства и 
организации, в 

которых трудятся 
родители 

воспитанников

Экскурсии и мастер-классы для детей План работы

ГИБДД - проведение конкурсов детского 
творчества: рисунков, поделок и т.д.;
- ознакомление с профессиями: 
полицейский, сотрудник ГАИ.

План работы
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Познавательное СОШ №2 им. Д.Е. 
Кравцова

- экскурсии с детьми старш его 
дош кольного возраста в ш кольны й 
музей «Боевой славы», библиотеку;
- совместное участие с вы пускниками 
детского сада в литературны х 
викторинах, праздниках, акциях, 
проектах;
- совместны е семинары, педсоветы, 
откры ты е уроки, занятия. 
Преемственность в подготовке детей к 
обучению в школе, экскурсии детей в 
школу, Информационно-ознакомительные 
мероприятия в рамках проведения Дня 
открытых дверей.

План работы, 
соглашение о 

сотрудничестве

детская библиотека 
№10 МБУК «ЦСДБ 
г. Брянска»

- организация экскурсий для детей;
- Д ень открытых дверей для родителей;
- тем атические досуги по 
произведениям  детских писателей;
- использование ресурсов библиотеки 
педагогами (аудио-видео материалами);
- передвиж ны е выставки детских книг; 
-участие в совместных проектах.

План работы, 
соглашение о 

сотрудничестве

ГБПОУ «Брянский 
областной колледж 
искусств»

- познавательно игровые занятия по 
м узы кальной культуре с участием  детей 
м узы кальной школы;
- совместны е м ероприятия по 

проведению  концертов для родителей, 
детей;
- встречи детей с исполнителями 
произведений классической музыки 
(инструменталистами, вокалистам и);
- развлечения, праздники, экскурсии в 
музыкальную  школу.

План работы, 
соглашение о 

сотрудничестве

Этико-эстетическое ГАУК «Брянский 
областной театр юного 
зрителя»

Посещение спектаклей детьми и 
родителями.
Выезд артистов в ДОУ для проведения 
театрализованных интерактивных 
праздников
Выставка детских рисунков в ТЮЗе,

соглашение о 
сотрудничестве

2.8.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
2.8.3.1,Общие требования к условиям реализации Программы воспитания

П рограм м а воспитания М БД О У  д/с № 137 «И вуш ка» реализуется через ф ормирование 
социокультурного воспитательного пространства при соблю дении условий создания уклада, отраж аю щ его 
готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 
регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимы е виды  совм естной 
деятельности. У клад 0 0  направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 
дош кольного образования на уровень начального общ его образования:

1.О беспечение личностно развиваю щ ей предм етно-пространственной среды, в том  числе современное 
м атериально-техническое обеспечение, м етодические материалы  и средства обучения.

2.Н аличие проф ессиональны х кадров и готовность педагогического коллектива к достиж ению  
целевых ориентиров П рограм м ы  воспитания.
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3 .Взаимодействие с родителями по вопросам  воспитания.
4.чет индивидуальны х особенностей детей дош кольного возраста, в интересах которы х реализуется 

П рограм м а воспитания (возрастных, физических, психологических, национальны х и пр.).
У словия реализации П рограм м ы  воспитания (кадровые, материально-технические, психолого

педагогические, нормативные, организационно-м етодические и др.) необходимо интегрировать с 
соответствую щ ими пунктами организационного раздела О О П  М БД О У  д/с № 137 «Ивушка».

У клад Д О У  задает и удерж ивает ценности воспитания - как инвариантные, так и свои собственные, —  
для всех участников образовательны х отнош ений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, 
вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 
социокультурного окруж ения ДОО.

У клад определяется общ ественны м договором, устанавливает правила ж изни и отнош ений в ДОО, 
нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательны х 
процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг с 
другом. У клад вклю чает в себя сетевое инф ормационное пространство и нормы общ ения участников 
образовательны х отнош ений в социальных сетях.

У клад учиты вает специфику и конкретны е формы организации распорядка дневного, недельного, 
месячного, годового цикла ж изни ДОО.

Д ля реализации П рограм м ы  воспитания уклад целенаправленно проектируется командой Д О У  и 
принимается всеми участникам и образовательны х отнош ений.

Элементы
уклада

что есть От чего нужно 
отказаться

что нужно добавить

Ценности ценност ь уваж ения и принят ия  
лю бого  ребенка  со ст ороны  

воспит ат елей
ценност ь развит ия т ворческих  

способност ей ребенка  со ст ороны  
родит елей

Установка родит елей  на  
то, чт о развит ие  

т ворческих  
способност ей ребенка  

возм ож но т олько в 
индивидуальной работ е

Ц енност ь принят ия  
лю бого  ребенка  всеми  

участ никам и  
образоват ельны х  

от нош ений ценность  
раскры т ия  

личност ного  
пот енциала каж дого  

р еб енка  в совмест ной  
деят ельност и дет ей

Правила и 
нормы

1. П равила деж урст ва дет ей при  
подгот овке к прием у пищ и  

2.Еж едневная зарядка дет ей в 
м узы кальном  зале

О т казат ься от запрет а  
на посильное участ ие  

дет ей в сит уациях  
самообслуж ивания

1.Дет и помогаю т  
пом ощ нику  

воспит ат еля убират  ъ 
и м ы т ь игруш ки  

2.С от рудники  
еж едневно делаю т  

зарядку
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Традиции и 
ритуалы

1. Утро радост ны х вст реч  
Воспит ат ель лично вст речает  
родит елей  и каж дого ребенка, 
здоровает ся с ним, выраж ает  

радост ь по поводу того. Что они 
пришли.

2. П разднование дня рож дения  в 
группе именинника: воспит ат ель  
дарит  подарок, с дет ьми водит  

хоровод и поет  каравай, дети  
вы сказы ваю т  свои пож елания, 

т аким  образом  
подчеркиваем  значимост ь  
каж дого реб енка  в группе;

3. П роведение общ ест венны х и 
сезонны х праздников: «День 
знаний», «День дош кольного  

работ ника», «День матери», 
«Н овый год», «День Защ ит ника  
Отечества», «8 март а», «День  

Победы», «День защ ит ы  детей». 
4. О рганизация проект ной  

деят ельност и

О т казат ься от  
ф ормального  

воспроизведения  
рит уалов,

акт уализироват ь их  
воспит ат ельны е смыслы

Заведую щ ая каж дый  
день вст речает  и 

привет ст вует  дет ей  
и родит елей  на входе 

в Д О О

Система 
отношений в 

разных 
общностях

1.М аст ерская добры х дел - 
приобщ ение дет ей и родит елей  к 

совмест ному т ворчест ву к 
праздникам, акциям, проводим ы х в 

Д О У  с целью уст ановления  
доброж елат ельной ат м осф еры  в 
семье и расш ирения  знаний дет ей  

о своих близких людях.
2.К оллект ивное планирование, 

разработ ка и проведение общ их  
м ероприят ий

О т казат ься от  
уст ановки на  

конкурент ност ь м еж ду  
дет ьми и м еж ду  

родит елям и

учет , поддерж ка и 
согласование  

(гармонизация) 
дет ских инициат ив в 

дет ской общ ност и

Характер
воспитатель

ных
процессов

Воспит ат ель от вечает  за  все 
аспект ы  ж изнедеят ельност и

О т казат ься от  
гиперопеки каж дого  
от дельного реб енка

дет ская общ ност ь  
являет ся  

полноправн ым  
участ ником

Предметно
пространств

енная
среда

рП П с соот вет ст вует  
т ребованиям  Ф ГОс и П О О П

О т казат ься от  
перенасы щ енност и  
р П П с пособиям и и 
м ат ериалам и для  

дидакт ических игр

1. Создание  
прост ранст в

культ ивирования  
т радиционн ых 

дет ских игр
2. Создание

т ем ат ических уголков  
по направлениям  

воспит ания  
(социальное,

___ пат риот ическое)___
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Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги.
№ Шаг Оформление
1 О пределить ценностно-смы словое наполнение 

ж изнедеятельности ДОО.
У став ДОО, локальны е акты, правила поведения 

для детей и взрослых, внутренняя символика.

2 О тразить сф ормулированное ценностно
смы словое наполнение во всех форматах 

ж изнедеятельности ДОО: 
специфику организации видов деятельности; 

обустройство развиваю щ ей предм етно
пространственной среды; 

организацию  реж им а дня; разработку традиций 
и ритуалов ДОО; 

праздники и мероприятия.

О О П  ДО и П рограм м а воспитания.

3 О беспечить принятие всеми участниками 
образовательны х отнош ений уклада ДОО.

Требования к кадровому составу и 
проф ессиональной подготовке сотрудников. 

В заим одействие ДО О  с семьями воспитанников. 
С оциальное партнерство ДО О  с социальны м 

окружением.
Д оговоры  и локальны е нормативны е акты.

В оспиты ваю щ ая среда раскры вает заданны е укладом  ценностно-см ы словы е ориентиры. 
В оспиты ваю щ ая среда - это содерж ательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его 
особенности, степень его вариативности и уникальности.

В оспиты ваю щ ая среда строится по трем  линиям:
- «от взрослого», которы й создает предметно-образную  среду, способствую щ ую  воспитанию  

необходимы х качеств;
- «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формирую тся нравственные, 

гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально организованного педагогического 
взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечиваю щ его достиж ение поставленны х воспитательны х целей;

- «от ребенка», которы й самостоятельно действует, творит, получает опы т деятельности, в 
особенности - игровой.

Структура воспитывающей среды МБДОУ д/с №137 «Ивушка» г.Брянска
От взрослого — внесение 
воспитательных 
элементов в среду

От совместной 
деятельности ребенка и 
взрослого —

От ребенка — интеграция в среде продуктов 
детского творчества и инициатив ребенка

Ф ормирование Развитие
и педагогическая

С тановление

Трудовое:
орудия труда в 
соответствии с ростом  и 
возрастом ребенка;

В зрослы й вводит игру или 
правило,
связанное с 
сам оорганизацией детей в 
ходе деж урства (например, 
в санитаров);
В зрослы й задает «круг» 
как форму
совместности и 
самостоятельного 
вы бора ребенка

П рим еры  (продукты  деятельности ребенка): 
для трудового воспитания:
• в среде залож ены  условия для 
самостоятельности ребенка, практикования им 
самостоятельного навыка (инструменты, 
материалы, ситуации в течение дня, например, 
уборка после приема пищи);
• технология самостоятельного планирования 
ребенком  своей трудовой активности в рамках 
заданны х взрослыми вариантов и так далее.
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П атриотическое: 
С ю ж етны е игры, 
дидактические игры

В зрослы й поэтапно 
передает детям, 
постепенно усложняя, 
способы построения игры.

В среде залож ены  условия предоставляю щ ие 
ребенку возмож ность погруж ения в культуру 
России, знакомства с особенностями 
региональной культурной традиции.

П ознавательное
У голок
эксперим ентальной и
познавательной
деятельности

В зрослы й создает 
специальны е объекты  или 
ситуации,
стимулирую щ ие познавате 
льную  активность 
ребенка и способствую щ ие 
детскому
экспериментированию

В среде залож ены  условия, обеспечиваю щ ие 
ребенку возмож ность познавательного 
развития, экспериментирования, 
освоения новых технологий, раскры вает 
красоту знаний, необходимость научного 
познания,
формирования научной картины  мира, 
овладения детьми характерны м и способами 
упорядочения опыта.

Ф изическое:
Ц ентр двигательной 
активности

В зрослы й создает 
ситуации,
стимулирую щ ие физическ 
ую активность детей.

В среде залож ены  условия для ф ормирования у 
детей интереса и целостного отнош ения к 
занятиям  физической культурой, 
гармоничное физическое развитие

С оциальное-
коммуникативное

В зрослы й вводит игру или 
правило,
связанное с 
формированием  
ценностного отнош ения к 
семье, другому человеку, 
развитию  дружелю бия, 
создания условий для 
реализации в общ естве.

В среде залож ены  условия, обеспечиваю щ ие 
ребенку возмож ность общ ения, игры  и 
совместной деятельности, приобщ ения ребенка 
к игровому взаимодействию , развитию  
лю бознательности и инициативности.

2.8.3.2. Кадровое обеспечение воспитательного процесса
Ц ели и задачи П рограм м ы  воспитания реализую т все педагогические работники М БД О У  д/с 

№ 137 «Ивуш ка» г.Брянска:
- воспитатели;
- музы кальны й руководитель;
- учитель-логопед;
- психолог.
О тветственны ми за то или иное мероприятие могут быть как представители администрации ДОУ, так 

и педагоги.
О тветственны е назначаю тся в соответствии с уровнем  проводимого мероприятия:
- заведую щ ий Д О У  - мероприятия, предполагаю щ ие участие родителей (законны х представителей) 

воспитанников, социальных партнеров, приглаш енны х гостей;
- педагоги - мероприятия, предполагаю щ ие участие воспитанников и (или) их родителей (законных 

представителей) одной или нескольких возрастны х групп;
- м узы кальны й руководитель - мероприятия, обеспечиваю щ ие реализацию  м узы кальной деятельности 

воспитанников на лю бом уровне.

2.8.3.3. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания

С одерж ание н о р м а т и в н о -п р а в о в о го  о б е с п е ч е н и я  как вида ресурсного обеспечения реализации 
программы воспитания в Д О У  вклю чает в себя:

- Ф едеральны й закон от 31 ию ля 2020 г. №  304-Ф З «О внесении изменений в Ф едеральны й закон 
«Об образовании в Российской Ф едерации» по вопросам  воспитания обучаю щ ихся».

- Ф едеральны й закон «Об образовании в Российской Ф едерации» по вопросам
воспитания обучаю щ ихся».
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- Ф едеральны й государственны й образовательны й стандарт дош кольного образования, приказ 
М инобрнауки № 1155 от 17.10.201 Зг, (Ф ГОС ДО).

- О сновные локальны е акты:
•О сновная образовательная программа дош кольного образования М униципального бю дж етного 

дош кольного образовательного учреж дения детского сада № 137 «И вуш ка» г.Брянска;
•план работы  на учебны й год;
• календарны й учебны й график;
• рабочая программа воспитания в ДОУ;
• рабочие программы педагогов всех возрастны х групп.
•долж ностны е инструкции специалистов, отвечаю щ их за  организацию  воспитательно

образовательной деятельности в ДОУ;
• У став М БД О У  № 137 «И вуш ка» г.Брянска;.

2 .8 .3 .4 . О б е с п е ч е н и е  м е т о д и ч е с к и м и  м а т е р и а л а м и  и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я  д л я  р е а л и з а ц и и  
П р о гр а м м ы

• Ф ормирование основ безопасности у дош кольников. Белая К.Ю . -  М .: М озаика-С интез, 2014.
• «Ю ный эколог». Н иколаева С.И. -  М.: «М озаика-С интез», 2010.
• «М ы ж ивём  в России». Зеленова Н .Г., О сипова Л.Е..: М ., 2016 г..
• П рограм м а развития речи детей дош кольников. О.С. Уш акова. -  М.: ТЦ  «Сфера», 2009.
• П рограм м а худож ественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Ц ветные ладош ки». 

Л ы кова И. А. -  М: «Карапуз-дидактика», 2007.
• Н равственно-трудовое воспитание ребёнка-дош кольника. П особие для педагогов. К уцакова Л .В .-  

М .: Гуманит. изд. центр ВЛА ДО С, 2004.
• «В оспитание экологической культуры в дош кольном  детстве» С .Н .Николаева. -  М .: М озаика- 

Синтез, 2004.
• «М етодика экологического воспитания в детском  саду» С .Н .Николаева. -  М .: М озаика-С интез, 2001.
• «Экологические занятия с детьми 5-6 лет; 6-7 лет» Бондаренко Т.М. -  Воронеж: У читель, 2007г.
• «Экологические праздники для детей» А.П. М олодова. -  М осква, ЦТЛ, 2003г.
• «Экологические наблю дения и эксперим енты  в детском  саду» А .И .И ванова. -  М: Сфера, 2009.
• «О рганизация эксперим ентальной деятельности дош кольников» А .И .И ванова. -  М: Сфера, 2010.
• «Экологическое воспитание в детском  саду. П рограм м а и методические реком ендации» О.А. 

Соломенникова. - М .:  М озаика-С интез, 2007.
М е т о д и ч е с к о е  о б е с п е ч е н и е  п е д а го го в  с п е ц и а л и с т о в :
Учитель-логопед:
• П рограм м а обучения и воспитания детей с Ф ФНР, Ф иличева Т.Б., Ч иркина Г.В. (С борник программ 

Д О У  компенсирую щ его вида для детей с наруш ениями речи «Коррекция наруш ения речи» 3-е издание. -  
М :«П росвещ ение», 2010.

• П рограм м а коррекционно-развиваю щ ей работы  в логопедической группе детского сада для детей с 
общ им недоразвитием  речи (с 4 до 7 лет), Н ищ ева Н.В. -  C -Пб: Д етство-П ресс, 2007.

• «У чим говорить правильно. Система коррекции ОНР у детей 5 лет.», Ткаченко Т.А. -  М .: «ГН О М  и 
Д», 2003.

• «У чим говорить правильно. Система коррекции ОНР у детей 6 лет», Ткаченко Т.А. -  М .: «ГН О М  и 
Д», 2003.

• «О бследование речи дош кольников с ЗПР», К оненкова И.Д. -  М.:
• «ГН О М  и Д», 2009.
Литература по физической культуре:
• «Ф изкультурно-оздоровительная работа с детьми в ДОУ» Т.М .Бондаренко. -В оронеж : Учитель,

2012.
• «Ф изическая культура -  дош кольникам» Л. Д .Глазырина. -  М .: Владос,. 2000.
• «Ф изкультурны е праздники в детском  саду» В.Н. Ш ебеко, Н .Н. Ермак. - М :  П росвещ ение, 2001.
• П одвиж ны е игры  и игровые упраж нения для детей 5-7 лет. Л.И. П ензулаева. -  М: Владос, 2002 г.

2.8.3.5. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных
результатов в работе с особыми категориями детей

И нклю зия (дословно -  «вклю чение») -  это готовность образовательной системы принять лю бого 
ребенка независимо от его индивидуальны х особенностей (психофизиологических, социальных, 
психологических, этнокультурны х, национальных, религиозны х и др.) и обеспечить ему оптимальную  
социальную  ситуацию  развития.
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И нклю зия является ценностной основой уклада Д О У  и основанием  для проектирования 
воспиты ваю щ их сред, деятельностей и событий.

На уровне уклада Д О У : инклю зивное образование -  это норма для воспитания, реализую щ ая такие 
социокультурны е ценности, как забота, принятие, взаимоуваж ение, взаимопомощ ь, совместность, 
сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности долж ны  разделяться всеми участниками 
образовательны х отнош ений в ДОУ.

На уровне воспитывающих сред: РПП С строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 
собы тийная воспитываю щ ая среда Д О У  обеспечивает возмож ность вклю чения каждого ребенка в 
различны е формы ж изни детского сообщ ества; рукотворная воспиты ваю щ ая среда обеспечивает 
возмож ность дем онстрации уникальности достиж ений каж дого ребенка.

На уровне общности: формирую тся условия освоения социальны х ролей, ответственности и 
самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщ ества, приобретается опыт 
развития отнош ений между детьми, родителями, воспитателями. Д етская и детско-взрослая общ ность в 
инклю зивном образовании развиваю тся на принципах заботы , взаимоуваж ения и сотрудничества в 
совместной деятельности.

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 
разновозрастны х группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия 
освоения доступны х навыков, формирует опы т работы  в команде, развивает активность и ответственность 
каж дого ребенка в социальной ситуации его развития.

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общ их дел с учетом  
специфики социальной и культурной ситуации развития каж дого ребенка обеспечивает возмож ность 
участия каж дого в ж изни и событиях группы, формирует личностны й опыт, развивает самооценку и 
уверенность ребенка в своих силах. С обы тийная организация долж на обеспечить переж ивание
ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы  в коллективе детей и взрослых.

О сновны ми условиями реализации П рограм м ы  воспитания в ДОУ, реализую щ их инклю зивное 
образование, являю тся:

1) полноценное прож ивание ребенком  всех этапов детства (младенческого, раннего и дош кольного 
возраста), обогащ ение (амплификация) детского развития;

2) построение воспитательной деятельности с учетом  индивидуальны х особенностей каждого 
ребенка, при котором сам ребенок становится активны м субъектом воспитания;

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценны м участником 
(субъектом) образовательны х отнош ений;

4) ф ормирование и поддерж ка инициативы  детей в различны х видах детской деятельности;
5) активное привлечение ближ айш его социального окруж ения к воспитанию  ребенка.
Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дош кольной образовательной учреж дения являю тся:
1) формирование общ ей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных,

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельностии
ответственности;

2) ф ормирование доброж елательного отнош ения к детям  с ОВЗ и их семьям  со стороны всех 
участников образовательны х отнош ений;

3) обеспечение психолого-педагогической поддерж ки семье ребенка с особенностями в развитии и 
содействие повы ш ению  уровня педагогической компетентности родителей;

4) обеспечение эм оционально-полож ительного взаимодействия детей с окруж аю щ ими в целях их 
успеш ной адаптации и интеграции в общ ество;

5) расш ирение у детей с различны м и наруш ениями развития знаний и представлений об окружаю щ ем
мире;

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;
7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том  числе их 

эм оционального благополучия;
8) объединение обучения и воспитания в целостны й образовательны й процесс на основе духовно

нравственны х и социокультурны х ценностей и приняты х в общ естве правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества.
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2.8.3.6. Календарный план воспитательной работы МБДОУ детского сада №137 «Ивушка»
на 2023-2024 учебный год

К алендарны й план воспитательной работы  составляется на каж ды й учебны й год, в соответствии 
с рабочей программой воспитания М БД О У  детского сада №  137 «И вуш ка» г.Брянска (далее ДОУ). В нем 
конкретизируется заявленная в программе воспитания работа прим енительно к конкретному учебному году.

К алендарны й план воспитательной работы  мож ет корректироваться в течение года в связи с 
происходящ ими в работе Д О У  изменениями: организационными, кадровыми, ф инансовы ми и т.п.

В ся воспитательная работа организуется в М БД О У  в течение всего дня. В этой связи для удобства, 
план воспитательной работы  можно интегрировать с годовы м планом работы  ДОУ.

План воспитательной работы строится на основе базовых ценностей:
Ц е н н о с т и  Р о д и н ы  и п р и р о д ы  леж ат в основе патриотического направления воспитания.
Ц е н н о с т и  ч е л о в е к а , с е м ь и , д р у ж б ы , с о т р у д н и ч е с т в а  леж ат в основе социального направления 

воспитания.
Ц е н н о с т ь  зн а н и я  леж ит в основе познавательного направления воспитания.
Ц е н н о с т ь  з д о р о в ь я  леж ит в основе физического и оздоровительного направления воспитания.
Ц е н н о с т ь  т р у д а  леж ит в основе трудового направления воспитания.
Ц е н н о с т и  к у л ь т у р ы  и красоты  леж ат в основе этико-эстетического направления воспитания.
и этапов:
•  погруж ение- ознакомление, которое реализуется в различны х формах (чтение, просмотр, экскурсии, 

беседы и пр.);
•  разработка коллективного проекта, в рамках которого создаю тся творческие продукты;
•организация события, которое формирует ценности.
Тематика собы тий ориентирована на все направления развития ребенка дош кольного возраста и 

посвящ ена знаменательны м  и памятны м датам, а так же различны м  сторонам  человеческого бытия:
•  явлениям  нравственной ж изни ребенка (Дни «спасибо», доброты , друзей и др.);
•  окруж аю щ ей природе (вода, земля, птицы, ж ивотны е и др.);
•  миру искусства и литературы  (Дни поэзии, детской книги, театра и др.);
•  традиционны м  для семьи, общ ества и государства праздничны м  собы тиям  (Н овый год, П раздник 

весны и труда, Д ень матери и др.);
•  наиболее «важным» проф ессиям  (воспитатель, врач, почтальон, строитель и др.);
•  событиям, формирую щ им  чувство граж данской принадлеж ности ребенка (День города, День 

России, Д ень защ итника О течества и др.).
Реком ендуемое время проведения события не всегда совпадает с оф ициальной датой празднования. В 

целях оптимизации организации воспитательно -  образовательной деятельности оно распределено по 
неделям месяца; фактическая дата проведения праздника самостоятельно определяется педагогами, 
реализую щ ими рабочую  программу воспитания.

П ериод подготовки к каж дому событию  определяется педагогами, реализую щ ими П рограмму 
воспитания, в соответствии с возрастом  и контингентом  детей, условиями и спецификой осущ ествления 
образовательного процесса, промеж уточны ми результатами освоения П рограммы, тем атикой события. 
В озраст детей, участвую щ их в подготовке и проведении праздников, формы проведения события, формы 
работы  по подготовке к событию  носят реком ендательны й характер; В таких собы тиях участвую т дети 
разны х групп и разных возрастов, что очень ценно с педагогической точки зрения -  ведь это расш иряет 
круг общ ения детей и откры вает ш ирокие возмож ности для продуктивного м еж возрастного 
взаимодействия, способствуя тем  самы м социализации дош кольников. Ф ормы подготовки и
проведения собы тий носят интегративны й характер, то есть позволяю т реш ать задачи психолого
педагогической работы  нескольких модулей. П одготовка к событиям представляет собой описание средств 
реш ения задач психолого-педагогической работы  и достиж ения планируемы х результатов освоения 
Программы.

Цель и задачи реализации воспитательной работы.
О бщ ая цель воспитания в Д О У  —  личностное развитие дош кольников и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовы х ценностей российского общ ества через:
1) ф ормирование ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру, другим  лю дям, себе;
2 )  овладение первичны ми представлениями о базовых ценностях, а такж е вы работанны х 

общ еством  нормах и правилах поведения;
3 )  приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальны ми ценностями, нормами и правилами, приняты ми в обществе.
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В части, ф ормируемой участникам и образовательны х отнош ений, (вариативной) цель воспитания: 
в о сп и тан и е  у в а ж е н и я  к и с то р и и  и т р а д и ц и я м  р о д н о го  края.

Д остиж ению  поставленной цели воспитания дош кольников будет способствовать реш ение следую щ их 
задач по основны м направлениям  воспитательной работы:

К алендарны й план воспитательной работы  М БД О У  составлен с целью  конкретизации форм и видов 
воспитательны х мероприятий, проводимы х педагогами в 2022-2023 учебном году. К алендарны й план 
воспитательной работы  разделен на модули, которые отраж аю т направления воспитательной работы 
детского сада в соответствии с основной образовательной программой М БДОУ. П ланирование 
м ероприятий осущ ествляется с учетом образовательны х собы тий текущ его календарного года.

П еречень запланированны х мероприятий в календарном плане воспитательной работы, в течение года 
мож ет изменяться и дополняться.

К алендарны й план воспитательной работы  разрабаты вается на один учебны й год, и утверж дается 
ежегодно, как дополнение в Рабочей программе воспитания.

О б р а з о в а т е л ь н ы е  с о б ы т и я  н а  2 0 2 3 - 2 0 2 4 у ч е б н ы й  го д

Дата Событие
месяц число

сентябрь 1 Д ень знаний

17 Д ень города

27 Д ень работника дош кольного образования

октябрь 4 В сем ирны й день защ иты  животны х

12-14 Д ень осени

16-20 Н еделя безопасности

28 М еж дународны й день анимации

30 Д ень интернета. В сероссийский урок безопасности детей в сети
И нтернет

Ноябрь 3 Д ень народного единства (4ноября)

13 В сем ирны й день доброты

26 Д ень матери в России

26 Д ень спасателя

Декабрь 1 В сероссийский день хоккея

11 Д ень конституции Российской Ф едерации (12 
декабря)

20 Д ень медведя

25-29 Н овы й год

Январь 12 Д ень русских народных праздников

15 В сем ирны й день снега
20 Д ень пингвина

29 Д ень рож дения автомобиля

Февраль 8 Д ень Российской науки

17 Д ень рож дения А .Барто
23 Д ень защ итника О течества

29 М асленица

Март 4-7 М еж дународны й ж енский день

11-15 В есна ш агает по планете

22 В сем ирны й день Земли и рек

27 М еж дународны й день театра
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Апрель 1 М еж дународны й день птиц

12 Д ень космонавтики.
23 М еж дународны й день книги

22-26 Н еделя здоровья

Май 1-3 П раздник весны и труда

9 Д ень П обеды
15 М еж дународны й день семьи
24 Д ень славянской письменности

Июнь 1 М еж дународны й день защ иты  детей

4 П уш кинский день России (6 июня)

11 Д ень России (12ию ня)

22 Д ень памяти и скорби -д е н ь  начала В еликой 
О течественной войны

Июль 8 Д ень семьи, лю бви и верности

10 Д ень российской почты  (9 июля)
17 Д ень солнца

24-28 Д ень друж бы
Август 12 Д ень физкультурника

16 Д ень малинового варенья
22 Д ень флага
27 Д ень Российского кино

Все мероприятия проводятся с учётом  особенностей П рограммы , а такж е возрастных, 
физиологических и психоэмоциональны х особенностей обучаю щ ихся.

В план вклю чены  основны е государственны е и народны е праздники, памятны е даты  из П римерного 
перечня в календарном плане воспитательной работы  ФОП.

К ом плексно - тем атическое планирование - внутренний инструмент, помогаю щ ий помогает педагогу 
строить работу с детьми, интегрируя содержание, методы и приемы из разны х образовательны х областей. 
П ринцип сезонности учиты вается в планировании занятий, совместной и самостоятельной деятельности 
детей. П едагоги возрастны х групп принимаю т реш ение сам остоятельно об использовании и/или не 
использовании комплекно-тематического планирования в своей работе.
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Мероприятия Направления
воспитания

Разделы
воспитательной

работы

Формы работы с детьми Участники

СЕНТЯБРЬ
День знаний П атриотическое 

П ознавательное 
С оциально
коммуникативное 
Э тико - эстетическое

ознакомление Знакомство с группой, с территорией детского сада. Беседы  с детьми Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

Тематическое развлечение «1 сентября»
П однятие ф лага под гимн РФ  на всеобщ ей линейке

Событие Ч тение стихов на празднике «День знаний».
отгады вание и составление загадок о ш кольны х принадлежностях; 
И зготовление выставки «К ак я провел лето»

День города П атриотическое 
П ознавательное 
Э тико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Беседы  о родном городе. Рассм атривание фото. Все возрастные 
группыКоллективны й

проект
П одготовка к тем атическом у мероприятию  «М ой родной Брянск» 
И гра-путеш ествие «Город, в котором я живу»

Событие Виртуальная экскурсия «П амятны е м еста родного края» 
Составление газеты  «Н аш  лю бим ы й город» 
И зготовление ф отоальбома «Что мы Родиной зовем?»

День
дошкольного

работника

П ознавательное
Трудовое
Э тико - эстетическое

О знакомление Беседы  с детьми «П роф ессии детского сада»; экскурсии по детскому 
саду; чтение стихов, рассказов 
В икторина «М ир профессий»

В се возрастные 
группы

Коллективны й
проект

С оздание видеоролика «Кто нас радостно встречает» 
Ф отогалерея «Кто работает в наш ем детском  саду»

Событие У частие в акции «М ой лю бим ы й воспитатель». 
И нтервью  «Д ош кольны е работники»
В ы ставка рисунков «М ой лю бим ы й детский сад»

В гостях у 
Аркадия 

Паровозова

П ознавательное 
С оциально
коммуникативное 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Беседы  «Безопасность в быту», «П равила безопасности на улице» В се возрастные 
группыКоллективны й

проект
Развлечение «И зучаем правила безопасности на улице и в быту»

Событие И гровы е обучаю щ ие ситуации «Что будет, есл и ...»

ОКТЯБРЬ
Всемирный день 

защиты 
животных

П атриотическое 
П ознавательное 
С оциально
коммуникативное 
Э тико - эстетическое

ознакомление Знакомство с красной книгой.
Беседы, ситуативны е разговоры  и рассказы  педагогов «Братья наш и 
меньш ие»

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

О рганизация ф отовы ставки домаш них животных, выставки 
произведений книж ной граф ики «Х удож ники анималисты  - детям» 
(Е.Чаруш ин, В .Ватагин, В .Чиж иков и др.);

Событие С оздание коллекции «Ж ивотны е наш его края» 
В икторина «Я знаю  много ж ивотных»
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День Осени П атриотическое 
П ознавательное 
Этико -  эстетическое 
С оциально
коммуникативное

О знакомление Беседы  об изменениях в природе, с наступлением  осени. 
Рассматривание фотоальбомов.

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

О формление выставки совместного творчества родителей и детей 
«Дары Осени»
П одготовка к тем атическом у мероприятию  «Осенины»

Событие О формление коллекций в группе «Гербарий»

Неделя
безопасности

П ознавательное
Трудовое
Этико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Б еседа с детьми «И стория дорож ного движения». Все возрастные 
группыКоллективны й

проект
С портивны й досуг «Самый лучш ий пешеход». 
К вест-игра «По правилам дорож ного движения»

Событие В ы ставка детских рисунков «Д орож ные знаки»

Международный 
день анимации

П атриотическое 
П ознавательное 
Этико -  эстетическое

О знакомление Беседы, рассказ воспитателя о создании м ультфильма Все возрастные 
группыКоллективны й

проект
П роект «Создание м ультф ильм а из детских рисунков

Событие В ы ставка творчества «Лю бимы е герои мультфильма»

День интернета. 
Всероссийский 

урок
безопасности 
детей в сети 

Интернет

П атриотическое 
П ознавательное 
Этико -  эстетическое

О знакомление Б еседа «И нтернет -  польза или вред. К ак правильно вести себя в 
сети И нтернет»
П росмотр презентации «П равила безопасного поведения в 
И нтеренете»

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

П росмотр ф ильма Рубена К азаряна «Дети в И нтернете» 
Д испут -  обсуж дение фильма

Событие И гровое занятие по инф ормационной безопасности для 
дош кольников «Безопасны й интернет»

НОЯБРЬ
День Народного 

единства
П атриотическое 
П ознавательное 
Этико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Беседы  и рассказы  воспитателя «Н ароды России»; 
Рассматривание фотографий, иллю страций по теме праздника;

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

Ф изкультурны й досуг «Русские народны е игры».

Событие О формление выставки поделок, рисунков «Символы России» 
Ч тение стихов о Родине

Всемирный день 
доброты

П ознавательное 
Этико -  эстетическое 
С оциально
коммуникативное

О знакомление Б еседа «Добрые поступки»
Рассматривание иллю страций к сказкам, изображ аю щ их добры х и 
злы х героев

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

П роект «Страна Доброты»

Событие В ы ставка героев книг, мультфильмов, олицетворяю щ их добро

День матери П атриотическое
П ознавательное

О знакомление Беседы  с детьми о маме.
Рассматривание ф отографий из семейных альбомов

Все возрастные 
группы
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Э тико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

Коллективны й
проект

П одготовка к тем атическом у мероприятию  «День матери»

Событие О формление фото-вы ставки «Лучш е мамы нет на свете» 
Разучивание стихотворений, песен к празднику

День спасателя П атриотическое
П ознавательное
Трудовое
Ф изическое оздоровление 
Э тико -  эстетическое

О знакомление Ч тение рассказа Б. Ж иткова «Н а льдине» 
Словесная игра «С пасательное снарежение»

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

Конструирование «С пасательная станция» 
И гровая ситуация «С рочная эвакуация»

Событие С портивное развлечение «Ю ны й спасатель» 
С/р игра «Спасатели», «Защ ита крепости» 
П одвиж ная игра «Спасатели на цченьи»

ДЕКАБРЬ
Всероссийский 

день хоккея
П атриотическое 
П ознавательное 
Э тико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Б еседа «Х оккеисты» Все возрастные 
группыКоллективны й

проект
С портивны й досуг «Д ень хоккеиста- весёлые клю ш ки»

Событие П росмотр мультф ильм а «Ш айбу, ш айбу!»
О формление фото-вы ставки «Х оккей -сп о р т  для всех»

День
Конституции

П атриотическое 
П ознавательное 
Э тико -  эстетическое

О знакомление Рассказ, беседа, рассматривание иллю страций, альбомов, 
презентации: «День конституции».

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

П однятие ф лага под гимн РФ  на всеобщ ей линейке 
А ппликация (из геометрических фигур: круг, треугольник-девочка, 
круг, ромб, прям оугольник - мальчик) «Д руж ат счастливые дети на 
такой прекрасной планете»
К онструктивно-м одельная деятельность: «М ой дом»

Событие В ы ставка рисунков детей «раскраш ивание флага» 
А ппликация «Д руж ат счастливы е дети на такой прекрасной 
планете»
Раскраш ивание символов моей страны
Слуш ание музыки «Я, ты, он, она -  вместе целая страна..»
Д/и: «Что можно, а что нельзя по закону?»
Ч тение стихотворения: Родина (автор А .Ким)

День медведя П атриотическое 
П ознавательное 
Э тико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Беседа, ситуативны й разговор на тему: «М иш ка косолапый». 
Рассматривание детских энциклопедий, иллю страций о медведях.

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

Ф ольклорное развлечение «День медведя»

Событие П росмотр мультф ильм а «Дядя М иш а»

Новый год П атриотическое
П ознавательное

О знакомление Б еседа «Н овый год в моей семье» Все возрастные 
группыКоллективны й В ы ставка рисунков-откры ток на стенде детского сада «С Н овы м
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Э тико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

проект годом !!!»
П одготовка к новогодним утренникам  
А кция «Н овогоднее окно»

Событие В ы ставка семейны х поделок «Н овогодняя игруш ка» из бросового 
материла
Зимний квест -путеш ествие «В поисках Н овогоднего настроения».

ЯНВАРЬ
День русских 

народных 
праздников

П атриотическое 
П ознавательное 
Э тико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Беседа
Рассматривание иллю страций о народных праздниках

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

Развлечение «Колядки»

Событие И зготовление масок для праздника

Всемирный день 
снега

П атриотическое 
П ознавательное 
Э тико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Б еседа «Зима полна чудес и забав» Все возрастные 
группыКоллективны й

проект
С портивное развлечение «Русские зим ние забавы» 
И зготовление построек из снега «Зимняя фантазия»

Событие В ы ставка творчества «Зимние забавы »
О пы тно-экспериментальная деятельность «Разноцветны е льдинки»

День пингвина П атриотическое 
П ознавательное 
Э тико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Б еседа «Ж ивотны е Севера»
Рассматривание иллю страций, картин о ж ивотны х А рктики

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

Э кологическая акция «П окорми птиц»

Событие И зготовление кормуш ек
С оздание коллекции «П тицы  наш его края»

День рождения 
автомобиля

П атриотическое 
П ознавательное 
Э тико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Б еседа о транспорте
Рассматривание альбома «Водный, наземный, воздуш ны й 
транспорт»

Старш ий
дош кольны й
возраст

Коллективны й
проект

В стреча с сотрудником ГИ БД Д

Событие С оздание аппликации «Н аземны й транспорт»

ФЕВРАЛЬ
День российской 

науки
П атриотическое 
П ознавательное 
Э тико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Рассматривание иллю страций к опытам Все возрастные 
группыКоллективны й

проект
П роведение познавательны х встреч

Событие О пы тно-экспериментальная деятельность

День рождения 
писателя 
А.Барто

П атриотическое 
П ознавательное 
Э тико -  эстетическое

О знакомление Б еседа «Лю бимы е стихи А .Барто» 
Рассматривание иллю страций к стихам писателя

Все возрастные 
группы

Коллективны й Д осуг «П утеш ествие по творчеству А .Барто»
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Ф изическое оздоровление проект

Событие В ы ставка совместного творчества детей с родителями «М ой 
лю бим ы й герой»

День защитника 
Отечества

П атриотическое 
П ознавательное 
Этико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Б еседа «Что такое героизм»
Рассматривание военны х игрушек, военной формы, сю жетных 
картин по теме

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

П одготовка к тем атическом у мероприятию  «День защ итника 
О течества»

Событие В ы ставка открыток, поделок «П одарок для папы»

День
Масленицы

П атриотическое 
П ознавательное 
Этико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Б еседа «Что такое масленица»
Рассматривание иллю страций, картин о народном празднике

Старш ий
дош кольны й
возрастКоллективны й

проект
Ф ольклорное развлечение «М асленица» 
И сполнение ф ольклорны х песен

Событие В ы пуск стенгазеты  «Блинны й пир на весь мир», проедение 
хороводов, народных игр

МАРТ
Международный 

женский день
П атриотическое 
П ознавательное 
Этико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Б еседа «П оговорим о маме». Все возрастные 
группыКоллективны й

проект
П одготовка к тем атическом у мероприятию  «М еж дународный 
ж енский день»

Событие И зготовление сувениров к 8 М арта (подарки мамам и бабуш кам) 
В ы ставка детских рисунков «П осмотрите, друзья -  это мамочка 
моя!»
И зготовление стенгазеты  «У мамы  руки золотые»

Весна шагает по 
планете

П атриотическое 
П ознавательное 
Этико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Б еседа «Весна»
Рассматривание иллю страций, картин о весне

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

С портивны й досуг «Э кологический десант». 
О рганизация субботника

Событие В ы ставка рисунков «Весна-красна».

Событие В ы ставка рисунков «И вот приш ла красавица Весна» 
О рганизация эксперим ентальной деятельности с водой

Международный 
день театра

П атриотическое 
П ознавательное 
Этико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Беседа, рассказы  воспитателя о театре, отгады вание загадок 
Рассматривание иллю страций, картин о различны х видах театра

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

О рганизация кукольного театра в доу
Совместное творчество с родителями «Лэпбук по сказкам»

Событие С оздание выставки творческих работ по теме «Театр».

АПРЕЛЬ
Международный 

день птиц
П атриотическое
П ознавательное

О знакомление Б еседа «Птицы»
Рассматривание иллю страций, картин о птицах

Все возрастные 
группы
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Этико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

Коллективны й
проект

В идеоэкскурсия «П утеш ествие по лесу» 
И зготовление кормуш ек 
Э кологическая акция «П окорми птиц»

Событие В ы ставка творчества «П тица мира» 
С оздание коллекции «П тицы наш его края»

День
космонавтики

П атриотическое 
П ознавательное 
Этико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Беседы, рассказы  воспитателя о первом космонавте планеты; о 
создателях космических кораблей, о гордости россиян за  достиж ения 
в освоении Космоса; о названиях улиц и площ адей в каждом 
российском  городе

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

В икторина «У дивительны й мир космоса» 
О нлайн экскурсия «На родину Ю .А .Гагарина»

Событие Констуирование и создание м акета ракеты, космодрома, 
космического корабля
В ы ставка детских рисунков «Звёздны й путь человечества»

Международный 
день книги

П атриотическое 
П ознавательное 
Этико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Знакомство с различны м и видами детских книг (книж ка- 
игруш ка,книж ка-панорама, книж ка-раскладка, книж ка-раскраска и
др);
Беседы, реш ение проблемны х ситуаций, игровые 
ситуации по теме праздника («О тгадай, кто я?»,
«П одбери правильно атрибуты  лю бимы х героев» 
и др.)

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

О рганизация детской библиотеки в группе 
Экскурсия в библиотеку «Встреча с книгой»

Событие С оздание коллекций (лю бимых героев детских книг); 
Труд в уголке книги («ремонт» книг);
В ы ставка книг, изготовленны х своими руками

Всемирный день 
здоровья

П атриотическое 
П ознавательное 
Этико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Беседы  на тему: «Режим дня», «Вредные привычки», «Да 
здравствует, мыло душ исто»,

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

Ф изкультурны й досуг «В здоровом  теле-здоровы й дух».

Событие И гры -эксперим ентирование (с водой, мылом, зубны м и щ еткой, 
салфетками и др.)
Ф отовы ставка «Здоровье семьи в объективе»
Экскурсия в медицинский кабинет

МАЙ
Праздник весны 

и труда
П атриотическое 
П ознавательное 
Этико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Б еседа «М ир,труд, май» Все возрастные 
группыКоллективны й

проект
А кция «Трудовой десант»

Событие
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День Победы П атриотическое 
П ознавательное 
Э тико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Беседы  на тему: «День победы» 
Рассматривание ф отографий

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

М узы кально-литературны е композиции
А кция «М ы помним, мы гордимся!», «Герои моей семьи»

Событие Ч тение «Лента памяти»
С оциальная акция «О кна П обеды», «О ткры тка для ветерена» 
П росмотр презентации «Города герои»
Спортивно-патриотичнеские игры  и соревнования «Н аш а армия 
самая сильная!»

Международный 
день семьи

П атриотическое 
П ознавательное 
Э тико -  эстетическое 
Ф изическое оздоровление

О знакомление Беседы  на тему: «М оя семья» 
Рассматривание семейных фотографий

Все возрастные 
группы

Коллективны й
проект

С оздание семейного древа

Событие В ы ставка творчества «М оя семья»

День
славянской

письменности

П атриотическое
П ознавательное

О знакомление Беседы  «Азбука», «кириллица», «Глаголица Старш ий
дош кольны й
возраст

Коллективны й
проект

П роект «Н еделя славянской письменности»

Событие К онкурс букв- поделок

ИЮНЬ
Международный 

день защиты 
детей

П атриотическое
С оциально

коммуникативное
Э тико-эстетическое

О знакомление Беседы  на тему «День защ иты  детей!», «Д авайте ж ить
дружно»

В се
возрастные

группы
Коллективны й

проект
С портивно-развлекательное м ероприятие «М ы маленькие

дети!»
А кция «П одари улыбку другу»

Событие К онкурс рисунков на асфальте В ы ставка рисунков «Д етство - это
мы!

Пушкинский 
день России

П атриотическое
П ознавательное

О знакомление Беседы  и рассказы  педагогов по тем е праздника 
Рассматривание репродукций картин худож ников, иллю страций к 

произведениям, портрета А .С .П уш кина; О тгады вание и составление 
загадок по тем е праздника; Разучивание стихотворений отры вков из

поэм и сказок

В се возрастные 
группы

Коллективны й
проект

П роектная деятельность - создание и презентация м акета Лукоморья, 
царства славного Гвидона и др.);

П остановка спектакля по сю ж ету (фрагменту сю жета) сказки
А. С .Пуш кина;

М узы кально-театрализованное представление «С казки П уш кина»
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День России П атриотическое
П ознавательное

Э тико-эстетическое

Событие С оздание коллекции героев сказок А .С .П уш кина;

О знакомление Беседы  о России, государственной символике, малой
родине

В се
возрастные

группы
Коллективны й

проект
А кция «М ы -граж дане России» П роект «М ы граж дане России»

День Памяти и 
скорби

П атриотическое
П ознавательное

Этико-эстетическое

Событие В ы ставка детских рисунков «Россия - гордость моя!» В се возрастные 
группыО знакомление Тематические беседы «С траничка истории. Н икто не

забыт»
К оллективны й

проект
П оэтический час «М ы о войне стихами говорим» Совместное 

рисование на тем ы  «Чтобы  помнили», «Я хочу чтоб не было больш е
войны!»

И гра «П еревяж и раненого солдата», «Саперы», «Разведчики»
ИЮЛЬ

День семьи, 
любви и 
верности

С оциально
коммуникативное

Этико-эстетическое

О знакомление Беседы  на тем ы  «Семья - это значит мы вместе», «Н еразлучная 
семья взрослые и дети», «Когда я буду 

больш ой»

Все
возрастные

группы
К оллективны й

проект
А кция «Символ праздника - ромаш ка» «В олш ебство маминых рук»: 

деф иле головны х уборов, сделанных родителями совместно с детьми
Событие В ы ставка плакатов с участием  родителей «М оя семья- моё

богатство!
И нтерактивная игра «М амины  и папины помощ ники»,

День
российской

почты

П ознавательное
Этико-эстетическое

Трудовое

О знакомление О тгады вание и составление загадок по теме праздника; 
Рассм атривание писем, телеграмм, сумки почтальона, газет, 

посылок, журналов, бандеролей и др. атрибутов и 
средств связи;

Беседы, рассказы  педагогов о профессии почтальона, атрибутах 
профессии, функциях, которые вы полняет почта, о видах 

деятельности почтовы х работников, истории способов связи между
лю дьми

В се возрастные 
группы

К оллективны й
проект

С оздание коллекции (открыток, марок, средств связи); И зготовление 
конверта, открытки, газеты, журнала, марки; вы клады вание конверта

из мелких предметов
Событие С ю ж етно-ролевая игра «Почта», «И нтернет- кафе»; Составление 

оформление письма детям  другого детского сада (группы), 
заболевш ем у другу; создание в группе почтового ящ ика, куда дети 

полож ат все свои «письма», достанут их и распечатаю т в день
праздника);
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День солнца Этико-эстетическое
П ознавательное

О знакомление Б еседа о солнце, о пользе и вреде. В се возрастные 
группыК оллективны й

проект
П одготовка к кукольному спектаклю  «У солны ш ка в

гостях»
Событие Э ксперим ентальная деятельность «Н а солнце, в темноте» В ы ставка 

рисунков «В олш ебны е ладош ки»
Международны 
й день дружбвы

Этико-эстетическое
П ознавательное

П атриотическое

О знакомление Б еседа о друж бе Старш ий
дош кольны й

возраст
К оллективны й

проект
И зготовление подарков для друзей

Событие И гровы е обучаю щ ие ситуации

А В Г У С Т

День
физкультурник

а

Этико-эстетическое
Ф изическое

оздоровление

О знакомление Беседа: «Со спортом  дружить, здоровы м  быть» Рассказ воспитателя 
«Знамениты е спортсмены  Брянской 

области»

Все
возрастные

группы
К оллективны й

проект
Э стаф еты  «В здоровом  теле, здоровы й дух» Тематические игры и 

забавы: «это я, это я —  это все мои 
друзья...»

Событие Ф отовы ставка «С порт для всех!» А кция «Быть здоровы м  - это
стильно!»

День
малинового

варенья

Этико-эстетическое
Ф изическое

оздоровление
экологическое

О знакомление Б еседа о пользе малины
Рассказ воспитателя о истории возникновения и традиции 

м алинового праздника

Все
возрастные

группы
К оллективны й

проект
С портивное развлечение «М алиновое путеш ествие с 

К арлсоном»
Событие В ы ставка творчества «Баночка м алинового варенья»

День флага П атриотическое
П ознавательное

Этико-эстетическое

О знакомление Беседа «Государственны й флаг России» Рассм атривание картин
«Россия-Родина моя»

Старш ий
дош кольны й

возрастК оллективны й
проект

Ф отоакция (фото семьи на фоне Российского флага) К ниж но
иллю стративная вы ставка «В еликий флаг, Российский флаг»

Событие А ппликация «Ф лажки»

День
Российского

кино

Этико-эстетическое
С оциально

коммуникативное

О знакомление Беседы  на темы: «Что мы знаем  о кино?», «К ак снимаю т
кино?»

Старш ий
дош кольны й

возрастК оллективны й
проект

П росмотр видео-презентации «Из книг в кино» Ф отовы ставка «Я
лю блю  кино»

Событие Рисованием  на тему «М ой лю бим ы й герой мультфильма»
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. О п и са н и е м а т ер и а л ьн о -т ех н и ч еск о го  о б есп еч ен и я  П р о гр а м м ы , о б есп еч ен н о ст и  

м ет о д и ч еск и м и  м а т ер и а л а м и  и средст вам и  обуч ен и я  и во сп и т а н и я  (в со о т вет ст ви и  с ФОН)
В Д О У  созданы материально-технические условия, обеспечиваю щ ие:
1. В озм ож ность достиж ения обучаю щ имися планируемы х результатов освоения П рограммы  

образования;
2. В ы полнение требований санитарно-эпидем иологических правил и нормативов:
- к условиям  размещ ения организаций, осущ ествляю щ их образовательную
деятельность; оборудованию  и содерж анию  территории;
- помещ ениям, их оборудованию  и содерж анию ;естественному и искусственному освещ ению  

помещ ений; отоплению  и вентиляции;
- водоснабж ению  и канализации; организации питания;
- медицинскомуобеспечению ;
- приему детей в организации, осущ ествляю щ ие образовательную  деятельность;
- организации реж им а дня;
- организации физического воспитания; личной гигиене персонала;
3. В ы полнение требований пож арной безопасности электробезопасности;
4. В ы полнение требований по охране здоровья обучаю щ ихся и охране труда работников;
5. В озм ож ность для беспрепятственного доступа обучаю щ ихся с ОВЗ, в том  числе детей- 

инвалидов к объектам инфраструктуры  О рганизации.
П ри создании м атериально-технических условий для детей с ОВЗ учиты ваю тся особенности их 

физического и психического развития.
Д О У  оснащ ено полны м набором оборудования для различны х видов детской деятельности в 

помещ ении на участке, игровы ми и ф изкультурны ми площ адками, озелененной территорией.
В Д О У  есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучаю щ ихся (в том  числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 
хозяйственной деятельности оснащ ение и оборудование:

- учебно-м етодическое сопровож дение П рограммы;
- помещ ения для занятий и проектов, обеспечиваю щ ие образование детей через игру, общ ение, 

познавательно-исследовательскую  деятельность и другие формы активности ребенка с участием  
взрослых и других детей;

- оснащ ение предметно-развиваю щ ей среды, вклю чаю щ ей средства обучения и воспитания, 
подобранны е в соответствии с возрастны ми индивидуальны ми особенностями детей дош кольного 
возраста, содерж ания П рограм м ы  образования;

- мебель, техническое оборудование, спортивны й и хозяйственны й инвентарь, инвентарь для 
худож ественного, театрального, музы кального творчества, музы кальны е инструменты;

- административны е помещ ения, методический кабинет;
- помещ ения для занятий специалистов (логопед, педагог-дефектолог, педагог-психолог); 

помещ ения, обеспечиваю щ ие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том  
числе м едицинский кабинет; оформленная территория Организации.

В Д О У  имеется необходимое оснащ ение и оборудование для всех видов воспитательной и 
образовательной деятельности обучаю щ ихся (в том  числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), 
педагогической, административной и хозяйственной деятельности:

- помещ ения для занятий и проектов, обеспечиваю щ ие образование детей через игру, общ ение, 
познавательно-исследовательскую  деятельность и другие формы активности ребёнка с участием  
взрослых и других детей;

- оснащ ение РПП С, вклю чаю щ ей средства обучения и воспитания, подобранны е в соответствии
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с возрастны ми и индивидуальны ми особенностями детей дош кольного возраста, содерж ания 
Ф едеральной программы;

- мебель, техническое оборудование, спортивны й и хозяйственны й инвентарь, инвентарь для 
худож ественного, театрального, музы кального творчества, музы кальны е инструменты;

- административны е помещ ения, методический кабинет;
- помещ ения для занятий специалистов;
- помещ ения, обеспечиваю щ ие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, 

в том  числе м едицинский кабинет;
- оформленная территория и оборудованны е участки для прогулки ДОУ.
П рограм м а оставляет за  Д О У  право самостоятельного подбора разновидности необходимы х 

средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной 
программы.

В зависим ости от возможностей, Д О У  м ож ет создать условия для материальнотехнического 
оснащ ения дополнительны х помещ ений: детских библиотек и видеотек, компью терно-игровы х 
комплексов, дизайн-студий, и театральны х студий, мастерских, мультстудий и кванториумов, 
игротек, зимних садов, аудиовизуальны х и компью терны х комплексов, экологических троп на 
территории ДОУ, музеев, тренаж ерны х залов, фито-баров, саун и соляных пещер и других, 
позволяю щ их расш ирить образовательное пространство.

П рограм м а предусм атривает необходимость в специальном оснащ ении и оборудовании для 
организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми- инвалидами (при наличии).

П рограм м ой предусмотрено такж е использование Д О У  обновляемых образовательны х 
ресурсов, в том  числе расходны х материалов, подписки на актуализацию  периодических и 
электронны х ресурсов, методическую  литературу, техническое и мультим едийное сопровож дение 
деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного 
оборудования, услуг связи, в том  числе информ ационнотелеком м уникационной сети Интернет.

П ри проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 
руководствоваться нормами законодательства Российской Ф едерации, в том  числе в части 
предоставления приоритета товарам  российского производства, работам, услугам, выполняемым, 
оказы ваемы м российским и ю ридическим и лицами.

И нф раструктурны й лист Д О У  составляется по результатам  мониторинга её м атериально
технической базы: анализа образовательны х потребностей обучаю щ ихся, кадрового потенциала, 
реализуемой П рограм м ы  и других составляю щ их (с использованием  данны х циф рового сервиса по 
эксплуатации инфраструктуры ) в целях обновления содерж ания и повы ш ения качества дош кольного 
образования.

М атериально-технические условия в ДОУ, позволяю т:
- осущ ествлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в 

рамках каж дой дош кольной группы с учетом  возрастны х и индивидуальны х особенностей 
воспитанников, их особых образовательны х потребностей;

-организовы вать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических 
работников и представителей общ ественности в разработке основной образовательной программы, в 
создании условий для ее реализации, а такж е м отивирую щ ей и воспиты ваю щ ей образовательной 
среды, уклада организации, осущ ествляю щ ей образовательную  деятельность;

- использовать в образовательном процессе современны е образовательны е технологии (в т. ч. 
игровые, коммуникативны е, проектные технологии и культурны е практики социализации детей);

- обновлять содерж ание основной образовательной программы, методики и технологий ее 
реализации в соответствии с динам икой развития системы  образования, запросам и воспитанников и 
их родителей (законных представителей) с учетом  особенностей социокультурной среды  развития



воспитанников и специфики информационной социализации детей;
- обеспечивать эф ф ективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических, руководящ их и иных работников организации, осущ ествляю щ ей образовательную  
деятельность, повы ш ения их профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой 
компетентности и мастерства мотивирования детей;

- эф ф ективно управлять организацией, осущ ествляю щ ей образовательную  деятельность, с 
использованием  технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, технологий 
разреш ения конфликтов, информ ационно-ком м уникационны х технологий, современны х механизмов 
финансирования.

П одробны й список пособий, оборудования, м ат ериалов для реализации  образоват ельной  
П рограммы :

- электронны е средства (мультимедийное оборудование, проигры ватели с USB, D V D  дисками, 
музы кальны й центр, интернет ресурсы  т.п.).

- альбомы, худож ественная литература и прочее для обогащ ения детей впечатлениями.
- В группах имею тся дидактические игры  (лото, домино, наборы картинок), различны е 

сю ж етные игровы е наборы  и игруш ки («Доктор», «Салон красоты», «М агазин», разнообразны е 
звучащ ие игруш ки и т.п .) для развития детей в разны х видах деятельности.

- игры  для интеллектуального развития (ш ахматы, шаш ки, др.).
- игруш ки и оборудование для сенсорного развития.
- наглядны й и иллю стративны й материал.
- С озданы  условия для совместной и индивидуальной активности детей
- В ДО О  созданы условия для охраны  и укрепления здоровья детей.
- медицинское оборудование для проведения лечебны х и профилактических мероприятий.
- специально вы деленны е помещ ения, оснащ енны е медицинским оборудованием  (кабинет для 

м едицинского осмотра детей).
- оборудование для осущ ествления традиционного закаливания (тазики для обливания ног, 

массаж ны е коврики, массажные мячики, рельеф ны е тропы)
- К абинет учителя-логопед а.
- С озданы  условия для худож ественно-эстетического развития детей.
- Эстетическое оформление помещ ений способствует худож ественном у развитию  детей 

(экспозиции картин, гравюр, произведений народного творчества; вы ставки авторских работ детей, 
родителей, педагогов; цветы  и пр.).

- В группах в свободном доступе для детей имею тся необходимы е материалы  для рисования, 
лепки и аппликации, худож ественного труда (бумага разны х видов, форматов и цветов, пластилин, 
краски, кисти, карандаш и, цветные мелки, природны й и бросовый материал, др.).

- С озданы  условия для развития театрализованной деятельности детей, игр-драматизаций.
- И м ею тся разнообразны е виды театров (би-ба-бо, теневой, настольны й и др.).
- И м еется разнообразное оснащ ение для разы гры вания сценок и спектаклей (наборы  кукол, 

ш ирмы  для кукольного театра, костю мы, маски, театральны е атрибуты и пр.).
- В группах имею тся атрибуты, элем енты  костю мов для сю ж етно-ролевы х, реж иссерских игр, 

игр-драматизаций, а такж е материал для их изготовления.
- С озданы  условия для развития детей в м узы кальной деятельности.
- И м еется музы кальны й зал.
- И м ею тся м узы кальны е инструменты  (пианино, м узы кальны й синтезатор и др.).
- И м ею тся детские музы кальны е инструм енты  (бубны, погремуш ки, металлофоны, барабаны, 

колокольчики и др.).
- И м ею тся музы кально-дидактические игры  и пособия (в том  числе альбомы, открытки, слайды



и др.).
- В группах оборудованы  музы кальны е уголки, имеется фонотека.
- В группах имею тся музы кальны е игрушки.
- С оздана музы кальная среда (музыка сопровож дает занятия, реж имны е моменты, звучит 

колы бельная при уклады вании спать, др.).
- С озданы  условия для развития конструктивной деятельности детей.
- В группах имею тся мелкий (настольны й) и крупны й (напольный) строительны е материалы, 

имею тся разнообразны е конструкторы  (деревянные, металлические, пластмассовые, с различны ми 
способами соединения деталей).

- И м ею тся мозаики, разрезны е картинки.
- И м еется бросовый и природны й материал для худож ественного конструирования.
- С озданы  условия для развития экологической культуры  детей.
- И мею тся наглядные пособия, иллю стративны й материал для развития экологической 

культуры (альбомы, наборы картин, муляжи, дидактические игры  и пр.).
- В группах имею тся уголки озеленения (комнатны е растения).
- Н а участке созданы условия для выращ ивания и ухода за  растениям и (теплица, цветники).
- Созданы условия для развития представлений о человеке в истории и культуре, труде 

взрослых, для патриотического воспитания.
- И мею тся подборки книг и открыток, комплекты  репродукций, игры и игрушки, знакомящ ие с 

историей, культурой, трудом, бытом разны х народов, с техническим и достиж ениям и человечества.
- И м ею тся образцы  национальны х костю мов, куклы в национальны х костю мах.
- И м еется худож ественная литература (сказки и легенды  народов мира).
- В группах имею тся настольно-печатны е и дидактические игры, знакомящ ие с правилами 

дорож ного движения.
- Н а участке имею тся материалы  и оборудование, м оделирую щ ий транспортную  среду города.
- И м ею тся необходимы е средства для патриотического воспитания: государственная 

символика, карта России, репродукции картин, подборка литературы  и др.
- С озданы  условия для физического развития детей.
- И м еется м узы кальны й с необходимы м оборудованием  (разного функционала разм ера мячи 

(для метания), обручи, стойки-конусы, кегли, раздаточны й материал (флажки, ленты, бубны, 
колокольчики и др.), оборудование для различны х видов спорта)).

- В группах имеется инвентарь и оборудование для физической активности детей, массаж а 
(спортивны й инвентарь, массаж ны е коврики, маты, тренаж еры  и т.п.).

- И м еется спортивны й инвентарь для физической активности детей на участке (мячи, обручи, 
санки, лыжи, и т.п.).

- Н а территории ДО О  созданы  условия для физического развития детей (спортивная площ адка - 
полоса препятствий, спортивно-игровое оборудование, ям а для прыжков, миш ени для метания и др.; 
тропа здоровья).

- С озданы  условия для формирования у детей элем ентарны х м атематических представлений.
- В группах имеется демонстрационны й и раздаточны й материал для обучения детей счету, 

развитию  представлений о величине предметов и их форме.
- И мею тся материал и оборудование для ф ормирования у детей представлений о числе и 

количестве (средний и мелкий по величине раздаточны й материал, касса цифр, весы, мерные 
стаканы, др.).

- И м еется материал для развития пространственны х (условны е ориентиры  (стойки, конусы, 
ленты, флаж ки и др.) стенды, доски со схемами, др.) и временны х представлений (календари, часы: 
песочные, солнечные, с циферблатом).



- С озданы  условия для развития у детей элем ентарны х естественнонаучны х представлений.
- И м ею тся материалы  и приборы  для дем онстрации (глобусы, карты, макеты, наборы откры ток 

и иллю страций, настольно-печатны е игры, магниты, очки, лупы и др.).
- И мею тся уголки для детского эксперим ентирования (материалы: песок, крупы, ткани, бумага, 

пуговицы, проволока, емкости, лупы, зеркала и др.).
- С озданы  условия для развития речи детей.
- И м еется библиотека для детей.
- И м ею тся наборы  картин и настольно-печатны е игры по развитию  речи.
- С озданы  условия для игровой деятельности детей.
- Н а участках имеется игровое оборудование (выносное, стационарное).
- В групповы х комнатах, раздевалках, спальнях и пр. вы делено пространство для игры и 

имеется игровое оборудование.
- И м ею тся игры и игруш ки для различны х видов: сю ж етно-ролевы е, подвижные, спортивные, 

дидактические и пр.
- В группах имеется неоф ормленны й или полиф ункциональны й материал, которы й м ож ет быть 

использован в качестве предметов-заместителей, а такж е маркеров условны х пространств.

3.2. Учебно-методическое сопровояедение программы:

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
П еречень пособий, дополняю щ их и обновляю щ их содерж ание образовательной области в 

соответствии с задачам и Программы:
- ребёнок проявляет полож ительное отнош ение к миру, разны м  видам труда, другим  лю дям  и 

самому себе;
- у ребёнка вы раж ено стремление заним аться социально значимой деятельностью ;
- ребёнок способен к осущ ествлению  социальной навигации как ориентации в социуме и 

соблю дению  правил безопасности в реальном  и циф ровом взаимодействии;
- ребёнок способен понимать свои переж ивания и причины  их возникновения, регулировать свое 

поведение и осущ ествлять выбор социально одобряемы х действий в конкретных ситуациях, 
обосновы вать свои ценностны е ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную  самооценку

2-3 года Л.В. А брамова, И .Ф. Слепцова «С оциально-ком м уникативное развитие дош кольников»
2-7 лет К .Ю .Белая «Ф ормирование основ безопасности у дош кольников»
4- 6 лет Чал-Борю  В. Ю ., П ояркова Е.А. Э то М ОЁ, а это - ТВОЁ! И  не будем драться! Н адо ли 

делиться, если совсем не хочется?
5- 7 лет Н агаева С.В. О ТРА В Л ЕН Н Ы Е СЛОВА. Н агаева С.В.
5-8 лет Т .А .Ш оры гина «Беседы  о правилах дорож ного движ ения с детьми 5-8 лет»
2-7 лет С .В .П етерина «В оспитание культуры  поведения у детей дош кольного возраста»
4-7 лет П арциальная программа Н .Е.Зеленова, Л.Е. О сипова «М ы ж ивём  в России»

2. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
П еречень пособий, дополняю щ их и обновляю щ их содерж ание образовательной области в 

соответствии с задачам и Программы:
- ребёнок способен применять в ж изненны х и игровы х ситуациях знания о количестве, форме, 

величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вы числять и 
тому подобное



- ребёнок имеет разнообразны е познавательны е умения: определяет противоречия, формулирует 
задачу исследования, использует разны е способы  и средства проверки предположений: сравнение с 
эталонами, классификацию , систематизацию , некоторы е цифровые средства и другое;

- ребёнок проявляет лю бознательность, активно задает вопросы взрослы м и сверстникам; 
интересуется субъективно новым и неизвестны м в окруж аю щ ем мире; способен самостоятельно 
придумы вать объяснения явлениям  природы  и поступкам лю дей; склонен наблю дать, 
экспериментировать; строить смысловую  картину окруж аю щ ей реальности, использует основные 
культурны е способы  деятельности

2.1. Математическое развитие
П еречень вариативны х систем, дополняю щ их и обновляю щ их содерж ание образовательной 

области в соответствии с задачам и П рограммы:
2-3 года Ф ормирование элем ентарны х математических представлений у детей раннего возраста»
3-4 года И .А .П омораева, 

представлений»
В .А .П озина «Ф ормирование элем ентарны х математических

4-5 лет И .А .П омораева, 
представлений»

В .А .П озина «Ф ормирование элементарны х математических

5-6 лет И .А .П омораева, 
представлений»

В .А .П озина «Ф ормирование элементарны х математических

6-7 лет И .А .П омораева, 
представлений»

В .А .П озина «Ф ормирование элементарны х математических

2.2. Окружающий мир
П еречень вариативны х систем, дополняю щ их и обновляю щ их 
содерж ание образовательной области в соответствии с задачам и П рограммы:
2-3 лет О .А .С оломенникова «О знакомление с природой в детском  саду»
2-3 года С .Н .Н иколаева «Э кологическое воспитание младш их дош кольников»
4 - 5 лет О .В .Д ы бина «О знакомление с предметны м и социальны м окружением»
5- 6 лет О .В .Д ы бина «О знакомление с предметны м и социальны м окружением»
6- 7 лет О .В .Д ы бина «О знакомление с предметны м и социальны м окружением» 
Т .А .Ш оры гина «Беседы  о воде, в прорде»
Т.А .Ш оры гина «Беседы  о природны х явлениях и объектах»
6-7 лет Н.В. А леш ина О знакомление дош кольников с окруж аю щ им»
4-5 лет Н.В. А леш ина «ознакомление дош кольников с окруж аю щ им и социальной 

действительностью »

3. РАЗВИТИЕ РЕЧИ
П еречень вариативны х систем, дополняю щ их и обновляю щ их содерж ание образовательной 

области
в соответствии с задачам и Программы:
- ребёнок владеет речью  как средством коммуникации, 
ведет диалог со взрослы ми и сверстниками,
использует формулы  речевого этикета в соответствии с ситуацией общ ения, 
владеет комм уникативно-речевы м и умениями;
- ребёнок знает и осмы сленно воспринимает литературны е произведения различны х жанров, 
имеет предпочтения в ж анрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного

характера,



определяет характеры  персонажей, мотивы  их поведения, оценивает поступки литературных 
героев;

- ребёнок правильно, отчетливо произносит все звуки родного язы ка
2- 3 года В .В .Гербова «Развитие речи в детском  саду»
3- 5 лет О .С .У ш акова «Развитие речи детей 3-5 лет»
5-7 лет О .С .У ш акова «Развитие речи детей 5-7 лет»

4. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
П еречень вариативны х систем, дополняю щ их и обновляю щ их содерж ание образовательной 

области в соответствии с задачам и Ф О П  ДО:
- ребёнок владеет умениями, навы ками и средствами худож ественной вы разительности в 

различны х видах деятельности и искусства; использует различны е технические приемы в свободной 
худож ественной деятельности

- ребёнок участвует в создании индивидуальны х и коллективных творческих работ, 
тем атических композиций к праздничны м утренникам  и развлечениям, худож ественны х проектах

- ребёнок самостоятельно вы бирает технику и вы разительны е средства для наиболее точной 
передачи образа и своего замысла, способен создавать слож ны е объекты  и композиции, 
преобразовы вать и использовать с учётом  игровой ситуации

1-3 года Е .А .Я нуш ко «Л епка с детьми раннего возраста»
1- 3 года О .Г .Ж укова «П ланирование и конспекты  занятий по изодеятельности для детей раннего 

возраста»
2- 3 года И .А .Л ы кова «И зобразительная деятельность в детском  саду. Ранний возраст»
3- 4 года И .А .Л ы кова «И зобразительная деятельность в детском  саду. Вторая младш ая группа»
4 - 5 лет И .А .Л ы кова «И зобразительная деятельность в детском  саду. С редняя группа»
5- 6 лет И .А .Л ы кова «И зобразительная деятельность в детском  саду. С тарш ая группа»
6- 7 лет И .А .Л ы кова «И зобразительная деятельность в детском  саду. П одготовительная к ш коле 

группа»
6-7 лет Т .С .К омарова «И зобразительная дечятельность в детском  саду»
1-7 лет Л .В .К уцакова «К онструирование и худож ественны й труд в детском  саду»

4. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
П еречень вариативны х систем, дополняю щ их и обновляю щ их содерж ание образовательной 

области
в соответствии с задачам и Программы:
Ребенок вы полняет действия по самообслуж иванию  (моет руки, самостоятельно ест, ложится 

спать и т. д.), стремится быть опрятным.
Ребенок проявляет интерес к ф изической активности.
Ребенок владеет основны ми навы ками личной и общ ественной гигиены; стремится соблю дать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в том  числе, в цифровой среде), природе.
Ребенок соблю дает элем ентарны е правила безопасности в быту, в детском  саду, на природе.
3-7 лет Л. И. Пензулаева Оздоровительная гимнастика»
3- 4 года Л. И. П ензулаева «Ф изическая культура в детском  саду» младш ая группа»
4 - 5 лет Л. И. П ензулаева «Ф изическая культура в детском  саду» средняя группа»
5- 6 лет Л. И. П ензулаева «Ф изическая культура в детском  саду» старш ая группа»
6- 7 лет Л. И. П ензулаева «Ф изическая культура в детском саду» подготовительная к ш коле 

группа»



3.3. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 
кинематографических произведений для реализации Программы образования 

П р и м ер н ы й  п ереч ен ь  х уд о ж ест вен н о й  л и т ер а т ур ы  
В т о р а я  гр уп п а  р а н н е го  во зр а ст а  (от  П о д а  до  2лет )
М алы е ф ормы ф ольклора.«Больш ие  н о г и . « Е д у - е д у  к бабе,к д е д у . « К а к  у наш его кота...», 

«Киска,киска,киска,брысь!..»,«Курочка», «Нашиуточкисутра...», «Пальчик-мальчик...»,
«Петушок,петушок...», «Пошел кот под мосток...»,«Радуга-дуга...».

Р усские народны е сказки. «К озлятки и волк» (обработкаК .Д .У ш инского), «К олобок» (обработка 
К.Д. У ш инского), «Золотое яичко» (обработка К.Д. У ш инского), «М аш а и медведь» 
(обработкам .А .Б улатова), «Репка» (обработкаК .Д .У ш инского), «Теремок» (обработкаМ .А .Булатова). 

Поэзия. А лександрова 3.EL«П рятки»,«Топотуш ки», БартоА .Л .«Бы чок»,«М ячик»,
«Слон», «М иш ка», «Грузовик», «Лош адка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «И груш ки»), 

«Ктокаккричит», «Птичка»; Б ерестовВ .Д .«К урица с цыплятами», Благинина Е. А. «А ленуш ка», 
Ж уковский В .А .«П тичка», И венсен М .И .«П оглядите,зайкаплачет», К локова М .«М ойконь»,

«Гоп-гоп», Л агзды нь Г.Р. «Зайка, зайка, попляш и!», М арш ак С.Я. «Слон», «Тигренок», «Совята» 
(из цикла «Детки в клетке»), О рлова А. «П альчики-мальчики», С трельникова К. «Кряк- 
кряк»,Токмакова И .П .«Баиньки», УсачевА. «Рукавичка».

П роза. А лександрова З.Н. «Х рю ш ка и Чуш ка», Б.Ф . «М аш а и М иш а», П антелеев Л. 
«К акпоросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Ц ы пленок и утенок», Ч аруш ин Е.И. «Курочка» 
(изцикла «Болы ниеималенькие»), ЧуковскийК .И .«Ц ы пленок».

П ер ва я  м л а дш а я  гр уп п а  (от  2  до  Злет )
М алы е ф ормы  фольклора. «А баиньки-баиньки»,«Беж ала лесочком  лиса с кузовочком ...»,
«Больш ие ноги», «Водичка, водичка», «В от и лю ди спят», «Дождик, дождик, полно лить ...» , 

«Заяц Е горка ...» , «И деткозарогатая», «И з-залеса, из-загор ...» , «К атя ,К атя ...» , «К исонька- 
м уры сонька...» , «Н аш а М аш а м ален ька...» , «Н аш и уточки с утра», «О гуречик, огуреч и к ...» , «О йду- 
ду,ду-ду,ду-ду! С идит ворон на дубу», «П оехали, поехали», «П ош ел котик наТ орж ок...»,

«Т или-бом !...», «У ж гы ,радуга-дуга», «У литка,улитка.. ,» ,«Ч ики ,чики ,кички ...».
Р усские народны е сказки. «Заю ш кина избуш ка» (обработка О. К апицы ), «Как коза 

избуш купостроила» (обработка М .А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. Боголю бской), 
«Л иса изаяц» (обработка В. Даля), «М аш а и медведь» (обработка М .А. Булатова), «С негуруш ка и 
лиса»(обработкаА .Н . Толстого).

Ф ольклор народов мира. «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю . Григорьева); «В гостях у 
королевы», «Разговор», англ.нар.песенки (пер.иобработкаС .М арш ака); «Ой ты  заю ш ка-пострел ...», 
пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. 
Л. Яхнина; «Ты, собачка, не л ай ...» , пер. с молд. И. Токмаковой; «У солныш кавгостях», 
словацк.нар.сказка (пер.и обраб. С .М огилевской и Л .Зориной).

П роизведения поэт ов и писат елей России
Поэзия. А ким Я .Л .«М ам а»;А лександрова З.Н .«Гули-гули»,«А рбуз»; БартоА .,БартоП .
«Девочка-рёвуш ка»; Берестов В .Д .«В еселое лето»,«М иш ка, миш ка, леж ебока»,«Котенок»,
«В оробуш ки»; В веденский А.И. «М ыш ка»; Л агзды нь Г.Р. «П етуш ок»; Л ермонтов М .Ю . 

«С пи ,м ладенец ...»  (из стихотворения «Казачья колыбельная»); М арш акС  Я .«С казка о глупом 
мыш онке»; М ош ковская Э .Э .«П риказ» (всокр.), «М читсяпоезд»; П икулеваН .В . «Л исий хвостик», 
«Н адувала каш ка ш ар ...» ; П лещ еев А.Н. «Травка зелен еет ...» ; П уш кин А.С. «В етер,ветер!...» (из 
«С казки о мертвой царевне и семи богатырях»; ОрловаА. «У  маш ины  есть водитель»; С аконская 
Н.П. «Где мой пальчик?»; С апгир Г.В. «Кош ка»; Х армс Д.И. «Кораблик»;
ЧуковскийК .И .«Ф едотка», «П утаница».

П роза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»;
К алинина Н.Д. «Как Вася ловил рыбу», «В лесу» (из книги «Летом»), «П ро жука», «К ак С аш а и 

А леш а приш ли в детский сад»; П авлова Н.М . «Земляничка», «Н а маш ине»; Симбирская 
Ю .С .«П отропинке, по дорожке»; С утеевВ .Г .«К то сказал «мяу?», «П од грибом»; Тайц Я.М .

«К убик на кубик», «В переди всех», «Волк», «П оезд»; Толстой Л.Н. «Три медведя», «Тетя дала 
В аре меду», «С луш ай меня, п ес ...» , «Бы ла у Н асти кукла», «П етя ползал и стал на ножки», «Спала



кош ка на кры ш е...» , «Был у П ети и М иш и кон ь ...» ; У ш инский К .Д .«В аська»,«П етуш ок с семьей», 
«У точки»; Ч аруш ин Е.И. «У тка с утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), «Волчиш ко»; 
ЧуковскийК  .И. «М ойдод ы р».

П роизведения поэт ов и писат елей р азны х стран. Биссет Д. «Еа-га-га!», пер. с англ. 
Н .Ш ереш евской; Д ональдсон Д. «М иш ка-почтальон», пер. М. Бородицкой; К апутикян С.Б. 
«Всеспят», «М аш а обедает, пер. с арм. Т. Спендиаровой; О стервальдер М. «П риклю чения 
маленького Бобо. И стории в картинках для самых маленьких», пер. Т .Зборовская; Ш ертла. «Еолубой 
грузовичок», пер.Ю .Ш ипкова; Э рикК .«О чень голодная гусеница», «Д есять резиновы х утят».

В т орая  м ла д ш а я  группа  (от  3 до 4  лет )
М алы е ф ормы фольклора. «А й,качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «В олчок-волчок, 

ш ерстяной б о ч о к ...», «Дождик, дождик, пущ е...», «Еду-еду к бабе, к д ед у .. ,» ,«Ж или у б аб у си ...», 
«Заинька, попляш и...» ,«Заря-заряница...»;«К ак без дудки, без д у д ы ...» ,«Как у наш его кота...», 
«К исонька-муры сенька...», «К урочка-рябуш ечка...» ,«Н а улице три курицы...», «Н очь приш ла...», 
«П альчик-мальчик...», «П ривяж у я козлика»,«Радуга-дуга...» ,«С идит белка на тележке...», 
«Сорока, сорока...», «Тень,тень,потетень...», «Тили-бом!Тили-бом!..»,«Травка-муравка...», 
«Чики-чики-чикал очки...».
Р усские народны е сказки. «Б ы чок-черны й бочок, белые копы тца» (обработкаМ .Булатова;
«В олк и козлята» (обработкаА .Н .Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработкаМ .Боголю бской); 
«Л иса и заяц» (обработка В. Даля); «С негурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У  страха 

глазавелики» (обработка М .Серовой).
Ф ольклор народов мира. П есенки. «Кораблик», «Х рабрецы», «М аленькие феи»,«Три зверолова» 

англ., обр. С. М арш ака; «Что за  грохот», пер. с латыш а. С. М арш ака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. 
Токмаковой; «Разговор лягуш ек», «Н есговорчивы й удод», «П омогите!» пер. с чеш .С.М арш ака.

Сказки. «Д ва ж адны х медвежонка», венг., обр.А .К раснова и В. Важ даева; «У прямые 
козы »,узб.обр.Ш .Сагдуллы ; «У солны ш ка в гостях», пер.ссловац.С .М огилевскойи Л .Зориной; 
«Х рабрец-молодец», пер. с болт. Л. Ерибовой; «Пых», белорус, обр. Н. М ялика: «Лесной миш ка и 
проказница мышка», латыш .,обр. Ю .Ванага, пер. Л .Воронковой.

П роизведения поэт ов и писат елей России
Поэзия. Бальм онт К.Д. «Осень»; Б лагинина Е.А. «Радуга»; Еородецкий С.М. «Кто это?»; 

Заболоцкий Н .А .«К ак мыш и с котом воевали»; К ольцовА .В .«Д ую тветры ...»  (из стихотворения
«Русская песня»); К осяков И .И .«Всеона»; М айковА .Н . «Колы бельная песня», «Л асточка 

примчалась...» (из ново греческих песен); М арш ак С .Я .«Зоосад», «Ж ираф», «Зебры», «Белые 
медведи», «Страусенок», «П ингвин», Верблю д», «Еде обедал воробей» (из цикла «Д етки в клетке»), 
«Тихая сказка», «С казка о бумном мыш онке»; М ихалков С .В .«П есенкадрузей»; М ош ковская
Э.Э .«Ж адина»; П лещ еевА .Н .«О сеньнаступила...», «Весна» (всокр.); П уш кинА .С.

«Ветер, ветер! Ты могуч!..», «С вет наш, солныш ко!..», «М есяц, месяц...» (из «С казки о мертвой 
царевне и семи богатырях»); Токмакова И.П. «М едведь»; Ч уковский К.И. «М ойдодыр», «М уха- 
цокотуха», «Еж ики смеются», «Елка», А йболит»,«Ч удо-дерево»,«Черепаха».

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; В оронкова Л.Ф. «С нег идет» (из книги 
«С негидет»);Д митриевЮ .«С инийш алаш ик»;Ж итковБ.С .«С лоны »,«К акслонкупался»(изкниги 

«Чтоявидел»);ЗартайскаяИ .«Д уш евны еисториипроП ряникаиВ ареника»;Зощ енкоМ .М .
«У мная птичка»; П рокоф ьева С.Л. «М аш а и Ойка», «С казка про грубое слово «У ходи»», «Сказка 

оневоспитанноммы ш онке»(изкниги«М аш ины сказки»);С утеевВ .Е .«Трикотенка»;ТолстойЛ .Н .
«П тица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У  В ари  был чиж...», «П риш ла весна...»; 

ТолстойА .Н. «Еж», «Лиса», «П етуш ки»; У ш инский К.Д. «П етуш ок с семьей», «У точки», «Васька», 
«Л иса-П атрикеевна»;Х армс Д .И .«Х рабры йёж »;ЧуковскийК .И . «Таки нетак».

П роизведения поэт ов и писат елей ра зн ы х  ст ран
П оэзия. Виеру Е. «Еж ик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; В оронько П. «Х итрый ежик», 

пер.сукр.С .М арш ака; Д ью дниА .«Л ам а красная пижама», пер.Т .Духановой; ЗабилаН.Л.
«Карандаш », пер. сукр.З. А лександровой; К апутикян С .«Кто скорее допьет»,

пер.сарм.С пендиаровой; К арем  М. «М ой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; М акбратни С. «Знаеш ь, 
как я тебя лю блю », пер. Е. Канищ евой, Я. Ш апиро; М илева Л. «Бы стронож ка и серая О дежка», пер. 
сболг.М .М аринова.



П роза. Бехлерова X. «К апустны й лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Л ягуш ка взеркале», 
пер. с англ. Н. Ш ереш евской; М уур Л. «К рош ка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. сангл. О. 
О бразцовой; Ч апек И. «В лесу», «Кукла Я ринка» (из книги «П риклю чения песика и кош ечки»), пер. 
чешек. Г.Лукина.

С редн яя  гр уп п а  (4-5лет )
М алы е ф ормы  фольклора. «Б араш еньки ...», «Гуси, вы  гу си ...»  ,«Д ож дик-дож дик,веселей»,
«Д он!Д он!Д он!...»,«Ж ил у бабуш ки козел», «Зайчиш ка-трусиш ка...» , «И дет лисичка по 

м осту ...» , «И ди весна, иди, красн а .. .» ,«К от на печку п о ш ел ...» ,«Н аш  козел ...» , «Н ожки, ножки, где 
вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять -вы ш ел  зайчик погулять», «С егодня день ц ел ы й ...»,

«Сидит, сидит за й к а ...» , «С олны ш ко-ведры ш ко...» , «Стучит,бренчит», «Тень-тень,потетень». 
Р усские народны е сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М .А. Булатова); «Ж ихарка» (обработка 

И .Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработкаА .Н .Толстого); «Зимовье» (обр.И .С околова-М икитова); 
«К оза-дереза» (обработкаМ .А .Булатова); «Лисаикозел», «П етуш ок и бобовое зерны ш ко» (обр. О. 
К апицы ); «Л иса-лапотница» (обработка В. Даля); «Л исичка-сестричка и волк
(обработкаМ .А .Булатова); «С моляной бычок» (обработкаМ .А .Булатова);
«С негурочка»(обработкаМ .А .Булатова).

Ф ольклор народов м ира
Песенки. «Утята», франц. ,обр.Н .ГернетиС .Гиппиус;«П альцы », пер. снем.Л .Яхина;
«П есня моряка» норвежек, нар. песенка (обработка Ю . В ронского); «Барабек», англ, (обработка 

К .Ч уковского);«Ш алтай-Болтай», англ.(обработкаС . М арш ака).
Сказки. «Бременскиемузы канты »изсказокбратьевГримм, пер. с. нем. А .Введенского, под ред. С.

М арш ака; «Д ва ж адны х медвежонка», венгер. сказка (обработка А. К расновой и 
В .В аж даева);«К олосок»,укр.нар.сказка(обработкаС .М огилевской);«К раснаяШ апочка»,изсказокШ .П е 
рро,пер.сф ранц.Т .Габбе;«Три поросенка»,пер.с англ.С .М ихалкова.

П роизведенияпоэт ови писат елейРоссии
Поэзия. А ким Я.Л. «П ервый снег»; А лександрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дож дик»;БальмонтК .Д .«Росинка»;БартоА . Л. «У ехали»,«Я знаю ,чтонадопридумать»;БерестовВ .Д . 
«И скалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дож д и к ...» , «П осидим  в тиш ине», С. Черны й 
«П риставалка»; Б лок А.А. «Ветхая избуш ка...» , «Ворона»; Брю сов В.Я. «Колыбельная»; 

БунинИ .А .«Л истопад»(отры вок);ГамазковаИ .«К олы бельнаядлябабуш ки»;ГернетН .иХ армсД .
«О чень-оченьвкусны йпирог»;Д рож ж инС .Д .«У лицейгуляет... »(изстих.«В крестьянскойсемье»); 

Есенин С. А. «П оет зим а -  аукает...» ; Заходер Б.В. «Волчок», «К искино горе»; 
К уш акЮ .Н .«С ороксорок»;Л укаш инаМ .«Розовы еочки»,М арш акС .Я . «Багаж »,«П ровсенасвете»,

«Вот какой рассеянный», «М яч», «У саты й-полосаты й», «П ограничники»; М атвеева Н. «О на 
умеетпревращ аться»; М аяковский В.В. «Что такое хорош о и что такое плохо?»; М ихалков С.В. «А 
что уВас?», «Рисунок», «Дядя С тепа -  милиционер»; М ориц Ю .П. «П есенка про сказку», «Дом 
гнома, гн о м -д о м а!», «О гром ны йсобачийсекрет»;М ош ковскаяЭ . Э .«Д обеж алидовечера»;Н осовН .Н .

«Ступеньки»; ОрловаА. «Н евероятно длинная история протаксу»; П уш кинА .С .«М есяц ,м есяц ...»  
(из «Сказки о мертвой ц аревне...» ), «У  л уком орья ...»  (из вступления к поэме «Руслан и Лю дмила»), 
«У ж  небо осенью  д ы ш ал о ...»  (из ром ана «Евгений Онегин); Сапгир Г.В. 
«С адовник»;С ероваЕ.«П охвалили»; С еф Р.С .«Н а свете все на все
п о хож е .. .»,«Чудо»;ТокмаковаИ .П .«И вы »,

«Сосны», «Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой А.К. «К олокольчики мои»; У сачев А. 
«Выбралпапаёлочку»; У спенскийЭ.Н .«Разгром»; Ф етА .А .«М ама! Глянь-ка из окош ка...» ; ХармсД.И. 
«О чень страш ная история», «Игра», «Врун»; Ч уковский К .И .«П утаница»,«Закаляка»,«Радость», 

«Тараканищ е».
Проза. А брам цева Н .К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как найти 

дорожку»; Бианки В.В. «П одкидыш », «Лис и мыш онок», «П ервая охота», «Л есной колобок-колю чий 
бок»; Вересаев В .В .«Братиш ка»; В оронине.А .«В оинственны й Ж ако»; ВоронковаЛ.Ф .

«К ак А ленка разбила зеркало» (из книги «С олнечны й денек»); Д митриев Ю . «С иний ш алаш ик», 
Д рагунский В.Ю . «Он ж ивой и свети тся...», «Тайное становится явным»; Зощ енкоМ .М .

«П оказательны й ребенок»,«Глупая история»; К оваль Ю .И .«Дед, баба и Алеша»; КозловС.Г. 
«Н еобы кновенная весна»,«Такое дерево»; Н осов Н .Н .«Заплатка», «Затейники»; П риш винМ .М .



«Ребята и утята», «Ж урка»; Сахарнов С .В .«К то прячется лучш е всех?»; Сладков Н  И .«Н еслух»; 
Сутеев В .Г .«М ы ш онок и карандаш »; ТайцЯ.М .«П опояс», «Все здесь»; ТолстойЛ.Н . «С обака ш ла по 
дощ ечке ...» , «Х отела галка п и т ь ...» ,«П равда всего дороже», «Какая бы вает роса на траве»

«О тец приказал сы новьям ...» ; У ш инский К .Д .«Л асточка»; Ц ы ф еровГ.М .«В  медвеж ачий час»; 
Чаруш ин Е .И .«Тю па, Томка и сорока» (сборник рассказов).

Л ит ерат урны е сказки. Горький М .«Воробьиш ко»; М ам ин-С ибиряк Д .Н .«С казка про К ом ара 
К ом аровича -  Д линны й Н ос и про М охнатого М иш у-К ороткий  Хвост»; М осквина М .Л.

«Что случилось с крокодилом»; СефР.С. «С казка о кругленьких и длинненьких человечках»; 
Чуковский К .И .«Телефон», «Тараканищ е»,«Ф едорино горе»,«А йболит и воробей».

П роизведения поэт ов и писат елей ра зн ы х  ст ран
Поэзия. Бж ехва Я .«К лей», пер.с польск. Б .Заходер; Грубин Ф .«Слезы», пер.счеш . Е .Солоновича; 

К витко Л .М .«Бабуш кины  руки»(пер.севр.Т .С пендиаровой); РайнисЯ.
«Н аперегонки», пер . слаты ш . Л  .М езинова; Т увим Ю . «Чудеса», пер . спольск.В  .Приходько;
«П ро пана Трулялинского», пересказ с польск.Б.Заходера;«О вощ и», перспольск.С .М ихалкова. 
Л ит ерат урны е сказки. БалинтА .«Гном  Гном ы ч и И зю мка» (главы  из книги), пер.свенг.Г. 

Лейбутина; Б ерг Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. О бразцовой); Д ональдсон Д. «Груффало», «Х очу 
кмаме», «У литка и К ит» (пер. М .Бородицкой), И вам ура К. «14 лесны х мыш ей» (пер. 
Е .Байбиковой),И нгавес Г. «М иш ка Бруно» (пер. О. М яэотс), Керр Д. «М яули. И стории из жизни 
удивительнойкош ки» (пер. М .Аромш там), Л ангройтер Ю .«А дом а лучш е!» (пер.В .Ф ербикова), 
М у тур Ф.

«Рилэ-И епурилэ и Ж учок сз олоты ми крылыш ками» (пер.срумы нск.Д .Ш полянской); ПеннО. 
«П оцелуй в ладош ке» (пер.Е .Сорокиной), РодариД .«С обака,которая не ум ела лаять» (из книги 
«Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. К онстантиновой; У орне Т. «Ш тука-Д рю ка» 

(пер.Д .Соколовой), Ф ернли Д. «Восемь ж илеток М алиновки» (пер. Д .Н алепиной), Х огарт Э. «М афии 
и его веселые друзья» (главы  из книги), пер.сангл.О .О бразцовойиН .Ш анько; Ю хансонГ.

«М улле М еки Буффа» (пер .Л .Затолокиной).

Старшая группа (5-6лет)
М алы е ф ормы  фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народны е песенки, прибаутки, скороговорки.
Р усские народны е сказки. «Ж ил-бы л кар ась ...»  (докучная сказка); «Ж или-бы ли два б ратц а...»  

(докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработкаО .И .К апицы /пересказ А .Н .Толстого);
«Крылатый, мохнаты й да масляны й» (обработка И.В. К арнауховой); «Лиса и кувш ин» 

(обработкаО .И .Капицы ); «М орозко» (пересказМ .Булатова); «По щ учьему веленью » 
(обработкаА .Н .Толстого); «С естрица А лёнуш ка и братец И вануш ка» (пересказ А.Н. Толстого); 
«С ивка-бурка» (обработка М .А .Булатова/обработка А .Н .Толстого/пересказ К .Д .У ш инского); 
«Ц древна-лягуш ка» (обработкаА .Н . Толстого /обработкаМ .Булатова).

Сказки народов мира. «Госпож а М етелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. 
М арш ака, из сказок братьев Гримм; «Ж ёлты й аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с 
чешек. К.Г. П аустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Н ечаева; «Рапунцель» пер. снем. Г. 
П етникова / пер. и обработка И .А рхангельской; «Чудесные истории про зайца по имениЛёк»,сб. 
сказокнародов Зап. А фрики,пер. О .К устовойи В. Андреева.

П роизведения поэт ов и писат елей России.
Поэзия. А ким Я .Л .«Ж адина»; БартоА .Л .«В ерёвочка», «Гуси-лебеди»,«Естьтакиемальчики», «М ы 

не зам етили жука»; Б ородицкая М. «Тетуш ка Луна»; Б унин И.А. «П ервый снег»;В олкова Н. 
«В оздуш ны е замки»; Городецкий С.М. «Котёнок»; Д ядина Г. «П уговичны й городок»; 
ЕсенинС .А .«Черёмуха»,«Берёза»; ЗаходерБ.В .«М оя вообразилия»; М арш ак С.Я. «П удель»; М ориц 
Ю .П. «Д омик с трубой»; М ош ковская Э.Э. «К акие бы ваю т подарки»; Орлов В.Н. «Ты скаж и мне, 
реченька....» ; П ивоварова И .М . «С осчитать не могу»; П уш кин А.С. «У лукоморья 
дубзелёны й ... .«(отрывок изпоэмы  «Руслани Лю дмила»), «Ель растёт переддворцом ....»  (отры вок из 
«С казки о царе С алтане....» , «У ж  небо осенью  д ы ш ал о ....»  (отры вок из романа «Евгений О негин»); 
С еф Р.С .«Бесконечны е стихи»; С имбирская Ю .«Ехал дож дь в командировку»; Степанов В.А. 
«Родны е просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пуш истый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. 
«О сенние листья», Толстой А.К. «Осень. О бсы пается весь наш  бедный сад ....» ; Тю тчев Ф.И. «Зима
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недаром  зл и тся ....» ; У сачев А. «К олы бельная книга», «К нам приходит Н овыйгод»; Ф ет А.А. «Кот 
поёт, глаза при щ уря....» , «М ама, глянь-ка из окош ка....» ; Ц ветаева М .И. «У кроватки»; Ч ёрны й С. 
«Волк»; Ч уковский К.И. «Ёлка»; Я снов М .Д. «М ирная считалка», «Ж ила-бы ласем ья»,«П одарки 
дляЕлки. Зимняя книга».

Проза. А ксаков С.Т. «Сурка»; А лмазов Б.А. «Горбуш ка»; Баруздин С.А. «Берегите свои косы!», 
«Забракованны й мишка»; БианкиВ .В .«Л есная газета» (сборник рассказов); ГайдарА .П . «Чук и Гек», 
«П оход»; Голявкин В .В .«И  мы помогали»,«Я зы к»,«К ак я помогал маме мыть пол», «Закутанны й 
мальчик»; Д м итриева В .И .«М алы ш и Ж учка»; Д рагунский В.Ю . «Д енискины  рассказы» (сборник 
рассказов); М осквина М .Л .«Кроха»; Н осовН .Н .«Ж ивая ш ляпа»,«Друж ок», «Н агорке»; П антелеевЛ. 
«Буква ТЫ »; П анф илова Е.«А ш уни. С казка с рябиновой ветки»; П аустовский К.Г. «Кот-ворю га»; 
П огодин Р .П .«К ниж ка про Гриш ку» (сборник рассказов); П риш вин М .М .«Глотокмолока», «Беличья 
память», «Курица на столбах»; Симбирская Ю . «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьёзная птица», 
«Карлуха»; Снегирёв Г.Я. «Про пингвинов» (сборникрассказов); Толстой 
Л .Н .«К осточка»,«К отёнок»; У ш инский К .Д .«Ч еты ре желания»; ФадееваО.

«Ф рося-ель  обыкновенная»; Ш им  Э .Ю .«П етух и наседка», «С олнечная капля».
Л ит ерат урны е сказки. А лександрова Т.И. «Д ом овёнок Кузька»; Баж ов П.П. «С еребряное 

копытце»; БианкиВ.В .«Сова», «Как муравьиш ко домой спешил», «С иничкин календарь»,
«М олодая ворона», «Х восты», «Чей нос лучш е?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поёт?», «Лесные 

домиш ки», «Красная горка», «Кукуш онок», «Где раки зимую т»; Даль В .И .«С тарик-годовик»; Ерш ов 
П .П .«К онёк-горбунок»; Заходер Б .В .«С ерая Звёздочка»; К атаев В .П .«Ц ветик-семицветик», «Д удочка 
и кувш инчик»; М ам ин-С ибиряк Д .Н .«А лёнуш кины  сказки» (сборник сказок); М ихайлов М .Л .«Д ва 
М ороза»; Н осов Н .Н .«Бобик в гостяху Барбоса»; П етруш евская Л.С. «О т тебя одни слёзы»; П уш кин
А.С. «С казка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богаты ре князе Гвидоне С алтановиче и о 
прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях»; С апгирГ.Л .«К ак 
лягуш ку продавали» (сказка-ш утка); Телеш овН .Д.

«К рупеничка»; У ш инский К.Д. «Слепая лош адь»; Ч уковский К.И. «Доктор А йболит» (по 
мотивам  ром ана Х .Л офтинга).

П роизведения поэт ов и писат елей ра зн ы х  стран.
Поэзия. Бж ехваЯ .«Н а Горизонтских островах» (пер.спольск.Б .В .Заходера); ВалекМ .
«М удрецы » (пер. со словацк. Р.С. Сефа); К апутикян С .Б.«М оя бабуш ка» (пер. с армянск. 

Т .Спендиаровой); К арем  М. «М ирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» 
(пер. сазербайдж. А. А хундовой); С мит У .Д .«П ролетаю щ ую  корову» (пер.сангл.Б .В .Заходера); 
Ф ройденберг А. «В еликан и мыш ь» (пер. с нем. Ю .И. Коринца); Ч иарди Дж. «О том, у кого три 
глаза» (пер.сангл.Р.С . Сефа).

Л ит ерат урны е сказки.Сказки-повест и. А ндерсенГ.Х .«О гниво» (пер.сдатск.А .Ганзен),
«Свинопас» (пер.сдатскогоА .Ганзен), «Д ю ймовочка» (пер.сдатск.ипересказА .Ганзен),
«Гадкий утёнок» (пер.сдатск. А .Ганзен, пересказ Т .Габбеи А .Л ю барской), «Н овое платье 

короля» (пер.сдатск.А .Ганзен), «Ром аш ка»(пер.сдатск.А .Ганзен),«Д икие лебеди» (пер.сдатск. А. 
Ганзен); К иплинг Дж. Р. «С казка о слонёнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «О ткуда укита такая 
глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. М арш ака), «М аугли» (пер. сангл. Н. Дарузес 
/ И .Ш устовой); К оллоди К. «П иноккио. И стория деревянной куклы» (пер. с итал.Э.Г. Казакевича); 
Лагерлёф С. «Чудесное путеш ествие Н ильса с дикими гусями» (в пересказе 3 .Задунайской и А. 
Л ю барской); Л индгрен А. «Карлсон, которы й ж ивёт на крыше, опять прилетел»(пер.со швед. Л.З. 
Л унгиной),«П еппи Д линны й чулок»(пер.со швед. Л .З.Лунгиной); Л оф тинг X .«П утеш ествия доктора 
Дулиттла» (пер. с англ. С. М ещ ерякова); М илн А. А .«В инни-П ухи все, все, все» (перевод с англ. Б.В. 
Заходера); М якеля X. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. У спенского);П ройслер О .«М аленькая Баба- 
яга» (пер. с нем. Ю . К оринца),«М аленькое привидение» (пер. снем. Ю . Коринца); Родари Д. 
«П риклю чения Ч ипполино» (пер. с итал. 3. П отаповой), «Сказки, укоторы хтриконца» (пер. ситал. 
И .Г .К онстантиновой).

Подготовительная к школе группа (6-7лет)
М алы е ф ормы  фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, 

заклички, народны е песенки, прибаутки, скороговорки.
Р усские народны е сказки. «В асилиса П рекрасная» (из сборника А.Н. А фанасьева);



«В еж ливы й К от-воркот» (обработка М. Булатова); «И ван Ц аревич и Серый Волк» (обработка
A . Н .Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Кощ ей Бессмертны й» (2 вариант) 
(изсборникаА .Н .А фанасьева); «Рифмы» (авторизованны й пересказ Б .В .Ш ергина); «С ем ьС им еонов- 
семь работников» (обработка И.В. К арнауховой); «С олдатская загадка» (из 
сборникаА .Н .А ф анасьева);«У  страха глаза велики» (обработкаО .И .К апицы ); «Х восты» (обработка 
О .И .Капицы).

Былины. «Садко» (пересказ И .В. К арнауховой / запись П.Н. Рыбникова); «Д обры ня и Змей» 
(обработка Н.П. К олпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); «И лья М уром ец и Соловей-Разбойник» 
(обработкаА .Ф .Г ильф ердинга/пересказ И .В .Карнауховой).

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Н агиш кина; «Беляночка и Розочка», нем. 
из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. П окровской; «Самый красивы й наряд на свете», пер. 
сяпон.В .М арковой;«Голубая птица», туркм .обработка А .А лександровой и М .Туберовского; «Каждый 
свое получил», эстон.обработкаМ .Булатова;«К от в сапогах»(пер.сфранц.Т .Габбе),

«В олш ебница» (пер.сфранц.И .С .Тургенева), «М альчикспальчик» (пер.сфранц.Б.А .Д ехтерёва), 
«Золуш ка»(пер. сфранц. Т. Габбе) из сказок ПерроПГ.

П роизведения поэт ов и писат елей России.
Поэзия. А кимЯ .Л .«М ой верный чиж»; Бальм онтК .Д .«С неж инка»;БлагининаЕ .А .
«Ш инель», «О дуванчик», «Н аш  дедуш ка»; БунинИ .А .«Л истопад»; В ладим иров Ю .Д .«Чудаки», 

«О ркестр»; Гамзатов Р.Г. «М ой дедуш ка» (перевод с аварского язы ка Я. К озловского), Городецкий 
С .М .«П ервыйснег», «Весенняя песенка»; Есенин С .А .«П оёт зима, аукает....» , «П орош а»; Ж уковский
B . А .«Ж аворонок»; Л евинВ .А .«Зелёнаяистория»; М арш ак С .Я .«Рассказ о неизвестном герое», 
«Букварь. В еселое путеш ествие от А  до Я»; М аяковский В.В. «Э та книж ечка моя, про моря и про 
маяк»; М оравская М. «А пельсинны е корки»; М ош ковская Э.Э. «Д обеж али до вечера», «Х итрые 
старуш ки»; Н икитин И .С .«В стреча зимы»; О рловВ .Н .«Д ом под кры ш ей голубой»; П ляцковский М .С. 
«Н астоящ ий друг»; П уш кин А.С. «Зимний вечер», «У нылая пора! О чей очарованье!..» («Осень»), 
«Зимнее утро»; Рубцов Н .М . «П ро зайца»; Сапгир Г.В .«С читалки», «Скороговорки», «Лю доед 
и принцесса, или Всё наоборот»; С ерова Е.В.

Н овогоднее»; С оловьёва П.С. «П одснежник», «Н очьидень»;С тепановВ .А .«Что мы Родиной 
зовём?»; Токмакова И.П. «М не грустно», «К уда в маш инах снег везут»; Тю тчев Ф.И. «Чародейкою  
зи м ою ...» , «В есенняя гроза»; У спенскийЭ.Н .«П амять»; ЧёрныйС. «Н а коньках», «Волш ебник».

Проза. А лексеев С.П. «П ервый ночной таран»; Бианки В .В .«Тайна ночного леса»; В оробьёв Е.З. 
«О бры вок провода»; В оскобойников В .М .«К огда А лександр П уш кин был маленьким»; Ж итков Б.С. 
«М орские истории» (сборник рассказов), «Чтоя видел» (сборник рассказов); Зощ енкоМ .М .«Рассказы  
о Л ёле и М иньке» (сборник рассказов); КовальЮ .И .

«Русачок-травник», «Стожок», «Алый»; К уприн А.И. «Слон»; М арты нова К., В асилиади О. 
«Елка,кот и Н овы й год»; Н осов Н.Н. «Заплатка», «О гурцы», «М иш кина каша»; М итяев А.В. «М еш ок 
овсянки»; П огодин Р.П. «Ж аба», «Ш утка»; П риш вин М .М . «Л исичкин хлеб», «И зобретатель»; 
РакитинаЕ. «П риклю чения новогодних игрушек», «Серёж ик»; РаскинА .Б. «Как папа был 
маленьким» (сборникрассказов); С ладковН .И .«Х итрю щ ий зайчиш ка», «С иничка необы кновенная», 
«П очему ноябрь пегий»; С околов-М икитовИ .С .«Л истопадничек»; ТолстойЛ.Н . «Ф илипок», «Лев и 
собачка», «П рыжок», «Акула», «П ож арны е собаки»; Ф адеева О. «М и еписьмо!»; 
Ч аплинаВ .В . «Кинули»; Ш имЭ  ТО. «Х лебрастет».

Л ит ерат урны е сказки. Гайдар А.П. «С казка о В оенной тайне, о М альчиш е-К ибальчиш е и его 
твёрдом  слове», «Горячий камень»; Гарш инВ .М .«Л ягуш ка-путеш ественница»; К озлов С.Г.

«К ак Ёж ик с М едвеж онком  звёзды  протирали»; М арш ак С.Я. «Д венадцать месяцев»; 
П аустовский К .Г .«Тёплы й хлеб», «Д ремучий медведь»; П рокоф ьева С .Л .,Токмакова И .П .«П одарок 
для Снегурочки»; Ремизов А .М .«Гуси-лебеди», «Х лебны й голос»; С кребицкий Г.А. «Всяк по- 
своему»; С околов-М икитовИ .С .«С ольЗемли»; Ч ёрны й С .«Д невник Ф окса М икки».

П роизведения поэт ов и писат елей ра зн ы х  стран.
Поэзия. Б рехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. О реш ина); Дриз О.О. 

«К аксделать утро волш ебным» (пер. с евр. Т. С пендиаровой); Лир Э. «Л имерики» (пер. с англ. 
Г .Круж кова); СтанчевЛ .«О сенняя гамма» (пер.сболг.И .П .Токмаковой); С тивенсон Р.Л .«В ы читанны е 
страны» (пер.сангл.Вл.Ф .Х одасевича).

Л ит ерат урны е сказки. Сказки-повест и. А ндерсен Г .Х .«О ле-Л укойе» (пер.сдатск.А .Ганзен),

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5


«С оловей» (пер.сдатск.А .Ганзен, пересказ Т .ГаббеиА .Л ю барской), «С тойкий оловянны й солдатик» 
(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Лю барской), «Снеж ная Королева» 
(пер.сдатск.А .Ганзен), «Русалочка» (пер.сдатск.А .Ганзен); Гоф м анЭ .Т .А .«Щ елкунчик и мы ш ины й 
К ороль» (пер. с нем. И. Татариновой); К иплинг Дж. Р. «М аугли» (пер. сангл.Н .Д арузес/И .Ш устовой), 
«К ош ка,которая гуляла сама по себе» (пер.сангл.К .И .Чуковского / Н. Дарузерс); К эррол Л. «А лиса в 
стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г .Круж кова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. М арш ака, Д. 
О рловской, О. Седаковой), «А лиса в Зазеркалье» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. К руж кова, А. 
Боченкова, стихи в пер. С.Я. М арш ака, Д .О рловской, О. Седаковой); Л индгрен А .«Триповестио 
М алы ш е и К арлсоне» (пер.со ш ведск.Л .З. Лунгиной); Н урдквист С. «И стория о том, как Ф индус 
потерялся, когда был маленьким»; П оттерБ. «С казка про Д ж емайму Н ы рнивлуж у» 
(пер.сангл.И .П .Токмаковой); РаспеЭрихРудольф  «П риклю чения барона М ю нхгаузена» (пер. с нем. 
К.И. Чуковского / Е.Н. А ким овой);Родари Дж. «П утеш ествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. 
Ермаченко), «Д ж ельсомино в Странелж ецов» (пер. с итал. А.Б. М ахова); Топпелиус С. «Три рж аных 
колоска» (пер. со шведск. А .Л ю барской); Эме М . «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Я нссон  Т. 
«М уми-тролли» (пер. сош ведск. В.А. С м ирнова / И .П. Токмаковой), «Ш ляпа волш ебника» (пер. со 
шведск. язы ка В. А .С м ирнова/ Л. Брауде).

П р и м ер н ы й  п ереч ен ь  м узы к а л ь н ы х  п р о и зведен и й
от 2 до 3 лет
С луш ание. «Н аш а погремуш ка», муз. И. А рсеева, сл. И. Черницкой; «Весною », «О сенью », муз.

С. М айкапара; «Ц ветики», муз. В. К арасевой, сл. Н. Ф ренкель; «Вот как мы умеем», «М арш  и бег», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Ф ренкель; «Кош ечка» (к игре «К ош ка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. 
Н айденовой; «М икита», белорус, нар. мелодия, обраб. С. П олонского; «П ляска с платочком», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Ф рида; «Утро», муз. Г. 
Гриневича, сл. С. П рокофьевой;

П ени е. «Баю» (колы бельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. 
Клоковой; «Где ты, зайка?», обраб. Е. Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; 
«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Ф ренкель; 
«Кош ечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Н айденовой; «Ладуш ки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. 
Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. К омиссаровой; «Ц ыплята», муз. А. 
Ф илиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. А рсеева, сл. И. Черницкой;

М узы к а л ьн о -р и т м и ч еск и е  дви ж ен ия . «Дождик», муз. и сл. Е. М акш анцевой; «Воробуш ки», 
«П огремуш ка, попляш и», «Колокольчик», «П огуляем», муз. И. А рсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как 
мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Ф ренкель;

Р а сска зы  с м узы к а л ьн ы м и  и ллю ст рац и ям и . «Птички», муз. Г. Ф рида; «П раздничная 
прогулка», муз. Ан. А лександрова.

И гр ы  с пением . «И гра с миш кой», муз. Г. Ф инаровского; « «Кто у нас хорош ий?», рус. нар. 
песня.

М узы к а л ь н ы е  забавы . «И з-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «К отик и козлик», муз. Ц. К ю и 
И нсценирование песен. «Кош ка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. В ы сотской; «Н еваляш ки», муз. 3. 
Левиной; К ом панейца от 3 до 4 лет

С луш ание. «Грустны й дождик», «Вальс», муз. Д. К абалевского; «О сенью », муз. С. М айкапара; 
«М арш », муз. М. Ж урбина; «Ласковая песенка», муз. М . Раухвергера, сл. Т. М ираджи; 
«Колыбельная», муз. С. Разаренова; «М иш ка с куклой пляш ут полечку», муз. М . К ачурбиной; 
«Зайчик», муз. Л. Лядовой; «М едведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвуш ка» и «Капризуля», муз. В. 
Волкова; «Дождик», муз. Н. Л ю барского; «Воробей», муз. А. Руббах; «И гра в лош адки», муз. П. 
Чайковского; «Дож дик и радуга», муз. С. П рокофьева; «Со вью ном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные 
картинки», муз. Ю . Слонова.

П е н и е
У п раж н ен и я  н а  р а зв и т и е  сл ух а  и голоса . «Лю -лю , бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с 

цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Д ымовой; «М аме улыбаемся», муз. В. А гафонникова, сл. 
3.П етровой; пение народной потеш ки «С олны ш ко-ведры ш ко; муз. В. Карасевой, сл. народные;

П есни . «П етуш ок» и «Ладуш ки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 
«Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Ф ренкель; «Н аш а елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой;



«П рокати, лош адка, нас», муз. В. А гаф онникова и К. К озы ревой, сл. И. М ихайловой; «М аме песенку 
пою», муз. Т. П опатенко, сл. Е. А вдиенко; «Ц ыплята», муз. А. Ф илиппенко, сл. Т. Волгиной.

П е сен н о е  т ворчест во . «Бай-бай, бай-бай», «Лю -лю , бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя 
зовут?», «П ой колыбельную », «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумы вание 
колы бельной мелодии и плясовой мелодии.

М узы к а л ьн о -р и т м и ч еск и е  дви ж ен и я
И гр о в ы е  у п р а ж н е н и я . ходьба и бег под музыку «М арш  и бег» Ан. А лександрова; «Скачут 

лош адки», муз. Т. П опатенко; «Ш агаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотуш ки», муз. 
М. Раухвергера; «П тички летаю т», муз. Л. Банниковой; перекаты вание мяча под музыку Д. 
Ш остаковича (вальс-ш утка); бег с хлопкам и под музыку Р. Ш ум ана (игра в жмурки).

Э т ю д ы -др а м а т и за ц и и . «Смело идти и прятаться», муз. И. Б еркович («М арш »); «Зайцы  и лиса», 
муз. Е. Вихаревой; «М едвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Ф ренкель; «П тички летаю т», муз. Л. 
Банниковой; «Ж уки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Виш карева.

И гры . «Солны ш ко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Ж мурки с М иш кой», муз. Ф. 
Ф лотова; «Еде погремуш ки?», муз. Ан. А лександрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «И гра 
с куклой», муз. В. К арасевой; «Х одит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. М етлова;

Х о р о во д ы  и пляски . «П ляска с погремуш ками», муз. и сл. В. А нтоновой; «П альчики и ручки», 
рус. нар. мелодия, обраб. М . Раухвергера; танец с листочкам и под рус. нар. плясовую  мелодию; 
«П ляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. А нуфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, 
сл. П. Ераницыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию ; «По улице мостовой», рус. нар. 
мелодия, обр. Т. Ломовой; «Ереет солныш ко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; 
«П омирились», муз. Т. В илькорейской.

Х а р а к т ер н ы е  т анцы . «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Ф онарики», муз. Р. Рустамова; «Танец 
зайчиков», рус. нар. мелодия; «Выш ли куклы  танцевать», муз. В. В итлина

Р а зви т и е  т а н ц ева л ьн о -и гр о во го  т ворчест ва . «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. 
Тиличеевой; «Веселы е ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. А гафонникова; «В олш ебны е платочки», 
рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова.

Музыкально-дидактические игры
Р а зви т и е  звук о вы со т н о го  слуха . «П тицы и птенчики», «Веселы е матреш ки», «Три медведя». 
Р а зви т и е  р и т м и ч еск о го  слуха. «Кто как идет?», «В еселы е дудочки». Развитие тем брового и 

динам ического слуха. «Еромко —  тихо», «У знай свой инструмент»; «Колокольчики».
О п р едел ен и е ж а н р а  и р а зв и т и е  п ам ят и. «Что делает кукла?», «У знай и спой песню по 

картинке».
П о д ы гр ы в а н и е  н а  д ет ск и х  у д а р н ы х  м узы к а л ьн ы х  и н ст рум ен т ах . Н ародны е мелодии, 

от 4 лет до 5 лет
С луш ание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «О сенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. 

П лещ еева; «М узы кальны й ящ ик» (из «А льбома пьес для детей» Е. Свиридова); «Вальс снежных 
хлопьев» из балета «Щ елкунчик», муз. П. Чайковского; «И тальянская полька», муз. С. Рахманинова; 
«К ак у наш их у ворот», рус. нар. мелодия; «М ама», муз. П. Чайковского, «С мелы й наездник» (из 
«А льбома для ю нош ества») Р. Ш умана; «Ж аворонок», муз. М. Елинки; «М арш», муз. С. П рокофьева; 

П е н и е
У п раж н ен и я  н а  р а зв и т и е  сл ух а  и голоса . «П утаница» —  песня-ш утка; муз. Е. Тиличеевой, сл. 

К. Чуковского, «Кукуш ечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «П аучок» и «К исонька- 
мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! В есна поет!» и «Ж аворонуш ки, прилетите!»;

П есни . «Осень», муз. И. Киш ко, сл. Т. В олгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; 
«Зима прош ла», муз. Н. М етлова, сл. М. К локовой; «П одарок маме», муз. А. Ф илиппенко, сл. Т. 
В олгиной; «Воробей», муз. В. Еерчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Ф ренкель; 

Музыкально-ритмические движения
И гр о в ы е  уп р а ж н ен и я . «П руж инки» под рус. нар. мелодию ; ходьба под «М арш», муз. И. 

Беркович; «Веселы е мячики» (подпры гивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы  под муз. А. 
М айкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этю д» К. Ч ерни; «Полька», муз. М. Елинки; 
«Всадники», муз. В. В итлина; потопаем, покруж имся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. 
Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «У праж нения с цветами» под муз. «Вальса» А.



Ж илина;
Э т ю д ы -др а м а т и за ц и и . «Барабанщ ик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. 

Ф илиппенко, сл. Е. М акш анцевой; «Барабанщ ики», муз. Д. К абалевского и С. Левидова; «Считалка», 
«К атилось яблоко», муз. В. А гафонникова;

Х о р о во д ы  и п ляски . «Топ и хлоп», муз. Т. Н азарова-М етнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с 
лож ками» под рус. нар. мелодию ; новогодние хороводы  по выбору м узы кального руководителя; 
«Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас хорош ий?», муз. Ан. А лександрова, сл. 
народные.

Х а р а к т ер н ы е  т анцы . «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. М етлова; «Танец зайчат» под 
«П ольку» И. Ш трауса; «Снежинки», муз. Т. Л омовой; «Бусинки» под «Еалоп» И. Дунаевского;

М узы к а л ь н ы е  игры . «Курочка и петуш ок», муз. Е. Ф рида; «Ж мурки», муз. Ф. Ф лотова; 
«М едведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. М агиденко; «Н айди себе пару», муз. Т. 
Ломовой; «Займи домик», муз. М. М агиденко; «Ловиш ки», рус. нар. мелодия, обраб. А. 
Сидельникова.

И гр ы  с п ением . «О городная-хороводная», муз. Б. М ож ж евелова, сл. А. П ассовой; «Еуси, лебеди 
и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «М ы на луг ходили», муз. А. Ф илиппенко, сл. Н. 
Кукловской; «Веселая девочка Таня», муз. А. Ф илиппенко, сл. Н. К укловской и Р. Борисовой.

П е сен н о е  т ворчест во . «Как тебя зовут?»; «Что ты  хочеш ь, кош ечка?»; «Н аш а песенка простая», 
муз. Ан. А лександрова, сл. М. И венсен; «Курочка-рябуш ечка», муз. Е. Лобачева, сл. народные;

Р а зви т и е  т а н ц ева л ьн о -и гр о во го  т ворч ест ва . «Лош адка», муз. Н. П отоловского; «Зайчики», 
«Н аседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хм ель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, 
обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «М едвежата», муз. М . Красева, сл. Н. 
Ф ренкель.

Музыкально-дидактические игры
Р а зви т и е  звук о вы со т н о го  слуха . «П тицы и птенчики», «Качели».
Р а зви т и е  р и т м и ч еск о го  слуха . «П етуш ок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселы е 

дудочки»; «Сыграй, как я».
Р а зви т и е  т ем б р о во го  и д и н а м и ч еско го  слуха . «Еромко-тихо», «У знай свой инструмент»; 

«У гадай, на чем  играю». О пределение ж анра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «У знай и спой 
песню  по картинке», «М узы кальны й магазин».

И гр а  н а  д ет ск и х  м узы к а л ьн ы х  и н ст р ум ен т а х . «Еармош ка», «Н ебо синее», «А ндрей- воробей», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Д олинова;«С орока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. П опатенко;

от 5 лет до 6 лет
С луш ан ие. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. П лещ еева; «О сенняя песня», из цикла «Времена 

года» П. Чайковского; «П олька»; муз. Д. Л ьвова-К омпанейца, сл. 3. П етровой; «М оя Россия», муз. Е. 
Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Л ьвова-К омпанейца, сл. Л. Дымовой; 
«Д етская полька», муз. М. Елинки; «Ж аворонок», муз. М. Елинки; «М отылек», муз. С. М айкапара; 
«П ляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-К орсакова;

П е н и е
У п раж н ен и я  н а  р а зв и т и е  сл ух а  и голоса . « «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«А ндрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю . Слонова; «Бубенчики», «Еармош ка», муз. Е. Тиличеевой; 
«Считалочка», муз. И. Арсеева; «П аровоз», «П етруш ка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Ф ренкель; 
«Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Н айденовой; «Тучка

П есн и . «Ж уравли», муз. А. Л ивш ица, сл. М. П ознанской; «К нам гости приш ли», муз. Ан. 
А лександрова, сл. М . И венсен; «О городная-хороводная», муз. Б. М ож ж евелова, сл. Н. П ассовой; 
«Еолубые санки», муз. М. И орданского, сл. М. Клоковой; «Еуси-гусенята», муз. Ан. А лександрова, 
сл. Е. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова;

П е сен н о е  т во р ч ест во
П р о и зведен и я . «Колыбельная», рус. нар. песня; «М арш », муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! 

Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. М акш анцевой; П отеш ки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. 
попевки.

М узы к а л ьн о -р и т м и ч еск и е  дви ж ен и я



У праж нения. «Ш аг и бег», муз. Н. Н адененко;«П лавны е руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», 
фрагмент); «Кто лучш е скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. М айкапара; «Канава», рус. нар. 
мелодия, обр. Р. Рустамова.

У п раж н ен и я  с п редм ет ам и . «У праж нения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 
Бургмю ллера.

Э т ю ды . «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. М оцарта
Т анцы  и пляски . «Д руж ны е пары», муз. И. Ш трауса («П олька»); «П риглаш ение», рус. нар. 

мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «К руговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова;
Х а р а к т ер н ы е  т ан ц ы . «М атреш ки», муз. Б. М окроусова; «П ляска П етруш ек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра;
Х о роводы . «У рожайная», муз. А. Ф илиппенко, сл. О. В олгиной; «Н овогодняя хороводная», муз. 

С. Ш айдар; «П ош ла млада за  водой», рус. нар. песня, обраб. В. А гафонникова.
М узы к а л ь н ы е  и гры
И гры . «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «И гра с бубном», 

муз. М. Красева; «И щ и игрушку», «Н айди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. П опатенко; 
«Н айди игруш ку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида.

И гр ы  с п ен и ем . «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. 
Римского-К орсакова; «К ак на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; М узы кально
дидактические игры

Р а зви т и е  звук о вы со т н о го  слуха . «М узы кальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «М ама 
и детки». Развитие чувства ритма. «О предели по ритму», «Ритмические полоски», «У чись 
танцевать», «Ищи».

Р а зви т и е  т ем б р о во го  слуха. «Н а чем играю ?», «М узы кальны е загадки», «М узы кальны й 
домик».

Р а зви т и е  ди а т о н и ч еск о го  слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящ ие колокольчики». Развитие 
восприятия музыки и м узы кальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», «М узы кальны й 
магазин», «В ремена года», «Н аш и песни».

И н сц ен и р о вк и  и м узы к а л ьн ы е  сп ек т а кл и . «Где был, И вануш ка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. 
И орданского; «М оя лю бим ая кукла», автор Т. Коренева;«П олянка» (музы кальная играсказка), муз.Т. 
Вилькорейской.

Р а зви т и е  т а н ц ева л ьн о -и гр о во го  т ворчест ва . «Я полю, полю  лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс 
кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А  я по 
лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой.

И гр а  н а  д ет ск и х  м узы к а л ьн ы х  и н ст р ум ен т а х . «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 
Рустамова;«Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона; 

от 6 лет до 7 лет
С луш ан ие. «Колыбельная», муз. В. М оцарта; «О сень» (из цикла «В ремена года» А. Вивальди); 

«О ктябрь» (из цикла «В ремена года» П. Чайковского); «Д етская полька», муз. М. Глинки; «М оре», 
«Белка», муз. Н. Рим ского-К орсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Табакерочны й вальс», 
муз. А. Д аргомы ж ского; «И тальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. 
Х ачатуряна; «Кавалерийская», муз. Д. К абалевского; «П ляска птиц», муз. Н. Рим ского-К орсакова (из 
оперы «Снегурочка»); «Рассвет на М оскве-реке», муз. М. М усоргского (вступление к опере 
«Х ованщ ина»); «Лето» из цикла «В ремена года» А. Вивальди. П ение

У п раж н ен и я  н а  р а зв и т и е  сл уха  и голоса . «Бубенчики», «Н аш  дом», «Дудка», «Кукуш ечка», 
муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В ш колу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя- 
коток», «Колыбельная», «Горош ина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 
Долинова;

П есн и . «Листопад», муз. Т. П опатенко, сл. Е. А вдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. 
Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. К расева, сл. С. В ы ш еславцевой; «Елка», муз. Е. 
Тиличеевой, сл. Е. Ш мановой; сл. 3. П етровой; «Самая хорош ая», муз. В. И ванникова, сл. О. 
Ф адеевой; «Х орош о у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. П риш ельца; «Н овогодний хоровод», муз. Т. 
П опатенко; «Н овогодняя хороводная», муз. С. Ш найдера; «П есенка про бабуш ку», «Брат- солдат», 
муз. М. П арцхаладзе; «П риш ла весна», муз. 3. Левиной, сл. Л. Н екрасовой; «До свиданья, детский 
сад», муз. Ю . Слонова, сл. В. М алкова; «М ы теперь ученики», муз. Г. Струве; «П раздник П обеды»,



муз. М. П арцхаладзе; «П есня о М оскве», муз. Г. Свиридова;
П е сен н о е  т ворчест во . «Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. В икторова; «П лясовая», муз. Т. 

Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера;
М узы к а л ьн о -р и т м и ч еск и е  дви ж ен и я
У праж нения. «М арш », муз. М . Робера; «Бег», «Ц ветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто 

лучш е скачет?», «Ш агаю т девочки и мальчики», муз. В. Золотарева;подним ай и скрещ ивай флажки 
(«Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утуш ка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 
Ломовой; «У праж нение с кубиками», муз. С. Соснина; «У праж нение с лентой» («И гровая», муз. И. 
Киш ко).

Э т ю ды . «М едведи пляшут», муз. М. Красева; П оказы вай направление («М арш », муз. Д. 
Кабалевского); каж дая пара пляш ет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «П опрыгунья», 
«Л ягуш ки и аисты», муз. В. Витлина; «

Т анцы  и п ляски . «Задорны й танец», муз. В. Золотарева; «П олька», муз. В. К осенко; «Вальс», 
муз. Е. М акарова; «Яблочко», муз. Р. Елиэра (из балета «К расны й мак»); «П рялица», рус. нар. 
мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударуш ка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю . Слонова; «

Х а р а к т ер н ы е  т ан ц ы . «Танец снежинок», муз. А. Ж илина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. 
Красева; «М атреш ки», муз. Ю . Слонова, сл. Л. Н екрасовой.

Х о роводы . «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. И ванникова; «Н а горе-то 
калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Н овикова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обраб. И. 
Арсеева.

М узы к а л ь н ы е  и гры
И гры . К от и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Ш варца; «И гра с погремуш ками», 

муз. Ф. Ш уберта «Экоссез»; «П оездка», «П астух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского.
И гр ы  с п ен и ем . «П летень», рус. нар. мелодия «Сеяли девуш ки», обр. И. Киш ко; «У знай по 

голосу», муз. В. Ребикова («П ьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «М етелица», «Ой, вставала я 
ранеш енько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вью ном я хожу», рус. нар. песня, обраб. 
А. Еречанинова; «Земелю ш ка-чернозем», рус. нар. песня; «С авка и Триш ка», белорус, нар. песня; 
«У ж  как по мосту-мосточку», «Как у наш их у ворот», «Камаринская», обраб. А. Быканова; 

М узы к а л ьн о -д и д а к т и ч еск и е  игры
Р а зви т и е  звук о вы со т н о го  слуха . «Три поросенка», «П одумай, отгадай», «Звуки разные 

бывают», «В еселы е П етруш ки».
Р а зви т и е  ч увст ва  р и т м а . «П рогулка в парк», «В ы полни задание», «О предели по ритму». 

Развитие тем брового слуха. «У гадай, на чем  играю», «Рассказ музы кального инструмента», 
«М узы кальны й домик».

Р а зви т и е  ди а т о н и ч еск о го  слуха. «Еромко-тихо запоем», «Звенящ ие колокольчики, ищи». 
Р а зви т и е  во сп р и я т и я  м узы ки . «Н а лугу», «П есня —  танец —  марш », «В ремена года», «Н аш и 

лю бимы е произведения».
Р а зви т и е  м узы к а л ьн о й  п ам я т и . «Н азови композитора», «У гадай песню», «П овтори мелодию », 

«У знай произведение».
И н сц ен и р о вк и  и м узы к а л ьн ы е  сп ек т а кл и . «К ак у наш их у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 

А гафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «Н а зеленом  лугу», рус. нар. мелодия; 
«Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золуш ка», авт. Т. Коренева, «М уха- 
цокотуха» (опера-игра по мотивам  сказки К. Чуковского), муз. М. Красева.

Р а зви т и е  т а н ц ева л ьн о -и гр о во го  т ворчест ва . «Полька», муз. Ю . Чичкова; «Х ожу я по улице», 
рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дю бю к; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. 
М акарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Выш ли куклы  танцевать», 
муз. В. В итлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Ж илинского; «Русский перепляс», рус. нар. 
песня, обраб. К. Волкова.

И гр а  н а  д ет ск и х  м узы к а л ьн ы х  и н ст рум ен т ах . «Бубенчики», «Еармош ка», муз. Е. Тиличеевой, 
сл. М. Д олинова; «Н аш  оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю . О стровского «Н а зеленом  лугу», «Во 
саду ли, в огороде», «С орока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отры вок из оперы «С казка о царе 
Салтане», муз. Н. Римского-К орсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; 
«К нам гости приш ли», муз. Ан. А лександрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой.



Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 2 до 3 лет
И л л ю ст р а ц и и  к  кн и гам . В. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Ц ы пленок и У тенок»; В. 

Чиж ов к книге А. Барто, 3. А лександрова 3, С. М ихалков «И груш ки»; Е. Ч аруш ин Рассказы. Рисунки 
животных; Ю . В аснецов к книге «Колобок», «Терем-теремок», от 3 до 4 лет

И л л ю ст р а ц и и  к  кн и гам . Ю . В аснецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя» К. Чуковского 
«П утаница».

И л л ю ст р а ц и и , р еп р о д ук ц и и  карт и н . П. К ончаловский «Клубника», «П ерсики», «С ирень в 
корзине»; Н .С. П етров-В одкин «Яблоки на красном фоне»; М .И. К лим ентов «К урица с цыплятами»; 
Н .Н. Ж уков «Ёлка», от 4 до 5 лет

И л л ю ст р а ц и и , р еп р о д ук ц и и  карт и н . И. Х руцкий «Н атю рморт с грибами», «Ц веты  и плоды»; 
И. Репин «Я блоки и листья»; И. Л евитан «Сирень»; И. М ихайлов «О вощ и и фрукты»; И. М аш ков 
«Синие сливы»; И. М аш ков «Рябинка», «Ф рукты», «М алинка» А. К уприн «Букет полевых цветов»;
A. Бортников «В есна пришла»; Е. Ч ерны ш ева «Д евочка с козочкой»; Ю . К ротов «В саду»; А. 
Комаров «Н аводнение»; В. Тропинина «Д евочка с куклой»; М. К аравадж о «К орзина с фруктами»; Ч. 
Барбер «Да пою я, пою ....», «Зачем  вы обидели мою девочку?»; В. Черм ош енцев «Зимние ели»; В.М . 
В аснецов «Снегурочка»; Б. К устов «С казки Д едуш ки М ороза»; А. П ластов «Лето».

И л л ю ст р а ц и и  к  кн и гам . В. Лебедев к книге С. М арш аа «У сатый-полосатый». от 5 до 6 лет 
И л л ю ст р а ц и и , р еп р о д ук ц и и  ка р т и н : Ф .В асильев «П еред дождем, «Сбор урожая»; Б .К устодиев 

«М асленица»; Ф .Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; П .К ры лов «Ц веты  на окне», И .Репин 
«Стрекоза»; И. Л евитан «Березовая рощ а», «Зимой в лесу»; Т. Я блонская «Весна»;

Д ейнека «Будущ ие летчики»; И .Ерабарь Ф евральская лазурь; А.А. П ластов «П ервы й снег»; 
Тимофеев «Д евочка с ягодами»; Ф .Сы чков «К атание с горы»; Е .Х м елева «Н овы й год»; Н .Рачков 

«Д евочка с ягодами»; Ю .К ротов «М ои куклы», «Рукодельница», «Котята»; О .К ипренский «Д евочка в 
маковом  венке с гвоздикой в руке»; И. Разж ивин «Д орога в Н овы й год», «Расцвел салю т в честь 
праздника П обеды!»; И .М аш ков «Н атю рморт» (чаш ка и мандарины); В.М . В аснецов «К овер
самолет»; И Я . Билибин «И ван-царевич и лягуш ка-квакуш ка», «И ван-царевич и Ж ар-птица»; 
И .Репин «О сенний букет».

И л л ю ст р а ц и и  к  кн и гам . И .Билибин «С естрица А лёнуш ка и братец И вануш ка», «Ц аревна- 
лягуш ка», «В асилиса П рекрасная», 

от 6 до 7 лет
И л л ю ст р а ц и и , р еп р о д ук ц и и  карт и н : И И . Л евитан «Золотая осень», «О сенний день. 

Сокольники», «Стога», «М арт», «Весна. Больш ая вода»; В.М . В аснецов «А ленуш ка», «Богатыри», 
«И ван - царевич на С ером волке», «Еусляры»; Ф.А. В асильев «П еред дождем», «Ерачи прилетели»;
B . П оленов «Золотая осень»; И .Ф . Х руцкий «Ц веты  и плоды» А .С аврасов «Ранняя весна», К. Ю он 
«М артовское солнце», В. Ш иш кин «П рогулка в лесу», «У тро в сосновом  лесу», «Рожь»; А. Куиндж и 
«Березовая рощ а»; А. П ластов «П олдень», «Летом», «Сенокос»; И .О строухов «Золотая осень». З.Е. 
С еребрякова «За завтраком»; В .Серов, «Д евочка с персиками»; А .С тепанов «К атание на 
М асленицу»; И .Э .Ерабарь «Зимнее утро»; И .Б илибин «С естрица А лёнуш ка и братец И вануш ка»; 
Ю .К угач «Н акануне праздника»; А .С .П етров - В одкин «У тренний натю рморт»; И .Разж ивин И горь 
«В олш ебная зима»; К .М аковский «Дети бегущ ие от грозы», Ю .К ротов «Х озяю ш ка»; П .Ренуар 
«Д етский день»; И.И. Ерш ов «К сения читает сказки куклам»; К .М аковский «П ортрет детей 
художника»; И .О строухов «Золотая осень»; Ю . К ротов «Запахи детства»; И .Ф . Х руцкий «Ц веты  и 
плоды»; М .А .В рубель «Ц аревна-Лебедь».

И л л ю ст р а ц и и  к  кн и гам . И .Билибин «М арья М оревна», «С казка о царе Салтане», «С казке о 
рыбаке и рыбке»; Е .С пирин к книге Л .Толстого «Ф иллипок».

Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений
В перечень входят анимационны е и кинематографические произведения отечественного 

производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 
элем ентов в образовательном процессе в качестве иллю страций природных, социальны х и 
психологических явлений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений 
сопереж ивания и взаимопомощ и; расш ирения эм оционального опы та ребенка, форм ирования у него 
эм патии и ценностного отнош ения к окруж аю щ ему миру.

П олном етраж ны е кинематограф ические и анимационны е фильмы рекомендую тся только для 
семейного просмотра и не могут быть вклю чены  в образовательны й процесс ДОО. В рем я просмотра



ребенком цифрового и м едиа контента долж но регулироваться родителями (законны ми 
представителями) и соответствовать его возрастны м  возможностям. Н екоторы е анимационны е 
произведения (отмеченны е звездочкой) требую т особого внимания к эм оциональном у состоянию  
ребенка и не реком ендую тся к просмотру без обсуж дения со взрослы м переж иваний ребенка. Ряд 
фильмов (отмеченны е 2 звездочкам и) содерж ат серию  образцов социально неодобряемы х сценариев 
поведения на протяж ении длительного экранного времени, что требует предварительного и 
последую щ его обсуж дения с детьми.

Вы бор циф рового контента, медиа продукции, в том  числе кинематограф ических и 
анимационны х фильмов долж ен осущ ествляться в соответствии с нормами, регулирую щ им и доступ 
к информации, причиняю щ ей вред здоровью  и развитию  детей в Российской Ф едерации 
(Ф едеральны й закон Российской Ф едерации от 29 декабря 2010 г. N  436-Ф З «О защ ите детей от 
информации, причиняю щ ей вред их здоровью  и развитию »).

Анимационные произведения 
Для детей дошкольного возраста (с пяти лет)

А ним ационны й сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А .Борисова, А. Ж идков, О. М усин , 
А. Бахурин и др., 2015.

Ф ильм «П аровозик из Ромаш кова», студия Сою змультфильм, реж .В .Д егтярев, 1967.
Ф ильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия С ою змультфильм, реж иссер 

И .Ковалевская, 1974.
Ф ильм «М ама для мамонтенка», студия «Сою змультфильм», реж иссер О лег Чуркин, 1981.
Ф ильм «Катерок», студия «С ою змультфильм», режиссёр И .К овалевская ,1970.
Ф ильм «М еш ок яблок», студия «Сою змультфильм», реж иссёр В .Бордзиловский, 1974.
Ф ильм «К рош ка енот», ТО «Экран», реж иссер О. Чуркин, 1974.
Ф ильм «Гадкий утенок», студия «С ою змультфильм», реж иссер Д егтярев В.Д.
Ф ильм «К отенок по имени Гав», студия С ою змультфильм, режиссер Л. А таманов
Ф ильм «М алыш  и К арлсон» студия «Сою змультфильм», реж иссер Б .С тепанцев
Ф ильм «М алыш  и К арлсон», студия «С ою змультфильм», реж иссер Б. Степанцев, 1969.
Ф ильм «М аугли», студия «Сою змультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971.
Ф ильм «Кот Леопольд», студия «Экран», реж иссер А. Резников, 1975 - 1987.
Ф ильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «С ою змультфильм», реж иссер А. Снеж ко-Блоцкой, 1965. 

Ф ильм «Дю ймовочка», студия «Сою змульфильм», реж иссер Л. А мальрик, 1964.
Ф ильм «П ластилиновая ворона», ТО «Экран», реж иссер А. Татарский, 1981.
Ф ильм «К аникулы  Бонифация», студия «С ою змультфильм», реж иссер Ф. Хитрук, 1965.
Ф ильм «П оследний лепесток», студия «Сою змультфильм», реж иссер Р.Качанов, 1977.
Ф ильм «У мка» и «У мка ищ ет друга», студия «Сою змультфильм», реж .В .П опов, В .П екарь, 1969, 

1970.
Ф ильм «У мка на елке», студия «С ою змультфильм», реж иссер А. В оробьев, 2019.
Ф ильм «Сладкая сказка», студия Сою змультфильм, реж иссёрВ. Дегтярев, 1970.
Ц икл фильмов «Чебураш ка и крокодил Гена», студия «С ою змультфильм», реж иссер Р.Качанов, 

1969-1983.
Ц икл фильмов «38 попугаев», студия «Сою змультфильм», реж иссер И ван У фимцев, 1976-91. 

Ф ильм «Л ягуш ка-путеш ественница», студия «С ою змультфильм», реж иссёры  В .К отёночкин, 
А .Трусов, 1965.

Ц икл фильмов «Винни-Пух», студия «С ою змультфильм», реж иссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972.
Ф ильм «Серая шейка», студия «Сою змультфильм», реж иссер Л .А мальрик, В .П олковников, 1948. 

Ф ильм «Золуш ка», студия «С ою змультфильм», реж иссер И. А ксенчук, 1979.
Ф ильм «Н овогодняя сказка», студия «С ою змультфильм», реж иссёр В .Д егтярев, 1972.
Ф ильм «С еребряное копытце», студия Сою змультфильм , реж иссёр Г.С окольский, 1977.
Ф ильм «Щ елкунчик», студия «С ою змультфильм», реж иссер Б .С тепанцев,1973.
Ф ильм «Гуси-лебеди», студия С ою змультфильм, реж иссёры И .И ванов-В ано, А .Снеж ко-Блоцкая, 

1949.
Ц икл фильмов «П риклю чение Н езнайки и его друзей»**, студия « ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973.

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F,_%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0_%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc


Д ля детей старш его дош кольного возраста (6-7 лет)
Ф ильм «Варежка», студия «С ою змультфильм», реж иссер Р .Качанов, 1967.
Ф ильм «Честное слово», студия «Экран», реж иссер М. Н овогруд екая, 1978.
Ф ильм  «Вовка в тридевятом  царстве», студия «С ою змультфильм», реж иссер Б .С тепанцев, 1965. 

Ф ильм «Заколдованны й мальчик», студия «Сою змультфильм», реж иссер А. Снежко- Блоцкая, 
В .П олковников, 1955.

Ф ильм «Золотая антилопа», студия «С ою змультфильм», реж иссер Л. А таманов, 1954.
Ф ильм «Бременские музыканты», студия «Сою змультфильм», реж иссер И. К овалевская, 1969. 

Ф ильм «Д венадцать месяцев», студия «С ою змультфильм», реж иссер И .И ванов-В ано, М. Ботов, 1956. 
Ф ильм «Еж ик в тумане», студия «Сою змультфильм», реж иссер Ю .Н орш тейн, 1975.
Ф ильм «Д евочка и дельфин», студия «С ою змультфильм», реж иссер Р.Зельма, 1979.
Ф ильм «Верните Рекса», студия «С ою змультфильм», реж иссер В. П екарь, В .Попов. 1975.
Ф ильм «С казка сказок», студия «С ою змультфильм», реж иссер Ю .Н орш тейн, 1979. Ф ильм 

Сериал «П ростокваш ино» и «В озвращ ение в П ростокваш ино» (2 сезона), студия 
«Сою змультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018.

Сериал «Смеш арики», студии «П етербург», «М астерфильм», коллектив авторов, 2004.
Сериал «Д омовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002.
Сериал «Ну, погоди!», студия «Сою змультфильм», реж иссер В. К отеночкин, 1969.
Сериал «М аш а и медведь» (6 сезонов), студия «А нимаккорд», реж иссеры  О. К узовков, О. 

У жинов, 2009-2022.
Сериал «Ф иксики» (4 сезона), компания «А эроплан», реж иссер В .Бедош вили, 2010. Сериал 

«О ранж евая корова» (1 сезон), студия С ою змультфильм, реж иссер Е .Ернова Сериал «М онсики» (2 
сезона), студия «Рики», режиссёр А .Бахурин

Сериал «Смеш арики. П И Н -КО Д », студия «Рики», реж иссёры : Р.С околов, А. Е орбунов, Д. 
С улейманов и др.

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «С ою змультфильм», реж иссер А. А лексеев, А. 
Борисова, М. К уликов, А .Золотарева, 2020.

П олном етраж ны й анимационны й фильм «С неж ная королева», студия «С ою змультфильм», 
реж иссёр Л .А таманов, 1957.

П олном етраж ны й анимационны й фильм «А ленький цветочек», студия «С ою змультфильм», 
реж иссер Л .А таманов, 1952.

П олном етраж ны й анимационны й фильм «С казка о царе Салтане», студия «Сою змультфильм», 
режиссер И. И ванов-В ано, Л .М ильчин, 1984.

Д ля детей старш его дош кольного возраста (7 -8  лет)
П олном етраж ны й анимационны й фильм «Белка и Стрелка. Звёздны е собаки», киностудия 

«Ц,ентр национального фильма» и ООО «Ц Н Ф -А нима, реж иссер С .Уш аков, И .Евланникова, 2010. 
П олном етраж ны й анимационны й фильм «Суворов: великое путеш ествие» (6+), студия 
«Сою змультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022.

П олном етраж ны й анимационны й фильм «Бемби», студия W alt D isney, реж иссер Д эвид Хэнд, 
1942.
П олном етраж ны й анимационны й фильм «К ороль Лев», студия W alt D isney, реж иссер Р. А ллерс, 

1994, СШ А.
П олном етраж ны й анимационны й фильм «А лиса в стране чудес», студия W alt D isney, режиссер 

К. Д ж ероними, У .Дж ексон, 1951.
П олном етраж ны й анимационны й фильм «Русалочка», студия W alt D isney, режиссер 

Дж.М итчелл, М. М антта,1989.
П олном етраж ны й анимационны й фильм «К расавица и чудовищ е», студия W alt D isney, реж иссер 

Е. Труздейл, 1992, СШ А.
П олном етраж ны й анимационны й фильм фильм «Балто», студия U niversal Pictures, реж иссер С. 

Уэллс, 1995, СШ А.
П олном етраж ны й анимационны й фильм «Л едниковы й период», киностудия B lue Sky Studios, 

режиссер К .У эдж , 2002, СШ А.
П олном етраж ны й анимационны й фильм «К ак приручить дракона» (6+), студия D ream s W ork 

A nim ation, реж иссеры  К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, СШ А.

https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg


А ним ационны й сериал «Д олина М ум и-троллей» (2 сезона), студия Gutsy A nim ations, Y LE 
D raam a, реж иссер С .Бокс, Д .Робби, 2019-2020.

П олном етраж ны й анимационны й фильм «М ой сосед Тоторо», студия «G hibli», реж иссер Х аяо 
М иядзаки ,1988.

П олном етраж ны й анимационны й фильм «Ры бка П оньо на утесе», студия «Ghibli», реж иссер 
Х аяо М иядзаки, 2008.

К инем атограф ические произведения
К иноф ильм  «Золуш ка» (0+), киностудия «Ленфильм», реж иссер М . Ш апиро, 1947.
К иноф ильм  «П риклю чения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», реж иссер А. Нечаев, 

1977.
К иноф ильм  «М орозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964.
К иноф ильм  «Н овогодние приклю чения М аш и и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», реж иссёры  

И .У сов, Г .К азанский,1975.
К иноф ильм  «М ама», киностудия «М осфильм» (0+), реж иссёр Э .Б остан,1976.
К иноф ильм  «М ери П оппинс, до свидания!» (0+), киностудия «М осфильм», режиссёр 

Л .Квинихидзе, 1983.
К иноф ильм  «М арья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, реж иссер А. Роу, 1959. 

К иноф ильм  «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1969.

3.4. Кадровые условия реализации Программы
Реализация Ф едеральной программы обеспечивается квалиф ицированны м и педагогическими 

работниками,
Н еобходим ы м  условием  является непреры вное сопровож дение Ф едеральной программы 

педагогическими и учебно-вспом огательны м и работникам и в течение всего времени ее реализации в 
О рганизации или в дош кольнойгруппе.

К валиф икация педагогическихи учебно-вспом огательны х работников долж на соответствовать 
квалиф икационны м характеристикам , установленны м  в Едином  квалиф икационном  справочнике 
долж ностей руководителей, специалистов и служащ их, раздел "К валификационны е характеристики 
долж ностей работников образования", утверж денном  приказом  М инистерства здравоохранения и 
социального развития Российской Ф едерации от 26августа2010 г.№ 761н.

О бразовательная организация вправе применять сетевые формы реализации Ф едеральной 
программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем мож ет быть задействован кадровы й состав 
других организаций, участвую щ их в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 
которого отвечает указанны м  выш е требованиям.

Реализация образовательной программы  ДО обеспечивается руководящ ими, педагогическими, 
учебно-вспомогательны ми, административно-хозяйственны м и работникам и образовательной 
организации, а такж е м едицинскими и иными работниками, вы полняю щ ими вспомогательные 
функции. О рганизация самостоятельно устанавливает ш татное расписание,осущ ествляет прием на 
работу работников, заклю чение с ним и и расторж ение трудовы х договоров, распределение 
долж ностны х обязанностей, создание условий и организацию  методического ипсихологического 
сопровож дения педагогических работников. Руководитель организации в праве заклю чать договора 
граж данско-правового характера и соверш ать иные действия в рамках своих полномочий.

П ри работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной или компенсирую щ ей направленности, 
дополнительно предусмотрены  долж ности педагогических и иных работников, в соответствии с 
«П орядком организации и осущ ествления образовательной деятельности по основным 
общ еобразовательны м програм м ам  -  образовательны м программам дош кольного образования», 
утверж денны м  П риказом  М инистерства просвещ ения Российской Ф едерации от 31 ию ля 
2020г.№ 373.

В целях эф ф ективной реализации Ф едеральной программы  созданы условия для 
профессионального развития педагогических и руководящ их кадров, в т.ч. реализации права 
педагогических работников на получение дополнительного проф ессионального 
образованиянереж еодного разавтригодазасчет средствО рганизации.

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75


3.5. Режим и распорядок дня в дошкольных группах
Реж им  дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с ф изиологическими обоснованиями, обеспечивает хорош ее самочувствие и активность 
ребенка, предупреж дает утомляемость и перевозбуждение.

Реж им  и распорядок дня устанавливается с учетом  санитарно-эпидем иологических требований, 
условий реализации П рограммы, потребностей участников образовательны х отнош ений.

О сновны ми компонентами реж има в ДО О  являю тся: сон, пребы вание на открытом воздухе 
(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору 
(самостоятельная деятельность), прие м пищ и,личная гигиена. С одерж ание и длительность каждого 
компонента, а такж е их роль в определенны е возрастны е периоды  закономерно изменяю тся, 
приобретая новые характерны е черты  и особенности.

Дети, соблю даю щ ие реж им дня, более уравновеш ены  и работоспособны, у них постепенно 
вы рабаты ваю тся определенны е биоритмы, система условны х рефлексов, что помогает организму 
ребенка ф изиологически переклю чаться между тем и или иными видами деятельности, своевременно 
подготавливаться к каждому этапу :приему пищи, прогулке, занятиям , отдыху. Н аруш ение режима 
отрицательно сказы вается на нервной системе детей: они становятся вялымиили, наоборот, 
возбужденными, начинаю т капризничать, теряю т аппетит, плохо засы паю т и спятбеспокойно.

П риучать детей выполнять реж им  дня необходимо с раннего возраста, когда легче 
всеговы рабаты вается привы чка к организованности и порядку, активной деятельности и 
правильномуотды ху с максимальны м проведением  его на свежем воздухе. Д елать это необходимо 
постепенно,последовательной ежедневно.

Реж им  дня долж ен быть гибким , однако неизменны ми долж ны  оставаться время приемапищ и, 
интервалы  между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного 
сна,времяотходако сну; проведениееж едневнойпрогулки.

П ри организации реж има следует предусматривать оптимальное чередование самостоятельной 
детской деятельности и организованны х форм работы  с детьми, коллективны х ииндивидуальны х 
игр, достаточную  двигательную  активность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание 
ум ственной и физической нагрузки. В рем я образовательной деятельности организуется таким  
образом, чтобы  вначале проводились наиболее насы щ енны е по содерж анию  виды деятельности, 
связанны е с умственной активностью  детей, максимальной их произвольностью , а затем  творческие 
виды деятельности в чередовании с м узы кальной и физической активностью .

П родолж ительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дош кольного 
возраста, условия организации образовательного процесса долж ны  соответствовать требованиям, 
предусмотренны м С анитарны ми правилами и нормами СанП иН 1.2.3685- 
21 «Гигиеническиенормативы  и требования к обеспечению  безопасности и (или) безвредности для 
человека ф акторовсреды  обитания», утверж денны м  постановлением  Главного государственного 
санитарного врачаРоссийскойФ едерации от28января2021г. №  2,действую щ им до1марта2027г.(далее 
-Г игиенические нормативы), и С анитарны ми правилами С анП иН 2.4.3648-20«С анитарно- 
эпидем иологические требования к организациям  воспитания и обучения, отды ха и оздоровления 
детей и молодежи», утверж денны м  П остановлением  Главногого сударственног осанитарног оврача 
Российской Ф едерации от 28 сентября 2020 г. №  28 (далее -  Санитарно-
эпидемиологическиетребования).

Реж им  дня строится с учетом сезонных изменений. В теплы й период года 
увеличиваетсяеж едневная длительностьпребы вания детей на свежем воздухе, образовательная 
деятельностьпереносится на прогулку (при наличии условий). С огласно пункту 185 Гигиенических 
нормативовпри тем пературе воздуха ниж е минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с 
продолж ительностьпрогулки для детей до 7 лет сокращ аю т. П ри осущ ествлении реж имны х 
моментов необходимо учиты вать такж е индивидуальны е особенности ребенка (длительность сна, 
вкусовые предпочтения, характер, темп деятельностии т.д.).

Реж им  питания зависит от длительности пребы вания детей в ДО О  и регулируется 
С анП иН 2.3/2.4.3590-20«С анитарно-эпидем иологические требования к организации общ ественного 
питания населения», утверж денны м  П остановлением  Главного государственного санитарного врача 
Российской Ф едерации от 27 октября 2020 года № 32 (далее-С анП иН попитанию ).

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов О рганизация мож ет корректировать реж им дня



в зависим ости от типа организации и вида реализуемы х образовательны х программ, сезона года. 
Н иж е приведены  требования к организации образовательного процесса, реж иму питания, которыми 
следует руководствоваться при изменении реж им а дня.

Требования и показатели организации образовательного процесса

П оказатель В озраст Н орматив

Т ребования к  организациио  бразоват ельного  процесса
Н ачало занятий не ранее Все возраста 8.00

О кончание занятий, не позднее Все возраста 17.00
П родолж ительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут

дош кольного возраста, неболее О т 3 до 4 лет 15 минут
от4 до 5 лет 20 минут
от5 до 6 лет 25 минут
отб до 7 лет 30 минут

П родолж ительность дневной суммарной от 1,5 до 3 лет 20 минут
образовательной нагрузки для детей дош кольного отЗ до 4 лет 30 минут

возраста, не от4 до 5 лет 40 минут
более от5 до 6 лет 50 минут или 75 мин 

приорганизации 1 занятия
последневногосна

отб до 7 лет 90 минут
П родолж ительность перерывов междуз анятиями, Все возраста 10 минут

не менее
П ереры в во время занятий для гимнастики, не Все возраста 2-хминут

менее
Показатели организации образовательного

процесса
П родолж ительность ночного сна не менее 1 -3 года 12часов

4 -7 лет 11часов
П родолж ительность дневного сна, не менее 1 -3 года Зчаса

4 -7 лет 2,5часа
П родолж ительность прогулок, не менее Д ля детей до 7 лет Зчаса вдень

С уммарны й объем  двигательной активности, Все возраста 1 часа вдень
неменее

У тренний подъем, неранее всевозраста 7 ч 00 мин

У тренняя зарядка, продолж ительность, не менее До 7 лет 1Оминут

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО
В рем я приема пищ и П рием ы  пищ и в ДО У  

с реж имом прибы вания 12 часов

8.30-9.00 завтрак
10.30-11.00 В торой завтрак
12.00-13.00 обед

15.30 полдник
18.30 уж ин
21.00 -

Д О У  мож ет сам остоятельно принимать реш ение о наличии второго завтрака и ужина, 
руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 С анП иН  2.3/2.4.3590-20: при отсутствии второго завтрака 
калорийность основного завтрака долж на быть увеличена на 5% соответственно.



П ри 12-часовом пребы вании возм ож на организация как отдельного полдника, так и 
«уплотненного» полдника с вклю чением  блюд уж ина и с распределением  калорийности суточного 
рациона 30%.

В П рограм м е приводятся примерны е реж имы  дня для групп, ф ункционирую щ их полный день 
(12-часов) и кратковрем енного пребы вания детей в образовательной организации (до 5 часов), 
составленны е с учётом  С анП иН  1.2.3685-21 и показателей организации образовательного процесса. 
В распорядке учтены  требования к длительности реж имных процессов (сна, образовательной 
деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательны х приемов 
пищ и (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина).

Реж им  работы  ДОУ: с 07.00 до 19.00, полны й день 12- часового пребы вания с понедельника по 
пятницу, кроме субботы, воскресенья, праздничны х дней, установленны е законодательством  
Российской Ф едерации. К  началу учебного года утверж даю тся реж имы  дня с учетом  контингента 
детей, возрастны х групп.

Режим дня на холодный период года с 12-ти часовым пребыванием детей в ДОУ.
Режимные мероприятия Вторая

группа
раннего
возраста

Младшая
группа

Средняя
группа

Старшая
группа

Подготови 
тельная к 

школе

П риём, осмотр, игры, еж едневная 
утренняя гимнастика, совместная и 
самостоятельная деятельность

7.00-8.15 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.30 7.00-8.35

Подготовка к завтраку,завтрак 8.15-8.50 8.20-8.50 8.25-8.50 8.30-8.55 8.35-8.55
И гры, самостоятельная деятельность, 
подготовка к занятиям, занятия

8.50-9.50 8.50-9.40 8.50-10.05 8.50-10.10 8.55-10.50

И гры, совместная деятельность с 
педагогом, самостоятельная 
деятельность детей

9.50-10.10 9.40-10.10 10.05-10.15 10.10-10 .30

Еж едневное чтение худож ественной 
литературы

10.10-10.20 10.10-10.20 10.15-10.25 10.30-10.45 "

Подготовка ко второму завтраку, 
второй завтрак

10.20-10.40 10.20-10.40 10.25-10.40 10.45-10.55 10.50-11.00

П одготовка к прогулке, прогулка 
(наблю дения, совместная игровая 
деятельность)

10.40-11.30 10.40-11.40 10.40-12.00 10.55-12.10 11.00-12.20

В озвращ ение с прогулки , игры 11.30-11.50 11.40-12.00 12.00-12.15 12.10-12.25 12.20-12.35
Подготовка к обеду, обед 11.50-12.20 12.00-12.30 12.15-12.45 12.25-12.55 12.35-13.00
П одготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.20 12.30-15.30 12.45-15.15 12.55-15.25 13.00-15.30
П остепенны й подъём, воздуш ные, водные 
процедуры, гимнастика после сна

15.20-15.35 15.30-15.50 15.15-15.30 15.25-15.40 15.30-15.40

И гры, совместная деятельность с 
педагогом, самостоятельная деятельность

15.35-16.05 15.50-16.10 15.30-16.15

П одготовка к занятиям, занятия - - - 15.40-16.35 15.40-16.05
Еж едневное чтение худож ественной 
литературы

" " " " 16.05-16.35

Подготовка к уплотнённому полднику, 
полдник (ужин)

16.05-16.30 16.10-16.40 16.15-16.45 16.35-16.50 16.35-16.55

И гры, самостоятельная деятельность 
детей, подготовка к прогулке, прогулка 
(игры, наблю дения) взаимодействие с 
родителями, уход детей домой

16.30-19.00 16.30-19.00 16.45-19.00 16.50-19.00 16.55-19.00



Режим дня в теплый период года с 12-ти часовым пребыванием детей в ДОУ
Режимные мероприятия Время Младшая

группа
Средняя
группа

Старшая
группа

Подготовит 
ельная к 
школе

П рием, осмотр, игры, утренняя 
гимнастика на улице.

7.00-8.15 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.30 7.00-8.35

Подготовка к завтраку,завтрак 8.15-8.45 8.20-8.50 8.25-8.50 8.30-8.55 8.35-8.55
И гры 8.45-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.55-9.00 8.55-9.00
П одготовка к прогулке, прогулка 
(игры, наблю дения, труд, чтение 
худож ественной литературы, 
экспериментирование, 
самостоятельная деятельность 
детей)

9.00-10.00 9.00-10.00 9.00-10.05 9.00-10.30 9.00-10.35

В озвращ ение с прогулки 10.00-10.20 10.00-10.20 10.05
10.25

10.30-10.45 10.35-10.50

Подготовка ко второму 
завтраку, второй завтрак

10.20-10.40 10.20-10.40 10.25
10.40

10.45-10.55 10.50-11.00

П одготовка к прогулке, прогулка 
(игры, наблю дения, труд, чтение 
худож ественной литературы, 
экспериментирование, 
самостоятельная деятельность 
детей)

10.10-11.30
10.40-11.20 10.40

11.55
10.55-12.10 11.00-12.20

В озвращ ение с прогулки, игры 1 1 .3 0 
11.50

11.40.-12.00 11.55
12.15

12.10-12.25 12.20-12.35

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.20 12.00-12.30 12.15
12.45

12.25-12.55 12.35-13.00

П одготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.20 12.20-15.00 12.45
15.15

12.55-15.25 13.00-15.30

П остепенны й подъем, воздуш ные, 
водны е процедуры, 
корригирую щ ая гимнастика

15.20-15.35 15.30-15.50 15.15
15.30

15.25-15.40 15.30-15.40

И гры, самостоятельная 
деятельность детей

15.35-16.05 15.50-16.00 15.30
16.05

15.40-16.10 15.40-16.25

Подготовка к уплотненному 
полднику, уплотненный полдник

16.05-16.30 16.00-16.30 16.05
16.15

16.10-16.20 16.25-16.35

И гры, самостоятельная 
деятельность детей, подготовка к 
прогулке, прогулка (игры, 
наблю дения), взаимодействие с 
родителями, уход детей домой

16.30-19.00 16.30-19.00 16.15
16.45

16.20-16.40 16.35-16.55

С огласно пункту 2.10 С анитарно эпидем иологических требований к организации образовательного 
процесса и реж им а дня соблю даю тся следую щ ие требования:

- Реж им  двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом  возрастных 
особенностей и состояния здоровья.

- П ри организации образовательной деятельности предусматривается введение в реж им  дня 
ф изкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за  осанкой, в том  
числе, во время письма, рисования и использования ЭСО.

- Ф изкультурные, физкультурно - оздоровительны е мероприятия, массовые спортивны е 
мероприятия, туристические походы, спортивны е соревнования организую тся с учетом  возраста, 
физической подготовленности и состояния здоровья детей. О беспечивается присутствие медицинских
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работников на спортивны х соревнованиях.
- В озм ож ность проведения занятий ф изической культурой и спортом  на откры том  воздухе, а такж е 

подвиж ны х игр, определяется по совокупности показателей м етеорологических условий (температуры, 
относительной влаж ности и скорости движ ения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, 
ветреные и морозны е дни занятия ф изической культурой проводятся в зале.

3.6. Система мер по сохранению и укреплению здоровья воспитанников 
МБДОУ д/с №137 «Ивушка» г.Брянска

•  регулярное проветривание, кварцевание помещ ений в отсутствие детей;

•  соблю дение оптимального температурного реж им а в помещ ениях Д О У ;

•  организованная прогулка с воспитанниками, двигательная деятельность во время ее проведения;

•  облегченная одеж да детей в помещ ении и легкая спортивная одеж да во время проведения 
ф изкультурны х занятий в зале и на прогулке;

•  проведение гигиенических процедур прохладной водой;

•  обш ирное умывание, мы тье ног в летний период;

•  утренний прием детей на свеж ем воздухе в теплое время года;

•  упраж нения по коррекции осанки и плоскостопия;

•  использование различны х видов оздоровительны х гимнастик (корригирую щ ая, пальчиковая, 
ды хательная, для глаз, артикуляционная), а такж е упраж нений: кинезиологических, речевы х и т.д., 
игровой самомассаж, игры  с педагогом- психологом, особенно в период адаптации;

•  профилактические осмотры  врачами - специалистами;

•  соблю дение карантинны х мероприятий;

•  проведение познавательны х м ероприятий по формированию  основ здорового образа жизни, 
привития культуры питания с детьми, основ безопасности жизнедеятельности;

•  просветительская работа с родителями (законны ми представителями) воспитанников по 
формированию  основ ЗОЖ , ОБЖ ;

•  консультационная работа педагога-психолога с родителями (законны ми представителями) 
воспитанников, педагогами по обеспечению  безопасной эм оциональной среды, проведению  игр и 
упраж нений на создание полож ительного и комф ортного климата в группе;

•  организация оптимального двигательного режима;

•  оценка психо-эмоционального состояния детей с последую щ ей коррекцией педагогом- 
психологом  во взаимодействии с воспитателями групп;

•  оценка уровня физического развития воспитанников.
М едицинская сетсра детского сада ведет систематическую  работу с детьми и родителями в период 

адаптации. В каждой возрастной группе педагоги заполняю т экран адаптации, лист здоровья.

3.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
П рограм м а «М ы  ж ивем  в России» реализуется в течение 3 лет работы  с детьми от 4 до 7 лет, в

рамках социально-ком м уникативного развития.
- в группах общ еразвиваю щ ей направленности для детей 4-5 лет

реализуется в течение всего времени пребы вания детей в ДОО, ежедневно, через взаим одействие со 
взрослыми и другими детьми (20 мин), самостоятельную  деятельность детей (20 мин) и при проведении 
реж имны х моментов (20 мин);

- в группах общ еразвиваю щ ей направленности для детей 5-6 лет
реализуется в течение всего времени пребы вания детей в ДОО, проводится 1 занятие (25 мин) один раз в 
неделю , еж едневно через другие реж им ны е моменты  (25 мин), через взаимодействие со взрослыми и 
другими детьми (20 мин), самостоятельную  деятельность детей (30 мин);

- в группах общ еразвиваю щ ей направленности для детей 6-7 лет
реализуется в течение всего времени пребы вания детей в ДОО, проводится 1 занятие (30 мин) один раз в 
неделю , еж едневно через другие реж им ны е моменты  (20 мин), через взаимодействие со взрослыми и



другими детьми (15 мин), самостоятельную  деятельность детей (30 мин);

Материально-технические условия учреждения, обеспечивают реализацию программы
«Мы живем в России».

Название Методические материалы Средства обучения и 
воспитания

«М ы  ж ивем  в России» Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. М ы  ж ивем  в 
России. Граж данско-патриотическое 
воспитание дош кольников. Средняя 
группа. - М .: издательство «С крипторий 
2007», 2015

Альбомы: С вяты ни России 
А рхитектура города.
П амятные м еста Брянска. 
Брянские пейзажи 
Города Золотого К ольца России 
Брянские художники. 
Репродукции картин брянских 
художников
Н аглядны й материал, пособия: 
«Семья», «П рофессия», 
«Богатство наш его края», 
«М атреш ка», «Н ародные 
костюмы».

Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. М ы  ж ивем  в 
России. Граж данско-патриотическое 
воспитание дош кольников. Старш ая 
группа. - М .: издательство «С крипторий 
2007», 2016

Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. М ы  ж ивем  в 
России. Граж данско-патриотическое 
воспитание дош кольников. 
П одготовительная группа. - М.: 
издательство «С крипторий 2007», 2016

Знформационно-коммуникативные сети, аппаратно-программные и аудиовизуальные средства
И м еется следую щ ее оборудование:
-электронная почта;
-точки вы хода в И нтернет; -разработан и действует сайт ДОУ. 
Л окальная сеть обеспечена доступом к сети И нтернет.

Вид
информационной

системы

Вид
помещения

Функциональное
использование

Категория
пользователей

П ерсональны й 
компью тер, 3 шт., 
принтер, 
м ультимедийная 
техника, 1 шт.

М узы кальны й
зал

В ы ход в И нтернет, работа с 
планированием  
образовательной 
деятельности, подготовка к 
занятиям  и их проведение, 
самообразование, 
м ероприятий с детьми, 
педагогами и родителями

педагоги

Н оутбук 2 шт., 
принтер черны й и 
цветной

М етодический
кабинет

О сущ ествление методической 
помощ и педагогам; 
организация консультаций, 
семинаров, педагогических 
советов, работа с отчётной 
документацией; оформление 
педагогического опыта; 
возмож ность выхода в 
И нтернет для педагогов

Ст. воспитатель, 
педагоги
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I ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
Программа «Мы живем в России» авторы Н.Г. Зеленова и Л.Е. Осипова реализуется 

учреждением как парциальная программа к ООП ДО МБДОУ № 137 «Ивушка» по 
нравственно-патриотическому развитию в соответствии с федеральной образовательной 
программой и федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования.

1Л Пояснительная записка
Включение программы «Мы живем в России» как часть ООП ДО МБДОУ № 137 

«Ивушка», формируемой участниками образовательных отношений обоснован учетом 
образовательных потребностей, интересов и мотивов детей, членов их семей (90% родителей 
детей отметили, что на современном этапе важно патриотическое воспитание дошкольников, 
наличие у них знаний о Малой Родине, родном городе, родной стране).

Образовательная деятельность по реализации программы «Мы живем в России» 
способствует воспитанию у детей любви к родному городу, родному краю, родной стране, 
уважения к культурному, историческому прошлому народов проживающих в России, 
родного города.

Ведущие отрасли экономики обуславливают включение в тематику данной программы 
ознакомления детей с трудом взрослых. Организация образовательной деятельности по 
программе «Мы живем в России» способствует ознакомлению воспитанников с историей и 
достопримечательностями, с профессиональной деятельностью взрослых (родителей).

Реализация программы «Мы живем в России», ориентирована на детей от 4 до 7 лет и 
реализуются через совместную деятельность взрослых и детей, самостоятельную 
деятельность детей и при проведении режимных моментов.

Срок реализации программы рассчитан на три года.
Реализация программы «Мы живем в России» дополняет и расширяет задачи, 

поставленные в образовательной области «Познавательное развитие».
Цели и задачи реализации программы
Цель: воспитание гуманной, духовно-нравственной личности, достойных будущих 

граждан России, патриотов своего Отечества.
Задачи:
-формировать чувства привязанности к своему дому, детскому саду, друзьям в детском 

саду, своим близким;
-формировать у детей чувство любви к своей родине, на основе приобщения к природе, 

культуре и традициям;
-формировать представления о России как родной стране, Москве как о столице России;
-воспитывать патриотизм, уважение к культурному прошлому родного города, России 

средствами эстетического воспитания: музыка, изодеятельность, художественное слово;
-воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение государственной 

символики России.



Принципы и подходы к реализации программы
В основу реализации программы положены следующие принципы:
-принцип личностно-ориентированного общения - индивидуально-личностное 

формирование и развитие морального облика человека. В процессе обучения дети выступают 
как активные исследователи окружающего мира вместе с педагогом, а не просто пассивно 
перенимают его опыт. Партнерство, соучастие и взаимодействие- приоритетные формы 
общения педагога с детьми;

-принцип тематического планирования предполагает подачу изучаемого материала по 
тематическим блокам;

-принцип наглядности - широкое представление соответствующей изучаемому 
материалу наглядности;

-принцип последовательности предполагает планирование изучаемого материала 
последовательно, чтобы дети усваивали знания постепенно, в определенно системе;

-принцип занимательности - изучаемый материал должен быть интересным, 
увлекательным для детей.

Подходы:
-личностно-ориентированный - направлен на развитие всех качеств личности. Это 

подход обращает внимание к личности ребенка, к его внутреннему миру, где таятся еще не 
развитые способности и возможности.

-культурологический - подчеркивает ценность уникальности пути развития своего 
родного края на основе не противопоставления природных факторов и культуры, а поиска их 
взаимосвязи, взаимовлияния.

-диалектический- обеспечивает формирование у детей начальных форм диалектического 
рассмотрения и анализа окружающих явлений в их движении, изменении и развитии, в их 
взаимосвязях и взаимопереходах. У детей развивается общее понимание того, что любой 
предмет, любое явление имеет свое прошлое, настоящее и будущее.

-компетентностный- выдвигает на первое место не информированность, а умение 
решать проблемы, возникающие в практической деятельности, и направлен на изучение 
динамики и оценки результативности полученных навыков и умений.

Значимые для разработки и реализации программы характеристики, в 
том числе характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 
Дошкольное детство - важнейший период становления личности человека, когда 

закладываются нравственные основы гражданских качеств, формируются первые 
представления детей об окружающем мире, обществе и культуре. В дошкольном возрасте 
чувства господствуют над всеми сторонами жизни: ребенок переживает то, что с ним 
происходит и им совершается, он определенным образом относится к тому, что его окружает; 
переживание этого отношения к окружающему составляет сферу чувств и эмоций ребенка. 
Чувства ребенка - это отношение его к миру, к тому, что он испытывает и делает в форме 
непосредственного переживания.

К концу дошкольного детства внешние чувства все чаще становятся мотивами поведения 
ребенка. Посредством чувств происходит регуляция поступков, действий, желаний ребенка 
сообразно установленным этическим, эстетическим требованиям общества.

Эмоции играют важную роль в регуляции детской деятельности, в становлении 
ценностных ориентаций и отношений. Результаты деятельности детей и взаимоотношения 
между ними способствуют актуализации эмоций, сложившихся ранее в опыте ребенка, а 
также перестройке или возникновению новых социальных эмоций. Ребенок в дошкольном 
возрасте постигает значение этических эталонов через рассудочное эмоциональное общение 
со взрослым или другим ребенком. Этические эталоны выступают в качестве 
взаимосвязанных полярных категорий добра и зла. Нравственное развитие ребенка в большей 
мере зависит оттого, насколько у него развита способность соотносить свои действия с



этическими эталонами.
Дошкольный возраст, как возраст формирования основ личности, имеет свои 

потенциальные возможности для формирования высших социальных чувств, к которым 
относится и чувство патриотизма. Чтобы найти верный путь воспитания многогранного 
чувства любви к Родине, сначала следует представить, на базе каких чувств эта любовь может 
сформироваться или без какой эмоционально-познавательной основы она не сможет 
появиться. Если патриотизм рассматривать как привязанность, преданность, ответственность 
по отношению к своей Родине, то ребенка еще в дошкольном возрасте надо научить быть 
привязанным к чему-то, кому-то, быть ответственным уже в любом своем, пусть маленьком, 
деле. Прежде чем человек будет сопереживать бедам и проблемам Родины, он вообще должен 
приобрести опыт сопереживания как человеческого чувства. Восхищение просторами 
страны, ее красотой и богатством возникает, если научить ребенка видеть красоту вокруг 
себя. Прежде чем человек сможет трудиться на благо Родины, он должен уметь 
добросовестно и ответственно выполнять любое дело, за которое берется.

Базой патриотического воспитания является нравственное, эстетическое, трудовое, 
умственное воспитание маленького человека. В процессе такого разностороннего воспитания 
зарождаются первые ростки гражданскопатриотических чувств.

5 лет
В 4 года познавательное развитие ребёнка переходит на другую ступень - более высокую 

и качественно отличную от предыдущей. Средством познания становится речь. Развивается 
умение принимать и правильно понимать информацию, переданную посредством слова. 
Познавательная деятельность приобретает новую форму; ребёнок активно реагирует на 
образную и вербальную информацию и может ее продуктивно усваивать, анализировать, 
запомнить и оперировать ею. Словарь детей обогащается словами-понятиями. В этом 
возрасте выделяются 4 основных направления познавательного развития:

- знакомство с предметами и явлениями, находящимися за пределами непосредственного 
восприятия и опыта детей;

- установление связей и зависимостей между предметами, явлениями и событиями, 
приводящих к появлению в сознании ребёнка целостной системы представлений;

- удовлетворение первых проявлений избирательных интересов детей.
6 лет

Старший дошкольник познает уже «большой мир». В основе детского отношения к миру 
находятся заботливость, доброта, гуманность, сострадание. Дети уже могут 
систематизировать накопленную и полученную информацию, 30 посредством логических 
операций устанавливать связи и зависимости, расположение в пространстве и во времени. 
Развивается знаково-символическая функция сознания, то есть умение использовать знаки 
для обозначения действий, признаков, построения модели логических отношений между 
понятиями. Познавая различные объекты, события, явления ребёнок учится не только 
анализировать и сравнивать, но и делать выводы и выяснять закономерности, обобщать и 
конкретизировать, упорядочивать и классифицировать представления и понятия. У него 
появляется потребность утвердиться в своем отношении к окружающему миру путём 
созидания.

7 лет
К 6 годам сведения о мире являются серьезной базой для дальнейшего развития 

познавательной сферы ребёнка. Процесс познания в этом возрасте предполагает 
содержательное упорядочивание информации (весь мир - это система, в которой все 
взаимосвязано). Понимание взаимосвязанности всего происходящего в нашем мире является 
одним из основных моментов построения ребёнком элементарной целостной картины путём 
сопоставления, обобщения, рассуждения и выстраивания гипотетических высказываний, 
элементарных умозаключений, предвидений возможного развития событий. Итак, на



протяжении дошкольного детства ребёнок непосредственно включается в овладение 
способами целенаправленного познания и преобразования мира через освоение умений: 

-постановка цели и планирование;
-прогнозирование возможных эффектов действия;
-контроль за выполнением действий;
-оценка результатов и их коррекция.
К семи годам происходит формирование обобщенных представлений о пространстве и 

времени, о предметах, явлениях, процессах и их свойствах, об основных действиях и 
важнейших отношениях, о числах и фигурах, языке и речи. У ребёнка формируется 
познавательное и бережное отношение к миру.

Планируемые результаты освоения программы 
Для проведения педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей) 

педагоги используют карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать 
индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка. Педагогическая 
диагностика (оценка индивидуального развития детей) осуществляется в форме наблюдений 
за детьми в повседневной жизни и в процессе организации образовательной деятельности с 
ними, изучения продуктов их деятельности (рисунков, аппликаций), проблемных ситуаций, 
педагогических бесед и т.д. педагогическая диагностика проводится 2 раза год в следующие 
сроки: в начале учебного года - первые 2 недели сентября; в конце учебного года первые две 
недели мая.



Карт а наблюдений дет ского развит ия (4-5 лет) 
______ Фамилия, имя дат а рож дения______

Показатели развития н.г. к. г.
Р о д н а я  с е м ь я

Называет членов семьи: мама, папа, бабушка, дедушка брат, сестра.

Называет членов семьи по именам
Понимает возрастные отличия: кто в семье старше всех, кто младше

Знает домашний адрес
Знает пословицы о семье
Рассказывает о семейных традициях
Составляет короткий рассказ о семье
Р о д н а я  п р и р о д а

Называет приметы времен года
Называет диких животных и их жилища
Рассказывает, как звери готовятся к зиме
Называет зимние забавы
Р о д н о й  г о р о д

Называет название родного города
Называет особенности существования родного города
Узнает достопримечательности города по иллюстрациям: парки, дворцы, дорога к 
храму, памятники.
Называет разные виды городского транспорта: автобус, пассажирская газель, 
такси, поезд
Р о д н а я  с т р а н а

Проговаривает название родной страны - Россия
Узнает государственный флаг РФ среди других

Знает правила поведения во время звучания государственного гимна

Уважительно относится к государственным символам

Р о д н а я  к у л ь т у р а

Знает 3-4 названия народных сказок

Определяет предметы декоративно-прикладного искусства: дымковские 
игрушки, русские матрешки
Знает народные праздники и их назначение: Рождество, Масленица, Пасха

Ф .И .О . в о сп и тател ей  зап о л н и в ш и х  кар ту  н аб л ю д ен и я



«М ы ж ивем в России»
Карт а наблюдений дет ского развит ия (5-6 лет) 
______ Фамилия, имя дат а рож дения_____

Показатели развития н.г. к. г.
Р о д н о й  г о р о д

Называет название родного города
Называет ближайшие реки (большие)
Называет: почта, школа, аптека, больница, детский сад и другие 
достопримечательности города
Знает транспорт родного города: виды, назначение городского, воздушного, 
железнодорожного. Название транспортных профессий.

Р о д н а я  п р и р о д а

Называет времена года, приметы времен года
Называет диких животных родного края их повадки, жилища

Знает зимующих и перелетных птиц родного края
Называет лекарственные растения родного края
Различает деревья, кустарники, грибы, ягоды
Р о д н а я  с т р а н а

Знает название нашей страны - Россия
Узнает государственный флаг и герб РФ среди других

Знает символические значения цветов флага и герба РФ

Знает правила поведения во время звучания государственного гимна

Знает, что столица страны - Москва

Называет имена знаменитых соотечественников

Знает название крупных рек и городов России

Р о д н а я  к у л ь т у р а

Знает русские народные сказки

Называет русские народные пословицы и поговорки о Родине

Определяет предметы декоративно-прикладного искусства: дымковские 
игрушки, Богородские игрушки, гжель, хохлома.

Знает народные праздники и их назначение: Рождество, Масленица, Пасха

Ф .И .О . в о сп и тател ей  зап о л н и в ш и х  кар ту  н аб л ю д ен и я



«Мы живем в России»
Карта наблюдения детского развития (для детей 6-7 лет) 
___________Фамилия, имя дата рождения_________

Показатели развития н.г. к. г.
Р о д н о й  г о р о д

Дает название родного города, реки, жителей
Символ города - флаг. Знание символического значения цветов флага.

Символ города - герб. Знание символического значения герба.

Называет народы, населяющие гордой город

Называет животных, птиц и растений родного края.

Р о д н а я  с т р а н а

Называет название страны и столицы: Россия, Москва
Знает русских былинных богатырей
Определяет русские народные промыслы: дымковские, жостовские подносы, 
посадскую матрешку, хохломская роспись.
Знает климатические зоны России

Называет народы, населяющие РФ
Знает символические значения государственных символов РФ

Называет достопримечательности Московского кремля и Москвы

Р о д н а я  п р и р о д а

Называет растения, животных и птиц средней полосы России
Называет растения, животных и птиц тундры
Называет растения, животных и птиц юга России
Объясняет назначение заповедников, красной книги РФ
Р о д н а я  к у л ь т у р а

Знает народные традиции людей разных национальностей, населяющих РФ
Определяет предметы декоративно-прикладного искусства: дымковские 
игрушки, филимоновские игрушки, гжель, хохлома, жостовские подносы, 
палехские шкатулки, матпетттка
Называет имена знаменитых деятелей искусства РФ: А.С. Пушкин, Л.Н. 
Толстой, В. Васнецов, К. Брюлов, П.И. Чайковский,
С. Рахманинов, М. Глинка и т.д.

Знает народные приметы о природе
Знает народные праздники и их назначение: Рождество, Масленица, Пасха и 
т.д.
Ф И О . во сп и тател ей  зап о л н и в ш его  к ар ту  н аб л ю д ен и я



2. Содержательный раздел 
Программа «Мы живем в России»

Содержание работы во второй младшей группе (от 3 до 4 лет)

Образ Я. Постепенно формировать образ Я .  Сообщать детям разнообразные, 
касающиеся непосредственно их сведения (ты мальчик, у тебя серые глаза, ты любишь играть 
и т.п.), в том числе сведения о прошлом (не умел ходить, говорить, ел из бутылочки) и о 
происшедших с ними изменениях (сейчас умеешь правильно вести себя за столом, рисовать, 
танцевать, знаешь «вежливые» слова).

Семья. Беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют 
с ребенком и пр.)

Д ет ский сад. Формировать у детей положительное отношение к детскому саду. 
Обращать их внимание на красоту и удобство оформления групповой комнаты, раздевалки 
(светлые стены, красивые занавески, удобная мебель, новые игрушки, в книжном уголке 
аккуратно расставлены книги с яркими картинками).

Знакомить детей с оборудованием и оформлением участка для игр и занятий, 
подчеркивая его красоту, удобство, веселую, разноцветную окраску строений.

Обращать внимание детей на различные растения, на их разнообразие и красоту.
Вовлекать детей в жизнь группы, воспитывать стремление поддерживать чистоту и 

порядок в группе, формировать бережное отношение к игрушкам, книгам, личным вещам и 
пр. Формировать чувство общности, значимости каждого ребенка для детского сада.

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях и на участке 
детского сада.

Формировать уважительное отношение к сотрудникам детского сада (музыкальный 
руководитель, медицинская сестра, заведующая, старший воспитатель и др.), их труду; 
напоминать их имена и отчества.

Родная страна. Формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: 
напоминать детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о 
том, где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.



Тематическое планирование по реализации программы «Мы живем в России» для
детей 4-5 лет

Месяц
С
Е
Н
Т
Я
Б
Р
Ь

п/п
Образовательная деятельность Содержание работы (виды 

деятельности детей с учетом 
их возрастных особенностей)

Условия для 
индивидуальных 
потребностей детей.

Литература
Тема
образователь
и  г \т т

Задачи педагогической 
деятельности

1 Что такое 
детский сад?

O. : способствовать 
благоприятной адаптации детей в 
группе.
В.: воспитывать в детях 
дружелюбное отношение друг к 
другу, желание играть вместе, 
общаться, дружить.
P. : развивать 
коммуникативные навыки, 
желание помогать взрослым.

Игра «Давайте 
познакомимся». Беседы с 
детьми о детском саде, работе 
взрослых в детском саду. 
Чтение стихотворения Л. 
Осиповой «Что такое детский 
сад?».
Пословицы и поговорки о 
дружбе. Игра «Осенние 
листочки».
Чтение стихотворения В.

Заучить наизусть с 
детьми
стихотворение 
В.Товарковой 
«Детский сад»

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.19

2 Ищем клад

O. : помочь детям в игровой 
форме быстрее адаптироваться к 
помещению группы
В.: воспитывать в детях 
дружелюбное отношение друг к 
другу, желание играть вместе, 
общаться, дружить.
P. : развивать 
коммуникативные навыки, 
желание помогать взрослым.

Сюжетно-ролевая игра «Ищем 
клад»

Подготовка разных 
заданий для поиска

Н.Е. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России»



3 Труд
взрослых в 
детском саду.

O. : закрепить знания 
названий профессий 
сотрудников детского сада. В.: 
воспитывать уважительное, 
дружелюбное отношение 
детей друг к другу, к 
сотрудникам детского сада.
P. : развивать 
коммуникативные 
способности, желание

Беседа с детьми «Кто нас встречает в 
детском саду». Рассказ о профессии 
«воспитатель» и «помощник 
воспитателя».
Чтение стихотворения С. Михалкова 
«Песенка друзей». Экскурсия по 
детскому саду. Наблюдение за 
трудом сотрудников, беседы с ними. 
Пословицы о труде.

Предложить детям 
составить рассказ «о 
работниках детского 
сада».

Н.Г.Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России»

4 Мой дом. O. : закрепить понимание 
духовной ценности 
домашнего очага для каждого 
человека.
В.: воспитывать в детях 
гуманные чувства по 
отношению к своему дому, 
своим близким, желание 
рассказать о доме своим 
друзьям.
P. : формировать этические

Загадывание загадок и демонстрация 
картинок-отгадок о разных жилищах 
животных. Дидактическая игра «Кто 
где живет?»
Беседа о доме, членах семьи, 
семейных традициях.
Пословицы о доме.
Чтение стихотворения Р. Сефа 
«Дом».
Рисование на тему «Мой дом». 
Выставка детских работ.

Повторить с детьми 
названия жилищ 
некоторых диких 
животных

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России»



о
к
т
я
Б
Ь

5 Моя семья. O. : познакомить с понятием 
«семья», формировать этические 
эталоны поведения в семье.
В.: воспитывать в детях добрые, 
нежные чувства к членам своей 
семьи.
P. : закреплять умение 
называть имена членов своей 
семьи, коротко рассказывать о 
своей семье.

Игра «Кто где живет» (дети 
называют свой адрес).
Пальчиковая игра «Семья». Беседа 
о доме, о членах семьи. Пословицы 
и поговорки о семье. Фотовыставка 
«Я дома». Рассказ детей о своей 
семье, о членах семьи.

Заучить и повторить 
с детьми текст 
пальчиковой 
гимнастики «Моя 
семья»

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России»

6 Осенние
приметы.

О.: уточнить первые 
представления об осени как 
времени года.
В.: воспитывать умение 
наблюдать явления природы и 
устанавливать простейшие связи 
между ними, передавать в 
высказываниях свое отношение 
к природе. Р.: развивать у детей 
интерес к родной природе, ее 
красоте, пробуждать 
эстетические чувства.

Чтение стихотворения Л. Поляка 
"Осень наступила". Беседа об 
осени и осенних приметах.
Чтение стихотворения Л. 
Черницкой "Листочки". 
Рассматривание осенних пейзажей. 
Русская народная игра "Ворон и 
зайчата".

Заучивание наизусть
стихотворения
Л.Поляка
«Осень наступила»

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России»



7 Осень на 
участке 
детского 
сада.

O. : сформировать у детей 
представления об осени как 
времени года, о приметах осени, 
сделать акцент на красоте и 
разнообразии родной природы.
В.: воспитывать умение 
наблюдать явления природы и 
устанавливать простейшие связи 
между ними.
P. : развивать у детей интерес 
и любовь к родной природе, 
пробуждать эстетические чувства.

Беседа об осенних приметах. 
Знакомство с названиями деревьев, 
наблюдение за ними на прогулке. 
Наблюдение за птицами, беседа о 
перелетных птицах.
Чтение стихотворения А.
Плещеева "Дети и птичка". Беседа 
об оседлых птицах, 
рассматривание иллюстраций с 
ними.
Подвижная игра "Ворон и зайчата". 
Чтение стихотворения Н. 
Найденовой "Осень золотая".

Предложить детям 
разделить картинки с 
изображением птиц 
на две группы: 
зимующие и 
перелетные и дать 
им названия.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России»

8 Осень в 
русском лесу.

О.: формировать представления о 
красоте и богатстве русского леса, 
его обитателях.
В.: воспитывать умение 
наблюдать явления природы и 
устанавливать простейшие связи 
между ними.передавать в 
высказываниях свое отношение к 
животным. Р.: развивать у детей 
интерес и любовь к родной 
природе, пробуждать 
эстетические чувства.

Чтение стихотворения И.
А. Бунина "Листопад". Беседа о 
красоте осеннего русского леса. 
Рассматривание иллюстраций 
осеннего леса. Загадки о животных 
и рассматривание картинок 
животных русского леса. Игра "У 
кого какой домик".

Предложить детям 
соотнести опавшие 
листья с 
изображением 
деревьев.

Н.Г. Зе Осипова 
«Мы живем в 
России» ленова, 
Л.Е.
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9 Как дикие 
животные 
готовятся к 
зиме?

О.: познакомить детей с тем, как 
дикие животные и птицы 
готовятся к зиме, закрепить 
названия жилищ диких животных. 
В.: воспитывать умение 
наблюдать явления природы и 
устанавливать простейшие связи 
между ними, передавать в 
высказываниях свое отношение к 
природе. Р.: развивать у детей 
интерес и любовь к родной 
природе, пробуждать 
эстетические чувства.

Рассматривание иллюстраций 
осеннего леса.
Загадки про лесных животных. 
Рассматривание картинок с дикими 
животными. Дидактическая игра 
"Кто где живет".
Беседа о диких животных русского 
леса.
Чтение отрывка из сказки Г. 
Скребицкого "Всяк по-своему" о 
том, как звери готовятся к зиме. 
Русская народная подвижная игра 
"Медвежья берлога".

Вспомнить с детьми, 
назвать и
пересказать сказки, в 
которых
рассказывается о 
том, как животные 
готовятся к зиме.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России»

10 Зимующие 
птицы нашей 
области.

O. : познакомить детей с 
зимующими птицами средней 
полосы: ворона, воробей, синица, 
снегирь, голубь.
В.: воспитывать гуманные 
чувства к зимующим птицам.
P. : закреплять и расширять 
знания о способности птиц 
приспосабливаться к суровым 
зимним условиям.

Беседа о зимующих птицах 
средней полосы.
Рассматривание иллюстраций и 
рассказ о каждой птице: синица, 
голубь, ворона, воробей.
Чтение рассказа Е. Чарушина 
"Воробей".

Назвать перелетных 
птиц которые 
прилетают к нам в 
зиму.

Н.Е. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.39



11 Поможем
птицам.

O. : формировать 
представления о способностях 
животных и птиц 
приспосабливаться к сезонным 
изменениям в природе.
В.: воспитывать в детях гуманные 
чувства, умение сопереживать и 
помогать зимующим птицам.
P. : закрепить названия диких 
животных, развивать у детей 
интерес и любовь к родной 
природе.

Рассматривание иллюстраций 
осеннего леса.
Беседа о тяжелых зимних временах 
для птиц.
Чтение стихотворения А. Яшина 
"Покормите птиц зимой!". 
Рассматривание картинки с 
изображением разных кормушек. 
Совместное изготовление 
кормушки из картонной коробки. 
Игра "Ловлю птицу на лету".

Заучивания 
стихотворения 
А. Яшина 
«Покормите птиц 
зимой»

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.40

12 Осень, осень, 
в гости 
просим.

О.: учить детей восхищаться 
красотой родной природы 
осенью, дарами природы 
человеку. В.: воспитывать в детях 
гуманные чувства по отношению 
к родной природе.

Занятие-развлечение для 
родителей и детей, проводится в 
форме осенней ярмарки. Чтение 
стихотворений об осени, 
исполнение песен и танцев. 
Конкурсы, игры, викторины.

Обратить внимание 
на детей, которые 
испытывают 
психологический 
дискомфорт, 
стеснение при 
участие в конкурсах.

Н.Г.Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.42
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13 Зима на 
участке 
детского 
сада.

Р.: развивать у детей интерес к 
родной природе, ее красоте, 
пробуждать эстетические 
чувства.
О.: познакомить детей с 
первыми признаками зимы в 
России.
В.: формировать умение 
восхищаться красотой родной 
природы зимой. Р.: закреплять 
умение наблюдать явления 
природы и устанавливать 
простейшие связи между 
ними.

Беседа о приметах зимы, отличия 
осенней и зимней погоды.
Чтение стихотворения И. 
Сурикова "Зима пришла". 
Наблюдение на прогулке за 
снегом и рассматривание формы 
снежинок.
Наблюдение за деревьями и 
беседа об изменениях с 
наступлением зимы. Русская 
народная игра "Два мороза".

Повторить с детьми 
название некоторых 
деревьев средней 
полосы России.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.47

14 Приметы 
зимы, зима в 
родном 
городе.

O. : познакомить детей с 
названием родного города и 
реки, расширять 
представления о зимних 
природных явлениях, 
приспособленности человека к 
жизни зимой. В.: пробуждать 
эстетические чувства, 
связанные с красотой русской 
зимы.
P. : развивать у детей 
интерес и любовь к родной 
природе, родному городу.

Беседа о русской зиме. 
Рассматривание иллюстраций 
зимних городских пейзажей. 
Беседа о том, как зима изменила 
наш город.
Воспитатель рассказывает, как 
изменила зима город и предлагает 
детям опорные картинки для 
составления рассказа.
Дети составляют по картинкам 
рассказ.
Дети по желанию рисуют пейзажи 
зимнего города.

Обратить внимание 
на различные 
приемы рисования 
пейзажа.

Н.Е. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.49



15 Зимние
забавы.

O. : формировать понятия о 
зимних играх, уточнить 
представления детей о 
сезонных изменениях в 
природе.
В.: пробуждать эстетические 
чувства, связанные с красотой 
русской зимы.
P. : закрепить умение 
рассказывать о приметах 
зимы, название родного 
города и реки.

Закрепление примет зимы. Беседа 
о зимних забавах. Демонстрация 
детям репродукции картины В. 
Сурикова "Взятие снежного 
городка".
Чтение стихотворения И. 
Демьянова "Снеговик" и 
демонстрация картинки с 
изображением снеговика. 
Рисование снеговика, выставка 
рисунков.
Подвижная игра "Два мороза".

Повторить
известные
геометрические
фигуры.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.52

16 Новогодний
праздник.

O. : разучивание стихов, 
песен, танцев к новогоднему 
утреннику.
В.: воспитывать желание 
дарить подарки своим 
близким.
P. : средствами 
эстетического воспитания 
побуждать детей радоваться 
новогодним праздникам, 
восхищаться нарядной елкой.

Чтение стихов о русской зиме и 
новогодних стихов. Рассказ об 
истории празднования 
новогодних праздников на Руси. 
Исполнение новогодних песен. 
Конкурсы, игры.

Обратить внимание 
детей на
выразительность при 
чтении стихов и 
исполнении песен.

Разработано 
совместно 
музыкальным 
руководителем 
и воспитателем.
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17 Чьи припасы О.: закрепить знания детей о 
том, чем питаются дикие 
животные
В.: воспитывать в детях 
желание подкармливать птиц 
зимой Р.: развивать 
коммуникативные навыки.

Предложить 
рассказать детям о 
любимых занятиях и 
играх в детском 
саду.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.93

18 Зима в лесу. O. : углублять знания о 
зимовке зверей и птиц, 
уточнить представления детей 
о сезонных изменениях в 
природе.
В.: развивать эстетические 
чувства, закрепить чувство 
восхищения красотой русской 
природы.
P. : закрепить приметы 
русской зимы.

Чтение отрывка из рассказа Г. 
Скребицкого "Четыре художника". 
Демонстрация иллюстраций с 
изображением зимнего леса.
Беседа о зимнем лесе, о зимних 
приметах.
Рисование зимних пейзажей. 
Выставка детских работ. Русская 
народная подвижная игра "Зайцы в 
лесу".

Зспомнить и назвать 
лесных жителей, 
которые не впадают 
в спячку и активны в 
любое время года.

Ч.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.53

19 Родной
город.

O. : учить с детьми полный 
домашний адрес.
В.: формировать у детей 
чувство любви к своему 
родному краю.
P. : закрепить название 
родного города.

Беседа о малой Родине, о родном 
городе.
Рассматривание альбомов с видами 
родного города.
Игра "Я живу на ... этаже". 
Разучивание с детьми домашнего 
адреса. Дидактическая игра 
"Радиоэфир".

Назвать известные 
улицы родного 
города.

Н.Е. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.55
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20 Достопримеч
ательности
родного
города.

O. : познакомить детей с 
достопримечательностями 
родного города.
В.: формировать у детей 
чувство любви к своему 
городу.
P. : закрепить название 
родного города, домашний 
адрес.

Фотовыставка
достопримечательностей родного 
города.
Беседа о родном городе, его 
названии, жителях.
Рассматривание альбомов и 
открыток с видами родного города. 
Составление рассказов "Что я 
видел на прогулке?", "я ходил на 
представление
Чтение стихотворения Л. Квитко 
"Карусели".
Рассказ о парках с каруселями. 
Рассказ о фабриках и заводах.

Обратить внимание 
детей на
последовательность и 
правильное 
построение 
предложений при 
составлении рассказа.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.57

21 Труд
взрослых в
родном
городе.

O. : познакомить детей с 
названием профессий и 
содержанием труда взрослых 
жителей родного города, 
формировать первичное 
понимание слова "Родина". 
В.: формировать у детей 
чувство любви к своему 
городу, уважение к труду 
людей.
P. : закрепить название 
родного города, 
достопримечательностей.

Дать понятие слова "Родина". 
Пословицы и поговорки о Родине. 
Рассматривание альбома с 
различными профессиями. Беседа 
о труде взрослых в родном городе. 
Составление рассказов о труде и 
профессиях родителей. Чтение 
стихотворения В. Берестова "Кем 
вырастут дети". Беседа о том, чем 
мы сейчас можем помочь нашему 
городу.

Попросить детей 
назвать профессии 
своих родителей.

Н.Е. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.60



22 Транспорт
родного
города.

O. : формировать 
представления о правилах 
дорожного движения. В.: 
формировать патриотические 
чувства, представление о том, 
что такое малая родина.
P. : закрепить названия разных 
видов транспорта.

Беседа о городском транспорте. 
Рассматривание картинок с 
изображением транспорта. 
Отгадывание загадок про 
транспорт.
Чтение стихотворения И. 
Лешкевича "Светофор".
Игра малой подвижности 
"Светофор".

Назвать виды 
общественного 
транспорта в родном 
городе.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.62

м
А
Р
Т

23 День
защитников
Отечества.

O. : разучивание стихов, песен, 
инсценировок к празднику 
День защитника Отечества.
В.: формировать чувство 
уважения к защитникам 
Родины.
P. : развивать патриотические 
чувства.

Утренник для детей и их родителей 
"День защитника Отечества". 
Чтение стихотворения И.
Грошевой "Праздник всех отцов". 
Исполнение стихов, песен, 
инсценировок.
Игры, конкурсы.

Обратить внимание 
детей на
выразительность при 
чтении
стихотворений.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.66

24 Моя Родина - 
Россия.

О.: формировать 
представление о 
государственном флаге 
Российской Федерации.
В.: формировать чувство 
любви к своей Родине. Р.: 
закрепить название "Россия", 
формировать представления о 
России как о родной стране.

Рассматривание иллюстраций с 
разными климатическими зонами 
России.
Чтение стихотворения 3. 
Александровой "Родина". 
Пословицы и поговорки о Родине. 
Демонстрация российского флага, 
значение полос на флаге.

Заучивание 
наизусть 
стихотворений 3. 
Александровой. « 
Родина»

Н.Е. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.69



25 Г
осударственн 
ые символы 
России - 
флаг.

O. : формировать умение 
называть "Флаг России", 
познакомить с цветами 
государственного флага, знать 
назначение государственного 
флага.
В.: формировать 
уважительное отношение к 
флагу РФ.
P. : закрепить и обобщить 
знания о государственном 
символе России - флаге

Беседа о нашей Родине - России. 
Демонстрация картинок с 
государственным флагом России 
на различных зданиях.
Беседа о значении каждого цвета 
флага.
Дидактическая игра "Узнай свой 
флаг".
Аппликация "Флаг России". 
Наблюдение в ходе прогулок, на 
каких зданиях можно увидеть флаг 
России.

Попросить детей 
назвать другие страны 
и показать их флаги.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.71

26 Г
осударственн 
ые символы 
России - герб.

O. : познакомить детей с 
символическим значением 
герба РФ, показать тесную 
связь современной 
государственной символики с 
фольклором и народным 
декоративно-прикладным 
искусством.
В.: сформировать 
уважительное отношение к 
гербу РФ.
P. : закрепить и обобщить 
знания детей о 
государственном символе 
России - гербе.

Беседа о флаге России. 
Рассматривание изображения 
государственного герба РФ. Беседа 
о символах герба. Рассматривание 
герба на монетах, документах. 
Дидактическая игра "Узнай наш 
герб".
Рисование герба группы.

Попросить рассказать 
о значение цветов 
флага России.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.72



27 Г осударствен 
н ые символы 
России - 
гимн.

O. : познакомить детей с 
государственным гимном, 
объяснить, в каких случаях 
исполняется гимн РФ. В.: 
воспитывать уважительное 
отношение к гимну как к 
официальному музыкальному 
символу.
P. : формировать 
представления о правилах 
поведения при 
прослушивании 
государственного гимна РФ.

Рассказ о государственном 
символе страны - гимне. 
Прослушивание государственного 
гимна РФ. Беседа о том, в каких 
случаях прослушивается гимн РФ. 
Беседа о характере музыки гимна.

Вспомнить и назвать 
знакомые жанры 
музыки.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.73

А 28 Русская О. : познакомить детей с Загадки про матрешку. Обратить внимание Н.Е. Зеленова,
П матрешка. русской матрешкой, Демонстрация матрешки. детей на правильное Л.Е. Осипова
Р формировать представления о Рассматривание и игры с закрашивание «Мы живем в
Е матрешке как о самом матрешками. трафаретов России» 2015
Л знаменитом русском Рассказ о том, как изготавливают стр.74
ь сувенире. матрешку. Чтение стихотворения

В.: воспитывать интерес к В. Берестова "Матрешки".
народному быту и изделиям Дети расписывают заготовленные
народно-прикладного трафареты матрешек.
искусства, фольклору России. Организация выставки детских
Р. : развивать чувства работ.
национальной гордости при
изучении народных
промыслов.



29 Дымковские
игрушки.

O. : познакомить детей с 
дымковской игрушкой, 
побуждать детей восхищаться 
красками, красотой 
дымковских игрушек.
В.: развивать чувства 
национальной гордости при 
изучении народных 
промыслов
P. : закреплять интерес к 
народному быту и изделиям 
декоративно-прикладного 
искусства, фольклору России.

Рассматривание дымковских 
игрушек и игры с ними.
Рассказ о том, как появились 
дымковские игрушки.
Чтение стихотворения Л. 
Осиповой "Козлик".
Рассказ сказки «Козлик Золотые 
Рога».
Расписывание подготовленных 
трафаретов "Козлик".
Выставка детских работ.

Попросить детей 
пересказать кратко 
сказку «Козлик 
Золотые рога»

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.76

30 Весна. O. : познакомить детей с 
признаками ранней весны. В.: 
воспитывать у детей интерес и 
любовь к родной природе.
P. : закреплять умение 
наблюдать явления природы и 
устанавливать связи между 
ними.

Чтение стихотворения А. Майкова 
"Весна".
Рассказ о том, как на Руси зазывали 
весну красивыми словами. 
Подвижная игра "Весеннее 
настроение".
Беседа о приметах весны. Рассказ 
воспитателя о весне. Пересказ 
детьми рассказа о весне с опорой 
на картинки.

Обратить внимание 
детей на
последовательность и 
правильное 
построение 
предложений при 
составлении рассказа.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.78



31 Весна на 
участке 
детского сада.

O. : познакомить детей с 
перелетными птицами, 
обогащать и активизировать 
словарь детей по теме "Весна". 
В.: воспитывать у детей 
интерес и любовь к родной 
природе.
P. : систематизировать 
знания детей об изменениях в 
природе весной.

Рассматривание иллюстраций и 
беседа о признаках весны. 
Народные приметы о весне. Чтение 
стихотворения Г. Граубли 
"Кораблик".
Опытно-экспериментальная 
деятельность на участке детского 
сада - пускание корабликов. Беседа 
об играх весной.
Русская народная игра "Горелки".

Повторить с детьми и 
назвать перелетных и 
зимующих птиц. 
Отличия этих групп.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.80

м
А
Й

32 Весна в лесу. O. : познакомить детей с 
изменениями в лесу весной, 
учить устанавливать связь 
между живой и неживой 
природой, обогощать и 
активизировать словарь детей 
по теме "Весна".
В.: воспитывать интерес и 
любовь к родной природе.
P. : обобщить и 
систематизировать знания о 
существенных признаках 
весны, об основных весенних 
явлениях в лесу.

рассматривание иллюстраций 
весеннего леса, беседа о приметах в 
весеннем лесу. Чтение 
стихотворения Л. Осиповой "Весна 
в лесу". Беседа о перелетных 
птицах, чтение рассказа Ю. Коваль 
"Зяблик". Дидактическая игра "Кто 
в лесу живет?"
Рисование "Весеннее дерево".

Закрепить признаки 
весны.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.82



33 Времена года. O. : формировать умение 
наблюдать явления природы и 
устанавливать простейшие 
связи между ними.
В.: воспитывать любовь к 
родной природе, чувство 
восхищения ее красотой и 
многообразием.
P. : закрепить и обобщить 
знания детей о временах года, 
сезонных изменениях в 
России.

Загадывание загадок про времена 
года.
Рассматривание иллюстраций с 
соответствующим временем года. 
Прослушивание стихотворений В. 
Мирясовой "Времена года". 
Дидактические игры "Когда это 
бывает?",
"Найди ошибку". Беседа об 
основных приметах каждого 
времени года. Выставка детских 
рисунков "Любимое время года".

Попросить детей 
попросить наизусть 
стихотворения о 
каждом времени года.

Н.Г. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России»,2015 
стр.84

34 Когда это 
бывает

О.: помочь детям в игровой 
форме закрепить знания о 
сезонных изменениях в 
природе, приметах.
В.: формировать у детей 
чувство любви к родной 
природе и родному краю. Р.: 
развивать любознательность

Беседа с детьми Отгадывание 
загадок

Повторить названия 
страны, родного 
города и домашнего 
адреса.

Н.Е. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.91

35 Чей хвост, чья 
голова

О.: закрепить знания о диких 
животных В.: формировать у 
детей чувство любви к родной 
природе и родному краю. Р.: 
развивать логическое 
мышление

Беседа с детьми Дидактическая 
игра «Чей хвост, чья голова»

Повторить названия 
животных

Н.Е. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России» 2015 
стр.93

36 Кто где живет О.: закрепить знания 
домашнего адреса В.: 
формировать у детей 
умение обращаться за 
помощью к взрослым Р.: 
развивать
коммуникативные умения

Беседа с детьми
Игровая ситуация «Если ты
потерялся»
Рисование «Мой дом» Словесная
игра «Радиоэфир»
адреса

Обратить внимание 
на правильное 
проговаривание 
своего

Н.Е. Зеленова, 
Л.Е. Осипова 
«Мы живем в 
России»



Тематическое планирование по реализации программы «Мы живем в России» для детей 5-6 лет
С
Е
Н
Т
Я
Б
Р
Ь

п/п Тема
образователь 
ной ситуации

Образовательная 
деятельность Задачи 

педагогической 
деятельности

Содержание работы 
(виды деятельности 

детей с учетом их 
возрастных 

особенностей)

Условия для 
индивидуальных 

потребностей 
детей.

Литература

1 Наблюдение 
за общением 
детей в 
группе, 
выявление 
первичных 
знаний по 
программе.

O. : определение 
первичного уровня знаний 
детей о Родине.
В.: воспитывать в детях 
дружелюбное отношение друг 
к другу, желание играть 
вместе.
P. : развивать 
коммуникативные навыки, 
способствовать благоприятной 
адаптации детей в группе.

Анкетирование 
родителей с целью 
определения отношения 
к программе. Беседы с 
детьми.
Игры, направленные на 
адаптацию детей. 
Наблюдение за 
взаимоотношениями 
детей в группе.

Предложить детям 
составить рассказ о 
своих любимых 
занятиях дома и о 
любимых занятиях 
своих родителей.

ЗеленоваН. Г., 
Осипова Л. Е. Мы 
живем в России. 
2016.

2 Моя улица. O. : учить детей правилам 
безопасного перехода через 
дорогу; обогащать словарь 
детей словами: газон, 
тротуары, пешеходный 
переход, пешеходы, проезжая 
часть.
В.: формировать у детей 
интерес к своей малой родине, 
улицам, жилым домам.
P. : закрепить знание 
домашнего адреса.

Беседы с детьми о 
родной улице. 
Пословицы и поговорки 
о дружбе.
Дидактическая игра 
«Закончи строчку». 
Загадки о правилах 
дорожного движения. 
Рисование «Улица, на 
которой стоит детский 
сад». Подвижная игра 
«Ручеек». Составление 
схемы с родителями 
«Моя дорога в детский 
сад».

Вспомнить и 
назвать виды 
транспорта.

ЗеленоваН. Е., 
Осипова Л. Е. Мы 
живем в России. 
2016. с. 19-20



3 Дома бывают 
разные.

O. : познакомить детей с тем, какие в 
городе бывают дома: этажность, 
номера, из чего построены. Обогащать 
словарь: многоэтажный дом.
В.: формировать у детей интерес к 
родному городу, улицам, жилым домам.
P. : закрепить знание домашнего адреса, 
навык безопасного перехода проезжей 
части дороги.

Чтение стихотворения «Дома 
бывают разные...». Игра с 
мячом «Я живу на ... этаже». 
Беседа с детьми о здании 
детского сада.
Беседа о правилах поведения на 
улице и дороге. Игра 
«Светофор». Игра «Мой 
домашний адрес».

Предложить детям 
составить рассказ о 
своем доме.

Зеленова И. Г 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России.
2015. С. 21-24

4 Г ородские 
здания.

O. : познакомить детей с разными 
видами городских зданий,
их назначением, объяснить, что дома 
бывают жилые и нежилые. В.: 
воспитывать в детях гуманные чувства 
по отношению к своему дому.
P. : формировать этические 
представления.

Загадывание загадки об улице. 
Дидактическая игра «Кто 
больше улиц назовет?» 
Пословицы о доме.
Загадки о нежилых зданиях 
(школа, библиотека, аэропорт, 
парикмахерская). Игра 
«Жилое-нежилое».

Повторить с детьми 
названия некоторых 
профессий.

Зеленова И. Г 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России.
С. 24-26

о
к
т
я
Б
Р
Ь

5 Отдых в родном 
городе.

O. : познакомить детей со 
строительными сооружениями 
культуры и досуга, их назначением; 
пополнять активный словарь детей: 
дворец, театр, музей.
В.: формировать интерес у детей к своей 
малой родине.
P. : закреплять название жилых и 
нежилых зданий: аптека, больница, 
школа и другие.

Беседа о нежилых домах. Беседа 
на тему «Что такое талант?». 
Рассказ о культурных 
заведениях родного города. 
Беседа о творческих 
профессиях: композитор, 
художник.
Рисование на тему «Мое 
любимое место в городе».

Повторить с детьми 
названия некоторых 
профессий.

Зеленова И. Е 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России.



6 Золотая осень. O. : познакомить детей с 
поэтическими представлениями 
русского народа об осени; обогащать 
словарь детей прилагательными: 
рябиновый, березовый, липовый, 
кленовый.
В.: воспитывать умение наблюдать 
явления природы и устанавливать 
простейшие связи между ними.
P. : формировать у детей интерес 
и любовь к родной природе, учить 
любоваться красотой осенних 
листьев.

Чтение стихотворения 3. 
Федоровской "Осень на 
опушке...".
Беседа об осени и осенних 
приметах.
Чтение стихотворения М. 
Лесовой "Листочки". 
Рассматривание осенних 
листьев с рябины, березы, 
клена.
Пословицы об осенних 
приметах.
Русская народная игра "Ворон и 
зайчата".

Заучивание наизусть 
стихотворения М. 
Лесовой 
«Листочки».

Зеленова Н. Г., 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России.

7 Русская
деревня.

O. : познакомить детей с 
особенностями жизни людей в 
деревне, пополнять активный 
словарь детей.
В.: формировать интерес к своей 
малой родине.
P. : развивать у детей интерес к 
жизни людей в деревне.

Беседа на тему «Жизнь в 
деревне».
Повторить понятие «Домашние 
животные». Загадка о часах. 
Дома в деревне и их отличия от 
городских домов.
Беседа на тему «Занятия 
жителей деревни».
Рисование «Деревенский дом».

Повторить 
домашних 
животных и их 
детенышей.

Зеленова Н. Г., 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России.
С. 30-32



н
о
я
Б
Р
Ь

8 Осенины. O. : формировать представления о 
красоте и богатстве природы осенью. 
В.: средствами эстетического 
воспитания побуждать детей 
восхищаться красотой русской 
природы осенью, дарами природы 
человеку.
P. : развивать у детей интерес и 
любовь к родной природе, 
пробуждать эстетические чувства.

Чтение стихотворений об осени 
и осенних приметах. Загадки об 
овощах.
Игра «В огороде чучело».
Песня «Огородная 
хороводная».
Пословицы и поговорки про 
осень.

Предложить детям 
соотнести опавшие 
листочки с 
изображением 
деревьев.

Зеленова Н. 
Г., Осипова 
Л. Е. Мы 
живем в 
России.
С. 32-36

9 Путешествие 
на почту.

О. : познакомить детей с 
особенностями работы людей на 
почте, со средствами связи людей 
друг с другом; пополнять словарь 
детей: почтальон, бандероль, письма, 
конверты, посылка.
В.: воспитывать любовь к родному 
городу и уважение к различным 
профессиям.

Беседа на тему «Телефон». 
Рассказ о двух мальчиках. 
Беседа по содержанию 
рассказа.
Написание письма мальчикам. 
Игра «Кто где живет».

Назвать обязанности 
сотрудников почты.

Зеленова Н. 
Г., Осипова 
Л. Е. Мы 
живем в 
России.
С.36-39

10 Книжкин
дом.

O. : познакомить детей с 
особенностями работы людей в 
библиотеке; пополнять активный 
словарь детей: Библиотека, 
абонемент, переплет, иллюстрации и 
другие.
В.: воспитывать любовь к книге, 
бережной отношение к ней, уважение 
к труду работников библиотеки.
P. : (Ьоомиоовать тоуловые

Рассказ воспитателя о 
возникновении письменности и 
книги. Чтение стихотворения В. 
Берестова «Как хорошо уметь 
читать!».
Рассказ о библиотеке. 
Дидактическая игра «Полечим 
книжки».

Заучивание 
стихотворения В. 
Берестова «Как 
хорошо уметь 
читать!».

Зеленова Н. 
Г., Осипова 
Л. Е. Мы 
живем в 
России.
С. 39-42



11 Наземный 
пассажирский 
транспорт 
родного города.

O. : познакомить детей с разными 
видами транспорта в родном городе; 
полнить словарь: трамвай, автобус, 
маршрутное такси и др.
В.: раскрыть общественную 
значимость труда взрослых, 
воспитывать уважение к труду людей 
транспортных профессий.
P. : закрепить особенности 
работы людей разных профессий.

Беседа на тему «Взрослые и 
дети».
Чтение стихотворения Дж. 
Родари «Чем пахнут ремесла». 
Беседа о профессиях родителей. 
Загадки о пассажирском 
транспорте.
Беседа о каждом виде 
транспорта и о том, кто на нем 
работает.

Повторить виды 
транспорта.

ЗеленоваН. Г., 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России.
С. 42-45

12 Воздушный 
транспорт 
родного города.

O. : формировать у детей 
представление о том, что такое 
профессия, поддерживать интерес
к разным профессиям, познакомить с 
профессиями людей, работающих на 
воздушном транспорте.
В.: раскрыть общественную 
значимость труда взрослых, 
воспитывать уважение к труду людей 
транспортных профессий
P. : закрепить особенности 
работы людей разных профессий.

Повторение наземного 
пассажирского транспорта. 
Загадка про самолет.
Беседа на тему «Воздушный 
вид транспорта - самолет». 
Профессии на данном виде 
транспорта.
Сюжетно-ролевая игра «В 
самолете».

Повторить с детьми 
названия 
воздушного вида 
транспорта.

ЗеленоваН. Г., 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России.
С. 45-46



13 Водный 
транспорт 
родного города.

O. : познакомить с профессиями 
людей, работающих на водном виде 
транспорта; пополнять словарь: 
судоходство, речной вокзал.
В.: формировать у детей 
представление о том, что такое 
профессия, поддерживать интерес к 
разным профессиям.
P. : закрепить особенности 
работы людей разных профессий.

Беседа на тему «Реки в России».
Рассматривание
картинки или макета корабля.
Назвать основные части корабля.
Беседа о профессиях на корабле.
Сюжетно-ролевая игра
«Корабль».

Повторить и назвать 
виды водного 
транспорта.

Зеленова Н. Г., 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России.
С. 47-48

14 Железнодорожн 
ый транспорт.

O. : формировать у детей 
представление о железнодорожном 
транспорте, познакомить с 
профессиями людей, работающих на 
железнодорожном транспорте.
В.: раскрыть общественную 
значимость труда взрослых, 
воспитывать уважение к труду людей 
транспортных профессий
P. : закрепить особенности 
работы людей разных профессий.

Повторение разного вида 
транспорта.
Беседа о поезде.
Игра «Поезд».
Рассказ о разных видах поездов с 
демонстрацией.

Назвать 
наземный вид 
транспорта.

Зеленова Н. Г., 
Зеленова Н. Г., 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России.
С. 48-50



15 Новогодние
традиции.

O. : формировать первоначальные 
представления об обычаях и 
традициях разных народов; 
познакомить с новогодними 
традициями России и других стран. 
В.: формировать гражданско
патриотические чувства.
P. : средствами эстетического 
воспитания побуждать детей 
радоваться новогодним праздникам, 
восхищаться нарядной елкой.

Чтение стихотворения В. Пашова 
о русской зиме. Рассказ об 
истории празднования 
новогодних 
праздников на Руси.
Рассказ о праздновании Нового 
года в разных странах и о 
национальных дедах морозах.

Повторить названия 
некоторых стран.

ЗеленоваН. Г., 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России.
С.50-53

16 Новогодний
праздник.

O. : разучивание стихов, песен, 
танцев к новогоднему утреннику.
В.: воспитывать желание дарить 
подарки своим близким.
P. : средствами эстетического 
воспитания побуждать детей 
радоваться новогодним праздникам, 
восхищаться нарядной елкой.

Чтение стихов о русской зиме и 
новогодних стихов. Рассказ об 
истории празднования 
новогодних праздников на Руси. 
Исполнение новогодних песен. 
Конкурсы, игры.

Обратить внимание 
детей на 
выразительность 
при чтении стихов и 
исполнении песен.

Разрабатывается
и
совместно
музыкальным
руководителем
воспитателями
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17 Родной город. O. : познакомить детей с 
историей возникновения города. 
В.: воспитывать патриотические 
чувства к малой родине.
P. : расширять и закреплять 
знания детей о родном городе.

Беседа о малой Родине, о 
родном городе.
Рассказ об истории 
возникновения города. 
Рассматривание альбомов с 
видами родного города. 
Ознакомление с 
достопримечательностями 
города.
Игра "Я живу на ... этаже". 
Дидактическая 
игра'Тадиоэфир".

Назвать известные 
улицы родного 
города.

Зеленова Н. Г., 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России.
С. 53-56

18 Краеведческий
музей

O. : познакомить детей с 
историей возникновения города. 
В.: воспитывать желание 
познавать историю города
P. : развивать умение вести 
себя в общественном месте

Виртуальная экскурсия по 
краеведческому музею

Л.Л.Мосалова 
«Я и мир», 
2015 С. 64

19 Святая Русь. O. : расширять представления 
детей о природном разнообразии и 
богатстве России.
В.: формировать у детей чувство 
любви к своему родному краю, 
чувство гордости за то, что мы 
живем в чудесном месте.
P. : учить детей восхищаться 
красотой старины и красотой 
природы.

Беседа о малой Родине, о 
родном городе.
Рассказ о возникновение города 
Сергиев Посад иллюстраций. 
Рисование «Дорога к храму».

Повторить названия 
городов России.
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20 Растительный 
мир родного 
края.

O. : расширять представления 
детей о природе родной страны; 
формировать представление о 
лесах как об особом богатстве 
России.
В.: воспитывать эстетические 
чувства.
P. : учить детей восхищаться 
красотой и многообразием 
родной природы.

Беседы с детьми о растениях 
родного края. Рассматривание 
открыток, альбомов с видами 
родной природы: заповедник 
«Журавлиная роща»
Загадки про растения, деревья. 
Решение экологических задач. 
Дидактическая игра «С какого 
дерева листок». Беседа о грибах: 
съедобных и ядовитых.

Повторить названия 
деревьев на участке 
детского сада.

Зеленова Н. 
Г., Осипова 
Л. Е. Мы 
живем в 
России.

21 Лекарственные О. : познакомить детей с Беседы с детьми о природе Повторить части Зеленова
растения лекарственными растениями родного края. травянистых Н.Е., Осипова
родного края. родного края, их использованием Рассматривание открыток, растений. Л. Е. Мы

в лечебных целях. альбомов с иллюстрациями живем в
В.: воспитывать патриотические лекарственных растений. России.
чувства; побуждать детей Загадки про растения. Решение С. 61-63
восхищаться красотой родной экологических задач.
природы. Дидактическая игра «Зеленая
Р. : расширять представления аптека».
детей о природе родного края.



22 Животный мир 
родного края.

O. : расширять представления 
детей о животном мире средней 
полосы России; познакомить с 
названиями, повадками животных и 
птиц средней полосы.
В.: воспитывать эстетические 
чувства.
P. : учить детей восхищаться 
родной природой.

Беседа о животных родного края. 
Рассматривание картинок, 
иллюстраций с изображением 
животных, птиц (журавлей), 
насекомых.
Отгадывание загадок про 
животных.
Дидактические игры «У кого 
какой домик?», «Узнай по 
описанию».

Назвать животных и 
их детенышей 
средней полосы 
России.

ЗеленоваН. Г., 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России.
С. 63-65

23 Наша армия. O. : разучивание стихов, песен, 
инсценировок к празднику День 
защитника Отечества.
В.: формировать чувство уважения к 
защитникам Родины.
P. : развивать патриотические 
чувства.

Утренник для детей и их 
родителей "День защитника 
Отечества".
Чтение стихотворения И.
Грошевой "Праздник всех 
отцов".
Исполнение стихов, песен, 
инсценировок.
Игры, конкурсы.

Обратить внимание 
детей на
выразительность при 
чтении стихов и 
исполнении песен.

ЗеленоваН. Г., 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России.
С. 65-68



24 Мама - первое 
слово.

О.: средствами эстетического 
воспитания формировать в 
сознании детей образ мамы как 
самого дорогого человека.
В.: воспитывать духовно
нравственные чувства Р.: 
побуждать детей восхищаться 
красотой, добротой матери, 
ценить ежедневную заботу 
мамы о своей семье

Утренник для мам и бабушек. 
Разучивание стихотворений о 
маме, инсценировок. 
Изготовление подарков для мам и 
бабушек. Фотовыставка «Вот 
какие мамы».
Дидактическая игра «Какая моя 
мама».

Обратить внимание 
детей на
выразительность при 
чтении стихов и 
исполнении песен.

ЗеленоваН. Г., 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России, с. С.96

25 Мы россияне. O. : познакомить детей с 
понятиями Родина, Отечество; 
формировать у детей 
представления о России как о 
родной стране.
В.: формировать чувство любви 
к своей родной стране.
P. : закрепить название 
«Россия».

Беседа о нашей Родине - России. 
Чтение стихотворений о Родине. 
Пословицы и поговорки о Родине. 
Рассматривание иллюстраций с 
изображением разных 
климатических зон России. 
Выставка рисунков «Моя 
Родина».

Вспомнить и назвать 
государственные 
символы России.

ЗеленоваН. Г., 
Осипова Л. Е. 
Мы живем в 
России.
Г ражданскопатр 
иотичес кое 
воспитание 
дошкольников. 
(Старшая 
группа.) 2016.
С. 68-70



26 Россия - наша 
Родина.

O. : формировать у детей 
представления о стране, в которой мы 
живем; познакомить детей с 
понятиями «большая» и «малая» 
родина.
В.: формировать представление о 
России как о родной стране, чувство 
любви к своей Родине, чувство 
гордости за свою страну.
P. : вызвать интерес к настоящему, 
прошлому и будущему России.

Беседа на тему «Что такое 
Родина?»
Чтение стихотворений о 
Родине.
Пословицы и поговорки о 
Родине.
Рассматривание иллюстраций, 
открыток с изображением 
разных городов России.
Рассказ о березе как символе 
России.
Чтение рассказа К. Д. 
Ушинского «Наше Отечество».

Вспомнить и назвать 
символы России.

Зеленова Н. 
Г., Осипова 
Л. Е. Мы 
живем в 
России.
С. 70-72

27 Г осударственны 
е символы 
России - герб, 
флаг, гимн.

O. : познакомить детей с 
символическим значением герба РФ, 
цветов флага.
В.: формировать уважительное 
отношение к государственным 
символам, понимание того, что 
государственные символы призваны 
объединять жителей одной страны.
P. : закрепить знания детей о 
государственных символах России.

Рассказ о государственных 
символах РФ. Рассматривание 
изображения
государственного герба и флага 
РФ.
Рассматривание герба на 
монетах, документах. 
Аппликация «Наш флаг». 
Дидактические игры «Узнай 
наш герб», «Узнай наш флаг».

Вспомнить и назвать 
случаи, когда 
исполняется гимн 
РФ.

Зеленова Н. 
Г., Осипова 
Л. Е. Мы 
живем в 
России.
С. 72-74
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28 Литературный
досуг
«Жаворонки».

O . : познакомить детей с 
фольклорными образцами народного 
творчества: песнями, танцами, 
народными традициями встречи 
весны.
В.: средствами эстетического 
воспитания побуждать детей 
восхищаться красотой русской 
природы весной.
P. : закреплять интерес к 
народному быту и изделиям 
декоративноприкладного искусства, 
фольклору России.

Изготовление атрибутов к 
празднику.
Разучивание фольклорных 
песен, танцев.
Хороводная игра «Воротца». 
Игра «Гори, солнце, ярче». 
Выставка детских рисунков 
«В окно повеяло весною».

Обратить внимание 
детей на
выразительность при 
чтении стихов и 
исполнении песен

Зеленова Н. Г., 
Осипова Л. Е. Мы 
живем в России. 
С. 74-79

29 Весна. O. : познакомить детей с 
творчеством знаменитого русского 
поэта А. С. Пушкина.
В.: воспитывать интерес и 
уважительное отношение к его 
творчеству.
P. : побуждать детей восхищать его 
творчеством.

Рассматривание 
репродукций портретов А. 
С. Пушкина. 
Прослушивание стихов, 
сказок.
Рассматривание 
иллюстраций к ним. 
Рисование «Сказки 
Пушкина»

Заучивание наизусть 
одного из
стихотворений А. С. 
Пушкина.

Зеленова Н. Г., 
Осипова Л. Е. Мы 
живем в России.

С. 79-80



30 Москва - 
столица нашей 
Родины.

O. : познакомить детей с главным 
городом России - Москвой; 
формировать представление о Москве 
как о столице нашей Родины, самом 
большом и красивом городе России, 
городе, где работает правительство РФ. 
В.: воспитывать у детей патриотические 
чувства.
P. : побуждать детей восхищаться 
красотой Москвы, интересоваться ее 
историческим прошлым, современными 
достижениями.

Рассматривание открыток с 
видами Москвы.
Просмотр видеофильма о 
достопримечательностях 
столицы.
Прослушивание стихов, 
литературных произведений о 
Москве. Рассказы детей, 
побывавших в Москве. 
Рисование «Моя Москва» 
(достопримечательностей 
столицы).

Повторить 
государственные 
символы России.

Зеленова Н. 
Г., Осипова 
Л. Е. Мы 
живем в 
России.
С. 80-82

31 Г ород-герой 
Москва.

O. : познакомить детей с обороной 
Москвы в годы Великой Отечественной 
войны.
В.: формировать понимание значимости 
патриотического подвига всех граждан 
страны.
P. : побуждать детей восхищаться 
красотой Москвы, интересоваться ее 
историческим прошлым.

Прослушивание стихов, 
литературных, музыкальных 
произведений о Москве в годы 
ВОВ. Рассматривание 
иллюстраций «Москва в годы 
ВОВ».
Выставка рисунков «Москва во 
время войны».

Вспомнить и назвать 
другие города- герои 
РФ.

Зеленова Н. 
Г., Осипова 
Л. Е. Мы 
живем в 
России.
С. 82-84

32 День Победы. О.: формировать чувство уважения к 
защитникам Родины.
В.: средствами эстетического

Рассказывание стихов о 
Победе.
Исполнение песен,

Попросить детей 
прочитать наизусть 
стихотворения на

Зеленова Н. 
Г., Осипова 
Л. Е. Мы 
живем в 
России.



воспитания побуждать детей 
уважительно относиться к подвигу 
наших соотечественников во время 
ВОВ.
Р.: развивать патриотические 
чувства.

инсценировок.
Изготовление подарков для 
ветеранов.
Чтение художественной 
литературы о подвиге наших 
соотечественников во время ВОВ.

тему День Победы. С. 84-88

33-34 Итоговое 
занятие: 
викторина «Что 
мы знаем о 
России».

O. : обобщить и 
систематизировать знания детей о 
России; знать имена деятелей науки 
и искусства; формировать 
уважительное отношение к 
государственным символам. В.: 
воспитывать любовь к Родине, 
гражданско-патриотические 
чувства.
P. : закрепить названия крупных 
российских городов и рек, названия 
народных промыслов.

Чтение стихотворений, 
литературных произведений о 
Родине.
Чтение пословиц о Родине. Загадки 
про народные 
декоративно-прикладные 
промыслы.
Дидактические игры «Узнай наш 
герб», «Узнай наш флаг», «Узнай 
наш гимн».

Повторить и назвать 
символы России.

Зеленова Н. 
Г., Осипова 
Л. Е. Мы 
живем в 
России.
С. 89-90

35-37 Педагогическая 
диагностика 
уровня знаний 
детей по 
программе.

O. : обследование детей на 
определение итоговых знаний по 
программе.
В.: формировать у детей чувство 
любви к родной природе и родному 
краю.
P. : закрепить название "Россия" 
и понятия "Родина".

Беседы с детьми по пройденным 
темам. Проведение итоговой 
диагностики по программе. 
Дидактические игры "Когда это 
бывает?", "Узнай профессию", 
"Что где растет", "Кто где живет", 
"Домашний адрес", "Узнай наш 
флаг, герб", "На чем поедем в 
гости", "Радиоэфир", "Летает не 
летает".

Повторить название 
страны, родного 
города и домашнего 
адреса.

Зеленова Н. 
Г., Осипова 
Л. Е. Мы 
живем в 
России.



Тематическое планирование по реализации программы «Мы живем в России» в подготовительной к школе группе 
____________________________________________ (для детей 6-7 лет)___________________________________________

Меся
и

№
п/п

Образовательная деятельность Содержание работы 
(виды деятельности 

детей с учетом их 
возрастных 

особенностей)

Условия для 
индивидуальных 

потребностей 
детей

Литература

Тема
образовательной

ситуации

Задачи
педагогической деятельности

1 2 3 4 5 6 7
С
Е
Н
Т
Я
Б
Р
Ь

1 Развлечение:
«1 сентября -День 
Знаний»

O. повышение интереса детей к 
обучению в школе, к истории и 
культуре нашей страны, знание 
национальных праздников;
В. воспитывать в детях гражданско
патриотические чувства.
P. расширять кругозор, 
способствовать развитию речи.

Чтение стихов о школе В. 
Степанов «Первое 
сентября», рассказов, 
отгадывание загадок,
Д/и: «Что положу в 
портфель?»

Заучивание 
пословиц и 
поговорок о школе, 
об учебе и труде. 
Д\и: «Учебные 
принадлежности»

Разработано 
совместно 
музыкальным 
руководителем 
и воспитателем

2 «Мир вокруг нас» O. формировать у детей 
представления о мире, разных 
странах мира, России, себе, как о 
полноправных гражданах России.
В. воспитывать в детях гражданско
патриотические чувства.
P. развивать представления об 
окружающем мире

Беседы о разных странах и 
их жителях, чтение стихов, 
сказок авторов разных 
стран, знакомство с 
глобусом.

Приготовить Д/и: 
«Кто в какой стране 
живет»

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России» 
(подгот. 
группа),
С. 19-21



3 «Разноцветные
люди»

О. продолжать формировать у 
детей представление о мире и разных 
странах, о детях, населяющих эти 
страны, об их общности и различиях. 
Доказать сходство всех детей в мире 
независимо от их национальности.
В. воспитывать уважительное, 
дружелюбное отношение детей к 
людям разных национальностей, 
толерантность.

Рисование: «Разноцветные 
дети».
Чтение стихотворения Р. 
Сеф
«На свете все на все 
похоже» Д/и: 
«Иностранец»

Разложить 
иллюстрации с 
изображением 
людей с разным 
цветом кожи, но с 
отличительным 
признаками: разное 
настроение, 
возраст, пол, хобби. 
Игра: «Найди

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России» 
(подгот. 
группа), 2016 
С.21-24

4 Наша страна- 
Россия.

O. формировать в воображении 
детей образ Родины, представление о 
России как о родной стране;
В. воспитывать чувство любви к 
своей Родине.
P. закрепить название родной 
страны «Россия».

Беседа о Родине, чтение 
стихотворений Т. 
Степанова «Что мы 
Родиной зовем», 
«Необъятная страна», 
«Наш дом», пословицы и 
поговорки, 
рассматривание 
иллюстраций с разными 
климатическими зонами 
России, (см. плакаты 
«Тундра», «Пустыня»

Рассмотреть 
энциклопедии о 
животных. 
Нарисовать с 
детьми рисунки на 
тему: «Моя 
Родина»

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России» 
(подгот. 
группа), 2016 
С.24-26

5 «Как жили 
славяне»

O. познакомить детей с историей 
возникновения Руси, с жизнью наших 
предков, с условиями их быта и 
культурой.
В. воспитывать уважение к 
историческому прошлому.
P. развивать у детей интерес к 
условиям быта и культуры наших 
предков, пробуждать эстетические 
чувства.

Беседа об историческом 
прошлом России, чтение 
русских былин, пословицы 
и поговорки о Родине. 
Знакомство с русским 
народным костюмом, с 
предметами русского 
народного быта.

Приготовить 
раскраски с 
изображением 
мальчика и девочки 
в
русских
национальных
костюмах.

Зеленова Н.Е., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России» 
(подгот. 
группа), 2016 
С.26-28
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6 «Богатыри земли 
Русской»

O. обобщить знания детей об 
истории возникновения Руси; 
познакомить с русскими былинными 
богатырями, с тем, как наши предки 
защищали свою Родину. В. 
воспитывать чувство восхищения 
подвигами русских богатырей.
P. развивать активный словарь 
детей

Беседы о русских 
богатырях, чтение былин, 
легенд, русские народные 
подвижные игры.
Выставка детских 
рисунков «Богатыри земли 
русской». Пословицы 
«Кто наступит на землю 
русскую - оступится»

Рассматривание 
картин русского 
художника В.М. 
Васнецова 
«Богатыри» с 
изображением 
богатырей.

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России» 
(подгот. 
группа), 2016 
С.29-31

7 «Русские
народные
промыслы»

O. закрепить и обобщить знания 
детей о русских народных 
промыслах, средствами 
эстетического воспитания,
В. формировать чувство восхищения 
творениями народных мастеров.
P. развивать чувство 
национальной гордости при изучении 
народных промыслов.

Беседы о русских
промыслах,
русские народные
подвижные игры, игры с
дымковскими,
филимоновскими,
игрушками.
Декоративное рисование 
предметов народных 
промыслов.
Рассматривание образцов 
Хохломы, Гжели.

Приготовить 
настольные игры: 
«Ремесла», 
«Народные 
промыслы».

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России» 
(подгот. 
группа), 2016 
С.31-34

8 «Климатические 
зоны России»

О: познакомить детей с 
климатическими зонами Российской 
Федерации.
Р: закреплять знания детей о России. 
В: воспитывать чувство гордости за 
необъятные просторы нашей Родины.

Д/и «Узнай по описанию», 
«Чьи припасы»,
«У кого какой домик». 
Чтение стихотворений В. 
Степанов
«Таежная картинка», 
«Байкал», «Праздник в 
тундре», «На Дальнем 
Востоке», «На Камчатке».

Приготовить игру: 
«Угадай с какого 
дерева листок», 
«Рассели зверей»

Зеленова Н.Е., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России» 
(подгот. 
группа), 2016 
С.34-39



9 «Жизнь людей на 
Севере»

О: знакомим детей с природой 
крайнего Севера, его животном и 
растительном мире. Р: формировать у 
детей в понимании образ необъятной 
России.
В: воспитывать чувство гордости за 
необъятные просторы нашей Родины.

Беседы о жизни северных 
народов
Чтение стихотворений, 
рассказов
Тематическое рисование. 
Изготовление жилища 
чукчи - яранга

Приготовить 
раскраски с 
жителями Севера. 
С/р: «Путешествие 
на север»

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России» 
(подгот. 
группа), 2016 
С.39-42

н
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10 «Русский лес - 
чудесный лес»

О: уточнить знания детей о 
понимании образ необъятной России. 
Р: расширять понятие детей о 
животном и растительном мире 
средней полосы России. В: 
воспитывать бережное отношение к 
родной природе. Воспитывать 
чувство патриотизма

Чтение рассказов 
М. Пришвина 
«Лесные 
гости»
Беседы о жизни животных в 
лесу
Рассматривание 
иллюстраций: «Птицы 
нашего края»
Чтение стихотворений о 
птицах.

Приготовить 
мнемотаблицу о 
составление 
рассказа о 
животных.
Цель:
самостоятельно 
составить 
описательную 
загадку о 
животном, 
обитающем в 
средней полосе 
России.

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России» (подгот. 
группа), 2016 
С.42-44

11 «Что такое 
заповедник?»

О: познакомить детей с назначением 
заповедника, «Красная книга»
Р: расширять понятие детей о 
животном и растительном мире 
средней полосы России. В: 
воспитывать бережное отношение к 
родной природе. Воспитывать 
чувство патриотизма

Беседы о заповедниках 
России.
Рассматривание 
иллюстраций редких 
животных, занесенных в 
«Красную книгу» 
Экскурсия по улице 
родного города.

С/р игра: 
«Экскурсия в 
заповедник»

Зеленова Н.Е., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России» (подгот. 
группа), 2016 С. 
44-46



12 «Голубые реки» О: познакомить детей с названиями 
рек, с озером Байкал.
Р: расширять представления детей о 
природе России.
В: воспитывать чувство 
гордости за необъятные просторы 
нашей Родины.

Беседы о реках России 
Рассматривание 
иллюстраций Чтение 
стихотворений В. Степанов 
«На Волге»,
«Байкал»
Чтение рассказов о жизни 
речных обитателей.

Приготовить 
открытки с 
видами рек 
России.
Самостоятельно 
рассмотреть и 
запомнить 
название реки.

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. «Мы 
живем в России» 
(подгот. группа), 
2016 С. 46-47

13 «Какие народы 
живут в России»

О: познакомить детей с разными 
народами, населяющими РФ.
Р: закреплять и обобщать знания 
детей о народах населяющих Россию: 
татарах, русских, чувашах.
В: воспитывать дружелюбное, 
уважительное отношение к 
многонациональной культуре нашей 
Родины.

Беседы о
многонациональной 
России, Рассматривание 
иллюстраций, фотографий 
Чтение стихотворений, 
художественной 
литературы Подвижные 
игры разных народов РФ 
Чтение сказок народов 
России.

Приготовить
раскраски
«Народы
России» и
образец
костюма.

Зеленова Н.Е., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России» (подгот. 
группа), 2016 С. 
47-50

д
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14 «Г осударственн 
ы е символы 
России - флаг, 
герб, гимн»

О: уточнить знания детей о 
государственных символах России- 
гимн, флаг.
Р: закрепить знания детей о 
символическом значении цветов 
государственного флага России.
В: воспитывать уважительное 
отношение к государственным 
символам России.

Беседы о государственных 
символах России; 
Прослушивание гимна; 
Чтение стихотворений В. 
Степанова «Герб России», 
«Флаг России»
Игра: «Узнай наш флаг» 
Изготовления герба группы. 
Чтение рассказа в стихах С. 
Маршака «Вчера и сегодня»

Приготовить 
игру: «Собери 
символ 
России».

Зеленова Н.Е., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России» (подгот. 
группа), 2016 С. 
50-52



15 «Г осударственн 
ые символы 
России - герб»

О: уточнить знания детей о 
государственных символах России- 
герб. Р: закрепить и обобщить знания 
детей о символическом значении 
герба В: воспитывать уважительное 
отношение к государственным 
символам России.

Наблюдения во время 
прогулок, где можно 
увидеть, на каких зданиях, 
государственные символы; 
Игра: «Узнай наш герб»

Приготовить 
изображения 
государственны 
х символов 
России и 
рассмотреть.

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России» (подгот. 
группа), 2016 С. 
53-54

16 «Что значит быть 
гражданином? 
Права и 
обязанности 
гражданина РФ»

О: уточнить знания детей о России 
как о родной стране, объяснить 
понятие «гражданство».
Р: закреплять знания детей о России. 
В: воспитывать гражданско
патриотические чувства.

Чтение литературы по 
данной теме, 
рассматривание 
иллюстраций, карты мира, 
беседы о государственных 
символах России.

Рассмотреть
глобус.
Д\и: «Человек»

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. «Мы 
живем в России» 
(подгот. группа), 
2016 С. 55-57

17 «Знаменитые
россияне»

О: познакомить детей со 
знаменитыми россиянами, своими 
делами и поступками, подвигами 
прославившими страну. 
Сформировать понимание 
значимости их деятельности для 
страны.
Р: закреплять знания детей 
знаменитых людях. В: воспитывать 
гражданскопатриотические чувства.

Рассматривание 
иллюстраций из журналов и 
газет;
Создание альбома: 
«Знаменитые Россияне»

Д\и: «Угадай 
кто?

Зеленова Н.Е., 
Осипова Л.Е. «Мы 
живем в России» 
(подгот. группа), 
2016 С. 57-60
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18 «Знаменитые
спортсмены
России»

О: познакомить детей со 
знаменитыми российскими 
спортсменами.
Р: закреплять знания детей 
знаменитых людях. В: воспитывать 
уважительное отношение к их 
спортивным достижениям, желание 
быть похожими на них.

Рассматривание 
иллюстраций из журналов и 
газет; подвижные 
спортивные игры на улице; 
Разучивание стихотворений 
Рисование: «Что я знаю о 
спорте»,
Беседы о видах спорта.

Рассматривание 
альбомов с 
фотографиями 
видов спорта. 
Цель:
самостоятельно 
рассмотреть и 
назвать вид

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. «Мы 
живем в России» 
(подгот. группа), 
2016 С. 60-62

19 «Главный город 
нашей страны»

О: уточнить и систематизировать 
знания детей о столице России.
Р: закреплять знания детей о Москве 
как о главном городе нашей страны. 
В: воспитывать гражданско
патриотические чувства.

Чтение стихов о Москве; 
Рассматривание 
иллюстраций с видами 
Москвы;
Беседа: «Города России».

Придумать 
Фотовыставку 
«Г ород России»

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. «Мы 
живем в России» 
(подгот. группа), 
2016 С. 62-64

20 «История
Московского
Кремля»

О: познакомить детей с историческим 
прошлым Москвы, с тем как 
строилась она, кто ее основал, чем 
занимались ее жители.
Р: закреплять знания детей о Москве 
о ее современных и исторических 
достопримечательностях.
В: воспитывать гражданско
патриотические чувства. Побуждать 
детей восхищаться красотой Кремля.

Рассматривание 
изображений древнего и 
современного Кремля; 
Рисование: «Московский 
Кремль».

Просмотр
презентации:
«Московский
Кремль»

Зеленова Н.Е., 
Осипова Л.Е. «Мы 
живем в России» 
(подгот. группа), 
2016 С. 65-68
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21 «Г орода России» О: познакомить детей с крупными 
городами России, с историей Санкт- 
Петербурга.
Р: закреплять знания детей о городах 
России.
В: воспитывать гражданско
патриотические чувства.

Фотовыставка «Города 
России»
Чтение литературных 
произведений о городах 
России
Рассматривание 
иллюстраций с видами 
городов;
Беседа «Города России».

Приготовить 
занимательные 
карточки 
«Е орода» 
«Наша Родина - 
Россия»

Зеленова Н.Е., 
Осипова Л.Е. «Мы 
живем в России» 
(подгот. группа), 
2016 
С. 69-70

22 «Наш родной 
город»

О: познакомить детей 
достопримечательностями родного 
города Р: закреплять знания детей о 
городах В: воспитывать чувство 
уважения к малой родине, развивать 
желание принимать посильное 
участие в ее преобразовании.

Фотовыставка «Родной 
город» Беседа

Подготовка
наглядного
материала

Л.Л. Мосалова «Я 
и мир», 2016 с.63

23 Праздник: «День
Защитника
Отечества»

О: познакомить детей с подвигами 
наших соотечественников по защите 
родины Р: закреплять знания детей о 
солдатах, формируем чувство 
уважения к Вооруженным силам.
В: воспитывать гражданско
патриотические чувства.

Изготовление подарков для 
пап и дедушек, 
Рассматривание альбомов с 
иллюстрациями разных 
родов войск: сухопутных, 
военноморских, 
воздушных, изготовление 
газеты: «Мой папа - солдат» 
чтение стихотворения 
Б.Заходера «Если мне 
подарят лодку», М.Салье 
«Синдбад - мореход»,
Д. Свифт «Путешествия 
Е улливера»

Приготовить 
атрибуты к с/р 
играм:
«Пограничники,
«Моряки»,
«Разведчики»

Разрабатывается 
совместно 
музыкальным 
руководителем и 
воспитателями



24 Развлечение:
«Масленица»

О: познакомить детей с народными 
традициями встречи весны, с 
празднованиями Масленицы.
Р: закреплять знания детей о 
поэтическом фольклоре русского 
народа.
В: воспитывать гражданско
патриотические чувства.

Беседы о масленичной 
неделе; символическом 
значении блинов; 
Спортивные состязания; 
Чучела Масленицы 
Устроить в группе 
«Ярмарку товаров 
народного творчества» 
Народные игры: 
«Карусель», «Ледяные 
ворота», «Ручеек»,

Приготовить 
алгоритм и 
тряпочки 
«Изготовление 
куклы 
масленицы. 
Игра: «Гори, 
гори ясно».

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России»
(подгот.
группа), 2016 С. 
71-75

м
А
Р
Т

25 Развлечение: 
«Мамин 
праздник- 8 
марта»

О: познакомить детей с женщинами, в 
разные годы прославившими нашу 
страну в области искусства, науки, 
спорта.
Р: закреплять знания детей о женских 
профессиях.
В: воспитывать добрые и нежные 
чувства к своим мамам

Изготовление подарков для 
мам и бабушек; 
Фотовыставка «Моя мама 
(бабушка)»
Рисование на темы: «Моя 
мама»
Беседа: «Март - утро года»

Приготовить 
раскраску- 
открытку для 
мамы.

По плану
музыкального
руководителя.

26 «Малая родина. 
За что мы любим 
свой город»

О: уточнить представления детей о 
родном городе (селе, деревни). 
Формировать понимание выражения 
«малая родина».
Р: Закреплять знания детей о 
достопримечательностях родного 
города. В: Воспитывать гражданско
патриотические чувства.

Рассматривание альбома 
«Достопримечательности 
Сергиева Посада»
Игра: «Отгадай, про что 
говорю»,
Рисование: «Я люблю свой 
город»
Виртуальная экскурсия

Приготовить 
открытки с 
видами родного 
города 
Дать задание: 
нарисуй свой 
двор, напиши 
свой адрес и 
дату своего 
рождения.



27 «История 
возникновения 
герба родного 
города»

О: познакомить детей с 
символистическом значении герба. Р: 
Закреплять знания детей о символе 
родного города- герб.
В: Воспитывать гражданско
патриотические чувства.

Прослушивание гимна, 
Беседы, рассматривание 
иллюстраций с 
изображением герба 
Сергиево Посада.

Создание 
практических 
ситуаций «Мы 
идем гулять», 
«Что я увидела 
интересного.»

Альбом
«Символы
города»

28 «Флора и фауна 
родного края»

О: познакомить детей с 
животным и растительным мире 
родного края.
Р: закреплять знания детей о 
животных родного края.
В: воспитывать гражданско
патриотические чувства.

Беседы о животных и 
растениях родного края; 
Рассматривание 
иллюстраций «Животные и 
растения нашего края»

Приготовить
коллекцию
минералов,
карточки с
называнием и
изображением
камней.

Демонстрацион 
и ый материал 
«Растения и 
животные 
степей»
Г еографический 
атлас

29 «Красная книга 
Кузбасса»

О: познакомить детей с животными и 
растениями, занесенными в Красную 
книгу. Р: закреплять знания детей о 
животных родного края.
В: воспитывать гражданско
патриотические чувства.

Беседы о животных и 
растениях родного края; 
Рассматривание 
иллюстраций «Животные и 
растения нашего края»

Рассмотреть. Красна книга 
Брянска



А
П
Р
Е
Л
ь

30 12 апреля - «День 
Космонавтики» 
«Знаменитые 
земляки»

О: познакомить детей со 
знаменитыми земляками, людьми, 
которые своим трудом способствуют 
процветанию города, участникам 
Великой Отечественной войны.
Р: закреплять знания детей о Be 
Отечественной войне.
В: воспитывать гражданско
патриотические чувства.

Чтение или просмотр 
мультфильма
«Приключения Незнайки на 
Луне» Рассматривание 
иллюстраций с 
изображением космоса; 
Просмотр видеоролика 
«Полет Ю. Гагарина. - 
«Поехали»

С/р игра: 
«Космонавты» 
Д\и: «Планеты» 
Режиссёрская 
игра: «Встреча с 
пришельцами»
(с
использованием 
игрушек из 
Киндер 
сюрпризов).

31
32

Исторические 
места Кузбасса

O. закрепить и обобщить знания 
детей о символах
В. формировать чувство восхищения 
творениями народных мастеров.
P. развивать чувство 
национальной гордости при изучении 
народных промыслов.

Рассматривание альбомов 
Рисование

Подготовка 
рабочих мест

Альбом
«Кузбасс»

33 «Многонационал 
ь ная Родина»

О: формировать представление о том, 
что в родном городе дружно живут 
люди разных национальностей.
Р: закреплять знания детей о том, что 
все люди одинаковы и равны.
В: воспитывать гражданско
патриотические чувства.

Рассматривание 
иллюстраций, Беседа: 
«Народ, традиции и т.д.» .

Рисование 
народных 
костюмов по 
желанию.

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России» 
(подгот. 
группа), 2016



м
А
Й

34 Музыкально
литературный
досуг:
«Мы помним-мы 
гордимся»

О. Закрепить знания о том, как 
защищали свою Родину русские 
люди в годы Великой Отечественной 
войны, как живущие помнят о них. 
Вспомнить о героях войны (Г.К. 
Жуков), о тружениках тыла, о том, 
как жили дети во время войны.
В. Воспитывать чувство 
благодарности к героям войны, к 
ветеранам Великой Отечественной 
войны, желание заботиться о них.

Экскурсия с родителями к 
Вечному Огню;
Беседы о подвигах людей во 
время Великой 
Отечественной войны; 
Рисование «День Победы»; 
фотогазета «Защитники 
Отечества»; создание 
коллажа «День Победы» 
чтение рассказов о детях 
героях Великой 
Отечественной войны. 
Подвижные игры:
«Дорожка препятствий», 
«Самолеты», «Кто дальше 
бросит», «Будь ловким», 
«Сбей кеглю», «Попади в 
обруч», эстафета «Бег 
наперегонки».

Поделки из
цветной бумаги:
«Тюльпаны»
П/и: Мяч
капитану»,
«Перемени
предмет».

По плану
музыкального
руководителя

35 «Мы - патриоты» О: систематизировать знания детей о 
программе.
Р: формировать уважительное 
отношение к родной стране В: 
воспитывать гражданско
патриотические чувства.

Рисование: «Герба или 
флага РФ» (по выбору), 
Игра: «Собери картинку», 
Пословицы и поговорки о 
нашей Родине.

Аппликация: 
«Флаг РФ» 
Игра: «Отгадай 
кроссворд»

Зеленова Н.Г., 
Осипова Л.Е. 
«Мы живем в 
России»
(подгот. группа) 
С. 76-81

36
37

Педагогическая
диагностика

НОД итоговое Беседы
Наблюдение



Описание форм организации работы с детьми, которые соответствуют потребностям и 
интересам детей, а также возможностям педагогического коллектива. Образовательная

деятельность, осуществляемая в ходе
_______________________ режимных моментов ________________________

Первая половина дня Прогулка Вторая половина дня

-индивидуальные и 
подгрупповые беседы - 
игровые образовательные 
ситуации
-формирование навыков 
безопасного поведения - 
рассматривание альбомов, 
иллюстраций, костюмов 
досуги
-сюжетно-ролевые игры - 
чтение художественной 
литературы 
загадывание загадок 
дидактические игры

-посещение выставок 
-экскурсии
различные игры (народные, 
хороводные, подвижные) 
-наблюдения 
-индивидуальная работа 
-общение детей со 
сверстниками и взрослым 
игры с речевым 
сопровождением 
беседа
обогащение и активизация 
словаря

образовательные ситуации 
-индивидуальные и 
подгрупповые беседы 
дидактические игры 
сюжетно-ролевые игры 
продуктивная деятельность 
ситуативные беседы 
экспериментальная 
деятельность 
чтение художественной 
литературы
слушание музыкальных 
произведений - 
художественно -проектная 
деятельность

Образовательная деятельность в процессе самостоятельной деятельности детей
Рассматривание иллюстраций, картинок, альбомов Художественно-творческая 

деятельность Дидактические игры
Все виды самостоятельной продуктивной деятельности Самостоятельное чтение детьми 

коротких стихотворений Совместные игры Дидактические игры



Образовательная деятельность в процессе взаимодействии с
семьями детей

Образовательный потенциал семьи
Привлечение родителей к совместной деятельности с детьми - изготовление альбомов, 

атрибутов для игр
Совместная художественно-творческая деятельность Наблюдения
Привлечение родителей к сбору и оформлению информационных материалов 

Организация домашнего чтения Посещение краеведческого музея Кемерово
Совместное изучение информации (через сеть Интернет) об архитектуре города, 

особенностях национальных костюмов и т.д.
Родительские собрания, праздники, консультации

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации
Программы

Формы работы Способы Методы Средства
Индивидуальная 
Подгрупповая 
Г рупповая 
Совместная игра со 
сверстниками 
Совместная 
деятельность 
воспитателя с 
детьми

Рассматривание
Наблюдение
Экспериментировал
ие
Исследовательская 
деятельность 
Развивающая игра 
Проблемная 
ситуация

Игровой
Наглядный
Наблюдение
Игра
Показ
Диалог
Беседа
Выполнение

Предметы
материальной культуры 
Натуральные объекты 
Игровые пособия 
Альбомы 
Дидактический 
материал Игровые 
пособия ТСО

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик

Название Особенности образовательной деятельности разных видов и 
культурных практик

«Мы живем 
в России»

Образовательная деятельность по реализации парциальной программы 
«Мы живем в России» способствует формированию у детей отдельных 
культурных практик. В большей степени способствует формированию 
правовой практики: воспитанию уважения и терпимости, независимо от 
происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, пола, 
возраста, личностного и поведенческого своеобразия; в том числе 
внешнего облика и физических недостатков; практики культурной 
идентификации в детской деятельности: познание ребенком мира 
культуры, а также осознания, одухотворения и реализации ребенком 
себя в мире культуры, формирование ребенком представлений: о себе, 
семейных традициях; о мире, обществе, его культурных ценностях; о 
государстве и принадлежности к нему.



2. 4. Способы и направления поддержки детской инициативы

название Способы и направления поддержки детской инициативы

«Мы живем 
в России»

Парциальная образовательная программа «Мы живем в России» 
направлена на поддержку познавательной инициативы детей, через 
включенность детей в экспериментирование, организацию наблюдений, 
сравнение, развитие способности устанавливать причинно
следственные отношения. В результате чего, у ребенка развивается 
интерес к культурному наследию родного края, стремление к изучению 
и обследованию новых предметов и явлений в своем окружении и 
проявляет интерес к ним.

2. 5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями
воспитанников

«Мы живем в 
России»

Основными формами взаимодействия с семьями в процессе 
реализации программы являются:
привлечение родителей к совместной деятельности с детьми -
изготовление альбомов, атрибутов;
совместная художественно-продуктивная деятельность;
совместные праздники;
организация выставок совместных работ;
посещение музеев;

родительские собрания, консультации.

Сложившиеся традиции организации
При реализации программы «Мы живем в России» традиционным являются выставки 

детского творчества, традиционная рождественская игродискотека, фольклорные праздники 
«Масленица», «Встреча весны», государственные праздники: День Победы, День защиты 
детей, День защитников Отечества, День матери, Праздник семьи, любви и верности, День 
защитника Отечества.



3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
3 Л Описание материально-технического обеспечения программы

Материально-технические условия учреждения, обеспечивают реализацию программы «Мы
живем в России».

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и
воспитания

Название Методические материалы Средства обучения и 
воспитания

«Мы живем в 
России»

Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. 
Мы живем в России.
Г ражданско-патриотическое 
воспитание дошкольников. 
Средняя группа. - М.: 
издательство «Скрипторий 
2007», 2015

Альбомы: Святыни России 
Архитектура города.
Памятные места Брянска. 
Брянские пейзажи 
Города Золотого Кольца России 
Брянские художники. 
Репродукции картин брянских 
художников
Наглядный материал, пособия: 
«Семья», «Профессия», 
«Богатство нашего края», 
«Матрешка», «Народные 
костюмы».

Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. 
Мы живем в России.
Г ражданско-патриотическое 
воспитание дошкольников. 
Старшая группа. - М.: 
издательство «Скрипторий 
2007», 2016

Н.Г. Зеленова, Л.Е. Осипова. 
Мы живем в России.
Г ражданско-патриотическое 
воспитание дошкольников. 
Подготовительная группа. - 
М.: издательство 
«Скрипторий 2007», 2016
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Имеется следующее оборудование:
-электронная почта;
-точки выхода в Интернет; -разработан и действует сайт ДОУ.
Локальная сеть обеспечена доступом к сети Интернет.____________________________

И нформационно-коммуникативны е сети, аппаратно-программны е и аудиовизуальные
средства

Вид
информационной

системы

Вид
помещения

Функциональное
использование

Категория
пользователей

Персональный 
компьютер, 3 шт., 
принтер, 
мультимедийная 
техника, 1 шт.

Музыкальный
зал

Выход в Интернет, работа 
с планированием 
образовательной 
деятельности, подготовка 
к занятиям и их 
проведение, 
самообразование,

педагоги

Ноутбук 2 шт., 
принтер черный и 
цветной

Методический
кабинет

Осуществление 
методической помощи 
педагогам; организация 
консультаций, семинаров, 
педагогических советов, 
работа с отчётной 
документацией; 
оформление
педагогического опыта:

Ст. воспитатель, 
педагоги



Учебно-наглядные пособия (каталог)
№ название

1 Рассказы по картинкам «Родная поило яа»
2 Рассказы по каотинкам «Осень»
3 Рассказы по каотинкам «Зима»
4 Рассказы по каотинкам «Весна»
5 Рассказы по каотинкам «Лето»
5 Рассказы по каотинкам «Лето»
8 Рассказы по каотинкам «Профессии»
9 Рассказы по каотинкам «Заптитники Отечества»
10 Рассказы по каотинкам «Великая Отечественная война»
11 Мип в картинках «Животные соеяией полосы»
12 Мип в каотииках «Мио птитт»
13 Мип в каотииках «Насекомые»
14 Мио в каотииках «Пветьт»
15 Берегите живое
16 Демонстрационный материал «Как растет живое»
17 Демонстрационный матеоиал «Леоевья наптих лесов»
18 Лемоистоаттиоииьтй матеоиал «Животные севера»
19 Мио в картинках «Дымковская игрушка»
20 Мио в картинках «Хохлома»
21 Искусство-детям «Жостовский букет»
22 Искусство-детям «Простые узоры и орнаменты»
24 Мио искусства «Портрет»
25 Мио искусства «Пейзаж»
26 Дидактический матеоиал «Окружающий мио. Осень»
27 Дидактический матеоиал «Окружающий мио. Зима»
28 Дидактический матеоиал «Окружающий мио. Весна»
29 Дидактический матеоиал «Окружающий мио. Лето»
30 Дидактический матеоиал «Окружающий мио. Съедобные грибы»
31 Дидактический матеоиал «Окружающий мио. Ядовитые грибы»
32 Дидактический матеоиал «Окружающий мио. Садовые ягоды»
33 Дидактический матеоиал «Окружающий мио. Деревья и листья»
34 Дидактический матеоиал «Окружающий мио. Одежда»
35 Мио в картинках «День Победы»
36 Демонстрационный матеоиал «Мой дом»
37 Демонстрационный матеоиал «Защитники Отечества»
38 С.В. Конкевич «Беседы с детьми дошкольного возраста о Великой Отечественной
39 Методическое пособие с дидактическим материалом «Военно-воздушные силы»
40 Развивающая игра для дошкольников и младших школьников «Четыре сезона» зима
41 Беседы с ребенком «Защитники отечества»
42 Методическое пособие для педагогов и родителей «Деревья и листья»
43 Методическое пособие для педагогов и родителей «Виды птиц, птицы»
44 Методическое пособие для педагогов и родителей «Виды птиц. Перелетные птицы»
45 Наглядно-дидактическое пособие «Цветы»
46 Наглядно-дидактическое пособие «Деревья и листья»
47 Демонстрационный матеоиал для занятий в группах «Российская геральдика и
48 Наглядно-дидактическое пособие мио в картинках «Животные средней полосы»
49 Наглядно-дидактическое пособие мио в картинках «Животные жарких стран»
50 Демонстрационный материал для занятий в группах «Птицы, обитающие на
51 Демонстрационный. Природные зоны. Растения и животные субтропических лесов.
52 Демонстрационный. Природные зоны. Растения и животные степей и пустынь
53 Демонстрационный. Природные зоны. Растения и животные тайги, смешанного и
54 Демонстрационный. Природные зоны. Растения и животные крайнего севера и тундры



Электронные учебны е издания, аудиовизуальны е средства
№ Наименование количество
1 Информационно-дидактический игровой комплект «Детям о 1
2 Русские народные танцы «Я с комариком плясала» 1
3 Сборник народной музыки 1
4 «Звуки природы» 1
5 «Г олоса птиц» 1

3.3 Режим дня
Режим работы МБДОУ №137 №»Ивушка» г.Брянска пятидневная рабочая неделя,
12-часовое пребывание детей (время работы: с 7.00 до 19.00), выходные дни - суббота, 

воскресенье и праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации.
Программа «Мы живем в России» реализуется в течение 3 лет работы с детьми от 4 до 7 

лет, в рамках социально-коммуникативного развития.
- в группах общеразвивающей направленности для детей 4-5 лет

реализуется в течение всего времени пребывания детей в ДОО, ежедневно, через
взаимодействие со взрослыми и другими детьми (20 мин), самостоятельную деятельность 
детей (20 мин) и при проведении режимных моментов (20 мин);

- в группах общеразвивающей направленности для детей 5-6 лет
реализуется в течение всего времени пребывания детей в ДОО, проводится 1 занятие (25 мин) 
один раз в неделю, ежедневно через другие режимные моменты (25 мин), через
взаимодействие со взрослыми и другими детьми (20 мин), самостоятельную деятельность 
детей (30 мин);

- в группах общеразвивающей направленности для детей 6-7 лет
реализуется в течение всего времени пребывания детей в ДОО, проводится 1 занятие (30 мин) 
один раз в неделю, ежедневно через другие режимные моменты (20 мин), через
взаимодействие со взрослыми и другими детьми (15 мин), самостоятельную деятельность 
детей (30 мин);
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Задачи годового плана
1. Обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как Гражданина 

Российской Федерации через реализацию проектной деятельности.
2. Развитие познавательного интереса детей дошкольного возраста через 

опытно-исследовательскую деятельность.
3. Воспитание эстетических чувств у детей дошкольного возраста через 

декоративное рисование



ОРГАНИЗАЦИИ НО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ РАБОТА
Месяц Аттестация

педагогических
работников

Конкурсы, педагогические часы Работа с 
молодыми 

специалистами
С ентябрь Выезд педагогов по 

сформированному списку 
на курсы повышения 

квалификации. 
Сдача материалов по 

аттестации (портфолио) в 
отдел образования. 

И зучение и внедрение 
Ф О П  дош кольного 

образования в практику 
детского сада.

Смотр готовности групп к новому 
учебному году

Цель: создание эффективной для 
организации образовательного 

процесса пространственно - 
предметной развивающей среды в 

группах; подведение итогов 
готовности групп к новому учебному 

году.
Конкурс чтецов

Ц ель: - повы ш ение качества работы  
с дош кольникам и по 

использованию  детской 
поэтической книги в их 

познавательно-речевом  и 
худож ественно-эстетическом  

развитии;
- выявление лучш их чтецов среди 

детей, предоставление им 
возмож ности для самовы раж ения 

(педагоги  всех  групп, ст .восп-ль  
Г рищ енко Е .С .)

1. Ознакомление с 
направлениями работы, 

образовательной 
программой ДОУ. 

Цель: повысить 
компетенции 

педагогических 
работников в вопросах 

применения 
федеральной 

образовательной 
программы 

дошкольного 
образования 

2. Инструктаж.
Цель:

изучениелокальных 
актов ДОУ, основных 
требований к ведению 

нормативной 
документации.

О ктябрь Конкурс проектов по нравственно
патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста
Ц е ль : создание необходимых условий 

для всестороннего развития 
нравственно-патриотического 

потенциала детей дошкольного 
возраста, воспитание 
гражданственности.

(педагоги  всех  групп, ст .восп-ль  
Г рищ енко Е .С .)

Педчас «Организация питания в 
ДОУ»

1. Совершенствование 
профессионального 
мастерства (работа с 

молодыми 
воспитателями, 

самообразование 
педагогов, курсовая 

подготовка) 
3.Мониторинг 

деятельности педагога. 
Цель: поддержка 

педагога в 
педагогическом 

сопровождении детей
Н оябрь П ом ощ ь в разработке 

конспектов, 
консультаций.

Педчас «Патриотическое 
воспитание в ДОУ по ФОП» 
Цель: создание оптимальных 

условий для приобщения 
дошкольников к культурно

историческим ценностям родного 
края

(с т .в о с п -л ь  Г р и щ е н к о  Е .С .)

Д екабрь П ом ощ ь в разработке 
конспектов, 

консультаций. 
Подбор методической 

литературы для помощи 
воспитателям, проходящим 

аттестацию

Выставка «Новогодняя елочная 
игрушка»

Ц ель: повы сить интерес к истории 
страны, укрепить связи поколений, 

приобщ ить к народной культуре. 
(педагоги  всех  групп, ст .восп-ль  

Г рищ енко Е .С .)



Я нварь Педчас: «Этапы организации и 
проведения опытно
экспериментальной 

деятельности»
Ц ель: соверш енствование знаний 

педагогов по организации опытов с 
детьми.

(с т .в о с п -л ь  Г р и щ е н к о  Е .С .)

Ф евраль П ом ощ ь в разработке 
конспектов, 

консультаций.

Конкурс проектов по опытно
экспериментальной деятельности
Ц ель : создание условий для развития 

интеллектуальных способностей, 
познавательного интереса 

дошкольников
(п е д а го ги  в с е х  гр у п п , с т .в о с п -л ь  

Г р и щ е н к о  Е .С .)

М арт Работа с м етодической 
литературой.

Педчас «Методика обучения 
дошкольников декоративному 

рисованию»
Ц ель: систематизация знаний 

педагогов по обучению  
дош кольников декоративному 

рисованию , соверш енствование 
педагогического мастерства. 
(с т .в о с п -л ь  Г р и щ е н к о  Е .С .)

А прель

М ай Педчас «Работа в летне - 
оздоровительный период»

Цель: организация летне
оздоровительной работы  

(с т .в о с п -л ь  Г р и щ е н к о  Е .С .)



Работа в 
методических 
объединениях

Курсовая
подготовка Самообразование

В течение года
М О  для 
воспитателей

М О  для 
музыкальных 
руководителей 
(Еремеева Л.А .)

М О  для 
руководителей 
(Заведую щ ий 
А лы мова Л.А .)

Ерем еева Л.А. -  м уз.руководитель (« Роль народных праздников в 

приобщении дошкольников к русским народным традициям.») 

С орокваш ина И .А .. -  воспитатель («Развитие представлений о 

геометрических фигурах у детей 3-4 лет посредством дидактических игр») 
Тереш ина С.А. -  воспитатель («И спользование разнообразны х 

техник нетрадиционного рисования в работе с детьми младш его 

дош кольного возраста»)

К алуга И .А. -  воспитатель («Технология использования пособия 

«П утеш ествие звука», как развитие сенсомоторики и закрепления 

навыка правильного произнош ения у дош кольников»)

М аксимцева Н.В. -  воспитатель («С казочны е лабиринты. 

И спользование технологии В оскобовича»)

Х омченко Т.В. -  воспитатель («ТИКО -  моделирование, как 

инновационная образовательная технология для интеллектуального 

развития дошкольников»)

Зернова К.Г. -  воспитатель («Ф ормирование у дош кольников 

конструкторских навыков при изготовлении игруш ек-дергунчиков») 

Байдракова М .Д .- воспитатель («Развитие креативности дошкольников 

посредством оригами»)

П анекина Е.С. -  воспитатель («Влияние устного народного 

творчества на развитие речи младш их дош кольников»)

С уворова В.Ю . -  воспитатель («Развитие детского творчества через 

народное декоративно-прикладное искусство»)

Галузина В.Н. -  воспитатель («П рактика использования напольных 

игр»)

https://www.maam.ru/detskijsad/obobschenie-opyta-raboty-po-teme-razvitie-predstavlenii-o-geometricheskih-figurah-u-detei-3-4-let-posredstvom-didakticheskih-igr.html
https://www.maam.ru/detskijsad/obobschenie-opyta-raboty-po-teme-razvitie-predstavlenii-o-geometricheskih-figurah-u-detei-3-4-let-posredstvom-didakticheskih-igr.html


2.МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА

Месяц Педагогические советы Семинары, семинары- 
практикумы

Консультации

С ентябрь Установочный педсовет.
«Об организации педагогической 

работы на 2023-2024 учебный год».

К онсультация по 
написанию  календарного 

плана
(ст .восп-ль Грищ енко Е.С.

О ктябрь К онсультация 
«П риобщ ение 

дош кольников к 
культурно

историческим ценностям  
родного края» 

(ст .восп.Грищ енко Е.С .) 
П едчас

«О рганизация питания в 
ДО У »

П едчас
«П атриотическое 

воспитание в Д О У  по 
Ф ОП»

(ст .восп-ль Грищ енко  
Е.С .)

«Д уховно
нравственное 

воспитание 
дош кольников на 
основе народных 

традиционны х 
праздников в рамках 

реализации 
регионального 

ком понента в ДО У » 
(муз.рук-ль Ерем еева  

Л .А.)

Н оябрь «Обучение и воспитание ребенка 
дошкольного возраста как Гражданина 

Российской Федерации через реализацию 
проектной деятельности»

Д еловая игра «Н аш а 
Родина-Россия» 

(ст .восп-ль Грищ енко  
Е.С .)

С оздание центров этикета 
в группах

(ст .восп-ль Грищ енко  
Е.С .)

Д екабрь
К онсультация 
«О рганизация 

эксперим ентирования с 
детьми дош кольного 

возраста»
(ст .восп-ль Грищ енко  

Е.С .)

Я нварь
Педчас: «Этапы 
организации и 

проведения опы тно
эксперим ентальной 

деятельности» 
(ст .восп-ль Грищ енко  

Е.С .)

К онсультация 
«В озмож ны е виды, 

формы, методы 
эксперим ентирования 

в ДОУ»
(восп-ль П анекина  

Е.С .)



Ф евраль «Развитие познавательного интереса детей 
дошкольного возраста через опытно

исследовательскую деятельность»

М арт
П едчас «М етодика 

обучения дош кольников 
декоративному 

рисованию » 
(ст .восп-ль Грищ енко  

Е.С .)

К онсультация 
«Воспитание 

эстетических чувств у 
дош кольников в процессе 

декоративного 
рисования» 

(ст .восп-ль Грищ енко  
Е.С .)

К онсультация 
«Развитие творческих 
способностей у детей 

через знакомство с 
русским 

прикладны м 
искусством» 

(восп-ль Зернова К.Г.)

А прель «Воспитание эстетических чувств у детей 
дошкольного возраста с помощью 

декоративного рисования»

М ай «Итоги образовательно-воспитательной 
работы учреждения за 2023-2024 учебный 

год»

П едчас «Работа в летне - 
оздоровительны й период» 

(ст .восп-ль Грищ енко  
Е.С .)



Организационные мероприятия по реализации ФОП ДО

Сроки
проведения

М ероприятие Тема Содерж ание

Сентябрь Педчас О бсуж дение и 
согласование О П  ДО 
основанной на Ф О П  ДО

П роинф ормировать педагогов по вопросам 
проведения мероприятий по плану, ответить 
на их вопросы, дать рекомендации

сентябрь К руглы й стол Внедрение в практику 
работы  ДО О  Ф О П  ДО: 
вопросы  и ответы

П роанализировать профессиональны е 
затруднения педагогов по вопросам 
перехода на Ф О П  ДО.

октябрь А налитический
час

Анализ
инф раструктуры  Д О У  и

П роанализировать потребности педагогов в 
м етодическом  и материально-техническом  
обеспечении для реализации Ф О П  ДО

март Педчас А нализ работы  по 
модернизации РП П С 
ДОУ

П одведение предварительны х итогов 
изменения предм етноразвиваю щ ей среды 
детского сада в соответствии с 
требованиями Ф едеральной образовательной 
программы с внедрением  педагогической 
технологии «Говорящ ая среда» детского 
сада

май Педчас Самоанализ вы полнения 
м ероприятий в рамках 
реализации Ф О П  
ДО и отчет по 
реализации 
индивидуальных 
образовательны х 
марш рутов 
педагогов

П ровести самоанализ вы полнения 
воспитателями и узкими специалистами 
м ероприятий в рамках реализации Ф О П  ДО

Федеральная образовательная программа дошкольного образования: требования и особенности
организации образовательного процесса

Ц ЕЛ Е В О Й  РА ЗД Е Л  Ф О П  ДО: С О Д ЕРЖ А Н И Е
Октябрь П едагогическая диагностика достиж ения планируемы х результатов

М ай П едагогическая диагностика достиж ения планируемы х результатов

СОД(ЕРЖ А ТЕЛ Ъ Н Ы Й  РАЗД(ЕЛ Ф О П  ДО:
О ктябрь Семинар - практикум

«П едагогическая
ярмарка»

Технологии
успеш ной
социализации
детей
дош кольного
возраста

О бсудить наиболее эф ф ективны е формы, 
способы, методы и средства реализации 
Ф О П  ДО раздела «С оциально
коммуникативное развитие»

А прель Районная встреча в 
рамках О порного

ДО У

М одернизация РП П С 
ДОУ

О бсуж дение наиболее эф ф ективны х 
технологий, способов, методов изменения 
предметно-развиваю щ ей среды детского 
сада в соответствии с требованиями Ф ОП

ДО

О РГА НИ ЗА Ц И О Н Н Ы И  РА ЗД ЕЛ  Ф О П  ДО: П РА К ТИ К А



Январь Взаимопросмотр

«Технологии

успеш ной

О рганизация 
образовательной 
деятельности по Ф ЛП  
ДЛ в первой и во второй 
половине дня.

Внедрение в практику наиболее 
эфф ективны х форм, методов организации 
образовательной деятельности с детьми в 
первой и во второй половине дня реализации 
содерж ания раздела «С оциально-

Ф едеральная сабочая программа воспитания: структура и содерж ание
ноябрь семинар Семь

направлений в 
содерж ании
воспитательной работы

О бновить теоретические знания педагогов в 
вопросах воспитательной работы  с детьми в 
соответствии с Ф Л П  ДЛ

В заимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Сентябрь,
август

Общ ее

родительское

__С .__________________

О бсуж дение Ф Л П  ДЛУ П роинф ормировать родителей по вопросам 
проведения мероприятий по плану, ответить 
на их вопросы. Согласовать с родителями 
локальные акты  ДОУ________________________

Месяц Работа творческих групп Взаимопосещения 
Открытые просмотры

Оснащенность 
методического кабинета

Сентябрь Заседание творческой группы. 
У тверж дение плана работы  на 

новый учебны й год.

Готовность групп к новому 
учебному году (зав.Алы мова  

Л.А., ст .восп-ль Грищ енко  
Е.С .)

П риобретение литературы  
по программе

Октябрь О ткры ты е занятия по 
нравственно

патриотическому 
воспитанию  (восп-ль К алуга  

И.А., М аксим цева  Н .В  )

Вы ставка методической 
литературы  по тематике 

годовой задачи.

Н оябрь Разработка полож ения по 
конкурсу проектов 

нравственно-патриотического 
воспитания детей 

дош кольного возраста

Декабрь И зготовление атрибутов и 
костю мов к утренникам.

О формление подписки на 
газеты, журналы.

Я нварь Разработка полож ения о 
конкурсе проектов по опы тно

экспериментальной 
деятельности

Вы ставка методической 
литературы  по тематике 

годовой задачи.

Ф евраль О ткры ты е занятия по 
опы тно-экспериментальной



деятельности представлений 
(восп-ль Сорокваш ина И.И, 

Тереш ина С.А.)

М арт В ы ставка методической 
литературы  по тематике 

годовой задачи.

А прель О ткры ты е занятия по 
худож ественно

эстетическому развитию  
(восп-ль Г алузина В.Н., 

П анекина Е.С .)

М ай И зготовление поделки к 
фестивалю  «Робофест» 

О тчет о проделанной работе.

Готовность групп к летнему 
оздоровительному периоду 
(зав. А лы м ова  Л.А., ст .восп- 

ль Грищ енко Е.С)

В ы ставка методической 
литературы  «Здравствуй, 

лето!»



З.КОНТРОЛЬ. ИЗУЧЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ РАБОТНИКОВ

Месяц Комплексный
контроль

Т ематический 
контроль Оперативный контроль Последующий

контроль

С ентябрь

Соблюдение режима дня 
Подготовка, проведение и 
эффективность утренней 

гимнастики 
Организация питания 

Организация совместной и 
самостоятельной 

деятельности в утренний 
период времени 

Подготовка воспитателя к 
занятию, наличие материала 

Проведение праздников, 
досугов, развлечений 
(зав. А лы м ова  Л.А., 

ст .восп-ль Грищ енко Е.С., 
м едсест ра Голикова Е.М .)

О ктябрь

Соблюдение режима дня 
Подготовка, проведение и 

эффективность 
корригирующей гимнастики 

после сна
Организация подвижных игр 

на прогулке
Своевременность и качество 

написания календарного 
плана

Создание оптимальных 
условий для развития 

нравственно-патриотического 
воспитания дошкольников 

Режим проветривания 
(зав. А лы м ова  Л.А., 

ст .восп-ль Грищ енко Е.С., 
м едсест ра Голикова Е.М .)

В ы полнение
данных

ранее рекомендаций 
по планированию

Н оябрь

«С истема работы  ДО У  
по нравственно

патриотическому 
воспитанию  

дош кольников»
(зав. А лы м ова  Л.А., 

ст .восп-ль Грищ енко Е.С .)

Соблюдение режима дня 
Организация питания 

Оформление и обновление 
информации в уголке для 

родителей
Организация совместной и 

самостоятельной 
деятельности во второй 

половине дня 
Система работы в уголке 

природы
Система планирования и 

организации прогулки 
(зав. А лы м ова  Л.А., 

ст .восп-ль Грищ енко Е.С., 
м едсест ра Голикова Е.М .)

В ы полнение
рекомендаций
тем атической

проверки



Д екабрь

Соблюдение режима дня 
Подготовка, проведение и 
эффективность утренней 

гимнастики
Организация подвижных игр 

на прогулке 
Сформированность 

культурно-гигиенических 
навыков детей 

Подготовка воспитателя к 
занятию, наличие материала 

Проведение праздников, 
досугов, развлечений 
(зав. А лы м ова  Л.А., 

ст .восп-ль Грищ енко Е.С., 
м едсест ра Голикова Е.М .)

В ы полнение
реш ений

педагогического
совета

Я нварь

Соблюдение режима дня 
Подготовка, проведение и 

эффективность 
корригирующей гимнастики 

после сна
Организация питания 

Оформление и обновление 
информации в уголке для 

родителей
Система работы ДОУ в уголке 

опытно-экспериментальной 
деятельности 

Режим проветривания 
(зав. А лы м ова  Л.А., 

ст .восп-ль Грищ енко Е.С., 
м едсест ра Голикова Е.М .)

Ф евраль

О ценка 
состояния 

образовательной 
работы  (зав. 

Алы м ова Л.А., 
ст .восп-ль  

Грищ енко Е.С.)

Система работы  по 
развитию  познавательного 

интереса детей 
дош кольного возраста 

через опы тно
исследовательскую  
деятельность (зав. 

А лы м оваЛ .А ., ст .восп-ль  
Грищ енко Е.С .)

Соблюдение режима дня 
Подготовка, проведение и 
эффективность утренней 

гимнастики
Своевременность и качество 

написания календарного 
плана

Организация совместной и 
самостоятельной 

деятельности в утренний 
период времени 

Система работы в уголке 
природы

Проведение праздников, 
досугов, развлечений 
(зав. А лы м ова  Л.А., 

ст .восп-ль Грищ енко Е.С., 
м едсест ра Голикова Е.М .)

В ы полнение
рекомендаций
тем атической

проверки



М арт

Соблюдение режима дня 
Организация прогулки 

Организация подвижных игр 
на прогулке

Оформление и обновление 
информации в уголке для 

родителей
Организация совместной и 

самостоятельной 
деятельности во второй 

половине дня
Состояние работы в ДОУ по 

формированию 
изобразительных навыков у 

дошкольников 
Система планирования и 

организация прогулки 
(зав. А лы м ова  Л.А., 

ст .восп-ль Грищ енко Е.С., 
м едсест ра Голикова Е.М .)

В ы полнение
рекомендаций
тем атической

проверки

А прель

«Состояние работы  в ДО У  
по формированию  

изобразительны х навыков 
у дош кольников в ходе 

декоративного рисования» 
(зав. А лы м ова  Л.А., 

ст .восп-ль Грищ енко Е.С .)

Соблюдение режима дня 
Подготовка, проведение и 

эффективность 
корригирующей гимнастики 

после сна 
Сформированность 

культурно-гигиенических 
навыков детей 

П одготовка воспитателя к 
занятию , наличие 

материала
Реж им  проветривания 

(зав. А лы м оваЛ .А ., ст .восп- 
ль Грищ енко Е.С., м едсест ра  

Голикова  Е.М.)

В ы полнение
рекомендаций
тем атической

проверки

М ай

Соблюдение режима дня 
Подготовка, проведение и 
эффективность утренней 

гимнастики 
Организация питания 

Своевременность и качество 
написания календарного 

плана
Система планирования и 

организация прогулки 
Проведение праздников, 

досугов, развлечений 
(зав. А лы м оваЛ .А ., ст .восп- 

ль Грищ енко Е.С., м едсест ра  
Голикова  Е.М.)

В ы полнение
рекомендаций
тем атической

проверки



Месяц Диагностика 
пед. коллектива

Диагностика 
детского коллектива

Изучение 
продуктов детской 

деятельности

Сентябрь

Октябрь Д иагностика усвоения 
детьми образовательной 

программы 
(в начале года)

Ноябрь О ценка профмастерства 
педагогов:

О рганизация воспитательно - 
образовательной работы  по 

нравственно-патриотическому 
воспитанию

А нализ развития речи у 
дош кольников

С ф ормированность 
нравственно

патриотических чувств 
у детей дош кольного 

возраста

Декабрь

Январь

Февраль О ценка профмастерства 
педагогов:

О рганизация воспитательно - 
образовательной работы  по 

формированию  познавательного 
интереса детей дош кольного 

возраста через опы тно
исследовательскую  

деятельность

А нализ формирования 
элементарны х 

м атематических 
представлений у 
дош кольников

Сформированность у 
детей познавательного 

интереса в ходе 
организации опы тно
эксперим ентальной 

деятельности

Март

Апрель О ценка профмастерства 
педагогов:

О рганизация воспитательно - 
образовательной работы  по 

худож ественно-эстетической 
деятельности

А нализ развития 
творческих способностей 

у детей дош кольного 
возраста

Сформированность у 
детей дош кольного 
возраста творчества 

средствами 
ф ормирования 

изобразительны х 
навыков и умений в 

процессе декоративного 
рисования

Май Самоанализ организации 
образовательного процесса с 

детьми.

Д иагностика усвоения 
детьми образовательной 

программы 
(в конце года)

А нализ дневников 
наблю дений за 

растениями в уголке 
природы, рисунков.



4.ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДИТЕЛЯМИ

Месяц Мероприятия, анкетирование.
Общие

родительские
собрания

Оформление 
выставок на 

группах

С ентябрь

Оформление папки передвижки:
«Воспиты ваем  патриота» (восп-ли, родит ели)

Домаш нее 
творчество: «О сень 
листьями ш урш ит» 
(восп-ли, родит ели)

О ктябрь

Родительское собрание:
«В оспитание лю бви к родному городу и краю в 

детском  саду и семье»
Цель: повышение родительской компетенции в 

вопросах нравственно-патриотического воспитания 
детей дошкольного возраста.

Оформление стендов:
«О рганизация питания в ДОУ»

П ривлечение 
внимания 

родителей к 
развитию  

нравственно
патриотических 
чувств у детей 
дош кольного 

возраста(зав.Алы  
м ова Л.А., предс- 

ль род.ком .)

Ф отовы ставка 
«Я - Брянчанин» 

(восп-ли, родит ели)

Н оябрь

Мероприятие ко Дню матери с участием 
родителей: «М илее мамы  друга нет!» (ст .восп- 

ль Грищ енко Е.С. м уз.рук-ль Е рем еева Л.А., 
восп-ли, родит ели)

Д екабрь

Оформление стендов:
Об оздоровлении детей в зим ний период 

(ст .восп-ль Грищ енко Е.С .)
Участие в проведении новогодних 

утренников (ст .восп-ль Грищ енко Е.С. 
муз.рук-ль Е рем еева Л.А., восп-ли, родит ели) 
Акция «П окормите птиц зимой» (ст .восп-ль  

Грищ енко Е.С., восп-ли)

Домаш нее 
творчество 

«Н овогодняя 
игруш ка» 

(ст .восп-ль  
Грищ енко Е.С., 

восп-ли, родит ели)

Я нварь

Проведение зимней недели «Зимняя сказка» -
У частие родителей в оф ормлении участков и 

создании снежных построек. (ст .восп-ль  
Грищ енко Е.С., восп-ли, родит ели) 
Оформление папки-передвижки: 

«Занимательные опыты и эксперименты для 
умных родителей и любопытных дошколят» 

(ст .восп-ль Грищ енко Е.С., восп-ли) 
Выпуск газеты «П оговорим о правильном 

питании» (ст .восп-ль Грищ енко Е.С., восп-ли) 
Привлечение родителей к подготовке и 

участию в празднике «Масленица» (ст .восп- 
ль Грищ енко Е.С. м уз.рук-ль Е рем ееваЛ .А ., 

восп-ли, родит ели)

Д О У  и семья, 
взаимодействие и 
сотрудничество. 

(зав.Алы мова  
Л.А., предс-ль  

род.ком.)

У частие родителей в 
оформлении 

участков и создании 
снеж ны х построек 

«Зимняя сказка» 
(восп-ли, родит ели)



Ф евраль

Родительское собрание:
«О пы тно-экспериментальная деятельность 

дош кольников»
Цель: повышение родительской компетенции в 

вопросах формирования у детей 
познавательного интереса в ходе опы тно

эксперим ентальной деятельности 
Выставка поделок «Папочке подарочек» 

(ст .восп-ль Грищ енко Е.С. м уз.рук-ль Ерем еева  
Л.А., восп-ли, родит ели)

О рганизация
выставки

«Э кспериментируем
дома»

(восп-ли, родит ели, 
дети)

М арт

Оформление папки-передвижки:
«Д екоративно-прикладное искусство в 

детском  саду и дома»
(восп-ли)

Участие в подготовке и проведении 
утренника, посвященного Международному 

женскому дню (ст .восп-ль Грищ енко  
Е.С .,м уз.рук-ль Е рем ееваЛ .А ., восп-ли, 

родит ели)

В ы ставка детских 
рисунков 

«П одарок маме» 
(восп-ли,дети) 

В ы ставка 
декоративно
прикладного 

искусства 
(восп-ли, родит ели)

А прель

Родительское собрание:
«Развитие творчества дош кольников в 

процессе деокративног рисования»
Цель: повышение родительской компетенции в 

вопросах формирования у детей эстетических 
чувств в ходе декоративного рисования 

Проведение весенней недели добра: участие в 
субботнике. (зав. А лы м оваЛ .А ., ст .восп-ль  

Грищ енко Е.С., восп-ли, родит ели) 
Экологическая акция «Огород мечты»

Д омаш нее 
творчество: «Д орога 
в космос» (восп-ли, 

родит ели) 
С овместны й труд 
на субботнике по 
уборке участков 

детского сада 
«М араф он добрых 

дел»
(восп-ли, родит ели)

Участие в подготовке и проведении В иртуальное В ы ставка рисунков
утренника, посвященного Дню Победы: путеш ествие по и работ «Этих дней

«Э тот славный Д ень П обеды!» детскому саду не смолкает слава!»
(ст .восп-ль Грищ енко Е.С. м уз.рук-ль Ерем еева для родителей (восп-ли)

Л.А., восп-ли, родит ели) вновь
поступаю щ их

М ай детей(зав.Алымов
Выпускной бал с участием родителей: а Л .А ., ст .восп-ль
«Д о свидания, детский сад!» (ст .восп-ль Грищ енко Е.С.,

Грищ енко Е.С. м уз.рук-ль Е рем еева Л.А., восп- м /с  Голикова
ли, родит ели) Е.М .)



5.АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯИСТВЕННАЯ РАБОТА

Месяц Перечень мероприятий
Сентябрь Проверка условий:

1) готовность ДОУ к новому учебному году;
2) анализ состояния технологического оборудования;
3) проведение инструктажа
4) Собрание трудового коллектива «Ознакомление утверждение и 
согласование всех локальных актов и нормативных документов, 
регламентирующих работу ДОУ».
5) Организация дополнительных платных услуг

Октябрь Работа с кадрами «Соблюдение правил внутреннего распорядка. Охрана 
жизни, здоровья детей».
Рейды и смотры по санитарному состоянию групп 
Рейды по организации питания в детском саду

Ноябрь Продолжение работы по подготовке здания к зимнему периоду.
Декабрь Подготовка помещения к проведению новогодних праздников: анализ и 

проведение инструктажа по правилам противопожарной безопасности. 
Составление графика отпусков 
Проведение рейдов совместной комиссии по ОТ

Январь Инструктаж по технике безопасности и охране жизни и здоровья детей в 
зимний период (зав. Алы мова Л.А.)

Февраль Ревизия номенклатуры дел ДОУ.
Создание условий труда для всех служб ДОУ № 137. 
Проведение производственного контроля в учреждении

Март Функциональность и продуктивность работы методического кабинета. 
Подготовка инвентаря для работ на участке.
Выполнение норм СанПиН в ДОУ (ст. восп-лъ)
Подготовка территории ДОУ к весенне-летнему периоду

Апрель 1.Организация летней оздоровительной работы . Инструктаж всех со
трудников (заведующий, старший воспитатель).
2. Побелка деревьев, завоз земли, песка, подводка воды, подготовка 
территории к летнему сезону (завхоз).
3. Подготовка учреждения к приемке к новому учебному году (трудовой 
коллектив)

Май Инструктаж «Охрана жизни и здоровья детей при проведении и орга
низации прогулки летом. Охрана жизни и здоровья детей в весенне-летний 
период» (зав.Алымова Л.А.)
3.Подготовка ДОУ к приемке, к новому учебному году (заведующий, 
завхоз).



З а д а ч и  г о д о в о г о  п л а н а

1. О б у ч е н и е  и  в о с п и т а н и е  р е б е н к а  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  к а к  Г р а ж д а н и н а  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  ч е р е з  р е а л и з а ц и ю  п р о е к т н о й  д е я т е л ь н о с т и .

2 . Р а з в и т и е  п о з н а в а т е л ь н о г о  и н т е р е с а  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  ч е р е з  

о п ы т н о - и с с л е д о в а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь .

3 . В о с п и т а н и е  э с т е т и ч е с к и х  ч у в с т в  у  д е т е й  д о ш к о л ь н о г о  в о з р а с т а  ч е р е з  

д е к о р а т и в н о е  р и с о в а н и е


